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“Furrieis”

Tal como afirmou o secretario
de Estado de Defesa Nacional e dos Assuntos do Mar, Joao
Mira Gomes, na tomada de posse dos actuais Orgaos
Nacionais, o Ministério das Financas
assume a aplicacao correcta da Tabela Indiciaria
aos furriéis Deficientes das Forcas Armadas.
Pedido o nosso parecer, a Associacao dos Deficientes
das Forcas Armadas prepara documento circunstanciado que
garanta a total reposicao da justica.
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Depois da tomada de posse dos seus Orgaos Sociais,
as Delegagoes promovem as suas
Assembleias Gerais Ordinarias
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Noticias
Furrieis em extincao

Arrastando-se ha ja demasiado tempo, e passando
por diversas fases de “em cima da mesa” e promessas
subsequentes, o actual secretario de Estado da Defesa
Nacional, Jodo Mira Gomes, assumiu desde a sua pri-
meira visita a sede da ADFA, em 30 de Outubro pas-
sado, a resolucdo para breve do problema dos “furriéis
em extincdo”, o que reafirmou aquando da sua inter-
vengdo na cerimonia de tomada de posse dos novos
Orgdos Sociais Nacionais, em 4 de Janeiro dltimo.

Mas a resolucdo de tal questdo, sendo multiminis-

terial, passa, ou passava, também por pareceres e to-
madas de decisdo de outras entidades, nomeadamen-
te do ministério das Financas.

Cumprindo, pela sua parte, 0 compromisso tomado, 0
ministério da Defesa Nacional comunicou ao das Finan-
cas 0 seu entendimento sobre o assunto, tendo este, em
resposta assumido que aplicara a correcta Tabela Indicia-
ria para os furriéis Deficientes das Forcas Armadas.

Em sequéncia, e dando & ADFA conhecimento da
posicdo daquele departamento governamental, a se-

cretaria de Estado da Defe-
sa Nacional pediu um
novo parecer a Associa-
¢do, no sentido de serem
estabelecidos os definiti-
vos critérios a observar,
documento a ser elabora-
do o mais rapido possivel
para que, finalmente, se faca, melhor, se reponha, a
justica ha tanto esquecida.

Esclarecimento

Embora a maioria, sendo a totalidade, dos associados da ADFA, bem como
dos leitores do ELO, ndo necessite de tal esclarecimento, o que é facto é que foi
necessario emitir um “Comunicado a Imprensa” a fim de que nao restassem
dividas de que José Eduardo Gaspar Arruda, presidente da Direccdo Nacional da

José (Eduardo Gaspar) Arruda e José (Antdnio da Costa) Arruda

ADFA, ndo é o organizador de viagens de ex-combatentes a Mocambique, de seu
nome José Antdnio da Costa Arruda, e que é actualmente procurado pelos seus
clientes em virtude de ter desaparecido, ao que parece com o dinheiro ja recebido
para uma viagem que ndo se chegou a realizar.

ade a3

A propdsito da expressao utilizada a
abrir a sua intervencdo na cerimdnia de
tomada de posse dos novos dirigentes
associativos, e que ELO “traduziu”, pes-
quisando na net, por “Salamalekon”, o
presidente do CFN, Liakatali Fakir, teve
a amabilidade de nos enviar o seqguinte
esclarecimento, que agradecemos e
transmitimos:

a expressdo que utilizei, “ASSALAMU
— ALAIKHUM! escreve-se em lingua
arabe asaie  (Alaikhim) a3
(Assalamda), devendo, portanto, ler-se da
direita para a esquerda, sendo o seu Si-
gnificado “Que a Paz esteja convosco!”.

13.2 passeio "Mimosa - Avos e Netos”

No proximo dia 17 de Marco, pelas
11H30, vai realizar-se mais um passeio
para avos e netos, patrocinado pela Mi-
mosa e com 0 apoio do Banco Banif.

Este passeio destina-se a todos o0s avs
com idade superior a 45 anos e netos
com idade inferior a 9 anos. O percurso
do passeio tem cerca de 1500 metros,
sendo o local de partida por baixo da

ponte 25 de Abril, junto ao rio Tejo, € a
chegada junto ao Museu da Electricidade.

A entrega de dorsais e camisetas (t-
shirts) sera feita no local da partida, ha-
vendo medalhas e lembrancas para todos.

Faz a tua inscricao junto do Servico
Social da ADFA ou contacta a Assistente
Social, Susana Reis, pelos n.’s 21 751
26 00/22.

Protocolo entre APEC
e Fundacao Montepio

A Associacdo Promotora do Ensino
dos Cegos (APEC), a Fundacdo Monte-
pio e o Secretariado Nacional para a
Reabilitacdo e Integracdo das Pessoas
com Deficiéncia, convidaram a Associa-
cdo dos Deficientes das Forcas Armadas
para a apresentacdo do protocolo de
cooperacao, entre a APEC e a Fundacao
Montepio, no passado dia 01 de Feverei-
ro de 2007, pelas 15h00, no Auditério
do Secretariado Nacional para a Reabi-
litacdo, em Lisboa.

Esta iniciativa foi um desafio lancado
no ambito do «Ano Europeu da Igualda-
de de Oportunidades para Todos», que
tem como objectivo tornar acessivel a
todos os cidaddos o Portal do Montepio
na internet, que pretende estar de acor-
do com as normas de acessibilidade.

Por isso, brevemente estard disponivel
0 acesso a extractos em bréille e infor-
macdo em geral sobre 0s produtos exis-
tentes no Portal.

mJC

12 Mundial de Futsal INAS-FID -

Teve lugar no passado dia 27 de Ja-
neiro, no Auditdrio do Estadio Jodo Car-
dosa, em Tondela, a apresentacdo do 1.°
Campeonato Mundial de Futsal INAS-FID
(Federacdo Internacional de Desporto
para a Deficiéncia Mental), o qual ira
decorrer naquela cidade entre os dias 7
e 13 de Outubro, em organizagdo da
FPDD (Federagao Portuguesa de Despor-
to para Deficientes) e da ANDDEM
(Associacao Nacional de Desporto para a
Deficiéncia Mental), o Mundial de Futsal
é sancionado pelo INAS-FID), contando
com o apoios oficial do IDP (Instituto do
Desporto de Portugal) e da UEFA (que

L

através do INAS-FID disponibilizara ver-
bas para ajudar nas despesas de partici-
pacado das equipas europeias) e do técni-
co da Federacdo Portuguesa de Futebol,
além do alto patrocinio e do apoio logis-
tico da autarquia local.

Paulo Sousa, o muito conhecido joga-
dor de futebol, actualmente treinador/se-
leccionador da equipa portuguesa de sub-
16, sendo natural do distrito de Viseu, foi
escolhido para patrono desta prova.

Doencas reumaticas - prémio Stene

A Liga Portuguesa Contra as Doen-
cas Reumaticas, Instituicdo Particular
de Solidariedade Social, organiza a nivel
nacional um concurso para 0 prémio
Stene, atribuido pela Liga Europeia Con-
tra 0 Reumatismo (EULAR) em homena-
gem a Edgar Stene, doente com espon-
dilite anquilosante e fundador da primei-
ra associacao de doentes da Noruega, a
Norsk Revmatiker Forbund, a ser conce-
dido ao melhor ensaio escrito por uma
pessoa com doenca reumatica.

Os textos concorrentes, a entregar ao
Secretariado da LPCDR até 12 de Feve-
reiro de 2007, devem focar a experién-
cia da pessoa no convivio com a doenga
e enquadrar-se no tema determinado
pela organizacdo para a edigdo de 2007,
«Na vida contam as pequenas coisas».

Os resultados nacionais serdo publica-

Lia PO uliuEss CoOnTAL A DOEmCas A

dos no site da LPCDR (www.lpcdr.org.pt)
e entregues ao Secretariado da EULAR
até 28 de Fevereiro de 2007.

0 vencedor sera anunciado pela EULAR
a 15 de Abril de 2007. Tera direito a um
prémio pecuniario no valor de 2000
Euros, a viagem e estadia em Barcelona
e a estar presente na cerimdnia de aber-
tura e no jantar de gala do Congresso
Europeu de Reumatologia. A cerimonia
oficial decorrera durante a abertura do
referido Congresso, em Barcelona.

Para mais informacdes sobre como
concorrer, contacte a LPCDR durante as
horas de expediente (11H00-13H00 e
14H00-16H00), através do telefone ou
do e-mail vserras@Ipcdr.org.pt

... ¢ 1.2 Torneio de Futsal 2007

... numa mais modesta e local, nem
por isso menos louvavel, organizacdo do
dindmico Nucleo da Covilhd da Liga dos
Combatentes, com o apoio das Juntas
de Freguesia de Santa Maria e de Alvoco
da Serra, bem como da Associacdo Des-
portiva e Recreativa desta ultima locali-
dade, a decorrer nos dias 3 e 10 de Fe-
vereiro, encerrando com um almoco de

“Feijocas a Alvoco da Serra”, e certa-
mente muita alegria e sa confraterniza-
cao, além dos prémios, claro.
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Delegacoes

ASSEMBLEIAS GERAIS ORDINARIAS

Convocatorias

DELEGAGAO DE BRAGANGA

Nos termos do n.* 1 do art.* 49.° dos Estatutos da ADFA, convocam-se 0s As-
sociados da Delegacdo de Braganca, para a Assembleia Geral Ordindria, a reali-
zar na Sede da delegacao, com inicio as 20H30 do dia 15 de Fevereiro de 2007,
com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1 — Apreciacdo e votacdo do “Relatorio de Actividades e Contas” e “Parecer

do” Conselho Fiscal relativos ao ano de 2006.
2 — Qutras informacdes de interesse para 0s associados.
Braganca, 22 de Janeiro de 2007
O Presidente da MAGD
Antdnio Eugénio Fernandes

DELEGAGAO DE CASTELO BRANCO

A Mesa da Assembleia Geral da Delegacdo, convoca todos os associados da
Delegacdo de Castelo Branco, nos termos do n.* 1 do art.* 49.° dos Estatutos da
ADFA, para a Assembleia Geral Ordinaria, a realizar dia 24 de Fevereiro de 2007,
pelas 15H00, na Sede da Delegacdo de Castelo Branco, sita no Quintal de Sdo
Marcos n.* 19 r/c, Castelo Branco, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1 — Apreciacao e votacdo do “Relatdrio de Actividades e Contas” da Direccdo

da Delegacdo e respectivo “Parecer” do Conselho Fiscal, relativos a ge-
réncia do ano de 2006.
2 — Qutros assuntos de interesse associativo.
Castelo Branco, 19 de Janeiro de 2007
O Presidente da MAGD
José Luis Cardoso

DELEGAGAQ DA LISBOA

A Mesa da Assembleia Geral da Delegacdo de Lisboa, ao abrigo do n.*1 do
art.® 49.° dos Estatutos, convoca todos os associados desta Delegacdo, para a
Assembleia Geral Ordinaria, a realizar pelas 14H00, no dia 24 de Fevereiro de
2007 (sabado), na cidade de Lisboa, no Auditdrio Jorge Mauricio, na Sede da
ADFA, sita na Av. Padre Cruz — Edificio ADFA — 1600-560 Lisboa, com a seguin-
te Ordem de Trabalhos:

1 — Apreciar e aprovar a execucdo do Orcamento da Delegacdo para o ano

de 2007, bem como o Plano de Actividades para o ano corrente.

2 — Apreciacao da politica associativa para a 3.* Idade.

Lisboa, 19 de Janeiro de 2007
O Presidente da MAGD
Manuel Adérito Pereira Necho Pinto

DELEGAGAQ DE COIMBRA

A Mesa da Assembleia Geral da Delegacdo de Coimbra, convoca todos 0sS
associados da Delegagao no pleno gozo dos seus direitos associativos, nos ter-
mos do n.* 1 do art.” 49.° dos Estatutos da ADFA, para a Assembleia Geral Or-
dinéria de Delegacao, a realizar no dia 17 de Fevereiro de 2007 (sabado), com
inicio as 14H00, na Sede da Delegacdo, Rua 1.* de Maio n.* 68 cv - Fala — Coimbra.

Ordem de trabalhos:

1 — Apreciacdo e votacdo do “Relatdrio de Actividades e Contas” da Direccdo

e “Parecer” do Conselho Fiscal relativos ao ano de 2006.

2 — InformacOes da Direccdo sobre a actualidade associativa.

Coimbra, 15 de Janeiro de 2007
O Presidente da MAGD
Jodo Matias de Vasconcelos

DELEGACAO DO PORTO

A Mesa de Assembleia-geral de Delegacdao do Porto da Associacdo dos
Deficientes das Forgas Armadas, convoca 0s associados, nos termos do n.* 1 do
art.* 49.° e da alinea b) do art.® 50.° dos Estatutos, para a Assembleia Geral
Ordinaria a realizar no dia 24 de Fevereiro de 2007, com inicio as 14H30 nas
instalacdes da Delegacdo, Rua Pedro Hispano 1105, Porto, com a seguinte
Ordem de Trabalhos:

1 — Ratificacdo da Acta da Assembleia-geral anterior.

2 — Apreciar e votar o “Relatério de Actividades e Contas” da Direccao de
Delegacdo e do “Parecer” do Conselho Fiscal de Delegacao, relativos a
geréncia de 2006.

3 - Informacges da vida associativa.

Porto, 23 de Janeiro de 2007
O Presidente da MAGD
Henrique Tomds Magalhdes Rodrigues

DELEGAGAO DE SETUBAL

Ao abrigo e cumprimento do n.* 1 do art.* 49.° dos Estatutos da ADFA,
convoco a Assembleia Geral Ordinaria da Delegagdo para reunir no dia 24 de
Fevereiro de 2007, as 14H00, na sede da Delegacdo, Rua Almeida Garrett
n.* 70, Setdbal, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1 — Apreciacdo e votacdo do “Relatdrio de Actividades e Contas” da Direccdo

e do “Parecer” do Conselho Fiscal, documentos relativos ao ano de 2006.

2 — Informac0es sobre questdes de interesse associativo.
Setlibal, 26 de Janeiro de 2007
O Presidente da MAGD
Abilio Marques Loureiro

DELEGAGAO DE EVORA

Nos termos do n.® 1 do art.? 49.° dos Estatutos, convoco a Assembleia Geral
da Delegacdo de Evora para uma reunido ordinéria a realizar no dia 10 de Feve-
reiro de 2007, as 10H30, na sede da Delegacdo, e, em segunda convocatdria,
ao abrigo do n.* 2 do art.* 32.” com inicio as 11H00, com a seguinte ordem de
trabalhos:

1 — Apreciacdo e votacdo do “Relatorio de Actividades” do ano 2006.

2 — Apreciacdo e votacdo das “Contas” do ano de 2006 e “Parecer” do Con-

selho Fiscal

3 — Informacoes

Evora, 19 de Janeiro de 2007
O Presidente da MAGD
Indcio Augusto Carmelo Grazina

DELEGAGAOQ DE VILA NOVA DE FAMALICAQ

A Mesa de Assembleia Geral de Delegacdo convoca 0s seus associados para a
Assembleia Geral de delegacdo, nos termos do n.* 1 do art.* 49.° dos Estatutos da
ADFA, a realizar no dia 24 de Fevereiro de 2007 (sabado) pelas 14H00 na Sede da
Delegacdo (na futura sala do Museu da Guerra Colonial), com a seguinte Ordem de
Trabalhos:

1 — Apreciacao e votacdo do “Relatdrio de Actividades e Contas” da Direccao refe-

rente ao ano de 2006 e respectivo “Parecer” do Conselho Fiscal de Delegacao.

2 — Discussdo e aprovacdo da apreciacdo da execucdo do orcamento da

Delegacao sobre a proposta do Conselho de Delegagao.

3 — Diversos.

V. N. de Famalicdo, 30 de Janeiro de 2007
O Presidente da MAGD
Venancio Joaquim Quaresma da Silva

DELEGAGAOQ DE FARO

A Mesa da Assembleia Geral da Delegacdo, convoca todos os associados da
Delegacdo de Faro, nos termos do n.* 1 do art.* 49.° dos Estatutos da ADFA, para
a Assembleia Geral Ordinaria, a realizar dia 15 de Fevereiro de 2007, pelas
18H00, na Sede da Delegacdo, sita na Urbanizacdo Bom Jodo, Rua José de
Matos It. 11 r/c, em Faro, com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1 — Apreciacdo e votacdo do “Relatdrio de Actividades e Contas” da Direccdo

da Delegacdo e respectivo “Parecer” do Conselho Fiscal, relativos a ge-
réncia do ano de 2006.
2 — Outros assuntos de interesse associativo.
Faro, 21 de Janeiro de 2007
O Presidente da MAGD
José Antdnio Pereira dos Santos Morte

DELEGAGAO DE VISEU

A Mesa da Assembleia Geral da Delegacdo, convoca todos os associados da
Delegacdo de Viseu, nos termos do n.* 1 do Art.* 49.° dos Estatutos da ADFA para
a Assembleia Geral Ordinaria de Delegacao, a realizar dia 17 de Fevereiro de 2007
(sabado), com inicio as 10H0O, na sede da Delegacdo, sita no Empreendimento das
Magnolias, Lote 4 r/c Q, Bairro da Balsa, em Viseu, com a seguinte Ordem de Tra-
balhos:

1 — Apreciacdo e votacdo do “Relatério de Actividades e Contas” da Direccao e

“Parecer” do Conselho Fiscal, relativos ao ano de 2006;

2 — Andlise da situagdo do edificio legislativo;

3 — Outros assuntos de interesse.

Viseu, 16 de Janeiro de 2007
O Presidente da MAGD
Antdnio Pais Ferreira
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Delegacoes

Assembleias Gerais Ordinarias de Delegacao

10FEV07 — Evora;
15FEV07 - Braganca e Faro;
17FEV07 — Coimbra e Viseu;
24FEV07 - Castelo Branco, Lisboa, Porto,

Setlbal e VNFamalicao.
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CASTELO_BRANCO

Tomada de posse

No passado dia 13 de Janeiro tomaram posse 0s
elementos dos novos corpos sociais da delegacao,
ocasido que foi aproveitada por dois jornais regionais
para, em entrevista ao presidente da direccdo, Joao
Carmona, conhecerem 0s problemas e 0s projectos
da ADFA ndo so6 a nivel local como também nacional.

32.° aniversario da Delegacao

Aos nossos associados

A nossa delegacdo vai comemorar 0 seu 32.° ani-
versario no préximo dia 10 de Marco de 2007 (saba-
do). H4 muito que atingimos a maioridade, com muita
luta desenvolvida, com algumas vitdrias mas também
com algumas derrotas. Nem sempre as coisas nos
correram de feicdo, mas desistir é proprio dos fracos.
0 alcancar 0s nossos objectivos é algo que ndo pode-
mos perder de vista, mas isso sO podera ser conse-
guido com uma unido cada vez mais forte. Assim,
pretende a direccdo da delegacdo mostrar nesta
comemoracdo quanto é grande a forca que nos une.
Aceitem o0 nosso convite para estarem presentes com
0s vossos familiares, se assim o entenderem, para
darmos a esta celebracdo o destaque e a honra que
merece ter.

Local: Hotel Colina do Castelo

Programa:

11H30 - Recepcdo aos convidados

12H15 — Sessdo solene

13H00 — Almogo (*)

Preco: 20,00 euros (criancas até 4 anos de idade,
gratis e dos 5 aos 12 pagam 50%)

Data limite da inscricdo: 7 de Marco

(*) cuja ementa sera: cocktail/aperitivo com diver-
sas entradas, couvert na mesa, creme de legumes,
lombinhos de pescada com molho bechamel, pa de
porco assada com puré de maga e batatinha, salada
de fruta, tigelada de Castelo Branco, bebidas, café,
bolo comemorativo e espumante.

il
COIMBRA
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Tomada de Posse .

Na sequéncia das eleicOes realizadas no dia 25 de No-
vembro de 2006, depois de empossado pelo Presidente
da MAGN em cerimonia realizada em Lisboa no Auditdrio
Jorge Mauricio, o Presidente da MAGD, associado n.
590, deu posse a todos os membros dos Orgdos Sociais
da Delegacdo de Coimbra — MAGD — DD — CFD e CD.

Em breve intervencdo, Jodo Vasconcelos deu as
boas vindas a todos os presentes, realcando a impor-
tancia da cerimonia, incentivando todos a um trabalho
sério e chamando a atencdo para a importancia da mi-
litdncia associativa.

De seqguida deu a palavra ao Presidente da Direcgao,

Acores, ai que fominha!

Serd que Braganca também ndo consegue
organizar um MVL?

José Soles Girdo, que num curto improviso agradeceu a
presenca de todos numa tarde/noite de sexta-feira, dia 12
de Janeiro, pelas 18H00, realcando o esforco dos cama-
radas que se deslocaram de longe.

No final realizou-se um jantar de “leitdo a Bairrada” na
Delegacao, tendo cada um dos presentes comparticipado
monetariamente, colaborando assim para o desafogo
financeiro da Delegacdo.

Na cerimdnia, a convite dos Orgdos Sociais da Dele-
gacdo, esteve presente 0 membro do CN, José Maia.

De realcar o empenho dos trabalhadores Laurinda, Eli-
sabete e Vitor Oliveira, na confeccdo e logistica do jantar.

"'-"";r
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Manuel da Silva Rolo e

Conforme foi largamente noticiado nos drgédos de
comunicacdo social, 0 nosso associado Manuel da
Silva Rolo foi brutalmente assassinado, no dia 10 de
Janeiro, ao enfrentar um casal que tentava assaltar a
sua ourivesaria, em Bajouca, Leiria. Na ocasido a
Direccdo Nacional enderecou uma mensagem de sen-
tidas condoléncias a familia, tendo ao seu funeral
comparecido cerca de duas dezenas de camaradas da
ADFA, entre eles o presidente do Nicleo.

Plenario Eleitoral - Convocatéria

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral da
Delegacdo de Coimbra, ao abrigo do paragrafo 1.%, do
artigo 58.° dos Estatutos da Associacao dos Deficien-
tes das Forcas Armadas, convoca todos 0S associa-
dos da area geografica do Nicleo de Leiria, para o
plendrio eleitoral, a realizar no dia 18 de Fevereiro de
2007 (domingo), pelas 15 horas, com vista a eleicao
dos elementos da Direcgdo do Nucleo para o triénio
de 2007-20009.

O Plenario funcionara no auditério dos Bombeiros
Municipais de Leiria.

Coimbra, 15 de Janeiro de 2007

O Presidente da MAGD

Joao Matias de Vasconcelos

EVORA
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No passado dia 13 de Janeiro, na sede da Delega-
cdo, decorreu 0 acto de tomada de posse dos drgaos
de Delegacdo saidos das eleicdes de Novembro para
0 mandato do triénio 2007/2009.

Depois das formalidades legais da posse, usou da
palavra o presidente da MAGD, Inacio Grazina, que se
congratulou com a cordialidade e civismo com que
decorreu o acto eleitoral e desejou um mandato tran-
quilo e frutuoso para os 6rgaos a que deu posse, se-
guindo-se-lhe o presidente de Direccdo empossado
que, depois de agradecer a presenca dos associados
e dos elementos da Direccdo Nacional e Conselho Fis-
cal presentes, assumiu as linhas fundamentais do
programa de accdo com a lista a que se candidatou
ao novo mandato, saudando especialmente 0s que
abandonaram os 6rgaos e 0s que, de novo, assumem
funcdes de direccao, fiscalizacdo e aconselhamento na
Delegacdo, desejando também que a participacdo de
cada elemento nos 6rgdos Ihe proporcione tanto a
realizacdo social e associativa como pessoal.

Como preocupacdes maiores, Manuel Branco sa-
lientou ainda a participagdo no todo associativo, a de-
fesa dos interesses dos associados e a resolucdo dos
seus problemas, um bom apoio social e administrati-

vo, referindo, noutra linha de preocupagdo, as boas
relacdes que se mantém com as instituicdes da re-
gido, particularmente as autarquias e as chefias milita-
res, contando-se, para 0 mandato que se inicia, com
a compreensdo e a boa vontade especiais destas ulti-
mas numa questdo que é preocupacdo dos 6rgaos, a
melhoria das instalacdes da Delegacdo, pois que esta
funciona num edificio sob sua tutela.

O Presidente do Conselho Fiscal, Jodo Azinhais,
saudou os companheiros de mandato, desejando que
0 mesmo decorra com tranquilidade e bom entendi-
mento entre todos os 6rgdos de delegacdo e destes
com 0s 0rgaos nacionais

Os representantes da Direcgdo Nacional, Sérgio
Azougado, e do Conselho Fiscal, José Carlos Pavoei-
ro, agradeceram o convite para o acto de posse e de-
sejaram os melhores éxitos na gestdo da Delegacdo
prometendo a melhor colaboragdo por parte dos or-
gaos nacionais.

A finalizar a reunido, foram prestadas informagoes
sobre a situacdo econdomica da Delegacdo e sobre as
actividades previstas para o ano 2007, bem como es-
clarecimento sobre alguns problemas postos pelos
associados presentes no respeitante ao apoio médico,

medicamentos e questdes legislativas.
Terminada a seccdo, realizou-se um almogo de
confraternizacao no restaurante da Delegacdo.

e
.

LISBOA (S !

Tomada de Posse 295

Intervencdo do presidente da DD, Francisco Janei-
ro, na tomada de posse dos Orgdos Sociais da Dele-
gacdo em 10 de Janeiro ultimo:

SaudacOes aos dirigentes nacionais, de delegacao
e de nucleos presentes, aos convidados, com parti-
cular destaque para o dr. Horta, do HMP, ...

“Caros associados, hoje ao assinalarmos aqui a to-
mada de posse do 3° mandato da Delegacdo de Lis-
boa, ndo podemos deixar de lamentar o interregno a
que a nossa Delegacdo esteve sujeita.

Este facto deveu-se, porque fomos ousados a de-
fender os nossos direitos e chamar & atengdo para
quem de direito que ndo prescindiamos deles.

E para aqueles que entdo nos diziam que nada era
assim, hoje basta s6 ver o que se passa no plano de
salde e nos impostos.

A nossa Delegagao ird prosseguir com 0 mesmo
vigor que sempre Ihe imprimimos, isto é, na defesa
dos nossos associados.

Hoje cabe-me aqui agradecer também a todos
aqueles associados que estiveram nos Orgdos da
Delegacado e que apesar da suspensao jamais a aban-
donaram. (0 meu obrigado)

E apanagio desta Delegacdo ouvir os associados e
com eles partilhar sempre activamente o associativismo,
porque uma associacdo com o cariz da ADFA, nunca
podera prosseguir 0S seus objectivos se 0S seus asso-
ciados estiverem arredados da vida associativa, sendo
eles sempre 0 melhor capital que a ADFA possui.

Dai ter havido sempre um grande empenhamento
na criacdo e manutengao dos Ncleos, porque enten-
demos que a proximidade ajuda a reconhecer e con-
sequentemente a resolver mais facilmente 0S nossos
problemas.

Hoje 32 anos volvidos da criagdo da nossa Asso-
ciacdo, quando nos tinhamos pouco mais de vinte, ca-
minhamos para uma 3* idade que se antecipa dado as
nossas mazelas adquiridas em circunstancias por
todos ja conhecidas.

Julgamos que uma nova etapa tera que ser inicia-
da, com o envolvimento de todos e sobretudo com o
empenhamento activo de todos os Orgdos desta casa,
procurando uma mobilizacdo no ambito de que vale
mais ser solidario do que ser solitario.

Ser reivindicativo e participativo é um direito de
cidadania, por isso devemos de estar atentos para que
as alterac0es legislativas que ainda estao por cumprir,
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saiam em tempo Util e ndo venham a ser retardadas e
que jamais aqueles que o Estado Portugués atirou
para o campo de batalha venham delas a usufruir.

Devemos assim, interiorizar um projecto nacional
que a todos beneficie em vez de nos dispersarmos
com pequenos feitos que s6 a alguns dizem respeito.

Ha muito que deviamos de ter percebido que se
conseguimos um Decreto-lei n®. 43/76, que a muitos
contemplou mas a outros nada deu.

Lembro aqui os homens de servico, que ainda hoje
apenas recebem 200euros/més.

Além de outros que ainda lutam apds estes anos
todos para que 0s Seus processos sejam reconhecidos.

Por isso todos devemos assumir 0 compromisso
para com estes nossos camaradas, que no minimo
venham a receber o ordenado minimo nacional, fican-
do a sua velhice e das suas familias menos dolorosa.

Para terminar e porque me recandidatei, devo recon-
hecer que vejo o futuro com optimismo, isto ndo so
porque pela 1* vez numa tomada de posse da Delegacao
de Lisboa esta presente o Presidente da Direccdo
Nacional, o que é de registar com agrado, mas também
porque penso que ha que comecar a fazer ja e ndo deixar
para amanha o que se devia ter sido feito ontem.

Por isso exigimos ver resultado que ha muito séo
esperados.

0O meu obrigado a todos.

MADEIRA 8]

Lembra-se aos nossos associados residentes na
area da Delegacdo da Madeira que aderiram ao paga-
mento de quotas por transferéncia bancaria que, no
dia 19 de Fevereiro, sera efectuado o levantamento
de 48 euros referente ao corrente ano. Mais se infor-
ma que este pagamento s6 diz respeito aos DFA
(cartdao de risca vermelha) e aos GDFA (cartdo de
risca azul). _

e
PORTO @’
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Apelo aos associados, familiares e amigos

IRS / 2006 — percentagem a favor da Associacdo

No preenchimento da declaracdo de IRS, relativa
ao ano de 2006, é facultada a possibilidade aos decla-
rantes de escolherem uma entidade, a quem sera en-
tregue 0,5% do valor de IRS realmente pago ou co-
brado (e ndo do valor colectavel), nao resultando dai
qualquer agravamento no Imposto, por esse facto.

Assim sendo, apela-se a todos os Associados, Fa-
miliares e Amigos da ADFA que assinalem essa von-
tade na declaracao do IRS, procedendo do seguinte
modo:

assinalar com um X no anexo H - quadro 9 - cam-
po 901 e indicar 0 n.” de contribuinte da Associacéo:
500032246.

VAMOS TODOS CONTRIBUIR...
PALAVRA!

E PASSAR A

Preenchimento da declaracao de IRS

Tal como em anos anteriores, 0s Servicos da
Delegacédo do Porto prestam o seu apoio no preenchi-
mento da declaracéo de IRS, referente ao ano de 2006.

Dado o grande nimero de associados que, para 0
efeito, se dirigem a Delegacdo, solicita-se a maxima
colaboracdo de todos para que seja possivel prestar
esse apoio, com a maior eficiéncia possivel.

Agenda

03 Fevereiro - 10H30 - Reunido do Conselho de
Delegacdo para apreciar e votar o Plano de Activida-
des e o Orcamento para 2007;

03 Fevereiro - 15H00 - Reunido da Direccdo da
Delegacao com os Associados, na sede da Delegacao;

17 Fevereiro - 15H00 - Plendrio do Nucleo de
Santa Maria da Feira;

24 Fevereiro - 14H30 - Assembleia Geral Ordinaria
da Delegacdo do Porto para apreciar e votar o Relatd-
rio de Actividades e Contas do ano de 2006.

NucLeo b SM DA FEIRA

Plenario Eleitoral - Convocatoria

Nos termos do Artigo 58.° dos Estatutos, a Direccao
da Delegacdo do Porto convoca os Associados do
Nucleo da ADFA em Santa Maria da Feira para uma
reunido, a ter lugar no proximo dia 17 de Fevereiro de
2007, com inicio as 15H00, na Sede do Nucleo, sita na
Rua Elisio de Castro, 37 A, em Santa Maria da Feira,
com a seguinte Ordem de Trabalhos:

1 - Eleicao da Direccdo do Nicleo para o mandato
2007/2009;

2 - Assisténcia Médica e Medicamentosa (ADM);

3 - Outras informacdes sobre a vida associativa.

Porto, 25 de Janeiro de 2007
A Direccado da Delegacdo oy
Y
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Tomada de Posse dos Orgaos Sociais da Delegacdo
No passado dia 18 de Janeiro, pelas 19H00 horas,
os elementos da lista A, vencedora nas Ultimas elei-
cOes para o mandato relativo ao triénio 2007/2009,
tomaram posse numa breve ceriménia que teve lugar

nas instalacdes da delegacao.
i'ﬁ'i'ﬁ:.
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Ceia de Reis

Realizou-se no passado dia 13 de Janeiro, em Gui-
mardes, a ja habitual “Ceia de Reis”, num restaurante
daquela localidade, e com a presenca de cerca de 35
pessoas. Reinou pela noite dentro a boa disposicao e
0 bom petisco.

Eleicoes para a Direccao do Nicleo

Conforme tinha sido anunciado no ELO de Dezem-
bro, deveriam ter sido apresentadas listas de candida-
tos até fim de Dezembro do ano para as eleicdes a rea-
lizar no dia 27 de Janeiro de 2007. Como tal ndo acon-
teceu dentro do prazo previsto, a Direccdo convocou
para aquele mesmo dia uma reunido com 0s associa-
dos das localidades de Guimaraes, Fafe e Vizela, & qual
estiveram presentes 35 associados. Durante o encontro
foi apresentada uma lista de 3 candidatos a direcgdo do
nucleo para o triénio 2007/2009, que foi eleita por una-
nimidade, e de que fazem parte:

Fernando Marques Ferreira, associado n.® 9583,

Casimiro Batista, associado n.* 11313, e

Francisco Mendes Salgado, associado n.* 8891.

A Direccdo de Delegacdo enderecou a nova Direccao
de Nucleo votos de um bom trabalho de equipa para o

novo triénio.
i.t}- :h
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VISEU

Accoes da Delegacao
Mais uma vez, Viseu teve um ano cheio de ac¢oes,
que vieram a terminar com a realizacdo do Ano

Assoctado, apola a tua d,c(/cga(:do e a ADFA comparecendo ds suas iniciativas!

Internacional da Pessoa Deficiente, o almogo-con-
vivio de Natal, a colaboracdo no Postal de Natal, inte-
grado no Programa "Viseu, Minha Terra Natal’, e da
reunido com o Presidente da Republica, na area da
inclusdo.

O Dia Internacional da Pessoa Deficiente realizou-
se no Férum Viseu, com um quadro alusivo 4 area da
deficiéncia e um painel com a histdria da ADFA, isto
de 1 a 4 de Dezembro, com actividades desportivas e
recreativas no Pavilhdo Desportivo da Escola Secun-
daria de Viriato. Da parte da tarde, no Teatro Viriato,
também se realizou um espectaculo com Roémulos
Neagu, espectaculo de danca e um debate sobre o
tema "Transicdo para a Vida Adulta/Oportunidades".

Na reunido com o prof. doutor Cavaco Silva, a
Delegacdo esteve presente e apresentou as suas pre-
ocupacdes sobre a saude e as dificuldades de quem
vive no interior do Pais, tendo demonstrado as suas
preocupacdes quanto a taxacdo aplicada aos defi-
cientes em sede de IRS e a postura da ADFA quanto
a area da inclusao.

No almoco de Natal estiveram cerca de cento e
quarenta pessoas, uma bela presenca, em virtude de
Viseu ser uma zona do interior do Pais, onde ao fim-
de-semana nado ha transportes publicos para a cidade
e dai todas as dificuldades inerentes do prdprio meio,
apesar disso, uma presenca significativa.

No projecto "Viseu, Minha Terra Natal', a ADFA
contribuiu para o Postal de Natal promovido pela
Camara Municipal de Viseu, integrado no projecto
"Agora NGs", uma bela iniciativa que se quer continu-
ada, ja que este projecto faz com que o cidadao defi-
ciente se sinta util e participativo numa sociedade que
se quer de todos e para todos.

Chefe de Estado em Viseu no “Roteiro para a
inclusao”

Conforme acima ja aflorado, o Presidente da Repd-
blica esteve, no dia 19 de Dezembro, em Viseu, onde
encerrou, na Biblioteca Municipal, a quarta etapa do
seu “Roteiro para a inclusdo”, esta dedicada a integra-
cdo das pessoas com deficiéncia, numa sessdo que
contou também com a presenca da secretaria de Es-
tado Adjunta e da Reabilitacdo, Idalia Moniz, além do
presidente da autarquia viseense, do governador civil
e do provedor do deficiente na regido, e onde pude-
ram ser ouvidas as instituicdes que no distrito traba-
Iham nesta érea social, tendo o presidente da delega-
cdo da ADFA aproveitado para levar ao conhecimento
do Chefe de Estado, e Comandante Supremo das For-
cas Armadas, alguns dos problemas que mais
afligem, ou continuam a afligir, os seus deficientes.

O jornal “Renascimento”, publicagdo regional
quinzenal de Mangualde, na sua edicdo de 1 de
Janeiro de 2007, faz destaque desta visita de trabalho,
servindo de base para uma entrevista aquele respon-
sével local da ADFA, ilustrada com uma fotografia em
que se vé Jodo Gongalves a entregar ao prof. doutor
Cavaco Silva uma medalha comemorativa da
Associacao.
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auditdrio da Direccdo-Geral de Pessoal e Recrutamen-
to Militar, sob a presidéncia do dr. Alberto Coelho,
responsavel por este departamento do ministério da
Defesa Nacional, tendo estado presentes, além da res-
pectiva subdirectora, mestre Catarina Cardoso, e do
director do Departamento de Apoio aos Antigos Com-
batentes, tcor Jara Franco, os presidentes da Liga de
Combatentes e das Associacdes de Apoio aos ex-
Combatentes Vitimas de Stress de Guerra, Portuguesa
de Veteranos de Guerra, Combatentes do Ultramar
Portugués, Nacional dos Combatentes do Ultramar,
Portuguesa de ex-Combatentes Militares, Comandos,
Fuzileiros e Nacional dos Prisioneiros de Guerra,
tendo a ADFA sido representada pelos presidente e 1.°
vice-presidente da sua Direccdo Nacional.

De notar que esta reunido debrugou-se essencial-

“Memoria Partilhada”

Por iniciativa da Franca decorreu em Paris, nas
instalacbes da UNESCO, em 26 e 27 de Qutubro de
2006, o “I Encontro Internacional da Memdria Parti-
Ihada”, sendo Portugal um dos 24 paises selecciona-
dos, com uma delegacdo composta pelo presidente da
Liga dos Combatentes, tgen Chito Rodrigues, em re-
presentacdo do secretario de Estado da Defesa Nacio-
nal, e pelo adido de Defesa na Embaixada de Portugal,
cmg Seabra de Melo.

“Memdria Partilhada” como “accao de valorizar a
histéria comum, partilhando experiéncias, comparan-
do saberes e visando transmiti-las as geragdes futu-
ras, compreendendo o olhar a histéria combatente
sem paixdo, respeitando a identidade nacional e as es-
colhas histdricas de cada pais”, segundo o conceito
definido pelo ministro Delegado aos Antigos Comba-
tentes de Franca, Hamloui Mekachera, numa procura
de futuros caminhos de Paz que envolvam, perante a
juventude, formas novas e mais construtivas de revi-
ver 0S passados nacionais e 0S comuns.

A reunido, para além de varios actos sociais e cul-
turais, desenrolou-se em trés mesas-redondas, que
foram objecto de dezena e meia de intervencdes, su-
bordinadas aos seguintes temas, que se acha de
muito interesse transcrever integralmente pela “me-
moria”, infelizmente também pelo “esquecimento”,
t30 recentes a que nos transportam a nas, ex-comba-
tentes portugueses:

1 - Do reconhecimento a reparacao

Os antigos combatentes acumulam muitas vezes
sequelas fisicas e psicoldgicas dos conflitos. O direito
a reparagdo a favor desses combatentes e de todas as
vitimas de guerra testemunha o reconhecimento que
Ihes é devido, constituindo uma das formas do dever
de memdria. A reinsercao dos combatentes no perio-
do pds-conflito representa um dos desafios maiores
dos paises que viveram e vivem as crises armaaas.

2 - Fazer viver as marcas do passado

Cada povo, de maneira prdpria, honra aqueles que
perderam a vida nos conflitos que constituem a sua
histdria. Desta forma se presta homenagem aos anti-
gos combatentes e se preserva e se dd a conhecer 0S
lugares da memdria.

3 - Testemunhar para o Futuro

No interesse de todos, e em especial no interesse
dos jovens que ndo viveram oS acontecimentos, a
memdria dos conflitos deve-lhes ser transmitida. A

mente sobre um tema especifico que foi o de apreciar
o relatério da Liga de Combatentes sobre o “I Encon-
tro Internacional da Memdria Partilhada” (ver artigo
préprio tbh. nesta pagina), decorrido em Paris em
26/27 de Outubro passado e analisar a possibilidade
de evento semelhante, no ambito da CPLP (Comuni-
dade de Paises de Lingua Portuguesa), a realizar em
Portugal em 2008, ficando as diversas organizacoes
presentes, face a uma geral, mas cuidadosa, aceitacao
da ideia, de enviar, até ao dia 5 de Fevereiro préximo,
propostas de contributo para desenvolvimento de tal
projecto.

medida que o tempo passa, 0S processos de transmi-
tir a experiéncia e o saber devem adaptar-se a cada
geracdo, distanciados afectivamente dos envolvimen-
tos ideoldgicos da época.

Ja agora, e no mesmo sentido, eis algumas das
orientagOes imanentes do encontro:

“Aprofundar a politica de “Memdria Partilhada’,
dando continuidade a estes encontros com vista a
estabelecer ou a reforcar as ligacoes entre 0s Estados
no dominio da memdria combatente.

Encorajar a transmissdo deste passado as gera-
¢0es mais jovens para que conhegam e compreendam
0 Ssignificado dos conflitos passados, mantendo-se
alerta para impedirem a sua repeticdo neste novo
mundo de estabilidade sempre fragil;

Reconhecer e honrar 0s combatentes que deram
tudo de si pela Patria, sustentando as citagGes repeti-
damente afirmadas - «Conhece-se uma Nacdo pelos
homens que criou, mas também por aqueles de quem
se recorda e venera - John Fitzgerald Kennedy» e «0
cardcter duma Nagdo vé-se pela forma como trata 0s
seus veteranos — Wiston Churchil»;

Apoiar 0s desenvolvimentos tecnoldgicos e as
accbes sociais na reeducagdo, readaptacao e reinser-
cdo dos combatentes,

Reescrever 0s manuais escolares de Historia,
numa visdao balanceada dos diversos lados dos con-
flitos, sem se perder a identidade nacional dos con-
tendores.”

(textos extraidos dos Apontamentos/Relatério do Adido de
Defesa portugués em Franca)

Dado que a ADFA também ficou de enviar o seu
contributo para a possibilidade de realizagdo de um
evento do mesmo género, em Portugal, no ambito da
CPLP, em 2008, ano em que também se ird comemo-
rar 0 90.° aniversario da Batalha de La Lys, ELO vol-
tard a este assunto brevemente. No entanto, duas ou
trés observacdes nos parece importante fazer ja. E a
primeira é que critério utilizou a Franca na escolha dos
paises que convidou para este evento, no qual, ao que
percebemos, ndo esteve presente a FMAC? A se-
gunda, ndo sendo os franceses 0s dnicos com direito
ao “chauvinismo”, é relembrar que Portugal, em ini-
ciativa e organizacao da ADFA, celebrou, é este o ter-
mo correcto, ja em Maio de 1990, em Lisboa, a “1.*
Conferéncia de Antigos Combatentes de Portugal, An-
gola, Mogcambique e Guiné-Bissau” sob o lema

Naturalmente que esta sessdo de trabalho foi tam-
bém aproveitada para troca de opinides e de informa-
cOes gerais, ficando patente a natural impaciéncia dos
ex-combatentes em ver resolvidos assuntos que ha
tanto se arrastam e outros que, infelizmente, tém apa-
recido por incapacidade de resposta atempada ou
alteracdo de legislacdo. Foi ainda distribuida, pelos
seus subscritores/fundadores, um “rascunho” para 0s
estatutos de uma “Federagdo Portuguesa das Associa-
¢Oes (ndo governamentais) de Combatentes”, com a
sigla FPAC, com vista a ser analisada por todas as res-
tantes.

“Novos Gaminhos”, com um éxito e uma emocao fra-
terna que espantou todos os estrangeiros (onde nao

— NOYOS CAMINHOS
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Paticis di Drairpe
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se incluem, como é Gbvio, 0s nossos irmaos africa-
nos!), que entdo recebemos e que assistiram, quase
incrédulos, a quantos actos se celebraram, quer 0S
mais oficiais, como a deposicdo de coroas de flores
junto a0 monumento da Av. da Liberdade por todas as
delegacOes, além do ministro da Defesa Nacional,
quer 0s puramente sociais, como os fados “partilha-
dos” nas adegas em Lisboa ou nas caves do Porto.
Finalmente, admirarmo-nos como foi possivel que,
num inventario de locais da memdria, com destaque
para os cemitérios militares espalhados pelo mundo,
naturalmente elaborado pela organizacdo francesa,
ndo figurasse o cemitério militar portugués em
Richebourg I'Avoué, Franca.
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A assinatura do protocolo de colaboracdo entre a
Associacdo dos Deficientes das Forgas Armadas (ADFA)
e a Santa Casa da Misericordia de Lisboa (SCML), rea-
lizou-se no passado dia 17 de Janeiro, pelas 15H30, na
sala de sessdes da Provedoria da SCML.

Este protocolo tem como principal objectivo o de-
senvolvimento de accdes no ambito da tematica da de-
ficiéncia e da incapacidade, apontando a promocao da
inclusdo social e a defesa dos direitos das pessoas
com deficiéncia ou em situacdo de incapacidade.

Nesta colaboracdo a ADFA disponibiliza a experién-
cia que tem na area da deficiéncia, através de organi-
zacdo de encontros ou palestras em servigos da SCML
e na preparacdo de programas de formacdo para pres-
tadores de cuidados informais. Coloca também ao dis-
por, a Sede da ADFA e os seus equipamentos ou ser-
vicos, incluindo o acesso a valéncia dos servicos cli-
nicos, de acordo com o0s horarios e a tabela de com-
participacdes em vigor na SCML.

Proporciona 0 acesso dos utentes da Santa Casa

ADFA assina protocolo com a
Santa Casa da Misericordia de Lisboa

ao Centro de Recursos que se prevé criar no ano de
2007 conjuntamente com a Fundacdo PT. Comprome-
te-se ainda a prestar apoio aos utentes da SCML, no
ambito da leitura audio ou digital, a deficientes e
idosos, em articulacdao com as bibliotecas sonoras e 0
gabinete de referéncia cultural da Camara
Municipal de Lisboa. O empréstimo das obras
solicitadas, prevé-se que seja feita através de
requisicdo. O envio de cecogramas sera
efectuado sempre que o utente o solicite de
acordo com a disponibilidade do Centro de
Documentacdo e Informacdo da Associacdo
dos Deficientes das Forcas Armadas. A ADFA
tem por dever dar conhecimento @ SCML das
conclusoes dos trabalhos realizados na
tematica da deficiéncia e da incapacidade.
Pretende até, garantir uma articulacdo estreita
com a rede de voluntarios da SCML, no
ambito do projecto de dinamizacdo sdcio
cultural, visitas hospitalares e domiciliarias.

«A ADFA quer corresponder as expectati-
vas aqui assumidas com a assinatura deste
protocolo e procurar desenvolvé-las, na verdade, hoje
temos de trabalhar em parceria, temos de trabalhar em
rede» diz o presidente da Direccdo Nacional (DN),
José Arruda.

«A Santa Casa
esta sensibilizada nesta area
de apoio as pessoas com deficiéncia,
as familias, a sua integracao na
comunidade e a melhoria
da sua qualidade de vida.»
provedor da SCML

0 provedor Rui Cunha refere que a SCML «ndo po-
dia ficar alheia, a esta rede no que respeita a cidade de

Lisboa, onde grande percentagem, exactamente esses
nossos concidaddos deficientes e as suas familias re-
sidem e como em todas as grandes metropoles, 0s
problemas até sdo mais evoluidos e mais se fazem
sentir». O objectivo é «termos uma maior intervencao
da area do apoio a deficiéncia e é nesse sentido que
este protocolo vem ao encontro desse nosso desejo,
de aumentar a nossa capacidade de intervencado nesta
area. De utilizar os vossos conhecimentos, empenha-
mento e de vos dizer que estamos disponiveis para em
conjunto prosseguirmos 0s mesmos objectivos», que
«sd0 comuns para melhor podermos servir, porque é
para isso que existem as nossas instituices, é para
servir o melhor possivel».

A SCML para consolidar esta iniciativa concedeu
um apoio financeiro a ADFA, num dnico montante glo-
bal no valor de 77,000 euros.

Nesta iniciativa estiveram presentes o provedor da
SCML, Rui Cunha, a adjunta da Mesa com o pelouro
da Accdo Social, Odete Leal, a directora da Accado
Social, Luisa Godinho, o sub-director da Accdo Social,
Samuel Esteves, a secretaria geral, Maria Helena Oli-
veira, o presidente da DN, José Arruda, o 1.% vice-pre-
sidente Artur Vilares, o 2.° vice-presidente, Manuel Lo-
pes Dias, 0 2.2 vogal do Conselho Fiscal Nacional, José
Cardoso, do Conselho Nacional, José Geraldes, o pre-
sidente da Direccado da Delegacdo de Lisboa, Francisco
Janeiro, o ex-presidente da DN, Patuleia Mendes e a
equipa técnica da ADFA, Teresa Infante e Paula Afonso.

No encerramento da cerimonia, o presidente da
DN, lembrou ainda, que falta «agendar os problemas
das pessoas com deficiéncia, saber quais sdo 0S pro-
blemas da nossa faixa etaria, as respostas necessa-
rias» foi o desafio deixado ao provedor da SCML, Rui
Cunha.

® Maria José Carrico

ADFA - Rede Solidaria

Conforme se noticia acima, um dos objectivos a alcancar com o protocolo
assinado com a Santa Casa da Misericordia de Lisboa é o da concretizagdo, 0 mais
breve possivel, do projecto ADFA-Rede Solidaria, na sua fase de implementagdo no
terreno, com a distribuicdo pelos associados e familiares, devidamente acompanhada
pelo apoio e esclarecimento essenciais ao seu real préstimo, do inquérito que ELO ja
tem referido nas noticias sobre esta questdo, e que também tem vindo a ser aper-
feicoado pelos técnicos da nossa Associacdo e do Instituto Superior de Psicologia
Aplicada/ISPA com base em entrevistas-tipo e outro, digamos, apanhar de ideias em
contactos varios, fundamentalmente de natureza pratica.

No mesmo a@mbito se tém realizado reunides de trabalho com entidades relacio-
nadas com a drea do projecto, nomeadamente com a dr.* Catarina Afonso, da Divisao
dos Assuntos Sociais do ministério da Defesa Nacional, com vista a sua apresentacao
ja mais detalhada e a possivel obtencdo de apoios técnico/financeiros, e com o prof.
dr. Arménio Sequeira, responsavel da area de ensino de Reabilitacdo e Insercdo Social
do ISPA, o qual, tal como os dois principais intervenientes por parte da ADFA, José
Arruda e Lopes Dias, actuais presidente e 2.° vice-presidente da DN, tem acompanha-
do este seu “filho” desde o inicio, como seus co-idealizadores, secundados por diver-

so pessoal especializado das duas instituicoes, designadamente, da parte da Associa-
¢do, as dr.s Teresa Infante, psic6loga, Helena Afonso, jurista, e Paula Afonso, técnica
do Centro de Documentacao e Informacao.

ELO julga saber que se forem cumpridas as actuais expectativas, em Margo pré-
ximo podera haver ja grandes desenvolvimentos no andamento do projecto, do que
dara conhecimento atempado aos seus leitores.

2]
Q7 ADFAX
<ipE SOUDARA

Voluntariado na ADFA

751 26 00/22.

em idas as compras ou ao médico, entre outras.

Se estés interessado em ser voluntario na ADFA, junto dos seus associados e/ou de utentes da Santa Casa da Misericérdia residentes em Lisboa, no dmbito do
protocolo assinado entre estas duas instituicdes (ver artigo acima), inscreve-te junto do Servico Social ou contacta a Assistente Social, Susana Reis, pelos n.’s 21

As accOes a desenvolver no ambito do voluntariado serdo nas sequintes valéncias: visitas domicilidrias, acompanhamento a eventos de ambito cultural, apoio
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Tal como referido no ELO anterior, foi entregue na
Assembleia da Republica/AR, tendo sido agendada a
sua apresentacdo e discussao para o passado dia 5 de
Janeiro, uma peticdo (ver pagina ao lado), ja de
Dezembro de 2003 e de que foi primeiro signatario
José Eduardo Gaspar Arruda, num universo de mais
de 4.000, tendente & garantia da Representatividade
das Pessoas com Deficiéncia nos 6rgdos de so-
berania, e outras entidades oficiais, bem como nos
seus mecanismo de tomada de decisdo. Conforme
alguns drgaos de comunicagao social se fizeram eco,
a questdo das peticOes a AR, direito garantido a qual-
quer cidaddo, mesmo estrangeiro, que resida em Por-
tugal, foi motivo de indignados protestos por parte
dos peticionarios ja que tendo sido admitidas ao ple-
nario, numa manhd de sexta-feira, 11 peticdes (*),
representando, no total, mais de 80.000 assinaturas,
cada grupo parlamentar teve apenas cerca de trés mi-
nutos para falar sobre cada uma. De qualquer manei-
ra, nao tendo, embora, sido tomada qualquer decisao
quanto a matéria em discussao, todos os partidos se
manifestaram favoraveis a pretensdo dos signatarios,
tendo a bancada do Governo, também concordante,
exposto que as suas decisdes na area social, nomea-
damente alguns dos dultimos diplomas aprovados,
vém exactamente ao encontro da politica exposta,
num sentido até mais vasto de, digamos, recuperacao
e valorizagdo das pessoas com deficiéncias e das suas
capacidades.

]
.:
I
'

_..LIT

misso dos Estados e dos Governos, do Poder, como
também a vontade e a compreensao, a educagao civi-
ca, dos agentes individuais que somos todos ngs, no
objectivo ser conseguida/reconhecida, e nao s nesta
area, a cidadania plena.

A nivel europeu, veja-se também neste ELO (na
pagina ao lado), para além deste artigo, um outro
sobre a recolha de um milhdo de assinaturas pelo
Férum Europeu da Deficiéncia — FED.

Mas acrescentemos, sob outro angulo, um pouco
mais sobre esta entidade europeia e a sua pretensao.

“Nés, as pessoas com deficiéncia
da Europa, fazemos um apelo as
autoridades da Uniao Europeia,
nacionais, regionais e locais,
em estreita cooperacao com todos
os intervenientes da sociedade civil,
no sentido de que a discriminacao seja
relegada para as brumas da Historia”.

Mas esta noticia serve também de base para a
apresentacao de iniciativas, e seus documentos de su-
porte, que um pouco por todo o lado, quer a nivel na-
cional quer internacional, estdo a ser tomadas ou em-
preendidas, no sentido de que a pessoa deficiente nao
s0 sejam dadas todas as oportunidades (bastaria ape-
nas que iguais...), 0 que implica ndo s6 o compro-

Férum Europeu da Deficiéncia (ou das Pessoas
com Deficiéncia, conforme a traducéo que se faga) —
1997-2007 — Dez anos de combate pelos direitos das
pessoas com deficiéncia — Lutar contra a discrimina-
¢40 é um combate de todos — Facamos com que a dis-
criminagao por razao da deficiéncia passe a historia.

Foi de facto em 1997 que as organizacOes euro-
peias e nacionais de deficientes (proprios, familiares
ou apenas amigos), nao se podendo representar a si
mesmas a nivel comunitario, se reuniram para fundar
0 Férum Europeu da Deficiéncia — FED (sigla inglesa:
EDF), actualmente com sede em Bruxelas, entidade
independente e tnica no espago da Unido Europeia,
que ha dez anos luta, perante os responsaveis desta,
quer pessoas quer gabinetes, por defender, incentivar
e incrementar os direitos das pessoas com deficiéncia.

Utilizando como mote as palavras de ordem acima
transcritas, passada que é ja uma década de luta,
numa Europa/UE em que existem cerca de 50 milhdes
(50.000.000) de deficientes, representando mais de
10% da sua populacdo, ou seja, em cada quatro fami-
lias uma tem um deficiente, o FED faz notar, por
exemplo, entre outras injusticas (diferencas por “defi-
ciéncia” social e cultural!), que é duas vezes menor a
possibilidade de se chegar a universidade ou que ha
muito mais de 200.000 deficientes obrigados a viver
em instituicdes, negando-se-Ihes o direito a vida/inde-

pendéncia propria, muito embora, ja em vitdria do
Forum, logo em 1997 a ndo discriminacao tenha sido
incluida (art.® 13.%) do Tratado de Amsterddo. Outra
importante, mesmo fundamental, etapa para o FED,
foi a adopcdo, pela Assembleia Geral das NacOes

Unidas, em Dezembro de 2006 (**), e em consenso
dos 192 Estados membros, da “Convencdo Interna-
cional sobre os Direitos das Pessoas com Deficiéncia,
conquista que Ihe permite agora avancar para a “cru-
zada” do milhdo de assinaturas em apoio das suas
reivindicacoes:

— “Assino para uma Unigo Europeia em que os
direitos das pessoas com deficiéncia sejam protegi-
dos por legislacado apropriada, combatendo todas
as formas e discriminacao e garantindo a completa
inclusao de 50 milhdes de deficientes na sociedade
europeia” -, porque compartilho plenamente a cha-
mada de que...

- “Nds, as pessoas com deficiéncia da Europa,
fazemos um apelo as autoridades da Unido Euro-
peia, nacionais, regionais e locais, em estreita coo-
peragao com todos os intervenientes da sociedade
civil, no sentido de que a discriminagdo seja rele-
gada para as brumas da Histdria”.

Para uma mais completa informacdo sobre esta
matéria, deve ser visitado o sitio na net -
www.1million4disability.eu -, através do qual se pode
chegar a assinatura da peticdo. Lamentavelmente — 0
portugués serd assim tao traicoeiro que até a nds
proprios ele trai?! -, os documentos, pelo menos até
ao dia 31 de Janeiro, ndo estavam disponiveis na nos-
sa lingua, embora estivessem em...CZ - DE - DK - EE

-EN-FI-FR-HU-IT-LTU-LUX-NL-SK-SL -
ES - GR (vejamos... checo... hingaro... lituano... lu-
xemburgés!... grego...). E depois admiram-se!

(*) - haveriam ainda pendentes, na altura, mais de 150,
que deviam ter sido agendadas, por obrigacdo regimental,
até 30 dias depois da sua apresentacdo...

(**) — mas negociada durante quatro anos e meio!,
conforme ELO (ltimo também referiu

!

Complementarmente a este artigo, cabera também
que referir, por coincidéncia de saida/publicacéo, o es-
tudo do Eurobarémetro, divulgado em Bruxelas em
fins de Janeiro dltimo, baseado numa sondagem rea-
lizada em Junho e Julho nos 25 Estados da EU a pro-
posito do “Ano Europeu de Igualdade de Oportuni-
dades para Todos”, lancado a 30JANO7, em Berlim,
na “Cimeira da Igualdade” (assunto que ELO tratara
oportunamente).

E nesse estudo, “Discriminacdo na Unido Euro-
peia”, é referido, com base nos 1011 portugueses en-
trevistados, que, no nosso pais, a area populacional
mais afectada por essa “chaga”social é precisamente
a das pessoas com deficiéncia (86% de respostas
nesse sentido).

- Por outro lado, a revista “Proteste”/DECO ja de
Fevereiro (portanto em cima da hora de saida deste
ELO), apresenta os resultados de um inquérito a 1200

portugueses sobre questdes de mobilidade e acessibi-
lidade, de que transcrevemos alguns passos:

- “Sem condicdes para vencer barreiras — Até quan-
do o Governo, as empresas e as Gamaras vao ignorar
0s cidaddos com necessida-
des especiais?” (da capa);

- “Cidaddos exigem pais
sem barreiras — Uma verda-
deira prova de obstaculos. A Activi
rotina de quem tem uma defi-
ciéncia fisica ou sensorial e
procura uma vida “normal”
esta longe de ser fécil... Os
nimeros sdo vergonhosos:

71% dos inquiridos revela ter A
sérias dificuldades em utilizar
meios como o combogio, o
metro e 0 autocarro. A alter-
nativa para se deslocar: o

Utilizar o transp

ortes publicos

dades de lazer

Trabalha

Ensporte privado

Relagles (amigos, emilla, vizinhos)

carro privado. ... Quando “esbarram” nas limitacGes
da sociedade do séc. XXI, os que ndo desistem ape-
lam ao Governo: quase um milhdo de portugueses sdo
esquecidos e continua tudo por fazer.” (do Editorial)

Inquiridos sentem dificuldades em...

1%
61%
51%
51%
45%
39%
38%
31%

Caza

£scola

0 principal obstaculo na roting das pessoas com algum tipo de incapacidade estd@ nos transpones
pliblicos, Maus acessas para chegar 3z estacfies, entrar e zair do transporte & encontrar funciondrios
para ajudar 530 as principais queixas dos Inguiridos
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Peticao para a representatividade
das pessoas com deficiéncia

Senhor Presidente
da Assembleia da Re-
publica

DEFICIENCIA Os cidadaos abai-
X0 assinados, consi-

derando que:
Cerca de um em
cada dez Portugue-

TIGAD PARA A REPRESENTATIVIDADE DAS PESS0OAS C

Exma. Senbal

Fresdants da Assembleia da Rapd

8 08 UM &m cads dez Porugleesss =50 eSS0 Com Jofics
s 0 Uma am cadn quatno pessoas com daficilngeia bbm SBS Séo pessoas
gnto fisico & & sooedade da infomacsio =30, 'em Portugal, & com def|C|enC|a,
madida, nacessiven ds petsnss cam dehibncia M enos de
nitdio da vida das posscas com deficiinca & bastamie infari
uma em cada
wtantes coladios

quatro pessoas
com deficiéncia
tém emprego;
0 ambiente
fisico e a so-
ciedade da informagdo sdo, em Portugal, em grande
medida, inacessiveis as pessoas com deficiéncia;

0 nivel médio de vida das pessoas com deficiéncia
é bastante inferior ao dos restantes cidadaos;

O nivel educativo médio das pessoas com defici-
éncia é bastante inferior ao da restante populacao;

Quase nado existem pessoas com deficiéncia nos
centros de decisdo, entre outros, sociais, econémicos
e politicos;

O acervo juridico, internacional e nacional, em
matéria de Direitos Humanos e aquele que visa acau-
telar as necessidades e especificidades das pessoas
com deficiéncia, designadamente:

- A Declaracao Universal dos Direitos do Homem;

- As Normas sobre Igualdade de Oportunidades
para Pessoas com Deficiéncia, aprovadas pela resolu-
cao 48/96 da Assembleia-Geral das Nacdes Unidas em
4 de Marco de 1994;

- A Convencdo Europeia de Direitos do Homem;

- A Carta Social Europeia;

- A Recomendacdo R(92)6 adoptada pelo Comité
de Ministros do Conselho da Europa, em 9 de Abril de
1992, na 474.° reunido dos Delegados dos Ministros,

{ucartivg médic das pessoas com defickincia é baslanbs
dn reszams peprilagho

anshem pesscas com deficsbncia nos centros de decisho

ao abrigo do acordo parcial no dominio 2001, relativa
ao Ano Europeu das Pessoas com Deficiéncia;

- A Constituicdo da Republica Portuguesa, em es-
pecial, os artigos 1.%, alineas ¢) e d) do artigo 9.°, 12.°,
13.%, 48.°, ndmero 1 do artigo50.%, 71.%, alineas g) € h)
do n.® 2 do artigo 74.%; e, também,

- A legislacdo em areas como Reabilitagdo, Ajudas
Técnicas, Acessibilidades, Emprego, Ensino, Benefi-
cios Fiscais, Proteccdo Social, Associativismo de Pes-
soas com Deficiéncia, Habitacdo, Servicos Postais e
Telecomunicacoes;

Nas ultimas décadas foram desenvolvidos esforgos
visando uma maior dignificacdo e integracdo das pes-
soas com deficiéncia, dos quais se destacam:

- A década das Nacdes Unidas para as Pessoas
com Deficiéncia (1983-1993);

- A instituicdo do dia 3 de Dezembro como dia In-
ternacional das Pessoas com Deficiéncia;

- A constituicdo de um acervo juridico, tanto a
nivel internacional como nacional, visando acautelar
as necessidades e especificidades das Pessoas com
Deficiéncia;

- 0 investimento ao nivel da educacao, reabilitacao
e formacdo das pessoas com deficiéncia;

- A Declaracdo de Madrid, no ambito do Congresso
Europeu da Deficiéncia.

Contudo, apesar de tais esforcos, as pessoas com
deficiéncia continuam a ter um padrao de vida e de
cidadania incomparavelmente mais desfavorecido que
as restantes pessoas;

A consagracdo de 2003 como o Ano Europeu das
Pessoas com Deficiéncia abriu uma janela de oportu-
nidades excepcional para causa das pessoas com de-
ficiéncia e que:

é imperioso aproveitar tal janela de oportunidades
para fomentar processos de mudanca sustentaveis
com efeito a longo prazo.

Entendem que:

| - Urge criar as indispensaveis condicdes para que
as pessoas com deficiéncia possam exercer os direitos
que generalizadamente Ihes sdo reconhecidos e para
que possam pautar as suas vidas segundo os padroes
de dignidade de que gozam os restantes cidadaos;

“Impoe-se garantir a representatividade
das pessoas com deficiéncia
nos drgaos de soberania, regioes
autonomas e autarquias locais,
partidos politicos, autoridades
administrativas e demais entidades
e organismos socialmente relevantes”.

Il - E imperioso conferir s pessoas com defici-
éncia a oportunidade para passarem de uma condigdo
de sub-cidadania para uma cidadania plena;

[l - Tal s6 sera possivel se estas forem chamadas
a tomar em suas maos a quota parte de responsabili-
dade que lhes compete na conducdo dos destinos da
comunidade de que fazem parte;

IV - Para tanto, e para que estes desideratos se
alcancem de forma sustentavel no longo prazo, im-
pde-se garantir a representatividade das pessoas com
deficiéncia nos 6rgdos de soberania, regides auténo-
mas e autarquias locais, partidos politicos, autorida-
des administrativas e demais entidades e organismos
socialmente relevantes.

Nestes termos, solicitam a Assembleia da Republi-
ca que:

| - Recomende aos 6rgaos de soberania, regioes
auténomas e autarquias locais, partidos politicos, en-
tidades administrativas e as demais entidades e orga-
nismos socialmente relevantes que assegurem a re-
presentatividade das pessoas com deficiéncia nos
seus mecanismos de tomada de decisao;

Il — Tome as medidas, entre outras legislativas,
necessarias a prosseguir o desiderato almejado; e
que,

[l - Estabeleca procedimentos de avaliagcdo e mo-
nitorizacdo da evolucdo da representatividade das pes-
soas com deficiéncia nos varios centros de tomada de
decisdes, promovendo, designadamente, a realizagao
de um relatdrio anual sobre a matéria.

Lisboa, 3 de Dezembro de 2003

FED pretende recolher
um milhao de assinaturas

«ADFA quer que estas
iniciativas sejam
mais uma janela

de oportunidades.»

José Arruda

A Confederacao Nacional dos Organismos de Defici-
entes (CNOD) convidou a Associacdo dos Deficientes
das Forcas Armadas (ADFA), para estar presente
numa reunido com o presidente do Férum Europeu da
Deficiéncia (FED), Yannis Varda Kastanis, que se rea-
lizou no passado dia 18 de Janeiro, pelas 16H00, no
Centro Europeu Jean Monnet, em Lisboa.

A CNOD é associada do FED, e esta é uma estru-
tura que ao nivel da Unido Europeia, defende os inte-
resses das pessoas com deficiéncia.

Nesta reunido esteve também presente a Associa-

Nao esquecer:

cdo dos Cegos e Ambliopes de Portugal. O objectivo
do convite do FED, foi ouvir a opinido destas institui-
¢Oes de ambito nacional.

Como este ano Portugal, a partir do 2.° semestre
vai presidir ao Conselho Europeu, o FED pretende de-
senvolver uma accao sobre as questdes relacionadas
com as pessoas com deficiéncia.

A iniciativa de ambito Europeu vai ser langada no
site do FED, que consiste na recolha de um milhdo de
assinaturas, com o objectivo de chamar a atencdo
para 0 problema das pessoas com deficiéncia, que
sera entregue ao presidente da Comissdao Europeia,
Durdo Barroso, no dia 4 de Qutubro deste ano.

O presidente da Direccdo Nacional, José Arruda,
referiu que este ano, no quadro dos 30 anos da cria-
cdo do Secretariado Nacional para a Reabilitacdo e
Integracdo das Pessoas com Deficiéncia (SNRIPD),
pretende organizar um evento e convidar o ex-presi-
dente da Republica, Mario Soares. Pois, foi ele, no
periodo compreendido entre 1976 - 1977 (I governo
constitucional), em 1978 (Il governo), e por dltimo
em 1983 - 1985 (IX governo), na qualidade de primei-

ro ministro de Portugal, que assinou o decreto-lei que
criou 0 SNRIPD.

A ADFA ja faz parte da estatistica da recolha de um
milhdo de assinaturas, por isso apela a todos para parti-
ciparem através do site http://www.1million4disability.eu.

® Maria José Carrico

WWW.TMilliON4DiSAbilitY.eu

http://www.1Tmilliond4disability.eu
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A Direccdo Nacional (DN) esteve reunida com al-
guns associados no passado dia 20 de Janeiro, pelas
15h00, no Auditério Jorge Mauricio, na Sede Nacio-
nal, em Lisboa.

A sessdo abriu com a leitura do comunicado rela-
tivo a aprovacao do Decreto-lei 43/76, de 20 Janeiro
de 1976, publicado no ELO, n.* 27, que expressa a
“memoria magoada” pela divisdo que abriu entre 0s
deficientes militares.

O objectivo do presidente da DN, José Arruda, é
ouvir os associados, «criar um gabinete de estudo,
um conselho consultivo permanente», desenvolver
um servico ligado as novas tecnologias e obter mais
técnicos qualificados. No entanto, diz que precisa
também da experiéncia dos associados, pois em con-
junto «podem ajudar a direccdo a reivindicar».

0 associado Mario Silveira refere que, temos de
saber 0 que é hoje reivindicar os danos morais e ma-
teriais, pois hoje é diferente do que foi ha 30 anos.

Francisco Janeiro acrescenta que «ndo se deve ter
medo de reivindicar» e recorda que foi obrigado a ir para
a guerra colonial. E chama a atencdo para o facto dos
associados ndo aceitarem que os Orgdos deixem perder
os direitos que foram conquistados tdo duramente.

Os associados Guedes da Fonte e Luis Nabais,
realcaram a questdo da assisténcia médica dos defici-
entes das Forcas Armadas e das suas familias.

Como também a aprovacdo do decreto-lei
167/2005 e a complexidade da alteracdo dos sistemas
de sadde. Sobre esta tematica, pensam que deveria
ser feita uma reunidao apenas para este assunto, 0
mais breve possivel.

Todos foram unanimes
em dizer que a aprovacao
do 43/76, foi um marco
histdrico da ADFA. Depois
fez-se um longo percurso,
em que foram aprovados
outros projectos, decretos
e despachos, no sentido
de alargar o conceito de
campanha, de estender 0s
direitos, nomeadamente,
aos deficientes em servi-
cos e também aqueles
sem nexo de causalidade.

O presidente da DN,
quer «manter este dialo-
go, desenvolver questdes
tematicas, seminarios,
reunioes que debatam
esta questdao dos nosso
direitos, sem nunca subs-
tituir os Orgdo competen-
tes da decisdo final».

No entanto, acrescenta
que tem a certeza que os dirigentes deveriam estar
mais préximos dos associados, para partilhar
experiéncias em conjunto e trocar opinides. Pois, nas
diferencas de ideias e de estratégias ha que se
«encontrar uma linha de actuacdo para a Direccdo
Nacional».

A afirmacdo de um trabalho dificilimo efectuado
pelos varios Orgdos ao longo destes anos, surgiu do
associado convidado Anténio Carreiro, em tom de de-
sabafo diz: «continua-se a insistir a dizer que a Asso-
ciacdo nunca fez nada pelos deficientes em servico, 0
que é mentira. A Associacao fez e muito!», afirma que
ndo conseguiu «no grau dos deficientes em servigco dos
zero aos 60 por cento, estender os direitos do 43/76.
Mas que conseguiu dos 60 aos 100 por cento, pois, 0S
grandes deficientes militares em servico foram abran-
gidos pela maior parte dos direitos concedidos pelo
43/76. No entanto, afirma que é tnico no mundo, «0
decreto dos grandes deficientes em servico (GDSEN)»,
explica «que sdo pessoas que recebem o abono
suplementar e a prestagdo suplementar de invalidez,
sem 0 seu acidente ter nexo de causalidade com o

Comemorando

“Governar com os associados, para os associados, para que a ADFA

servico». E acrescenta: «Dizer que nunca fizemos nada
por eles, isso ndo! E profundamente errado.»

Sobre as reivindicacOes e projectos futuros, refere:
«Quando reivindicamos, tem de ser bem argumenta-
do. Por exemplo, o IRS ndo é um direito adquirido,
mas sim um beneficio fiscal, por isso, «ndo podemos
reivindicar nessa base».

Diz ainda que «na Associacdo sempre Se viveu
uma dicotomia, Direccdo/Associados. A Direccdo €
uma coisa, 0s associados sdo outra e 0s associados
estdo sempre contra a direccdo». O que considera
uma postura errada.

Antdnio Carreiro, sugere que «a DN podia promo-
ver jornadas de trés em trés meses para esclarecer 0s
dirigentes e os associados, sobre pontos em concre-
to. Para esclarecer as duvidas, porque muitas vezes
queremos reivindicar, ndo nos entendemos, porque
ndo temos consciéncia da matéria».

Foi recordado pelo presidente da DN, o papel da
ADFA, no que diz respeito a criagdo do Secretariado
Nacional para a Reabilitacdo, que faz 30 anos, diz que
«é preciso manter a chama, a ADFA deu um grande

DEFICIENTES DAS FORCA ARMADAS (DFA)
Decreto-Lei n* 43/76, de 20JAN

Despacho Interpretativo — DR 141, | Série, de 18JUN76
Despacho Interpretativo — DR 278, | Série, de 27NOV76
Despacho Normativo 79/77, de 06ABR

Despacho Normativo 109/77, 10MAI

Declaracdo Rectificacdao — DR 37, | Série, de 13FEV76
Declaracdo Rectificacdo — DR 64, | Série, de 16MAR76
Declaracdo Rectificagdo — DR 148, | Série, de 26 JUN76
Decreto-Lei n* 93/83, de 17FEV (altera art* 13, n° 3)
Decreto-Lei n* 203/87, 16MAI (altera art® 13)
Decreto-Lei n® 224/90, de 10JUL (altera art. 6, n* 3)
Decreto-Lei n* 183/91, de 17MAI (altera art® 13%, n* 2 e 3)
Decreto-Lei n® 259/93, de 22JUL

Lei 46/99, de 16JUN (altera art® 1%)

Acdrdao 423/2001-TC, DR 215, | Série A, de 07NOV

(Legislacdo que esta correlacionada com o DL 43/76)
Decreto-Lei n*44995, de 24ABR de 1963
Decreto-Lei n® 45684, de 27ABR de 1964

Decreto-Lei n® 210/73, de 09MAI

Decreto-Lei n® 295/73, de 09JUN

Portaria 127/72, de 06;MAR

Portaria n® 616/73, de 12SET

Portaria n® 94/76, de 24FEV

Portaria n® 162/76, de 24MAR

Portaria n® 11479, de 12MAR

Despacho SEDN 8/81, de 16MAR

Decreto-Lei n® 43/88, de 08FEV

Despacho 8/SESS/96, DR 79, Il Série, de 02MAR
Despacho conjunto CEMGFA, DR 53, Il Série, de
04MAR97 (Despacho relativo as honras flnebres)
Decreto-Lei n® 50/2000, de 07ABR

Despacho conjunto MDN e satide n® 109/2001, O5FEV (Il
Série)

Despacho conjunto MDN e saide n* 363 e 364/2001,
20ABR (Il Série)

Portaria 647/2001, de 28JUN

Despacho Conjunto MDN e Satde 867/2002, de 15SET
(Il Série)

Fonte: Centro de Documentacdo e Informacdo da ADFA

Comunicado do Conselho de Ministros de 31 de
Agosto de 2006

O Conselho de Ministros apreciou a evolucdo dos
trabalhos de preparacdo do Quadro de Referéncia
Estratégico Nacional (QREN) para o periodo de 2007-
2013.

Uma das deliberacdes aprovadas foi o | Plano de
Accdo para a Integracdo das Pessoas com deficiéncia
ou Incapacidade (2006-2009).

Este plano de accdo visa promover a reabilitagdo, a
integracdo e a participacdo das pessoas com
deficiéncia na sociedade, definindo um conjunto de
medidas e accoes.

Estas medidas sdo destinadas a criar mais apoios as
pessoas com deficiéncia e suas familias, a melhorar a
qualidade de vida destes cidaddos e a garantir 0s seus
direitos. Passa pelo arranque de um programa
nacional de promocao das acessibilidades, em que as
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043/76

contributo ao nascimento» do SNRIPD, «que vai
passar a Instituto Nacional de Reabilitacdo».

Mas como a chama ficou viva, o passado voltou, e
0 associado José Monteiro recordou que na época do
antigo regime ninguém podia reclamar. Mas a forga e
a razao das reivindicacdes é que fez com que 0 43/76
fosse aprovado. A ADFA soube adquirir serenidade e
respeito.

Considera este novo mandato como um renascer
da esperanca, que tem como base a preocupagdo com
o futuro. Porém acrescenta, que se fala muito, mas
concretiza-se pouco, que é preciso encontrar solucoes
para estas duas questdes: idade e saude.

E José Monteiro deixa um apelo aos presentes:
«vale a pena estar atento, coeso e solidario».

0 associado Mario Silveira ndo ficou indiferente e
lembra que nos anos 70 a opinido publica estava do lado
da ADFA. E acrescenta que 0 “esquerdismo”, ja passou
de moda, hoje tudo é diferente. Os politicos de hoje tém
uma visdo diferente de ha 30 anos. Afirmou que se deve
argumentar sempre com razoes validas, «contra o que 0
governo nos quer impor. E que s com um grupo forte

seja uma organizacao mais reivindicativa, mais solidaria”. Presidente da DN

é que se consegue fazer
valer a razdo».

O presidente da DN
afirmou que «a ADFA pre-
tende participar e acom-
panhar o desenvolvimen-
to das politicas, pois vai
entrar em vigor o | Plano
da Integracao das Pes-
soas com Deficiéncia. Re-
corda, que a experiéncia
da ADFA e de outras Or-
ganizacOes ajudaram a
criar o Secretariado de
Reabilitagdo. As Organiza-
¢Oes tinham um papel
preponderante na defi-
nicdo da politica e é isso
que queremos, dar relevo,
€ penso que vai ao encon-
tro das politicas de hoje.
Neste caso, aproximar o
cidaddo das decisbes na

= linha da primeira conven-
cao das pessoas com deficiéncia, aprovada no pas-
sado més de Dezembro pelas Nagbes Unidas».

Como «estamos a comecar o Ano Europeu para a
Igualdade de Oportunidades, a ADFA tem que estar
atenta, e ter em conta o desenvolvimento dessas
novas politicas, para tomar posi¢ao», conclui o presi-
dente da DN.

«Informar, participar e assumir», foi a mensagem
que Lopes Dias quis passar para os convidados pre-
sentes. Explicou que a ADFA deve participar com co-
nhecimento, s6 assim esta instituicdo sera credivel
para se relancar no século XXI. E continua explicando
que «quem ndo tiver nada para dar & sociedade fica a
margem», por isso, «a ADFA tém de se apresentar
como uma mais valia para a sociedade.»

O presidente da DN acrescenta, «queremos discu-
tir, 0 contraditério é importante, queremos participar,
entdo temos que informar, informar é reivindicar, e
queremos cada vez mais aprofundar a participacao
dos associados na vida associativa».

0 associado Luis Machado aproveitou esta iniciati-
va e agradeceu a todos 0s associados que lutaram

pelo decreto-lei 43/76. Referiu a necessidade de apro-
fundar os fundamentos deste decreto para se poder
defender melhor. No entanto, coloca uma questao:
Sera que o provavel Estatuto do Deficiente Militar vai
trazer algo de novo?

Até agora ndo existe nenhuma informagado concre-
ta sobre esta matéria. Porém, este associado, como
todos outros, receia perder direitos ja adquiridos, por
iss0, as dividas sdo muitas e com a idade a avancar,
0 receio aumenta.

Luis Machado, disse ainda que muitas vezes 0S
politicos ndo estdo bem dentro da legislacdo devido a
sua complexidade. Por este motivo, a ADFA é que de-
veria informar os politicos. Refere que é importante
saber informar, passar a mensagem, usar 0s meios de
Comunicacao Social para a mensagem chegar.

Para Carlos Pereira, «esta reunido foi uma catarse».
E sugeriu a realizacdo de um inquérito aos associados,
com a finalidade de encontrar as situacoes que os afli-
gem. Acrescentou que a ADFA deve ser mais racional
e passar para segundo plano o emocional.

O presidente da DN, convocou esta reunido para
dar relevo aos momentos altos da vida associativa,
mas afirma que ainda ha muita coisa para fazer, que é
preciso aproveitar a participacao, gerir melhor o tem-
po, definir prioridades e metodologias para rentabilizar.

Os associados convidados que estiveram presen-
tes foram: Alberto Pinto, Anténio Carreiro, Bento Rai-
mundo, Capela Gordo, Carlos Pereira, Farinho Lopes,
Francisco Janeiro, Francisco Louro, Guedes da Fonte,
Jodo Goncalves, José Cunha, José Monteiro, José
Sancho, Liakatali, Lopes Dias, Luis Machado, Luis
Nabais, Méario Dias, Mario Silveira, Vieira Jorge.

No dia 20 de Janeiro de 1976, passados 31 anos
apos aprovacao do decreto-lei 43/76, que a actual DN
convidou um grupo de associados «e pedimos des-
culpa desde ja, que ndo fique a ideia que tenha sido
escolhida alguma elite», diz o presidente da DN, José
Arruda.

Sendo assim, a DN pretende realizar um encontro
com associados, precisamente no dia 20 de Janeiro
de cada ano, homenageando assim, todos aqueles
que colaboraram e que actualmente cooperam com a
ADFA.

barreiras fisicas e tecnoldgicas serdo cada vez menos,
e para isso, é fundamental a formacdo de arquitectos
e outros profissionais. A necessidade de uma rede de
servicos de informacdo para a deficiéncia que seja,
mais préxima do cidaddo e mais qualificada. A criagao
de novos programas de emprego protegido, para
quem ndo consegue trabalhar num ambiente normal
de trabalho.

Desta forma, pretende-se contribuir para o
desenvolvimento de uma sociedade, mais coesa, em
que se integra os cidaddos com deficiéncia.

Resolucao do Conselho de Ministros n." 88/2006

«No intuito de alcancar uma sociedade mais justa
através da promocao da igualdade e da ndo discrimina-
¢ao, o Parlamento Europeu e o Conselho da Unido
Europeia designaram o0 ano de 2007 como o Ano Euro-
peu da lgualdade de Oportunidades para todos.»

Decreto Lei n.* 167/2005 de 23 de Setembro*

Artigo 8°

Objecto e modalidades de assisténcia na doenca
1- Salvo o disposto no presente capitulo, o objecto e
as modalidade de assisténcia na doenca aos beneficia-
rios da ADM, bem como os termos da sua prestacao
e do seu pagamento, sdo 0s previstos no regime da
ADSE, com as necessarias adaptacoes.

Artigo 9.

Entidades prestadoras

As prestagoes de cuidados de saude abrangidas pelo
presente diploma sdo efectuadas pelas seguintes entida-
des:

a) Estabelecimentos do Servigo de Saude Militar;

b) Estabelecimentos do Servigo Nacional de Saude;
¢) Pessoas singulares ou colectivas com as quais tenham
sido celebrados acordos, nos termos do artigo 11.5

d) Pessoas singulares ou colectivas da livre escolha
dos beneficiarios.

Artigo 10.°

Prestacoes de cuidados de saide em estabeleci-
mentos piblicos

1- As prestacOes efectuadas pelas entidades referidas
nas alineas a) e b) do artigo anterior s3o gratuitas para
os beneficiarios, sem prejuizo do pagamento de taxa
moderadora que, no Servico de Saude Militar, é de
valor idéntico ao praticado no Servico Nacional de
Salide.

2- 0 disposto na parte final do nimero anterior ndo é
aplicavel as prestagOes efectuadas a beneficiarios
titulares nos estabelecimentos do servico de Saude
Militar.

*0s artigos transcritos ndo dispensam a consulta do decreto-lei
na integra.
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Legislacﬁo

Como foi referido no anterior ELO, tem sido bastante a le-

respeito quer aos deficientes em geral, quer especificamente aos
das Forcas Armadas.

Neste ndmero, para além da habitual informacdo/esclareci-
gislagdo produzida nos Ultimos tempos em dreas que dizem mento prestada pelo Departamento Juridico quanto ao preenchi-
mento das declaracbes de IRS, iremos transcrever o0 que mais
interessa na Lei n.* 53-D/2006, de 29 de Dezembro, e os prin-

cipios, inscritos na Resolugdo do Conselho de Ministros
n.* 9/2007 (DR — 1.* Série — 17 de Janeiro de 2007), orientadores
do “Plano Nacional de Promocdo da Acessibilidade”/PNPA, estes
na pagina 19.

IRS — Rendimentos auferidos no ano de 2006

Como tem sido habito, o Departamento Juridico da ADFA, através do ELO, presta as
necessarias informagdes e esclarecimentos com vista ao preenchimento correcto da
declaracdo sobre o IRS relativo ao ano findo.

Declaracdo e anexos

- Declaracao modelo n.® 3 (identificacdo pessoal e familiar);

- Anexo A (rendimentos do trabalho dependente e de pensdes);

- Anexo B (rendimentos empresariais e profissionais auferidos por sujeitos passivos
abrangidos pelo regime simplificado ou que tenham praticado actos isolados);

- Anexo C (rendimentos empresariais e profissionais auferidos por sujeitos passivos
tributados com base na contabilidade organizada);

- Anexo D (imputagdo de rendimentos de entidades sujeitas ao regime de transparéncia
fiscal e de herangas indivisas);

- Anexo E (rendimentos de capitais);

- Anexo F (rendimentos prediais);

- Anexo G (mais-valias e outros incrementos patrimoniais);

- Anexo G1 (mais-valias ndo tributadas);

- Anexo H (beneficios fiscais e deducdes);

- Anexo | (rendimentos de heranga indivisa);

- Anexo J (rendimentos obtidos no estrangeiro).

Prazos (art.* 60.* CIRS) (conforme ja informado no nimero anterior do ELO)

As declaragGes de rendimentos auferidos no ano de 2006 deverdo ser entregues:

- em suporte de papel:

entre 1 de Fevereiro de 2007 e 15 de Marco de 2007 para os rendimentos da categoria
A (trabalho dependente) e H (pensdes)

entre 16 de Marco de 2007 e 30 de Abril de 2007, para os rendimentos das restantes
categorias

- por transmissdo electrdnica:

entre 10 de Margo de 2007 e 15 de Abril de 2007 para os rendimentos da categoria A
(trabalho dependente) e H (pensdes)

entre 16 de Abril de 2007 e 25 de Maio de 2007, para os rendimentos das restantes
categorias

Atencdo

0 abono e prestacao suplementar de invalidez, definidos nos artigos 10.% ¢ 11.% do DL
43/76, de 20JAN (DFA) e artigos 2.° e 3.° do DL 314/90, de 130UT (GDFA), ndo sdo
englobaveis para efeitos de IRS, devido ao seu caracter indemnizatério que os enquadra
no n® 1 do artigo 12.* do CIRS. A Caixa Geral de AposentacOes ja os omite nas
declaracdes.

As PensOes de Preco de Sangue estdo isentas de tributacdo em IRS.

Transcrevemos, a seguir, as alteracdes para 2006 que influenciam o preenchimento da
declaracdo.

Nota: sempre que, na presente informacdo, se utilizar a palavra deficiente, a mesma
refere-se aos de grau de incapacidade igual ou superior a 60%.

Dispensa da entrega de declaracdo (artigo 58.° do CIRS)

Ficam dispensados da entrega da declaragdo de IRS, relativamente aos rendimentos de
2006, os sujeitos passivos que no ano transacto apenas tenham auferido, isolada ou
cumulativamente:

a) Rendimentos tributados pelas taxas liberatérias do artigo 71.* do CIRS e ndo optem
pelo seu englobamento;

b) Rendimentos de pensdes pagas por regimes obrigatdrios de proteccao social até ao
valor de 5.402,60 euros.

Isencdo (artigo 16.° do EBF)

Ficam isentos de tributacdo em IRS, quando auferidos por ftitulares deficientes, 50%
dos rendimentos das categorias A e B, com o limite de 13.774,86 euros e 30% dos
rendimentos da categoria H, com os limites de 7.778,74 euros para os deficientes em geral
e de 10.340,29 euros para os DFA (DL 43/76, de 20JAN) e GDFA (DL 314/90, de 130UT).

Estes limites sdo majorados em 15% quando se trate de Sujeito passivo com um grau
de incapacidade igual ou superior a 80%, sendo de 8.945,55 euros para os deficientes em
geral e de 11.891,33 euros para os DFA e GDFA.

Sdo deduzidos a colecta de IRS 30% da totalidade das despesas efectuadas com a
educacdo e reabilitagdo do sujeito passivo deficiente ou dependentes deficientes.

Sdo ainda deduzidos 25% da totalidade dos prémios de seguros de vida que garantam

exclusivamente os riscos de morte, invalidez ou reforma por velhice do deficiente, neste
ultimo caso desde que o beneficio seja garantido apds os 55 anos de idade e 5 anos de
duracdo do contrato.

Deducdes especificas

Categoria A — Rendimentos do trabalho dependente (artigo 25.° do CIRS)

1 — Aos rendimentos brutos desta categoria serdo deduzidos, por cada titular que os
tenha auferido:

a) 72% de doze vezes o saldrio minimo nacional, ou seja 3.334,18 euros;

b) As indemnizagdes pagas pelo trabalhador & entidade patronal por rescisao unilateral
do contrato de trabalho sem aviso prévio;

c) As quotizacOes sindicais enquadrdveis desde que ndo excedam, por cada sujeito
passivo, 1% do rendimento bruto desta categoria, acrescidas de 50%.

2 — Se 0 valor das contribuigGes obrigatdrias para a seguranca social exceder os limites
previstos na alinea a), a dedugdo sera feita pelo valor total dessas contribuigoes.

3 — A deducao prevista na alinea a), do n.* 1 pode ser elevada até 3.473,10 euros,
desde que a diferenca resulte de:

a) Quotizacbes para ordens profissionais suportadas pelo prdprio sujeito passivo e
indispensaveis ao exercicio da respectiva actividade desenvolvida exclusivamente por conta
de outrem;

b) Importancias comprovadamente pagas e ndo reembolsadas referentes a despesas de
formagdo profissional nas condigbes previstas.

4 - Quando o sujeito passivo for deficiente, o limite previsto na alinea a) do n.* 1 é
elevado em 50%, ou seja 5.001.27 euros.

Categoria H — Pensoes (artigo 53.° do CIRS)

As pensdes de valor igual ou inferior a 7.500,00 euros, por cada titular que as tenha
auferido, sdo deduzidas pela totalidade do seu quantitativo. Quando o sujeito passivo for
deficiente, aquela deducdo é elevada em 30%, ou seja para 9.750,00 euros.

As de montante superior deduzem aquela importancia, por titular.

Aos rendimentos brutos desta categoria sdo deduzidas as quotizagGes sindicais, desde
que ndo excedam, em relacdo a cada sujeito passivo, 1% do rendimento bruto, acrescidas
de 50%.

Deducdes a Colecta

Sujeitos passivos, descendentes e ascendentes (artigo 79.° do CIRS):

a) Por cada sujeito passivo ndo casado ou separado judicialmente de pessoas e bens:
231,54 euros — deficientes: 347,31 euros;

b) Por cada sujeito passivo casado e ndo separado judicialmente de pessoas e bens:
192,95 euros — deficientes: 289,43 euros;

¢) Por sujeito passivo, nas familias monoparentais: 308,72 euros — deficientes: 463,08
euros;

d) Por cada dependente ndo sujeito passivo: 154,36 euros — deficientes: 231,54 euros;

e) Por cada ascendente que viva efectivamente em comunhdo de habitagdo com o
sujeito passivo e ndo aufira rendimentos superiores a pensdo minima do regime geral:
212,25 euros, em caso de existir s6 um ascendente a deducdo é de 323,00 euros.

Despesas de sadde (artigo 82.° do CIRS):

1 — Sdo dedutiveis a colecta 30% da aquisicdo de bens e servicos directamente
relacionados com despesas de salide, isentas de IVA ou com taxa de 5%, relativas ao
préprio, agregado familiar, ascendentes e colaterais até ao 3.* grau, que aufiram
rendimentos inferiores ou iguais ao salario minimo nacional mais elevado, assim como 0s
juros dos empréstimos contraidos para pagamento destas despesas.

2 — S@do ainda dedutiveis a colecta 30% da aquisicdo de outros bens e servicos
directamente relacionados com despesas de salde do sujeito passivo, agregado familiar,
ascendentes e colaterais até ao 3.° grau, desde que devidamente justificadas através de
receita médica, com limite de 59,00 euros ou de 2,5% das importancias referidas no n.*
1, se superior.

Despesas de educacdo e formacdo (artigo 83.° do CIRS): 30% das despesas com o
limite de 617,44 euros e nos agregados com trés ou mais dependentes a seu cargo aquele
limite é elevado em 115,77 euros, por cada dependente, caso existam, relativamente a
todos eles, despesas de educacdo e formacao.

Encargos com lares e outras instituicdes de apoio a terceira idade (artigo 84.° do CIRS):
25% dos encargos com o limite 323,00 euros.

Encargos com imdveis e equipamentos novos de energias renovaveis (artigo 85.° do
CIRS): 30% dos encargos com o limite de 562,00 euros para imoveis e 745,00 euros para
equipamentos novos de energias renovaveis.
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Prémios de seguros (artigo 86.% do CIRS):

1 - 25% das despesas com o limite de 59,00 euros e 118,00 euros, quando se trate,
respectivamente, de sujeito passivo ndo casado ou separado judicialmente de pessoas e
bens ou de sujeito passivo casado e ndo separado judicialmente de pessoas e bens,
relativas a:

- prémios de seguros de acidentes pessoais e seguros de vida que garantam
exclusivamente os riscos de morte, invalidez ou reforma por velhice, neste lltimo caso
desde que o beneficio seja garantido apds os 55 anos de idade e 5 anos de duracdo do
contrato.

2 — Sdo igualmente dedutiveis 30% dos prémios de seguros que cubram exclusiva-
mente riscos de saude do sujeito passivo ou seus dependentes, com 0s seguintes limites:

a) 78,00 euros ftratando-se de sujeitos passivos ndo casados ou separados
judicialmente de pessoas de bens;

b) 156,00 euros sujeitos passivos casados e ndo separados judicialmente de pessoas
e bens;

¢) os limites das alineas anteriores sdo elevados em 39,00 euros por cada dependente
a cargo.

Planos Poupanca-Reforma (artigo 21.° do EBF)

Sdo deduzidos a colecta do IRS 20% dos valores aplicados no respectivo ano por
sujeito passivo ndo casado, ou por cada um dos conjuges ndo separados judicialmente de
pessoas e bens, com o0s seguintes limites:

- 400,00 euros por sujeito passivo com idade inferior a 35 anos;
- 350,00 euros por sujeito passivo com idade compreendida entre 0s 35 e 0s 50 anos;
- 300,00 euros por sujeito passivo com idade superior a 50 anos.

Rendimento Colectavel Taxas

em (percentagens)

euros Normal (A) Média (B)
At6 4451 ..o 10,5 10,5000
De mais de 4.451 até 6.732 ................ 13 11,3471
De mais de 6.732 até 16.692 .............. 23,5 18,5986
De mais de 16.692 até 38.391 ............ 34 27,3037
De mais de 38.391até 55.639 .............. 36,5 30,1545
De mais de 55.639 até 60.000 ............ 40 30,8701
Superior @ 60.000 .......c.cccceverreinrinnen L

Taxas (artigo 68." do CIRS)

0 quantitativo do rendimento colectavel, quando superior a 4.451,00 euros, é dividido
em duas partes: uma, igual ao limite do maior dos escaldes que nele couber, & qual se
aplica a taxa da coluna (B) correspondente a esse escaldo; outra, igual ao excedente, a que
se aplica a taxa da coluna (A) respeitante ao escaldo imediatamente superior.

Destaque

De acordo com o programa de Simplificacao Administrativa e Legislativa (Simplex), ao contribuinte que opte pelo envio electrdnico da declaragéo de IRS Mod. 3 e anexos ser-Ihe-
a disponibilizada uma declaracdo fiscal electrdnica de rendimentos pré-preenchida, que incluird um “sistema de ajuda/alerta”, que avisara sobre 0s factos ou valores divergentes com
a informacdo constante nos servigos, tendo o contribuinte a faculdade de, atempadamente, corrigir os erros.

0 pré-preenchimento da declaracdo de IRS e anexos processa-se do seguinte modo: até ao final do més de Fevereiro de cada ano, as diversas entidades/empresas comunicam a

DGCI os factos ou valores a que estao obrigadas, nos seguintes termos:
- Modelo n.* 10 — “Rendimentos e retencdes”.

- Modelo n.* 14 — “Seguros de vida, de acidentes pessoais e de saide — Prémios pagos, Adiantamentos e Resgastes”;

- Modelo n.* 32 — “Planos de poupanca-reforma, fundos de pensdes e equiparaveis”.

Contactada a DGCI, no sentido de se apurar quais os contribuintes que terdo acesso a declaracdo fiscal electrénica de rendimentos pré-preenchida, a mesma ainda ndo dispde

destes dados.

Recordamos:
no anexo H quadro 9, assinalar com X no campo 901
e inscrever o numero de contribuinte da Associagcdao: 500 032 246...
e 0,5% do IRS pago revertera para a ADFA.

Lei n.* 53-D/2006 de 29 de Dezembro

Altera a contribuicao dos beneficiarios dos subsistemas
de sailide da Administracdo Piiblica
A Assembleia da Repdblica decreta, nos termos da alinea c¢) do artigo 161.° da
Constituicdo, o sequinte:

Artigo 5.
Alteracdo ao Decreto-Lei n.? 167/2005, de 23 de Setembro
E alterado o artigo 13.2 do Decreto-Lei n.2 167/2005, de 23 de Setembro, que passa a
ter a seguinte redaccao:

«Artigo 13.°
[...]

1 - A remuneracdo base dos beneficiarios titulares, no activo, na reserva ou na pré-
aposentacdo, e dos beneficiarios extraordinarios fica sujeita ao desconto de 1,5 %.

2 - As pensdes de aposentacdo e reforma dos beneficidrios titulares e extraordinarios,
quando o seu montante for igual ou superior ao valor correspondente a uma vez e meia a
retribuicdo minima mensal garantida, ficam imediatamente sujeitas ao desconto de 1%,
sendo objecto de actualizacdo anual até ao montante méaximo previsto no nimero anterior.

3 - Quando da aplicagdo da percentagem prevista no nimero anterior resultar pensao
de valor inferior a uma vez e meia a retribuicdo minima mensal garantida, esta fica isenta
de desconto.

4 - (Anterior n.* 2).»

Artigo 6.
Aditamento ao Decreto-Lei n.* 167/2005, de 23 de Setembro
E aditado ao Decreto-Lei n.° 167/2005, de 23 de Setembro, o artigo 5.-A, com a
seguinte redaccao:

«Artigo 5.%-A
Beneficidrios extraordinarios
1 - Os funciondrios e agentes, beneficiarios titulares da ADSE, que sejam conjuges ou
vivam em unido de facto com beneficiarios titulares da ADM podem optar pela sua
inscricdo como beneficidrios extraordinarios da ADM.
2 - Os funciondrios e agentes que exercam o direito previsto no niimero anterior ndo
podem reinscrever-se na ADSE, salvo em caso de:

a) Divorcio;

b) Separacdo judicial de pessoas e bens;

c) Dissolucéo da unido de facto;

d) Perda ou suspensdo da qualidade de beneficiario titular da ADM por parte do
cbnjuge ou da pessoa com a qual viva em unido de facto.

3 - Nos casos previstos em qualquer das alineas do ndmero anterior, a reinscricdo na
ADSE ¢ obrigatdria para os funcionarios e agentes inscritos até 31 de Dezembro de 2005
e facultativa para os restantes.

4 - Qs beneficiarios da ADSE com a qualidade de familiares ou equiparados dos
funciondrios e agentes que exergam o direito de opgdo referido no n.* 1 passam a
beneficiar do regime da ADM, aplicando-se o disposto no n.* 2.

5 - 0 regime aplicavel aos beneficiarios extraordinarios da ADM é definido por portaria
conjunta dos membros do Governo responsaveis pelas areas da defesa nacional, das
financas e da Administracdo Publica.»

Artigo 9.
Disposigoes transitdrias

4 - 0 desconto previsto no n.* 1 do artigo 13.” do Decreto-Lei n.® 167/2005, de 23 de
Setembro, na redaccdo que lhe é dada pela presente lei, é de 1,3 %, a partir da data de
entrada em vigor da presente lei, sendo actualizado a 1 de Janeiro de cada ano subsequen-
te em 0,1 pontos percentuais até ser atingida a percentagem referida no mencionado
artigo.

5 - A percentagem referida no n.® 2 do artigo 13.” do Decreto-Lei n.* 167/2005, de 23
de Setembro, na redaccdo dada pela presente lei, é actualizada a 1 de Janeiro de cada ano
subsequente em 0,1 pontos per-centuais até ser atingida a percentagem referida no n.o 1
do mesmo artigo.

Artigo 10.
Norma revogatdria

2 - S3o revogados o artigo ... e 0 n.? 8 do artigo 18.* do Decreto-Lei n.* 167/2005, de
23 de Setembro.

* k% %
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Temalivre

Justica(s)

Caso |

Neste final do primeiro més do Ano da Graca de
2007 o Pais foi bombardeado com mais um daqueles
casos que, por apaixonar a massa dos leitores e es-
pectadores dos media, nos da a ilusdo de poder par-
ticipar na conducdo da coisa publica.

Tratou-se da questdao da custddia de uma menina
de quatro anos, criada desde o0s trés meses por pais
adoptivos, que ao longo desse tempo com ela estabe-
leceram 0s lacos que teriam competido aos pais bio-
l6gicos. Salientei a palavra custodia, porque me repu-
gna a palavra posse; mas mais parece que, afinal, é
disso que se trata.

Jamais me atreveria a formular considerandos de
ordem juridica; quem sou eu para tal ousadia, quando
a nata dos juristas portugueses se interessou pelo as-
sunto? Mas este caso parece ter varios contornos
que, se por um lado s6 confirmam alguns vicios da
Justica portuguesa, por outro lado apelam ao mais
elementar bom senso, como alids tém feito varias e
respeitaveis figuras, instituicoes e associacoes, for-
mais ou informais.

Consideragdo primeira: a Justica, para o ser, tem de
ser célere. Todos temos presente o caso do nosso Ma-
rolino, a quem foram reconhecidos os seus direitos...
a titulo péstumo! Sem ir tao longe, que dizer do jovem
que, na sua verdura, comete alguma falta, punida de
forma correcta, mas com anos de atraso, quando ja se
emendou, e que assim, de acordo com a Lei, regressa
ao estatuto de delinquente, quem sabe se enterrando
de vez a sua laboriosa recuperacao? Ou das diferencas
de andamento dos casos de pedofilia dos Agores ou da
Casa Pia? Ou, pior ainda, parafraseando o Poeta, da-
queles que, ndo por obras valorosas, mas por prescri-
¢do, se vao da lei da punicao libertando?

Neste caso concreto, parecem concorrer demoras
varias: sobre o processo de adopcdo; sobre o apura-
mento da paternidade; sobre o cumprimento de uma
sentenca. Ainda se se tratasse da posse de um

Minintério das Finangas
e da Adminisiragho Piblica

&

80/2003, de 22 de Janeiro.

terreno, ou de outro bem material, 0s prejuizos seriam
contabilizaveis; mas tratando-se da vida de um ser hu-
mano, na fase em que se definem os seus afectos e a
sua personalidade?

N&o posso deixar de recordar a passagem da Biblia
em que o sabio rei Salomao teve que decidir a quem
pertencia uma crianca; na falta de acordo, sugeriu que
fosse a crianga cortada ao meio e entregue metade a
cada parte. Se formos pelo conceito de posse, esta
correcto: digamos, 20 Kg a cada uma. Mas o prudente
Salomdo sabia que prevaleceria 0 genuino amor de
M3e; quem isso ndo percebeu foi quem proferiu a
sentenca deste caso...

Deixo propositadamente de parte o lado folhetines-
co da questdo, o diz-se e o foi assim. Quero apenas
ressaltar uma figura que, com razdo ou sem ela, se
impds a sociedade portuguesa pela sua postura sere-
na, digna, vertical e sdbria. Jamais esquecerei aquele
Sargento que preferiu seis anos de prisdo a entregar
aquela que considera como sua filha. Obrigado pelo
exemplo, obrigado pela determinagdo, obrigado so-
bretudo por ter aparecido fardado, qualquer que tenha
sido 0 motivo.

Um escritor americano do século XIX, pouco co-
nhecido entre nds, Henry David Thoreau, contestatario
com 100 anos de avango sobre a geracdo hippye,
tendo sido condenado a prisdo por se recusar a pagar
impostos, declarou que ha alturas na vida em que 0
anico lugar para um homem honesto é na prisao. Nao
se trata de uma frase de consolagdo: primeiro, porque
ainda ha expedientes legais para fazer reinar 0 bom
senso; segundo, porque, num Pais que num passado
recente viveu em ditadura e atravessou uma revolu-
cdo, estar ou ter sido preso pode ndo ser uma infa-
mia, mas sim um titulo de gldria.

Caso Il
A referéncia ao escritor americano levou-me para
outras paragens.

Tive a oportunidade de assistir na TV a uma entre-
vista do Presidente Bush, em que este falou sobre a
execucdo de Saddam Hussein. E gostei do que ouvi.

Além da posicdo de principio contra a pena de
morte, sempre considerei que executar Saddam era
um erro politico, ndo porque ndao o merecesse, de
acordo com as suas proprias leis, mas porque seria (e
foi) criar um maértir. Ndo sé se perdeu uma ocasiao de
mostrar ao Mundo que algo tinha mudado no Iraque,
mas também se perdeu a oportunidade de deixar de-
gradar, vide desvanecer, uma imagem criada & custa
de tanto sangue e tanta dor, mas afinal tdo infima e
fragil como qualquer de nds.

Ora o Presidente Bush disse que aquela execucao,
da forma como fora feita, Ihe parecia uma vinganca.
Todos comungamos desse sentimento, mas ha algu-
mas discrepancias.

Primeiro, ndo constatei que o Presidente se tivesse
pronunciado sobre a pena de morte em si, que conti-
nua a ser aplicada em alguns Estado americanos. Se-
gundo porque, poucos dias antes, a Forca Aérea dos
Estados Unidos tinha intervindo na Somalia, atacando
uma das partes do conflito. Nao consegui descobrir
quem encomendou tal servigo, mas alguma cumplici-
dade houve, pois tais missoes requerem estreita coor-
denacdo com quem estd no terreno. Simplesmente, a
credibilidade dos Estados Unidos junto das comunida-
des isldmicas anda tdo diminuida que melhor fora que
tal iniciativa ndo tivesse sido tomada, e parece que
felizmente ndo se repetiu.

Considerando as mas recordac0es que 0S america-
nos tém da Somalia (cadaveres de soldados despidos,
arrastados pelo chao), é dificil ndo considerar a acgao
da Forca Aérea Americana como uma vinganca.

E assim se desvaneceu a boa impressdo que a en-
trevista me deixara...

Nuno Santa Clara

IRS 2006 - Percentagem a favor da ADFA

Como muitos associados saberdo, é facultado aos declarantes escolherem uma entidade, entre as que tal pediram e obtiveram, a quem serd entregue 0,5% do
valor de IRS realmente pago, ou cobrado (e nao do valor colectavel).
Acontece que a ADFA também a isso se candidatou, tendo o seu pedido sido deferido em relacdo ao ano de 2006, conforme comunicacdo, de 16 de Maio de
2005, da respectiva direccdo de servicos do ministério das Financas, nos termos dos n.°s 4 e 6 do art.® 32.° da Lei n.* 16/2001, de 22 de Junho e da Portaria n.*

Assim, caro associado e/ou leitor, se o entender, e cremos que sim, assinale na sua declaracdo, no local préprio ( Anexo H — quadro 9, campo 901), que deseja
que reverta para a ADFA esse valor, ndao esquecendo de indicar o ndmero de contribuinte da Associagdo: 500032246.

Ver também noticia sobre declaracdo de IRS nas pags 12 e 13

Associados falecidos

= " Residia na Rua Costa Cabral 947, Porto. Deixou vitva Albina do Carmo de Jesus Cardoso

Cunha. Serviu no Bat. Metralhadoras 3.

Adriano Soares da Cunha

Associado n.° 7710,
70 anos
Faleceu no dia 20/11/06

Aos familiares e ami
) amigos
dos associados falecidos apresentamos
as 1ossas mais sentidas condoléncias

Antonio Joaquim Pinto Barbosa

Associado n.° 6225,
58 anos
Faleceu no dia 24/12/06

~ Residia na Avenida da Cruz, Louredo, Paredes. Deixou viiva Maria Armanda Moreira Neto

da Silva. Serviu em Mocambique, no BCag. 2894.

Joao Antonio Vinhinha Cardoso

am =
‘l -
Canudo Prudéncio Vinhinha Cardoso. Serviu na Guiné, no BCP 12.

 Residia na Rua Evaristo Judicibus 56-1.% esq.%, Bombarral. Deixou vitiva Feliciana de Jesus

Associado n.° 14657,
59 anos BN,
Faleceu no dia 27/11/06 o

s

Manuel da Silva Rolo

Associado n.° 12889,
55 anos
Faleceu no dia 10/01/07

" Residia na Estrada Nacional 109 n.2 28, Brenha, Monte Redondo, Leiria. Deixou vidva Aida

Carreira G. Silva. Serviu na Guiné, na CCac. 3546.
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Razoes de descontentamento

Ao receber o ELO datado de Janeiro de 2007 tomei
conhecimento de uma carta assinada pelos associa-
dos da ADFA e ex-dirigentes Humberto Sertério, Cata-
rino Salgado e Sarmento Coelho, onde contestam o
Editorial de minha autoria de Outubro de 2006. Eu ndo
referi nomes, mas identifiquei de forma implicita as
pessoas que constituiam a Direccdo de que 0S asso-
ciados atras referidos faziam parte, por me parecer
suficiente para 0s associados que acedem ao jornal e
dispensavel para todos os que embora leitores e/ou
assinantes do ELO, ndo fazem parte do nosso univer-
so especifico. Em relagdo a questdo legislativa na qual
fazem relevar a bondade da sua accdo, excluindo a
aleivosia infame, discriminatdria e obscena do 134/97,
reconhego haver um trabalho que é expectavel sempre
que elegemos Orgdos Sociais numa conjuntura nego-
cial, que nos pareca favoravel.

A questdo com Angola, como referem, embora a
designacao correcta seja MIRAFORMA, ndo ficou mi-
nimamente explicada. Receberam, para a consecucédo
de objectivos concretos, 60.000 contos (300.000 euros
hoje) da parte do Estado Portugués. O resultado da
accao da MIRAFORMA foi nulo, deslustrando grande-

mente a imagem da ADFA pela sua participacdo num
projecto que se contabiliza pelo esbulho de uma quan-
tia consideravel de dinheiros publicos sem qualquer
aproveitamento.

Quinta das Camélias: para ndo me alongar dema-
siado lembro que mais importante do que pensar em
hipotéticos projectos de acolhimento destinados aos
nossos associados nos grandes centros de Lisboa e
Porto, deviam ter-se preocupado com a gestdo do Lar
Militar e com o cumprimento dos fins para que foi
criado. Todos devemos unir vontades para que o Lar
Militar sirva os interesses prementes e inquestiona-
veis de todos os grandes deficientes militares nos ter-
mos em que foi pensado e mandado edificar em
1964, sem descurar as possibilidades de poder ser
potenciado com mais qualidade e capacidade, para la
de outros fins na mesma 4rea que também podera
cumprir (uma extensdo e uma montra das ajudas té-
cnicas que o CRPG podia e devia ter em Lisboa). De
qualquer forma, quando me referia a projectos inexe-
quiveis a custos incompreensiveis, eu queria tao so-
mente afirmar que qualquer projecto de mais ou
menos 15000 contos a desenvolver por uma associa-

QUOTAS da ADFA para 2007

cdo como a ADFA deve assentar em objectivos tdo
criteriosos e tdo bem discutidos nos lugares préprios,
que tornem a sua exequibilidade consensual. Mesmo
depois de aprovadas as ideias para a feitura de um
projecto desta natureza e deste montante, parece-me
que tal deve ser entregue por concurso a quem possa
executa-lo pelo menor custo e com a mesma fiabilida-
de técnica e cientifica. Se este foi 0 método seguido,
desde ja me penitencio perante os associados referi-
dos, mas se nao foi, entdo mais valia que nada disses-
sem.

Muito bem, posso reconhecer e vocés afirmam-no,
que a permuta das instalacdes da Delegacao de Coim-
bra assentou nos formalismos Idgicos requeridos,
mas ndo tenho duvidas que ainda hoje, para os Or-
gaos Sociais que dirigem Coimbra, a questdo é no mi-
nimo controversa e lesiva dos reais interesses dos
associados da ADFA naquela regido.

Nao direi mais nada sobre este episodio. Pela
minha parte estdo explicadas as minhas intengdes.

Fernando Ribeiro Cardoso
associado n.® 6577

Lembra-se aos associados que, conforme decisdo da Assembleia Geral Nacional Ordinaria de 22 de Abril de 2006,
o valor da quota mensal foi mantido em 4,00 euros, o que corresponde a 48,00 euros/ano.
Recorda-se ainda a necessidade do cumprimento atempado da obrigagao associativa do respectivo pagamento, na garantia ndo s6
do suporte financeiro da Associacdo, como também da manutencdo dos direitos préprios e da certeza do recebimento do ELO.
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SERVICOS

SEDE
® Secretaia

Maria José e/ou Santos Silva, das 09:00H as 18:00H,
fechando para aimoco das 12:30H as 14:00H

(l.'»\ Accécr social

Tenente Coronel Silvério Rodrigues

Assistente Social - Dra. Susana Reis

Hordrio de atendimento das 09:00H as 18:00H,
fechando para aimoco das 12:30H as 14:00H

53 Apmn juridico

Dra. Helena Afonso

Hordrio de atendimento: 9H00 as 18H00 - todos os
dias (com marcacdo|

Dra. Inés de Castro

Hordrio de atendimento: 2%, 3" e 4* de manhd (com
marcacdo na secretaria geral)

%TESG uraria

Valdemar Monteiro
Hordrio de atendimento das 09:30H as 16:30H,
fechando para aimoco das 12:30H as 14:00H

[;EE Serwms clinicos

Atendimento, Recepcdo e Marcacdo de Consultas:
Maria Filomena Branddo

Telefone Directo: 21 751 26 12

Valéncias Clinicas

Clinica Geral

Dr. Fernando Brito - 2° feira (13HO0) e 5° feira
[13H15)

Urologia

Dr. Paulo Vale - 5% feira (09H00) quinzenalmente
Fisiatria

Dr. Barros Silva - 4% feira (09H30)

Andlises Clinicas

De 2.7 a 6.” feira, (08H30)

Fisioterapia

Sargento Mor Henrique Louro- todos os dias (08H30
as 12H30)

Medicina Dentdria

Dr. José Eduardo Antunes - 37 feira (09H00 as 18HO0)
Servico Protésico

Técnico Carlos Lopes - 4° feira (09HOO|

Psiquiatria

Dra. Margarida Botelho - 37 feira (08H30 as 12H30)
Psicdloga Clinica

Dra. Teresa Infante - todos os dias (09HO0 as 18H00)

n"' An:macaamemann._.

Conceicdo Valente
- Seccdo de Pesca
- Seccdo de Ciclismo

Associados falecidos

U RESLEILI rante

Restaurante/Self-service

Funcionamento de segunda a sextafeira das
12H15 as 14H15

Nota: Area aberta a associados, familiares e ami-
gos, podendo ser efectuada marcacdo prévia tanto
para drea do self-service, como para a drea do res-
taurante.

#Ba

Funcionamento de segunda a sexta-feira das 9H00 as
18H00
Nota: O bar estd aberto a associados, familiares e
amigos.

COIMBRA

A seccdo de Campismo, que trata de todos os assun-
tos com ele relacionados: cartas de campista (emissdo
e renovacdo), incluindo jovem e internacional.

Existe uma carrinha de 9 lugares, para apoio a Dele-
gacdo e aos seus associados.

EVORA
@ RESI&U rante
B

Aberto de Segunda a Sexta das 9:00h as 18:00h
encerrando aos Sabados e Domingos

PORTO

—~ i .

® Administrativos
Dias uteis: das 09H00 as 17H30, com intervalo de
almoco das 12H30 as 13H30.
No 1° Sdbado de cada més das 10HO0 as 17H00,

com intervalo para o almoco das 13H00 as 14H00.
Telefone: 22 834 72 01

% SEWiCGS clinicos

Psicologia - Dr.? Graciete Cruz
Psiquiatria

Meédico: Dr. Neves de S@

37 Feira - das 14H30 as 17H30
Clinica Geral

Meédico: Dr. Moreira Martins

5¢ Feira — das 10H00 as 12H30
Rastreio da prostata

57 Feira — das 10H00 as 12H30
Marcacdes pelo telefone: 22 834 72 02

58 ﬂpﬂm jurldico
Dr* Manuela Santos
De 27 a 67 feira
MarcacGes com a propria

Antonio Inacio
Associado n.° 11179,

75 anos

Faleceu no dia 16/06/06

Residia em Malhadais, Boliqueime, Loulé. Deixou vitiva Palmira Maria Silva. Serviu no

RIFaro.

Joao da Silva

Associado n.° 5005,
58 anos
Faleceu no dia 30/06/06

s Residia na Rua dr. Fernando Aralijo de Barros 79 -3.%, Maia. Deixou vitva Corina Jilia dos

Prazeres da Costa. Serviu na Guiné, na 26.2 CCmds.

Manuel André Duarte Martins Caetano

- .
- iy

—

A

Associado n.° 3282,
56 anos
Faleceu no dia 25/10/06

Residia na Rua do Regedor 10, Veiga, Valondo do Vouga, Agueda. Deixou vidva Maria

Alice Tavares Ferreira. Serviu Mogambique, na CCac. 3473/BCac. 3868.

(5. Accécr social

Dr?. Margarida Marques

2%, 3" e 4° Feiras - das 13H30 as 17H30

5% Feira - das 09H00 as 12H30

6% Feira - das 09n00 as 17H30

Marcac8es para atendimento com a propria

2 Paiimonio/viatura

Apoio a aquisicdo de viaturas com isencdo de impostos:
Elisabeth Couto

I Restaurante

Dias Uteis e 1.° Sdbado de cada més
Telefone: 22 834 72 06

B

Dias uteis: das 08H00 as 19H00 - Sabados: das 10H00
as 17HO0 - Telefone: 22 834 72 05

VILA NO\A DE FAMALICAO
P
<® Administrativos

Hordrio de atendimento: de Segunda a 6°feira - das
9.30 as 12.00 e das 14.00 as 18.00 horas.

Telefones: 25 232 28 48 / 25 237 63 23

Fax: 25 237 63 24 Telemdvel: 91 959 45 27

E-mail: info@adfa-famalicao.rcts.pt

[-_'5—&? Senvicos-clinicos

Clinica Geral

Dr. Ricardo Lemos - a 4°feira a partir das 14 horas, com
marcacdo previa - tel. 25 232 28 48

Psicologia - Dr® Graciete Cruz

Contactar a delegacdo - tel. 25 232 28 48

BB Apoio.juridico
Dra. Manuela Santos - contactar a delegacdo - telefo-
ne: 25232 28 48

@Fammdnmmatura

Apoio a aquisicdo de viatura com isencdo de imposto
- contactar a delegacdo: Albertina Pereira — telefone
252376323

VISEU

ol .
® Administrativos

Segunda a sexta-feira das 9n00 as 12n00 e das 14h00
as 17h30. Telefone: 23 241 60 34 Fax: 23 241 68 29
E-mail: info@adfa-viseu.rcts.pt

Apoio de secretaria

Apoio em todos os servicos de secretaria, juridico, RS,
cartdo GalpFrota, encaminhamento e apoio a consul-
tas médicas, hospitais militares e civis. Apoio aos anti-
gos combatentes.

S .'h"

%

®zjnhas
PEPPER

Beneficios para associados

Protocolos

A ADFA, através da Delegagdo de Famalicdo e do Nicleo de Leiria, celebrou alguns
protocolos para prestago de servicos e descontos aos associados, familiares e fun-
ciondrios.

A Clip6voa - Clinica Médica da Pdvoa de Varzim, S.A., de Lugar de Penouces, Beiriz,
Pévoa de Varzim, presta servios de ambulatério, internamento e bloco operatdrio
em todos os seus hospitais e ambulatdrios, com desconto de dez por cento Sobre
a tabela em vigor (excepto nas ressondncias magnéticas, tomografia axial compu-
tadorizada (TAC), farmdcia, armazém geral, anatomia patoldgica ou outros exames
ndo efectuados pela clinica).

Atendimento na Pévoa de Varzim (Lugar de Penouces, Beiriz), em Vila Nova de Cer-
veira (Estrada Nacional, 13, Vila Med), em Amarante (Edificio Golfinho) e no Porto
(R. Beato Indcio Azevedo, 61/85).

A Clinica Médico-Cirdrgica de Santa Tecla pratica um desconto de 15 por cento
sobre a tabela de pregos, no atendimento de clinica geral, quartos, enfermarias,
salas de bloco operatdrio e partos e unidade de vigilancia intensiva, medicina fisica
¢ de reabilitado (tratamentos), exames auxiliares de diagndstico, radiologia conven-
cional, ecografia & osteodensitometria dssea.

0 Hospital da Trofa presta, aos associados, as suas esposas, pais, filhos,
genros/noras e netos, e aos funciondrios da ADFA, cnjuges e filhos, ‘em termos
e relacionamento preferencial e em condicdes economicamente mais favorveis',
servigos de consulta externa, urgéncia, meios auxiliares de diagndstico e terapéuti-
ca, fisioterapia, internamento e de blocos operatdrio e de partos, com um desconto
de 15 por cento.

0 acordo & extensivel & Portoclinica, na Av. Ferndo de Magalhdes, Estédio das Antas,
Porto.

0 médico dentista Lus Claro, em Famalico, efectua um desconto de dez por cento
(nas consultas e tratamentos dentérios) e de cinco por cento (em trabalhos de
laboratdrio), aos associados e familiares com direito a ADM (com cartdo de
associado do titular e cartdo de beneficidrio das ADM).

A Quroarte, de Famalicdo, efectua um desconto de 15 por cento em armagdes,
lentes ¢ artigos de Gptica.

A Optivisio - Optica, Servigos & Investimento, S.A, atribui aos associados,
familiares ¢ funciondrios descontos na aquisicdo de Gculos graduados (aros e
lentes), 20 por cento; lentes de contacto e dculos de sol, 15 por cento; outro ma-
terial dptico, dez por cento; exames visuais, 20 por cento e prioridade na marcagdo.
Na adaptagdo de lentes de contacto, oferta dos primeiros produtos de conservacdo,
manutencdo e esterilizagdo de lentes, quando necessdrio.

Nota: nos acordos com a Clip6voa, Clinica de Santa Tecla e Hospital da Trofa é ne-
cessario cartdo de assisténcia médica prdprio, a solicitar pela Sede, delegacdes ou
niicleos & Delegacdo de Famalicdo.

Nos acordos com o dentista, com o oculista Ouroarte e com a Optivisdo, basta apre-
sentar 0 cartdo de associado com quotas em dia.

A IMAGRAM - Laboratdrio de Imagiologia da Marinha Grande, Lda presta servicos
20s associados, cdnjuges ¢ filhos menores ou com idade até 24 anos, se estudantes
¢ componentes do agregado familiar do DFA. Tabela disponivel no Nicleo de Leiria
¢ na Sede da Delegacdo de Coimbra.

A Roscptica - Optica Meédica, Lda, de Leiria, presta servigos aos associados, con-
juges e aos filhos menores ou com idade até 24 anos, se estudantes e componentes
do agregado familiar do DFA, com 20 por cento de desconto nos artigos (lentes e
armacdes).

AIMALIS - Meios de Diagndstico de Imagiologia de Leiria, Lda. presta os seus ser-
vigos aos associados, conjuges e filhos menores ou com idade até 24 anos, desde
que estudantes e componentes do agregado familiar do DFA. Tabela disponivel no
Niicleo de Leiria e na Delegacdo de Coimbra. «
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Aos familiares e amigos
lfalecidos apresentamos
as NOssas mais sentidas condoléncias

dos associados

Feliciano Nunes da Silva

Associado n.° 9454,
60 anos
Faleceu no dia 17/11/06

" Residia em Zedes, Carrazeda de Ansides. Deixou viiva Maria Conceicdo Félix Silva.
Serviu em Mocambique, na CCav. 2450.

Cozinhas especiais

Rua Mizuel Bombarda, n°529
050.380 Porto

Telef.\Fax:226062257

e-mail:maep@sapo.pt
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Episddios de guerra
Variacoes de uma

O cacimbo ndo cai sobre nds, envol-
ve-nos. Saimos a rua e ficamos vestidos
de cacimbo. D4 a ideia que paira ape-
nas, como se uma imensa teia de ara-
nha segurasse as gotas minusculas de
humidade no ar, e nds ficdssemos com
essa teia liquida colada ao rosto ao ca-
minharmos.

Dois vultos na estrada para a Enge-
nharia e mais dois junto a porta de ar-
mas do Batalhdo. Um soldado a correr.
0 som de uma harménica, ao longe.

Parece que o soldado, ao passar,
abriu a espessura compacta do cacimbo
para que o som chegasse até mim.

Ha aqui uma soliddo liquida como
em certas estacdes de caminho de ferro
em noites de Inverno e eu sinto-me um
passageiro solitario a espera de um
comboio de que ndo sei 0 horario.

A harmoénica flutua no cacimbo
como um desgosto ou um remorso, em
ondas imprecisas como se fosse um
improviso casual de alguém que tem o
pensamento noutro lado, bem longe
daqui. Pouco mais do que uma respira-
¢do sonora.

O furriel enfermeiro sai agora a ca-
minho da batota nocturna com a sua
permanente mordacidade. "Pensei que
0S vampiros precisavam de lua cheia" e
eu com um sorriso complacente “estou
a apanhar um banho de cacimbo antes
de ir dormir".

O aerograma no bolso. Sinto-0 na
mao, fala-me de coisas que entretanto se
tornaram estranhas. Parece impossivel
que para 0 meu amigo Zé os problemas
estejam relacionados com futebol e
mulheres; copos e festas. Depois no fim
recomenda-me cuidado, como se eu esti-

harmonica no cacimbo

vesse em risco de apanhar um resfriado.

No Largo da Capela da Nossa Se-
nhora do O o relégio da torre deve mar-
car nove e meia e as orquestras frente a
frente afinam os instrumentos como
dois exércitos a prepararem-se para
uma batalha. Sinto o aroma doce-api-
mentado do leitdo, o cheiro intenso da
chanfana e o complexo bouquet das
verduras sobre a rua, como uma passa-
deira aromatica a indicar por onde pas-
sou a procissdo. No meio do largo, as
pessoas vao virar-se para um coreto e
depois para o outro, conforme orques-
tra que tocar, mal saindo do lugar onde
estdo e de quarto em quarto de hora os
novos altifalantes do reldgio eléctrico
vao berrando as horas em notas desgar-
radas, como se de subito um mdusico
tivesse enlouquecido e desatasse a
tocar o que lhe viesse a cabeca, enquan-
to o velho sino de bronze humilhado e
triste aguarda o seu segundo momento
de gldria do ano, quando for, amanha de
novo, solicitado para a tarefa solene de
marcar 0 compasso da procissao.

Aqui, o siléncio na humidade do ca-
cimbo. Aqui, o siléncio é uma harméni-
ca misteriosa que vem ndo sei de onde,
ora arfando, ora expirando longamente
até ficar sem fdlego.

Na noite opaca com a humidade flu-
tuante do cacimbo, a luz ao fundo da rua
¢ apenas uma mancha amarela na ar-
désia molhada do céu, ndo ilumina nada.

O papel do aerograma estala no
bolso quando o aperto com a mao. "Tem
cuidado®, diz o Zé, que estd indeciso
entre duas gajas enquanto nas entreli-
nhas me faz sentir que a razdo da inde-
cisdo é uma terceira, que 0 destino

teima em afastar dele.

As vezes ficdvamos a
conversa pela noite den-
tro, com a desculpa de
estarmos a beber uns
copos e toda a nossa
conversa girava em
torno desse obstaculo
amoroso sem o referir.
Assim, omisso, incon-
fesso, mas que por ex-
clusdo de partes o
identificava claramente.
Acho que os solitarios
como eu sdo bons ou-
vintes e todos nds preci-
samos de ouvintes, pre-
cisamos de verbalizar os
nossos anseios e frus-
tracbes como numa psi-
coterapia.

A harmdnica, impro-
vavel, mondtona, tristissima, obsessiva,
hipnatica.

Amanha irei responder a este
aerograma. Amanha enviarei, também,
a0s meus pais, um dos aerogramas que
tenho escritos com datas a espacos
regulares a dizer que tudo esta bem,
que isto sdo umas férias e que logo,
logo estarei de volta. Apenas uma
pequena variacdo em cada um deles
para ndo dar nas vistas e o furriel vago-
mestre, conforme combinado, i-los-a
colocando no correio se eu for ferido.

O raio da harmdnica ndo se cala,
Apetece-me dar um tiro para o ar, para
ver se 0 gajo para com aquilo.

Tenho um aerograma também para o
caso de ser morto, em que me despeco
deles e lhes peco desculpa por todos 0s

outros aerogramas serem mentira.

De repente a harmdnica calou-se e
uma soliddao dolorosa apoderou-se de
mim como se eu fosse o ultimo repre-
sentante da espécie humana. De repente
a voz do siléncio interrompeu-se e ficou
a noite impenetravel, a noite untuosa de
cacimbo, t30 insuportavel que o ama-
nhecer parece apenas uma esperanca
remota.

Mas amanh3d ndo iremos para 0
mato, amanha ainda serei eu a colocar 0
aerograma no correio. Amanhd, pelo
menos, a mentira ndo sera completa e
inico perigo que existe mesmo, é eu
ainda apanhar aqui um resfriado.

mcbastos
associado n.* 1312

FEVEREIRO
Dia 17

Dia 18

Dia 24

MARCO
Dia 03

Dia 10

CCac. 1474 - Abilio Carreira: 24 470 45 02
Paraquedistas - Joaquim Fialho: 96 589 20 80 e 91 886 91 91

PONT® DE ENCONTR®

1.2 CArt/BArt. 6223 — 25 552 31 26 ou 96 966 92 67

CCS e CCac. 308/BCac. 358 - 96 514 14 21 ou 91 987 00 12

CArt. 1656 - Adelino Ramos: 91 422 42 92 ou Luis Teles: 96 903 13 76
CPM 2577 - Manuel Seabra: manuelseabra@iol.pt

CCac. 3309 - Jodo Silva Arteiro: 96 580 47 51
CCac. 3498 - Manuel D. S. Costa: 24 440 23 61, 91 612 71 88 e mdscpm@clix.pt

Comeca-se a compor 0 panorama dos convivios de ex-combatentes para o ano de 2007. Consideramos indispensavel a consulta da nossa pagina na net, dado que estamos
constantemente a receber mais informacédo e, também, cada vez mais pedidos de contacto para primeiros encontros, 0 que ja nos levou até a criar um espago prdprio para esse
efeito. Por fim, para este niimero, chamamos a atencdo dos que estiveram em Mueda em Setembro de 1970 para o pedido de contacto aqui inserto.

Dias 10 e 11

BCac. 1906 - Alvaro Oliveira Matos: 93 693 06 58, 21 443 96 71 e
aomatos@netcabo.pt, Augusto Carvalho: 96 673 99 90, José Manuel Campos: 91 931
74 04 ou Antdnio Teixeira Bilhd: 96 685 08 06

Pedido de contacto

José Lucena Pinto procura soldado deficiente que ficou sem uma ou as duas pernas
entre os dias 24 ou 25 de Setembro de 1970 em Mueda e cujo tipo de sangue era A-
RH negativo. Contacto: rosa.tropical@oninet.pt ou 96 996 90 81

Tel.: 252 32 28 48 Fax: 252 37 63 24
E-mail: info@adfa-famalicao.rets.pt

Nao esquecer, para informacdes mais detalhadas, como locais e programas, consultar o espaco “Ponto de Encontro” no sitio net da ADFA: www.adfa-portugal.com
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Espacos abertos
4

E AUDI

MODELO P. BASE PP
AUDI A3

1.6 Sport 102 Cav 3 P 200533 329919
2.0 FSI Sport 200 Cav 3 P BoMM 2709
2.0 DI Attraction 140 Cav 3 P A/4304 3804593
2.0 T0I Sport 140 Cav 3 P N6 402219
19701 Ambiente 105 Cav 3 P 0460 3719
19701 Sport 105 Cav 3 P 250774 379829
AUDI A3 SPORTBACK

1.6 Sport 102 Cav 21.6%6,16 3373482
2.0 FSI Sport 200 Cav H4774 4352893
197701 Advance105 Cav 007351 35,0749
197701 Sport 105 Cav 81070 3874994
2.0 TOI Attraction 140 Cav 24634 BTN
207Dl Sport 140 Cav 224469 409519
200l Sport 170 Cav BATH 423749
AUDI A4 GASOLINA

16102 Cav 213899 3569294
18163 Cav 004 1879
AUDI A4 GASGLED

19701 115 Cav 07149 3848094
20701 140 Cav B3 4295394
2.0 TDI 140 Cav Multtronic 55484 4548494
27701 180 Cav 269977 5590794
3.0 701 V6 Quattro 233 Cav 359601, 6792494
AUDI A4 AVAN GASOLINA

16102 Cav U403 M 32749
18163 Cav 248688 4443994
AUDI A4 AVAN GASOLED

197701 115 Cav 298518 40.08094
2071 140 Cav 210852 4458994
2.0 TDI 140 Cav Mutttronic 2881930 47.014%4
27701 180 Cav 3096390 5754393
3.0 TDI V6 Quattro 233 Cav 3719035 6957893
AUDI AG GASOLINA

24177 Gy 310929 5734012
32255 Cav 4147206 7486113
AUDI A 6 GASOLEO

20701 140 Cav BOTHY 5198313
27701 180 Cav BN 6373112

FOTOLEGETA

N&o é a nova portaria do edificio sede da ADFA,
mas um “complemento” ha muito esperado:
uma caixa multibanco que se espera comece a ter dinheiro ja este més.

3.0 7DI Q 233 cav Tiptronic
AUDI A6 AVANT GASOLINA
207TFSI 170 Cav

24177 Cav

AUDI A 6 AVANT GASOLE
20701 140 Cav
2771180 Cav

3.07DI 233 Cav Quattro

4444309

33.93384
35.00241

3491075
37.80391
4.278,16

78.396,13

52.959,12
59.808,12

54.350,13
§6.228,13
182413

E OPEL

MODELO P. BASE PVP
CORSA

1.0 5P Enjoy 1024460 14.060,00
1.2 5P Enjoy 1008711 14.880,00
1.3 5P CDTI Enjoy 1253325 1818000
14 3P GTC 181444 1830000
1.3 3 CDTI GTC 1426879 20280,00
1.7.3p CoTI 1392874 24.370,00
1.3/5P COTI Cosmo 1601259 21.180,00
1.75P COTI Cosmo 1469518 25.280,00
1.2 5P Enjoy Easytronic 1055050 1544000
1.4 3P GTC Caixa Automética 1257047 1931000
1.4 5P Caiva Automética 1320741 2021000
ASTRA

14670 16.095,76  22.250,00
1.3 COTI GTC 1700032 2366000
1.7 0TI GTC 1666770 26.580,00
1901l GTC 1730449 3132000
1.3 5P CDTI ENJOY 16.99205 2244000
1.3 5P CDTI COSMO 1794241 24.800,00
1.75P CDTI COSMO 1660985 27.720,00
1.9 5P CDTI COSMO 18,0804 32.150.00
1.4 5P GTC Easytronic 1663064 2287000
1.95P CDTI Enjoy Active Select 1675150 3052000
1.3 5P CDTI Easytronic 1840331 2542000
ASTRA CARAVAN

1.4 CARAVAN ENJOY 1455031 21.590,00
1.3 COTI CARV ENJOY 1671106 2331000
1.3 COTI CARV COSMO 1866148 2567000
1.7 COTI CARV COSMO 1732886 28.590,00
1.9 CDTI CARV COSMO 1874083 3302000
1.9 COTI CARV ENJOY Active Select 1647051 31.390,00

1.6 CARAVAN GOSMO EASYTRONIG
MARIVA

14 ENJOY

1.3 CDTI ENJOY

1.76TI COSMO

TAFIRA

1.9 COTI ENJOY

1.9 0TI GOSMO

1.9 0DTI ASEDITION Active Select Edition
VECTRA

1.6 EXECUTIVE 4P

1.9 COTI EXECUTIVE 4P

1.9 COTI GTS 5P

1.9.DTI GTS Active Select

VECTRA CARAVAN

1.9 COTI CARV Executive

1.90DTI CARV COSMO

1.9 CDTI CARAV COSMO Active Select

1651963

1247229
13.20497
1472146

16.892,57
2048761
23.98434

18.270,00
1851548
2119647
2203820

1967548
2821052
23.801,09

26.400,00

1913000
1913000
2546000

30.890,00
35.240,00
35.160,00

2858000
3257000
36.540,00
37.920,00

34.080,00
3843000
4026000

E VOLKSWAGEN

MODELO P. BASE PVP
POLO FOX

1.2 Fox Easy 853696 1210098
1.2 Fox Sport Easy 174353 1694790
14701 Fox 70cv 1020734 18.03720
1.4 DI Fox Pack 70 cv 115221 19.071,67
POLO

1.2 Confortiing 65 Cav 3P 127893 16.941,06
1.2 Gonfortiing 65 Cav 5P 174620 1750646
1.4 Gonfortiing 3P Aut 1825732 21.245.58
1.4 Gonfortiing 5P Aut 1872461 21.811.00
147701 Confortiing 3P 1340935 2166550
14701 Confortiing 5P 1886759 222199
19701 Sportline 3P 130cav 1871204 3311258
GOLF A

14 Trendline Pack 3P 80 Cav 1445262 22899.19
14 Trendline Pack 5P 80 Cav 1492223 2346742
14 GT 170Cav 3P 2109106 30.992.90
2.0 6T1 200 Cav 3P 2491864 4192072
2.0 7DI GT 170 Cav 3P 283604 3049147
2.0 TDI GT 170 Cav 5P 2831401 40.069.82
2.0 TDI GT 170 Cav 3P Cx DSG 2430406 4172820

HORIZONTAIS

VERTICAIS

20 TDI 6T 170 Cav 5P Cx DSG

2.0 GTI Turbo 200 Cav 3P
19701105 Cav Confortine 3P
19701105 Cav Confortine 5P
19701105 Gav Confortine 3P Cx DSG
19701105 Gav Confortine 5P Cx DSG
GOLF PLUS

14 Confortline 80Cav

19701 Confortling 103Cav

19701 Confortling 105 Cav Cx DSG
2.0 701 Confortling 140 Cav Cx DSG
PASSAT

1.6 Confortiing 105 Cav
19701105 Cav Confortling

2.0 701 140 Cav Confortine:

2.0 TDI 140 Cav- Higline

2.0 701 140 Confortine Cx DSG

2.0 TDI 140 Cav Higling Cx DSG
20701170 Gav Sporting
20701170 Cav Sportiing Cx DSG
PASSAT VARIANT

19701105 Cav Confortine:

2.0 701 140Cav Confortiing

2.0 701 140 Gav Higling

2.0 7DI 140 Cav Confortline Cx DSG
2.0 701 140 Cav Higline

2.0 TDI 170 Gav Sportine

2.0 TDI 170 Gav Sportine Cx DSG
JETTA

1.6 115 Cav Confortine

19.7DI 105 Cav Confortline
19701105 Cav Cx DSG

2.0 701 140 Cav Confortine:

2.0 701 140 Cav Confortine Cx DSG
TOURAN 5 LUGARES

19701105 Cav Trendline

2.0 701105 Gav Trendline Cx DSG
2.0 701 140 Gav Highling

2.0 7DI 140 Cav Highline

TOURAN 7 LUGARES

19701105 Cav Trendline

2.0 701 140 Gav Trendline
19701140 Gav Highling

20701 DSG 140 Cav Trendline
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1 - Grande recipiente de madeira; espirito. 2 - Rei dos judeus. 3 — Aquelas; raros; basta! 4 -
Doenga; muitos; fluido aeriforme. 5 - Criadeiras; salta. 6 - Filho de Adao; filho de Addo. 7 -
Grainhas; rei dos Judeus. 8 - Curso de &gua; seno (mat.); cangdo. 9 - Em partes iguais; rei dos

Judeus; prepopsicdo. 10 - Da Galileia. 11 -

Livro sagrado dos judeus; metal precioso.

1 - Lodo; fruto do trigo. 2 - Regido da Palestina. 3 - Vogal plural; pai de Raquel e Lia; siga!

(ing.). 4 - Dupla; catedrais; oferecer. 5 -

Icar; quarto. 6 — Aroma; estive devedor. 7 - Estima;

rio biblico. 8 - Pélos; utensilios; ofereci. 9 — Pedra de moinho; texto de orientacdo; cidade da

Caldeia. 10

2478459
24.918.64
16.98459
16.448,59
17.358,69
1782289

16.873,84
17.00728
18.446,28
21.29062

228699
22,063,719
2852021
2101993
%.37084
2887057
28,7108
3056149

2349232
24.948,76
2862339
2.79939
3047402
30,404 31
32.064.94

2024058
18077.12
1963743
23.856,84
288,11

18.706,45
2004412
223044
2855750

1922967
2187456
2.150.75
2319961

4231026
41.920,72
3018946
30.751,16
202142
32.589,10

287647
3148949
33.556,19
3790623

36.163,35
37.55,82
40.137,56
U3nn
4293265
4716732
4652247
49.367,03

39.388,56
41.90085
4634715
4483489
4928119
48,9193
51.546,12

31.888,63
32.488.94
12414
4044067
3940452

3870091
3.562,66
38.752,09
40.841,76

34.334.00
38.319,05
3037924
40408,71

A ADFACAR dispde de informagdes na venda de viaturas (fornecidas com ou sem isencdo) acima mencionadas, sendo extensivo a outras marcas ndo referidas como: BMW, Ford,

Citroen, Mercedes, Honda, Skoda e Seat. Estas informacGes/vendas so tratadas através de Alberto Pinto, nas horas de expediente, das 10n00 as 14h00 pelos telefones 21 751 26

40, 21 751 26 00, 21 751 26 02 e das 20h00 as 22h00 pelo telefone 21 859 50 16 ou 91 618 65 40.

. — Livro sagrado dos judeus. 11 - Tyerra da Palestina; peca que orienta o barco.

Completar a grelha de forma a que
cada linha, coluna e quadrado 3x3 con-
tenha todos os ntimeros de 1 a 9.

7|13|8(5

7194 1
8 12 9
7154 8 9
912|8|5 3
3 9|12 |8 5
8 3 7 8
9 5|8
4 912 |6

Problema Fécil

NOVOS ASSOCIADOS

Dando cumprimento ao estipulado no n.’
4, do Art"° 8, dos Estatutos da ADFA, publi-
ca-se a relacao dos candidatos a socios
efectivos.

Antonio Joao Faustino Carneiro
Antonio José da Silva Nabais Pinheiro
Antonio Maria Pinto Aires

Armindo da Conceicao Pires

Carlos Alberto Rodrigues dos Santos
Joao da Silva Lopes

Joao Seco Mamadu Mane

José Maria Gongalves Peixoto
Manuel Rosa Bastos

Palmira Maria Silva

Raul Silva Codeca
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Legisiacéo

Presidéncia do Conselho de Ministros
Resolucao do Conselho de Ministros n.2 9/2007 — DR/1.2 série/17JANO7

A existéncia de barreiras no acesso ao meio fisico edificado e as tecnologias da in-
formacdo e das comunicacOes representa um grave atentado a qualidade de vida dos
cidadaos com mobilidade condicionada ou com dificuldades sensoriais, pelo que a
respectiva eliminagdo contribuira decisivamente para um maior reforco dos lacos so-
ciais, para uma maior participacao civica de diversos segmentos populacionais e, con-
sequentemente, para um crescente aprofundamento da solidariedade entre os indivi-
duos num estado social de direito.

A Constituicdo da Republica Portuguesa atribui ao Estado a obrigacao de promover
0 bem estar e qualidade de vida do povo e a igualdade real e juridico-formal entre
todos os portugueses [alinea d) do artigo 9." e artigo 13.”], bem como a realizacdo de
«uma politica nacional de prevencao e de tratamento, reabilitacdo e integracdo dos ci-
daddos portadores de deficiéncia e de apoio as suas familias, a desenvolver uma pe-
dagogia que sensibilize a sociedade quanto aos deveres de respeito e solidariedade
para com eles e a assumir 0 encargo da efectiva realizacao dos seus direitos, sem pre-
juizo dos direitos e deveres dos pais e tutores» (n.” 2 do artigo 71.%).

Por seu turno, a Lei de Bases da Prevencdo, Habilitacdo, Reabilitacao e Participa-
¢do das Pessoas com Deficiéncia (Lei n.* 38/2004, de 18 de Agosto), na alinea d) do
seu artigo 3.%, estabelece que incumbe ao Estado «a promocdo de uma sociedade para
todos através da eliminacdo de barreiras e da adopcao de medidas que visem a plena
participacdo da pessoa com deficiéncia».

Neste sentido, o Plano Nacional de Promocédo da Acessibilidade (PNPA) procede a
ordenacdo e sistematizacdo de um conjunto de medidas que o XVII Governo Consti-
tucional pretende levar a cabo, visando a construcdo de uma rede global, coerente e
homogénea em matéria de acessibilidades, susceptivel de proporcionar as pessoas
com mobilidade condicionada, ou dificuldades sensoriais, condicdes iguais as dos res-
tantes cidadaos.

0 conjunto de medidas inserido no PNPA visa, assim, possibilitar a este segmento
populacional uma utilizacdo plena de todos 0s espacos publicos e edificados, mas
também dos transportes e das tecnologias de informagao, o qual ird proporcionar um
aumento da sua qualidade de vida e a prevencdo e eliminacdo de diversas formas de
discriminacdo ou exclusao.

ANEXO0

PLANO NACIONAL DE PROMOGAO DA ACESSIBILIDADE

A acessibilidade ao meio fisico edificado, aos transportes e as tecnologias da in-
formacdo e das comunicacdes, a par da mudanca de atitudes da populacédo em geral
face as pessoas com deficiéncia, constitui uma condicdo indispensavel para o exercicio
dos direitos de cidadania por parte destes cidaddos.

A promocao da acessibilidade é uma questdo chave para atingir os quatro obje-
ctivos da estratégia do Conselho Europeu de Lisboa: aumentar a competitividade, al-
cancar o pleno emprego, reforcar a coesao social e promover o desenvolvimento sus-
tentado.

Tal como referido no Relatdério da Comissao Europeia «2010: Uma Europa Acessi-
vel a Todos» (Fevereiro de 2004), a acessibilidade deve ser considerada de forma glo-
bal e integrada em todos os dominios da accéo politica (construcao, saude, seguranca
no trabalho, tecnologias da informacao e da comunicacdo, concursos publicos para
adjudicacdo de equipamentos, estudos ou trabalhos, educacéo, recriagao e lazer, etc.)
e deve concretizar-se em coordenagdo com todos os agentes envolvidos (da politica
social, do planeamento urbano e do territdrio, das tecnologias da informacdo e das
comunicacgdes, da construcdo civil, dos transportes e outros).

0 Plano Nacional de Promogao da Acessibilidade (PNPA) constitui um instrumento
estruturante das medidas que visam a melhoria da qualidade de vida de todos os ci-
daddos e, em especial, a realizacdo dos direitos de cidadania das pessoas com neces-
sidades especiais.

Essas barreiras promovem a exclusdo social, acentuam preconceitos e favorecem
préticas discriminatdrias, prejudicando, nomeadamente, as pessoas com deficiéncia e
0S mais idosos.

Sublinhe-se que, para além de ser um imperativo de cidadania, a promogao da
acessibilidade é, também, uma oportunidade para inovar e para promover a qualidade,
a sustentabilidade e a competitividade.

A aplicacao do PNPA considera dois horizontes temporais. Para o periodo até 2010
sdo definidas as medidas e acg0es concretas, indicando os respectivos prazos de con-
cretizagdo e promotores. As acgdes para o periodo de 2011 a 2015 serdo definidas
durante 0 2." semestre de 2010 em funcdo de um ponto de situacdo sobre a aplicacao
do PNPA. Embora os objectivos pretendidos com a aplicacdo do PNPA se enquadrem
nestes dois horizontes temporais, entendeu-se considerar importante definir medidas
e accdes concretas e exequiveis, embora se reconheca a dificuldade em planificar a
uma distancia superior a trés/quatro anos.

Livros

Revista de Psicologia Militar

O ndmero 16 da “Revista de
Psicologia Militar”, da responsabi-
lidade do Centro de Psicologia
Aplicada do Exército, tendo como
director Jodo Antonio Andrade da
Silva, coronel de Artilharia licen-
ciado em Sociologia e Psicologia,
apresenta interessantissimos, mas
também técnicos, como seria de esperar, artigos, e S0
sobre esta area especifica da Psicologia, de cujos titu-
los destacaremos, por talvez mais facilmente compre-
ensiveis para o entendimento geral: “O compromisso
organizacional nas forcas policiais portuguesas: um
estudo fundamentado no modelo Meyer e Allen”,
“Consentimento em salide no universo hospitalar do
terceiro milénio: perspectiva ética, moral e relacional”,
“Um retrato de uma seleccdo em Timor Lorosae”,
“Personalidade e conducao: estudo da relacdo entre o
tipo de comportamento na condugdo, o padrdao de
comportamento tipo A, a idade, o sexo e a personali-
dade em automobilistas” ou ainda “Funcionamento de
equipas e desenvolvimento do ‘burnout’ (*) nas mis-
soes de apoio a Paz”.

- (*) = “Burnout”, segundo Maslach e Jackson: sindroma de
exaustdo emocional, despersonalizacdo e perda de realizacdo
profissional que ocorre em profissionais de ajuda.

Palcalogia Milivar

Revista Militar

0 ndmero 2455/6 da Revista Mi-
litar (fundada em 1848, sendo o
mais antigo titulo “vivo” de publica-
¢ao militar a nivel mundial), tendo
como presidente da Direccdo o ge-
neral Gabriel do Espirito Santo, é
dedicado especialmente ao “Servico

de Saude Militar”, iniciando-se exactamente com um
artigo sobre a sua reforma, seguido de trés outros que
apontam a sua histéria em cada um dos Ramos das
Forgas Armadas, e muitos outros de interesse, nomea-
damente, por exemplo, “Os Servigos de Sadde Milita-
res e as missdes internacionais”, “O apoio sanitario no
teatro de operacgdes — evolugdo do conceito a luz dos
novos cenarios” ou “Telemedicina no apoio as opera-
cOes militares”.

Stress Traumatico — aspectos | % "wmars
tedricos e intervencao

...6 outro dos livros que recen-
temente enriqueceu a nossa biblio-
teca. Com coordenacdo de Maria da
Graca Pereira e Jodo Monteiro-Fer- =
reira, das trés partes em que estd e
subdividido, a segunda é dedicada .
ao “Stress traumatico e experiéncia de guerra”, com
0s seguintes artigos: “A guerra colonial e as suas
feridas: o depoimento de um profissional de salde”,
de Afonso de Albuquerque; “Herdis ou talvez ndo: a
guerra do ponto de vista dum combatente”, de Antd-
nio Basto; “A guerra — aspectos psicoldgicos”, de Jodo
Monteiro-Ferreira, e “Stress traumatico em populacoes
civis: 0 caso de Angola”, de Margarida Ventura e Tere-
sa Mclntyre.

Manual do cuidador... da ” \
pessoa com deficiéncia _ |

... jaem 2.2 edicdo portuguesa, =
é um pequeno livro (mesmo assim
com 200 pdaginas), da responsabili- ‘;;-.‘*u
dade original da Comissdo Europeia :“"-?-'
e da Alzheimer Europe e apresenta- e —

cdo nacional da Associacao Portu-

guesa dos Familiares e Amigos dos Doentes de
Alzheimer, de consulta extremamente importante ndo
sO para técnicos, mas muito particularmente para fa-
miliares e outras pessoas que lidem, e/ou tenham que
tratar, com este tipo de doentes, podendo ainda servir
de bom apontamento em relagdo a outras deméncias
e deficiéncias.

Memdrias do colonialismo e da guerra,

... de Dalila Cabrita Mateus, embora que ainda ndo
lido pelo responsavel deste espaco, dado editado
muito recentemente, julgamos ser livro a ter em con-
sideracdo, ja que tem por tema central a descoloniza-
cdo e por base 40 entrevistas que serviram de apoio
para a sua tese de doutoramento, publicada em 2004,
“A PIDE/DGS na guerra colonial”.

Esperamos a sua recepgao para respectiva analise.

Outras ofertas a biblioteca

0 senhor Carlos Jardim ofereceu a biblioteca da
Sede nacional um importante conjunto de 197 livros
que abrangem um diversificado leque de interesses,
desde os técnicos (muitos sobre informatica e siste-
mas) aos historicos ou aos sobre religides, passando
pelo romance e pelo ensaio. Num breve relance vimos
autores como Nicolau Maquiavel ou Stefan Zweig,
Raul Branddo ou Antero de Figueiredo, Richarde P.
Feynman ou Mikhail Gorbatchov, Alexandre Herculano
ou José Jorge Letria, titulos como “Guia prético de
electronica digital” ou “Uma introducdo a sociobiolo-
gia”, “Norte-Sul: a granada descavilhada” ou “Manual
de sociologia”, “O principe” ou “Lendas e narrativas”,
“Memdrias de guerra no mar” ou “Queda de Constan-
tinopla”, “Igrejas cristds” ou “Igrejas islamicas”.

Em nome dos seus eventuais leitores, 0 nosso
agradecimento.



Reuniao de trabalho na DSP do Exeército

O major-general Mendonca da Luz, di-
rector de Pessoal do Exército, reuniu-se no
dia 18 de Janeiro, em sessdo de trabalho,
com a DN da ADFA, estando a nossa Asso-
ciacao representada pelos presidente e 1.°
vice-presidente daquele Orgdo Social Nacio-
nal, José Arruda e Artur Vilares, acompa-
nhados pelo assessor Patuleia Mendes.

Recorda-se que aquela Direccdo, que se
manteve em Lisboa, integra a Direcgdo de
Administracdo de Recursos Humanos-DARH
do Estado-Maior do Exército, cujo comando
foi recentemente deslocado para o Porto.

Depois da formal apresentacdo de cum-
primentos, foram abordados com aquele
oficial general algumas questdes ainda
pendentes da gestdo da ADME, que na-
quele servico era efectuada, dado o longo
periodo de tempo que decorreu desde 31
de Dezembro de 2005, data em que aquele
servico de apoio de salide se extinguiu, até
hoje, momento em que 0s reembolsos das
partes devidas aos associados e a ADFA,
referentes a cuidados recebidos e presta-
dos, respectivamente, em tal ano, ainda se
encontram por satisfazer, pelo menos em
parte. Soube-se, entdao, que aquele servico
brevemente estara preparado para resolver
as correspondentes situacdes ainda pen-
dentes, com relacdo ao referido ano.

Por outro lado, e desde a extincdo do
Quartel-general do Governo Militar de Lis-
boa, passaram a depender daquela Direc-
¢do 0s nossos camaradas ex-militares ori-
undos dos PALOP, que se encontram ins-
talados no Regimento de Transmissdes e
na EMEL, tendo sido garantida a continui-
dade dos cuidados que lhes vém sendo
dispensados, em termos de alojamento e
alimentacdo, indo iniciar-se, ja este ano,
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uma nova vertente de apoio, que constitui-
ra a promocdo de deslocacdes culturais,
para melhor prestacdo de acompanhamen-
to e contributo para a sua integragao e co-
nhecimento da sociedade lusa.

Partindo-se da intencdo de se instalar
naquele edificio, localizado na ala poente
do Terreiro do Paco, um espaco de atendi-
mento especializado e multi-disciplinar,
que se poderia designar por “Loja do Cida-
dao Militar”, por exemplo, ir-se-a sugerir,
para ja, que a emissdo de cartdes de iden-
tidade dos deficientes militares, residentes
na zona Sul do pais, continue a ser contro-
lada e processada em Lisboa, através da-
quele mesmo Servico.

Os nossos representantes promoveram,
uma vez mais, a ideia que, a ser criado tao
proveitoso servico, com mais razao ainda
se justifica a implementacdo de novos car-
tdes identificativos Unicos, para militares e
deficientes das Forcas Armadas, que, a
exemplo de idéntico documento civil, deve-
ra ter formato normalizado (tipo cartdo
multibanco) e conter toda a informacao,
em suporte informatico, relativa aos cida-
ddos em causa, desde a sua situacao pes-
soal, militar ou de satide e, no nosso caso
especifico, com a caracterizacdo das defici-
éncias, seus graus de desvalorizacdo e le-
gislacdo a que as mesmas se acolhem.

A ADFA tomou entretanto conhecimento
de que o novo general comandante da
DARH, decidiu suspender a deliberagdo an-
terior, que impunha o processamento e re-
novacdo dos documentos de identificacdo
a partir do Porto. Assim que, a este respei-
to, se disponha de melhores informacoes,
logo o ELO as difundira.
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Editorial

A ADFA tem de se apresentar como uma mais valia para a
Sociedade

Ap6s a tomada de posse dos Orgdos Sociais Nacionais e Locais, no dia 4 de Janeiro,
queremos enderecar uma mensagem de confianca a todos aqueles que receberam o man-
dato dos associados e que vdo com determinacdo exercer as suas competéncias estatu-
tarias num quadro de valores que séo tradicdo na ADFA, a cooperacdo, o didlogo e a to-
lerancia.

Assegurar, por outro lado, aos associados, de acordo com 0 nosso lema eleitoral “Go-
vernar a ADFA com o0s associados, para os servir melhor garantindo, assim, uma
instituigdo mais soliddria e reivindicativa’. A Direccdo Nacional tudo fard para cumprir com
espirito de muita humildade, mas com exigéncia e ambigdo. Sabemos que temos muito
para fazer!

Este ano Portugal, através do Governo, vai a partir do sequndo semestre presidir ao
Conselho Europeu. A ADFA deseja muitos éxitos e estd certa que a preocupacdo “Social”
se encontra na agenda. Espera que as politicas sociais adoptadas para o espago europeu
revertam também a favor da qualidade de vida dos cidaddos portadores de deficiéncia em
Portugal.

Este 6 0 “Ano Europeu da Igualdade de Oportunidades para Todos — para uma Socie-
dade mais Justa’, desde ja a ADFA disponibiliza-se a participar com afinco, promovendo
também iniciativas conjuntamente com outras ONG para dar contetdo a tal designio.

Simbolicamente neste primeiro més de mandato quisemos assinalar 0 20 de Janeiro
de 1976, data da aprovagdo do Decreto-Lei n.* 43/76, lembrando assim toda a luta que foi
necessdria desenvolver para o ver aprovado, ficando no entanto aquém dos nossos
anseios. Prestamos também justa homenagem aos que fundaram a instituicdo e
recordamos a participacdo activa que naqueles anos a ADFA viveu. E com esse espirito
que a Direccdo Nacional procurard estar mais préxima dos associados, valorizando esta
genuina experiéncia.

A reabilitagdo e a integracdo social foram sempre um pilar da nossa Associagdo, tudo
faremos para materializar 0s objectivos da ADFA, por isso este ano assinalaremos a data
do 30.* aniversario da criacdo do Secretariado Nacional de Reabilitacdo e Integracdo das
Pessoas com Deficiéncia. Como ONG solidaria procuraremos estreitar e aprofundar rela-
¢cOes de parceria com as AssociacOes que prosseguem 0s principios da inclusdo das pes-
soas com deficiéncia.

Com toda a firmeza e determinagdo assumiremos uma estratégia de didlogo respon-
savel com o poder instituido, em particular, com o Ministério da Defesa Nacional utilizando
todas as nossas sinergias no sentido de garantir os direitos dos deficientes militares e
fazer aprovar 0 nosso dossier reivindicativo com celeridade.

Apesar da complexidade dos tempos e da inquietude que nos toca, queremos tudo
fazer para estar a altura de responder positivamente as expectativas dos associados, por
isso ndo desistiremos! Com confianga, esperanca, muito trabalho, estabilidade, coesao e
participagdo, trilharemos o caminho para a dignidade, a solidariedade e a cidadania.

A Direcgdo Nacional

Ultima Hora

A Associacdo dos Deficientes das
Forcas Armadas (ADFA) tomou co-
nhecimento da noticia do Correio da
Manha de 28 de Janeiro com o titulo:
“Subsidios Extintos na Tropa”. Esta
informacdo diz respeito a reestrutura-
cdo das carreiras dos militares das
Forgas Armadas (FA) e que, por equi-
paracao se aplica aos Deficientes das
FA abrangidos pelo Decreto-lei 43/76.

A Direccdo Nacional comunica
aos associados que esta a acompa-
nhar este assunto. Como também,
faz parte da agenda de trabalhos da
audiéncia solicitada pela ADFA ao Se-
cretério de Estado da Defesa Nacional
e dos Assuntos do Mar, Jodo Mira
Gomes.
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