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Ministro da Defesa recebeu a ADFA

Preenchimento de Questionarios

A partir de Novembro serdo aplicados gada, que colmate as necessidades

0s questionarios do Projecto ADFA - prementes dos associados e respecti-
ADFAQ Rede Solidaria a alguns associados, vas familias.

@ \_\D R\A durante dois meses, com o0 objectivo Se for uma das pessoas contactadas
REDE SO de conhecer melhor o estado de satide preencha o respectivo questionario. A
e insercdo social de forma a propor- sua colaboracdo é fundamental para o

cionar uma rede de suporte social alar-  sucesso deste projecto.

ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL EXTRAORDINARIA
CONVOCATORIA

A Mesa da Assembleia Geral Nacional, ao abrigo do n° 1 do artigo 30° dos Estatutos, e na sequéncia da proposta
de estratégia reivindicativa, aprovada por unanimidade pelos associados presentes na Assembleia Geral Nacional
Ordinaria realizada em 31 de Margo do corrente ano, convoca todos os associados para a Assembleia Geral
Nacional Extraordinaria a realizar no dia 27 de Outubro de 2007, as 14h00, no Auditorio do Colégio S. Joao
de Brito — Estrada da Torre, n° 28 — LISBOA, com a seguinte

Ordem de Trabalhos:

Ponto Um — Andlise dos resultados decorrentes da aprovacdo do documento de estratégia reivindicativa aprovado
na Assembleia Geral Nacional de 31 de Margo de 2007, para ser divulgado e apresentado pela Direcgdo Nacional
nos diferentes Organismos do Estado que, directa ou indirectamente, superintendem as matérias nele tratadas.

Ponto Dois — Deliberagdes a tomar, decorrentes da analise da evolug@o das matérias tratadas no ponto um.
Sede Nacional, 1 de Outubro de 2007

O Presidente da Mesa da Assembleia Geral Nacional
Joaquim Mano Pdvoas

Visite a ADFA online em www.adfa-portugal.com
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Reconhecimento
de Boa Colabhoracao

A Direccdo Nacional (DN) teve a opor-
tunidade numa reunido que teve lugar no
més de Julho, de apreciar a colaboracdo que
tem sido prestada pelos associados e tam-
bém membros dos Conselhos de Reabili-
tacdo, Econdmico, Jurisdicional e membros
do Grupo de Estudos Consultivos, concluin-
do que esta colaboracdo tem sido uma mais
valia para a ADFA.

A DN fez questdo de agradecer aos trés
Conselhos e ao Grupo de Estudos Consulti-
vos a prestimosa colaboracao.

SS

27 de Outubro - AGNE

Pedido de audiéncia
sobre a Lei 43/99

A ADFA no dia 30 de Julho solicitou uma
audiéncia com o presidente da Comissdo de
Apreciacdo, Almirante Martins Guerreiro, sobre
0 Lei n.* 43/99, de 11 de Junho, que aprova
medidas tendentes a revisao da situacao de mi-
litares que participaram na transicao para a
democracia iniciada em 25 de Abril de 1974.

Este pedido de audicdo tem como objectivo
a exposicdo das preocupacOes face aos pro-
cessos pendentes de alguns associados.

CMIPD vai

ser reactivado

A Camara Municipal de Lisboa (CML)
confirmou a Associacdo dos Deficientes das
Forcas Armadas (ADFA) em oficio de 30 de
Agosto do corrente ano, a reactivacdo do
Conselho Municipal para a Integracdo das
Pessoas com Deficiéncia (CMIPD). A CML
refere também que conta com a experiéncia
que a Associacdo tem no ambito da reabi-
litagdo e insergdo social.

Esta confirmacdo veio no ambito do
oficio que a ADFA enviou ao novo presidente
da Camara Municipal de Lisboa, Antoénio
Costa, desejando-lhe sucesso para a sua
gestao autarquica.

Lembramos que na ultima Assembleia
Municipal no ano de 2006, a reabertura do
CMIPD foi umas as reivindicacoes apresen-
tadas pela ADFA.

14 de Maio de 1974, hoje dizemos de novo presente!

>

Carreiras Militares

A ADFA solicitou ao presidente do Grupo de
Trabalho de Reestruturacdo de Carreiras, contra-
almirante José Augusto Vilas Boas Tavares, uma
audiéncia, tendo em conta as implicagdes previstas
pelo Decreto-Lei n* 43/76, de 20 de Janeiro, que no
seu artigo 12° estabelece que as pensdes sdo
“actualizadas automaticamente com relacdo aos
correspondentes vencimentos dos militares do
mesmo posto e tempo de servigo efectivo na situagcao
do activo.”

Conferéncia “Satde Militar”

A ADFA analisou os contributos para a realizacdo da
conferéncia sobre Satde Militar, intitulada “ A ADFA e 0s
Servigos de Saude Militar — Histdria de uma longa relacéo,
presente e futuro” e foi aprovado um formato provisorio
dos temas a discutir, que foram os seguintes: As origens
da ADFA e o0 seu relacionamento com o0s Servicos de
Sadde Militares; A ADFA e a reabilitacdo e reintegracao
dos Deficientes das Forcas Armadas; Historial e enqua-
dramento legislativo dos Deficientes Militares nas situa-
cOes de: GConflitos Armados; Missoes de Paz e Coope-
racao; Servico Militar normal por imposicdo; Servico
Militar normal em situacdo de voluntariado; A avaliacao
das sequelas fisicas e psicoldgicas da Guerra de Africa;
Stress Pos - Traumatico: A resposta politica; A resposta
dos Servicos de Saude Militares; Avaliacdo da situacao
actual; o passado, presente e futuro do apoio hospitalar
aos DFA: O Servico de Medicina Fisica e Reabilitacao; O
Servico de Ortopedia; O Servico de Oftalmologia; O
Servico de Otorrinolaringologia; O Servigo de Urologia; O
Servigo de Psiquiatria; Apoio ao envelhecimento dos Defi-
cientes Militares.

O objectivo deste coloquio ira constituir, segundo a
Direccdo Nacional, “um marco importante na definicao e
enquadramento das responsabilidades do Ministério da
Defesa Nacional, em geral, e das Forcas Armadas em par-
ticular, de acordo com as suas competéncias, na presta-
¢ao de servicos médicos e medicamentosos de qualidade,
aos deficientes militares e suas familias no dmbito das re-
paracOes morais e materiais devidas aos deficientes das
Forcas Armadas, de acordo com o Decreto-Lei n.* 43/76,
de 20 de Janeiro e 47317 de 1966, aprovado em 19 de
Novembro, que abrangia todos os pensionistas de inva-
lidez, num periodo de reestruturacdo da sadde militar”.

0O chefe de Estado-Maior General das Forcas Armadas,
General Valenca Pinto, ird presidir a esta conferéncia, ain-
da sem dia agendado, mas prevé-se que decorrera ainda
antes do final do ano.

mJC

Conselho Consultivo

A reunido do Conselho Consultivo para os assuntos
dos Deficientes das Forcas Armadas (CCADFA) estd
agendada para o dia 2 de Outubro. Apds ter sido soli-
citada ao Director Geral de Pessoal e Recrutamento
Militar, Alberto Coelho, no dia 14 de Agosto.

Oferta de Bolsa de Estudo

Apoiando a ideia de que a escolaridade minima em
Portugal seja 0 12° Ano Liceal, um associado decidiu
atribuir uma bolsa de estudos, no montante de 250,00
euros/més, com a duracdo de trés anos (10% 11%e 12°
Ano) para ajudar o filho ou neto de qualquer asso-
ciado, com dificuldades financeiras de alcancar aquela
habilitacao.

E desejo do associado doador, que a bolsa seja atri-
buida a quem fizer prova de menor capitacdo de ren-
dimento do agregado familiar, atendendo-se ainda a
média alcancada no 9° ano e a dedicacdo comprovada
do associado na vida associativa e consolidacdo
histdrica da ADFA.

Em caso de insucesso escolar no final do primeiro ano
(10% ano), havera interrupcdo da bolsa de estudos que
serd atribuida a outro candidato, entdo a determinar e
nos mesmos moldes.

Os associados candidatos deverdao dirigir a carta a
Direccdo Nacional da ADFA — Conselho Econdmico, no
remetente do envelope devera mencionar-se a seguir
ao nome do associado, a expressdo “Candidatura a
Bolsa de Estudos”, em que declarem a sua decapita-
cao, média final do 9 ano de escolaridade do seu edu-
cando e indicar a data do inicio da sua filiagdo como
associado da ADFA.

A data limite de apresentacdo de candidaturas é de 30
de Novembro de 2007 (os efeitos sdo retroactivos ao
inicio das aulas do presente ano lectivo).

Conselho Econdmico da ADFA

Beneficios Fiscais

A Associacdo dos Deficientes das Forcas Armadas
(ADFA) discorda do aprovado no Or¢camento de Estado
de 2007 nas matérias que diz respeito as isencoes
fiscais das pessoas com deficiéncia.

A Direccdo Nacional estd solidaria e a acompanhar
os desenvolvimentos da 1* reunidao do Movimento de
Trabalhadores Portadores de Deficiéncia em Defesa
dos Beneficios Fiscais (MTPD-BF).

ADFA esta profundamente empenhada neste
momento num processo reivindicativo dada a

E str

Reivindicative

26

A Direcc@o Nacional reuniu, antes do periodo geral de férias, para
apreciar a colaboracdo que tem sido prestada pelos Membros dos
Conselhos de Reabilitacdo, Econémico, Jurisdicional e membros
do Grupo de Estudos Consultivos, tendo concluido da mais valia
que esta ajuda tem trazido ao funcionamento e tomada de
decisdes da Direccdo Nacional.

A Direccdao Nacional analisou as accbes a
desenvolver numa futura parceria entre a ADFA
e o Centro de Estudos Sociais — CES, da
Universidade de Coimbra, no dmbito de um
projecto de cooperagao.
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especificidade dos direitos dos deficientes das Forcas
Armadas abrangidos por lei especial reconhecida pelos
varios governos constitucionais desde 1976 (Decreto-Lei
43/76), que inclui também a matéria fiscal.

Melhoramentos no GIS

A ADFA pretende desenvolver alguns melhoramentos
no programa Gestdo Integrada de Sdcios — GIS, ja exis-
tentes com a finalidade de melhorar o atendimento dos
associados e servigos em geral.

Contrato de Seguro

A reunidao do CNRIPD, realizou-se no passado dia
26 de Setembro, pelas 14h30, no Auditério do
Instituto Nacional para a Reabilitagdo (INR), para
discutir e aprovar o entendimento deste 6rgdo con-
sultivo sobre o Projecto de Lei do Contrato de Seguro,
de 25 de Julho de 2007, que se encontra em
discussao publica.

A interpretacdo da Direccdo Nacional da Asso-
ciacdo dos Deficientes das Forcas Armadas (ADFA)
sobre o Projecto de Lei do Contrato de Seguro é o
seguinte: “O projecto de 25 de Julho de 2007 consa-
gra o regime juridico aplicavel ao contrato de seguro
de danos, compreendendo este o seguro de respons-
abilidade civil, de incéndio, de colheitas e pecuario, de
transporte de coisas, financeiro e ainda de protecgao
juridica e também o contrato de seguro de pessoas no
qual se inserem 0 seguro de vida e o de acidente e de
salide.

No que tange as pessoas com deficiéncia destaca-
se, pela positiva, 0 normativo plasmado no art.® 14.°
do referido projecto de lei, que consagra, expressa-
mente, a proibicdo de praticas discriminatdrias, entre
outras, em relacdo “a pessoas com deficiéncia ou ris-
co agravado de sadde”.

A norma do art.® 14.° mais ndo é do que uma
afirmagdo do principio constitucional constante do
art.® 13.° (principio da igualdade) da Constituicdo da
Repdblica Portuguesa e ainda do art.® 6.° (principio da
nao discriminacdo) da L 38/2004, de 18AGO, que
define as bases gerais do regime juridico da pre-
vencao, habilitacdo, reabilitacdo e participacdo da pes-
soa com deficiéncia.

O projecto de lei divide-se em duas partes, uma
contendo normas de caréacter geral e a outra normas
especiais, estando o art.* 14.° inserido nas primeiras.
Nas normas especiais destaca-se as que se referem ao
seguro de pessoas, nomeadamente as que regem 0
capitulo do seguro de vida e o do seguro de acidente
e salde. Nestas normas ndo se encontra nenhuma
disposicao que preveja a proibicdo de praticas
discriminatorias, embora lhes sejam aplicaveis as
normas gerais e mais concretamente o art.* 14.

Porém, de acordo com a experiéncia que a ADFA
tem, uma vez que, na area dos seguros, é nos de vida
e salde que os deficientes mais se sentem discri-
minados, talvez a lei pudesse ser mais exigente nesta
tipologia de seguros ao conter uma norma expressa,
também na parte especial, que proiba as seguradoras
de se eximirem a contratacdo destes seguros quando
se trate de “pessoas com deficiéncia ou risco agra-
vado de satide”.

Breves

Defesa dos Beneficios Fiscais

A ADFA estd solidaria com o Movimento de Traba-
Ihadores Portadores de Deficiéncia em defesa dos be-
neficios Fiscais apGs a primeira reunido no dia 1 de
Setembro e pretende acompanhar o desenvolvimento
dos trabalhos deste movimento.

Solidariedade

A ADFA participou na “corrente solidaria” a favor de
Arnold Drian, uma crianca gravemente doente e em
estado terminal que pretende inscrever 0 Seu nome no
“Guiness Book of Records” pelo maior ntimero de
instituicdes de solidariedade contactadas.

Novos estatutos da FMAC.

A FMAC alterou alguns pontos dos estatutos e regu-
lamentos interno adoptados na 25° Assembleia Geral,
no més de Dezembro de 2006, em Kuala Lumpur, na
Malasia.

Passeios de Lishoa vao ser rebaixados

No dmbito da Semana Europeia da Mobilidade, o vice-
presidente da Camara Municipal de Lisboa (CML),
Marcos Perestrelo, apresentou no dia 18 de Setembro,
a campanha de rebaixamento de passeios para melho-
rar as travessias de pedes nas passadeiras.

AGENDA

26 e 27 de Outubro, Seminario Anti-Discriminacao e
Diversidade, organizado pelo Instituto de Estudos para
o Desenvolvimento.

InscricOes: até ao dia 12 de Setembro.

26 a 28 de Outubro, “Férum Xira Social”, no
Municipio de Vila Franca de Xira

Preocupacoes
Associativas

No Auditério Jorge Mauricio, na Sede da
Associacdo dos Deficientes das Forcas Ar-
madas (ADFA), decorreram no més de
Setembro as seguinte reunides: no dia 22,
Direccdo Nacional (DN) com as Direcgdes
das Delegacdes; no dia 28, Reunido de Asso-
ciados de Lishoa; no dia 29, Reunido da DN
com associados, preparacdo da reunido de
Assembleia Geral Extraordindria (AGE).

Depois da explanacdo de todo o processo
apos 31 de Marco da AGN, as direccbes das
delegacoes manifestaram altas preocupacoes
dos associados desde Braganca aos Acores
em relacdo a perda de direitos na assisténcia
médica (trés ramos das Forcas Armadas), o
atraso das marcacoes de consultas, a dificul-
dade na aquisicdo e reparacdes das proteses
nos Hospitais Militares e as dificuldades acres-
cidas quase bloqueadoras, na obtencdo da
renovacao do cartdo de DFA ou pensionista e
da ADM bem como uma demora excessiva
nos processos de qualificacdo de deficientes
militares (acidentes ou doengas), nomeada-
mente na direccdo de sadde do Exército,
preocupacao no processo de aquisicdo de
viaturas e respectiva adaptacdo para grandes
deficientes motores.

Sobre o orcamento da ADFA para 2008
foi referida a preocupacao das dificuldades
financeiras existentes e o cuidado a observar
na proposta apresentar ao préximo Conselho
Nacional.

Como nota conclusiva a DN referiu que a
nova reestruturacdo do Exército, decreto re-
gulamentar 74/2007 de 2 de Julho, veio
afectar negativamente os direitos dos defi-
cientes militares e nao se vislumbra até a
presente data, capacidade de resposta para
encarar 0 problema dos deficientes militares
como “uma excepcao das excepcoes”.

Direccao Nacional

==

SS
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14 de Maio de 1974, hoje dizemos de novo presente!

I
30

Pedido de audiéncia ao presidente
da Comissdo de Apreciacdo para a
Revisdo da Situacdo de Militares na
Reserva ou Reforma, Almirante
Martins Guerreiro, em cumprimento
do disposto no artigo 5° da Lei
43/99, de 11 de Junho, para expor a
situacdo de alguns associados que
continuam a aguardar a aplicacdo da
Lei 43/99.

AGOSTO

A DN tomou conhecimento da nova proposta do Conselho de Administracdo do CRPG que era “(...) 0 momento de concluir a
integracdo da ADFA — Centro de Reabilitagao no CRPG, concluidos que parecem estar 0s acertos de contas relativos ao perio-
do de 1992/1999, durante o qual a ADFA — Centro de Reabilitacao titulou boa parte das actividades e dos financiamentos para
0 CRPG.”

Tomou conhecimento que “O Conselho manifestou o seu acordo relativamente a pertinéncia de proceder aos actos de encerra-
mento da integracdo da ADFA — Centro de Reabilitacao no CRPG como proposto, aceitando a integracdo dos saldos bancarios
¢ a doacdo das viaturas.” E ainda “Os representantes do IEFP no Conselho, referiram a conveniéncia de colocar a questao ao
Conselho Directivo do IEFP, para efeitos de ratificagdo superior da sua posicao.
Obtida a ratificagdo referida, serdo formalizados pelos titulares da procuragdao emitida pela ADFA em 2004 0s actos necessarios
a concluséo da integragcdao da ADFA — Centro de Reabilitacdo no CRPG — os actos atras referidos — ficando assim concluido um
processo em que a ADFA contribuiu para viabilizar a entrada em funcionamento do CRPG em 1992, uma vez que o acto criador
do Centro nao foi efectuado de forma competente e capaz, contribuindo assim decisivamente para o que € hoje uma referéncia
nacional e europeia no dominio da acgdo em favor das pessoas com deficiéncia”.
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7y DELEGACOES

CoIMBRA

Convivio

A Delegacdo de Coimbra organizou um
convivio associativo, no passado dia 2 de
Setembro, no Parque de Merendas de Mon-
temor-o0-Velho.

Compareceu perto de uma centena de
convivas, entre associados, familiares e ami-
gos que saborearam as frescas sardinhas da
Figueira, entre outras iguarias.

Foi um dia bem passado e distraido, ndo
se deixando contudo de transparecer a gran-
de preocupacdo relativa aos direitos que o0s
politicos teimam em pOr em causa.

Este convivio serviu assim como que de
arranque para novo periodo que se antevé de
esforco e luta pelos legitimos direitos de to-
dos os deficientes militares, ficando no ar a
esperanca de que todos ndo seremos de mais
para que ndo caiam no esquecimento as obri-
gacOes do Pais em relacdo aos militares que
se deficientaram nas ex-colénias e nao s6.

Uma palavra de grande amizade e agrade-
cimento as senhoras e amigos que nos aju-
daram e colaboraram activamente para que 0
encontro associativo fosse um éxito.

Ao presidente da Camara Municipal de
Montemor-0-Velho fica o nosso agradeci-
mento pela sua colaboragao.

“Todos Diferentes
Todos lguais”

A ADFA participou na exposicdo “Todos
Diferentes Todos lguais”, com fotografias da
guerra colonial, da Sede Nacional e um texto
com 0s objectivos da Associacao.

Esta iniciativa foi promovida pela Camara
Municipal de Leiria, no passado dia 21 de
Setembro, no foyer do Teatro José Lucio da
Silva, em Leiria.

EVORA
Passeio

A Delegacdo esta a organigar um passeio
a Tomar, Alcobaca, Batalha, Obidos e Peni-

==

che, previsto para os dias 19, 20 e 21 de Outubro e
destinado a todos os associados e familiares, com
partida de Evora no dia 19 as 8h00 e regresso no dia
21 pelas 19h00.

As inscricOes estdo abertas na delegacao até ao dia
10 de Outubro. Mais informacdes na delegacdo ou
através do telefone 266703473.

FArRO

Protocolo

A Delegacdo de Faro assinou um protocolo no
passado més de Julho do corrente ano, com o Hotel
Santa Maria, em Faro.

Todos os associados da Associacdo dos Defi-
cientes das Forcas Armadas identificados, irdo ter nos
meses de Janeiro, Fevereiro, Marco, Abril, Maio, Ou-
tubro, Novembro e Dezembro, 25 por cento de des-
conto e em Junho, Julho e Agosto serd de 20 por
cento de desconto.

LissoA

Actualizacao de Ficheiros

Informam-se todos os associados que tenham
endereco electrénico (e-mail), que o enviem para a
Delegagao de Lisboa para o seguinte e-mail:
direccao.del.lisboa@adfa-portugal.com, para uma
maior rapidez de resposta dos servicos e actualizacao
dos ficheiros de base de dados.

Nucleo de Leiria

Niicleo Homenageado

A Camara Municipal de Leiria homenageou no pas-
sado dia 22 de Maio, o nucleo de Leiria da Associacao
de Deficientes das Forcas Armadas (ADFA), pelo
contributo que tem dado na igualdade de
oportunidades na deficiéncia, no ambito das comemo-
racoes do “Ano Europeu da Igualdade de Oportu-
nidades para Todos”.

Este tributo publico realizou-se no evento “Dia da
Cidade”, onde o nicleo de Leiria da ADFA recebeu o
diploma de homenagem e o Galarddo do Municipio de
Leiria.

Nesta homenagem estiveram presentes o presi-
dente da Direccdo Nacional (DN) e os presidentes da
Mesa da Assembleia Geral e a Direccao da Delegacado
de Coimbra.

PorTO

Passeio aos Alpes

Pelas 5h00 da manha do dia 21 de Agosto come-
caram a chegar a Delegagdo 0s primeiros associados.

Até ao dia 28 os participantes tiveram a opor-
tunidade de percorrer e conhecer o seguinte itinerario:
Lyon, Annecy, Genéve, Berna, Fussen, Innsbruck,
Luzerna, Interlaken, Jungfrau, Tash, Zermatt e Chamo-
nix, cidades e localidades que integram o0s Alpes
Suicos.

A viagem correu bem e para a animar contou com
a boa disposicao de todos.

A chegada foi agradavel ver o ar de satisfacdo dos
participantes, muitos dos quais apesar das suas defi-
ciéncias e das barreiras que tiveram de enfrentar ao
longo da viagem, deram como bem empregue o tem-
po e o investimento efectuado.

Os elementos do grupo entenderam dar conhe-
cimento a Embaixada da Suica em Portugal sobre as
barreiras encontradas em varias localidades daquele
pais.

O passeio convivio aberto a associados e fami-
liares, contou com a presenca de quarenta parti-
cipantes.

Acesso as Ajudas Tecnicas

Realizou-se no dia 20 de Julho na Delegacdo do
Porto uma reunido de reflexdo sobre o acesso as
ajudas técnicas por parte dos Deficientes Militares
residentes no Norte, que contou com a presenca de
associados utilizadores e do director do Centro de
Reabilitacdo Profissional de Gaia, para além de outros
dirigentes da Delegacdo e do CRPG.

Do debate que decorreu de forma critica mas
construtiva resultaram algumas conclusdes, que
serdo objecto de reflexdo e posterior tomada de

O Ministério da Defesa Nacional infor-
mou a ADFA do despacho do Secretério
de Estado da Defesa Nacional e dos
Assuntos do Mar, Jodo Mira Gomes,
relativo a assisténcia médica, medica-
mentosa, protésica e deslocagbes a
prestar aos deficientes das Forcas
Armadas oriundos e residentes na
Republica de Mocambique

Reunido com os Orgdos Sociais
Nacionais, para analise da Execucao Or-
camental do 1¢ Semestre e apreciacdo
geral do mandato iniciado a 4 de
Janeiro de 2007.

A Direccdo Nacional enviou oficio de
saudacoes ao novo presidente da Cama-
ra Municipal de Lisboa, Antdnio Costa.

3 A ADFA enviou a comunicacdo social uma nota de apoio solidario

a José Lima, que realizou uma maratona em cadeira de rodas de
Viana do Castelo até Faro. Decidiu, ainda, suportar os custos com
a sua estadia em Santarém, no dia 10 de Agosto, na qual esteve
presente uma comitiva da ADFA, facto que se veio a repetir, pos-
teriormente, em Evora e Faro.
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medidas tendo em vista a melhorar a qualidade dos
servigcos prestados, fundamentalmente pelo Centro de
Reabilitacdo Profissional de Gaia.

Relativamente a prescricdo e adjudicacdo de ajudas
técnicas pelo servico de fisiatria do Hospital Militar
Regional n* 1 foi 0 modelo actual considerado adequa-
do as necessidades dos Deficientes Militares.

No que respeita a entrega das ajudas técnicas fo-
ram manifestadas varias opinides no sentido de que o
CRPG deveria ser capacitado para o fazer nas suas
instalacoes.

Considerou-se ainda que relativamente a prescricao
de ajudas técnicas para deficientes visuais seria perti-
nente a existéncia de uma consulta especifica no
Porto, a semelhanca do que acontece para os defici-
entes motores.

Foram avancadas algumas criticas ao CRPG no que
toca aos aspectos de adjudicacdo e funcionamento,
tendo o seu Director assumido a responsabilidade de
proceder a uma avaliacdo criteriosa de tais anomalias
a adoptar as medidas necessarias para a sua reso-
lucdo.

Esta reunido de reflexdo foi por todos considerada
como tendo sido oportuna e de grande utilidade pelo
que se decidiu pela continuidade de outras accoes do
género, nomeadamente para dar a conhecer as ino-
vacOes que vao surgindo no campo das ajudas
técnicas.

Informacao

A Direccdo da Delegacdo do Porto vai levar a efeito
nos meses de Setembro e Qutubro um conjunto de
reunioes com associados da sua area geografica com
0 objectivo de os informar sobre os principais temas
da actualidade, nomeadamente no dominio da assis-
téncia médica e medicamentosa e da nova legislacao
sobre a isencdo de impostos na aquisicdo de viatura,
assim como dar-lhes a conhecer as questoes que se
prendem com a accao e estratégia reivindicativa e que
vao estar em discussao na proxima Assembleia Geral
Nacional em Lisboa. (Ver Programa das reunifes na
Agenda).

Aquisicao de Viaturas com
Isencao de Impostos

A Delegagdo do Porto ird realizar no dia 12 de
Outubro, pelas 14h00 uma reunido de avaliacdo e
reflexdao sobre a recente legislacdo publicada acerca da
isencdo de impostos (IA e IVA) na aquisicao de

AGENDA

FAmMALICAO

Magusto, 17 de Novembro (Sabado).
Para mais informacdes contactar o Nucleo de
Guimaraes ou a Delegacdo de Famalicdo.

PorTO

Programa das reunides:
Outubro

Dia 6
10h30 — Auditério Museu Abade Pedrosa —

LisBOA

Museu Berardo - Arte Moderna e
Contemporanea, 16 de Outubro, pelas 14h30,
no Centro Cultural de Belém. Inscricoes:
Servico Social / telefone 21 7512622.

Universidade Sénior do Seixal,
InscricOes abertas até dia 4 de Outubro, para
pessoas com mais de 50 anos, na Casa do
Educador do Seixal.

Santo Tirso

Dia 13
10h30 — Saldo da Associacdo Integracdo de

Criancas Inadaptadas de Arouca
Q Saldo dos Bombeiros Voluntarios
da Lixa

15h00 — Salao dos Bombeiros Voluntarios

de Lordelo - Paredes

Dia 17
10h30 — Sede do Nucleo de Chaves

14h30 — Saldo dos Bombeiros Voluntarios

MADEIRA

CCAC 4944, 6 de Outubro, 10h00,
Convivio no Madeira dos antigos militares da
Guiné - 1973/74, junto ao Monumento/Com-
batente na Nazaré, Funchal. Informacoes:
Jorge 919912484.

viaturas destinadas a Deficientes com 60% ou mais de
incapacidade.

Esta reunido destina-se aos associados que se
encontram nas condicOes de beneficiar desta legis-
lacdo.

Formacao para Desporto
Adaptado

A Delegacao do Porto ird realizar no dia 25 de
Outubro, uma accdo de formacdo para profissionais e
outros agentes da area de Desporto Adaptado.

O programa e as inscrig0es estdo a disposi¢ao no
Servico de Atendimento da Delegacdo do Porto.

Simpdsio: Stress Traumatico

A Delegacdo do Porto ird realizar no dia 13 de
Novembro, em Viana do Castelo um simpdsio subor-
dinado ao tema: “Perturbacao PGs-Stress Traumatico”.

0 simpdsio que ira decorrer no auditdrio no Centro
Hospitalar do Alto Minho, destina-se a psiquiatras,
psicologos, técnicos de servigo social, médicos de

de Ponte da Barca

Dia 20
10h30 — Auditério do Centro de Juventude

de Vila do Conde

15h00 — Saldo da Casa do Povo de Meadela

— Viana do Castelo
O Sala 0 da Utad — Vila Real

familia, técnicos superiores de saude, alu-
nos das licenciaturas de medicina, psico-
logia, servico social e enfermagem e
elementos responsaveis das ONG’s.

Os associados da ADFA que pretendam
estar presentes deverdo previamente
contactar com a Delegacao do Porto.

Igualdade de
Oportunidades em
Chaves

A Delegacao do Porto através do seu
nucleo em Chaves e o Centro de Rea-
bilitacdo Profissional de Gaia vdo levar a
efeito no dia 15 de Novembro, no Centro de
Formacdo Profissional de Chaves um
semindrio para abordar as questfes da
Deficiéncia na perspectiva da igualdade de
oportunidades.

O programa e as inscricdes vao ser
colocadas a disposi¢do dos interessados
durante 0 més de Outubro.

SS
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Audiéncia com o Ministro da Defesa Nacional cujos pontos de agenda foram os seguintes: Entrega do documento Estratégia Reivindicativa aprovado em AGN, de 31
de Marco; Entrega do discurso proferido pelo Presidente da Assembleia da Republica, Jaime Gama, no 33® Aniversario da ADFA; Entrega do Programa Eleitoral e Plano
de Actividades da ADFA para o Ano de 2007; Entrega do Dossier elaborado pela ADFA e seus anexos, enviado a Casa Militar, para audiéncia, com Sua Exceléncia o
Presidente de Replblica: Assisténcia na Doenca aos Militares (ADM); Proposta de Alteracdo ao art®. 14° do DL 43/76, de 20JAN; Caracter indemnizatério das pensoes
atribuidas aos deficientes das Forcas Armadas; Alteracdo ao art’. 87°. do CIRS; Reestruturacdo das carreiras militares; Clarificacdo do conceito de campanha; Extensao
do prazo de revisdo por agravamento estabelecido no n® 3 art® 6° do DL 43/76, de 20JAN (na redaccdo do DL 244/90, de 10JUL), a todos os deficientes das Forgas
Armadas; Situacao dos deficientes das Forcas Armadas oriundos dos PALOP; Tramitacdo de processo: demora nos processos. (As revisdes de processos dos defi-
cientes das Forgas Armadas estdo a prolongar-se por alguns anos - entre quatro e sete - e esta situagdo apresenta indicios de se agravar); Tributagcdo Automavel; Lar
Militar da CVP; Conferéncia sobre Sadde Militar; Realizacao da 21* CPAE (programa e orgamento provisorios).
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NuUcLEo DE CHAVES

Convivio

No passado dia 25 de Agosto,
pelas 10nh00 da manhd os as-
sociados comegaram a reunir no
Santuério de Nossa Senhora da
Aparecida em Calvao, a 12 km de
Chaves.

O repasto decorreu ao longo
do dia composto por iguarias re-
gionais de Chaves. A tarde se-
guiu-se um animado convivio
com alguns jogos tradicionais,
enquanto outros preparavam no-
vas iniciativas para o Nicleo de
Chaves realizar.

VISEU

NUcLEO DA GUARDA

Informamos que 0 associado
e dirigente do Nucleo, Manuel
Gongalves Facundo, por motivos
de agravamento da doenca, ndo
se pode deslocar ao Nucleo da
Guarda.

Para se encontrar uma solu-
¢do a fim de normalizar o funcio-
namento do Nicleo da Guarda,
convocam-se todos 0S asso-
ciados da area para uma reuniao,
a realizar no dia 19 de Outubro,
as 10h00, nas instalaces do
Ndcleo.

E importante a presenca de
todos para que seja encontrada
uma solucdo de continuar o Nu-
cleo aberto, ao servico dos asso-
ciados. Entretanto, para Manuel
Facundo vao os nossos votos de
melhoras e 0 agradecimento por
ao longo de todos estes anos ter
sabido manter bem viva a chama
da ADFA, naquela area geografica
da Guarda, que é sO a cidade
mais alta do pais.

Até 14, qualquer contacto, de-
ve ser feito para a Delegacdo da
ADFA de Viseu, pessoalmente ou
por telefone, através do 232
416034.

DNViseu

Viseu
A Guerra Continua

A educacdo é a base fundamental de
um povo e decisivo para 0 presente e 0
futuro da vida em comunidade. E preo-
cupante a pobreza de valores nos pro-
jectos educativos, relacao familia escolas e
exigéncia do sistema educativo que leva a
problematica da liberdade do ensino, as
novas tecnologias e a sua utilizacdo, capaz
de influenciar a vida das pessoas.

Portugal é um Estado membro da Uni-
do Europeia, onde as disparidades dos
rendimentos mais se acentuaram nos Ulti-
mos anos. Os dados estatisticos mostram
o fracasso dos politicos, dos sucessivos
governos, que nos Ultimos anos tém go-
vernado o pais, até na igualdade de opor-
tunidades.

0 estado em que Portugal se encontra
ao nivel da cultura, da educacdo e desen-
volvimento esta bem visivel no fecho das
nossas escolas e nos escandalos com Uni-
versidades, cursos sem canudo, ficando
sem se saber se as pessoas ficam forma-
das ou ndo! Tudo isto leva & descre-
dibilizagdo do poder politico por estes ndo
terem sabido governar Portugal aos mel-
hores niveis Europeus, até porque Portu-
gal recebeu e recebe fundos comunitérios
quando bem aplicados desenvolveriam o

Porto
A Horta Social

Quem entra na Delegagdo do Porto
depara-se com uma estreita leira, de cerca
de 2 m de largura a todo o seu com-
primento, repleta dos mais variados pro-
dutos horticolas: a Horta Social do
Cardoso. Paivense (ndo se sabe ainda bem
em que carga de dgua ca veio parar ao
Porto), é um daqueles homens, cada vez
mais raros, a quem a vida ensinou a ques-
tionar que uma zebra tanto pode ser
branca de listas pretas como preta de
listas brancas.

Caminhando pelo meio da horta vamos
deparando com os feijoes escorrendo pelo
muro lateral, interrompendo o seu per-
curso ao passar pelo kiwizeiro e detendo-
se quase sobre o rosdrio de alfaces
vigosas que debruam o canteiro.

Como uma companhia em parada, la

pais, 0 que ndo estd a acontecer por culpa
das mas opcoes politicas governamentais,
que conduziram ao fecho das Escolas e
com isso se verifica mais atraso ao nivel
do ensino, o que vai levar Portugal a baixar
ainda mais uns lugares na Europa Demo-
créatica.

0 que se pode esperar de governantes
que governam s6 contra 0 povo e 0 que é
mais degradante, viram-se até contra os
seus cidadaos mais desfavorecidos,
pessoas deficientes com direitos adquiri-
dos e vejam-se s6 0s cortes nas isencoes
fiscais e na saude. No que se refere aos
deficientes das Forcas Armadas, a Direc-
¢do Nacional da nossa Associacdo, ndo
soube ou ndo quis resolver 0 134/97, mas
perdeu as isencoes fiscais, ndo resolveu o
134/97 e perdeu o direito & saude, que
hoje é paga, ndo resolveu o 134/97 e ndo
conseguiu o servigo/campanha, ndo resol-
veu 0 134/97 e ndo consegue 0 stress de
guerra, ndo resolveu o 134/97 e ndo con-
segue a actualizacdo das pensoes das vil-
vas, ndo resolveu o 134/97 e ndo conse-
guiu resolver a divergéncia do grau de in-
capacidade entre as Juntas do Exército,
Marinha e Forca Aérea e a Caixa Geral de
AposentacOes, ndo resolveu o 134/97,
mas também ndo resolveu o problema dos
Furriéis, nao resolveu o 134/97, mas tam-
bém ndo resolveu o problema dos defi-
cientes em servico e mais...

se encontram alinhadas as tronchudas e
as nabicas, os pepinos (imponentes na
sua erecgdo), os pimentos e os tomates
(orgulhosos do seu fisico), os espargos e
0s espinafres, o alho francés (sempre
altivo), as ameacadoras malaguetas, todos
devidamente ordenados e com quem o
Cardoso trava, diariamente, interminaveis
didlogos. Se as queixas sdo de stress...
uma boa regadela (o Xanax das plantas);
se as queixas sdo do incémodo do vizinho
indesejavel... uma boa sacholada nessas
ervas daninhas; se estdo a ser alvo de
soezes ataques da Al Quaeda... uma enxo-
fradela das boas e |4 se vdo o0s parasitas.

Orgulhoso da sua agricultura bioldgica,
diz com orgulho que, na cantina da
Delegacao, nao se repete uma sopa em to-
da a semana. Teima com 0S Seus amigos
que devem comer aquelas coisas verdes
que planta e estima durante todo o ano,
porque é saudavel, faz bem a diabetes, a
hipertensdo, ao colesterol e, se for caso

A ADFA convocou o0s seus socios de
Lisboa e do Porto para os informar sobre
0 estado das negociacdes reivindicativas e
obter contributos que possam influir
positivamente na Assembleia Geral Nacio-
nal Extraordinaria, ja convocada para o dia
27 de Outubro e como se verifica, o resto
da ADFA é paisagem, ou seja, ndo conta
para a estrutura de Lisboa - Sede, nem do
Porto, que continuam de mdo dada e
teimosamente a nada resolver e com esta
atitude, a perda de mais direitos concerte-
za esta assegurada!

A crise que Portugal esta a viver desde
que o lancaram no pantano, ndo me admi-
ra, e com esta forma de governar, estamos
aqui, estamos por baixo do pantano. Ago-
ra, a minha Associacao, com homens ex-
perientes, fortes e capazes, que ndo vira-
ram a cara a luta na defesa de Portugal por
os valores da liberdade, faz-me dizer ao Sr.
Presidente da Direccdo Nacional - Comen-
dador José Arruda, que ndo permita que
mais ninguém torne a cortar para baixo
nos direitos e valores que os deficientes
militares das Forcas Armadas sdo e repre-
sentam e exigir dos nossos governantes,
tudo que Ihes foi retirado lhes seja ja
reposto.

Associativamente a ADFA em todo o
territério, onde esta presente, viva e activa.

A Guerra continua!
Jodo Gongalves

disso, até a unhas encravadas. E gente de
fora se queda a apreciar a Horta do
Cardoso.

Civis que se espantam de ver, no
coracdo da cidade do Porto, no meio do
alcatrdo e do perpianho, as cores variadas
dos leguminaceos a acenar alegremente
ao seu tratador.

Mas, nestas coisas, hd sempre algo
que sobressai e, no caso da Horta Social,
sdo os tomates. Dos pequeninos, todos
homogéneos, aos de meio quilo de mul-
tiplas formas, ai estdo os frutos desta so-
lanacea: os ja muito afamados tomates do
Cardoso.

E, enquanto estes existirem, a horta da
Delegacdo do Porto 14 estard. Imponente e
orgulhosa, prometendo que, se 0S
tomates teimarem em ser cada vez mais
raros nesta nossa terra, os da ADFA do
Porto serédo eternos.

Delegacao do Porto

0 Ministro da Defesa Nacional aceitou presidir a Sessdo Solene de Abertura da 21*
Reunido da Comissdo Permanente dos Assuntos Europeus, da Federacdo Mundial
de Antigos Combatentes e Vitimas de Guerra - CPAE/FMAC, que se iré realizar em
7 de Abril de 2008, solicitacdo a qual o Ministro acedeu.

|
9

A ADFA informou o Ministro da Defesa Nacional do interesse e vontade
de solicitar uma audiéncia com o Primeiro-ministro, José Sdcrates.

O Ministro da Defesa Nacional manifestou disponibilidade em estabele-
cer 0s necessarios contactos para a concretizagdo da audiéncia.

A Direccdo Nacional informou o Ministro da Defesa Nacional da convocatdria da Assembleia Geral Extraordinaria — AGE, na qual a Direccdo Nacional
ird apresentar aos associados o0 estado das negociacOes de acordo com a decisdao da Assembleia Geral Nacional — AGN, de 31 de Margo, expressa no
documento “Estratégia Reivindicativa”.
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O presidente da As-

sociacdo dos Deficientes
das  Forcas  Armadas
(ADFA),  José  Arruda,

participou no debate sobre
a diversidade humana e
pelos direitos fundamentais
de todos os cidaddos, no
passado dia 4 de Setembro,
pelas 14h30, no estddio da
Antena 1.

Cultivar o valor da
diversidade, promover a in-
clusdo a caminho de uma
sociedade mais justa e
solidaria foi o objectivo desta discussdo, com 0s
convidados: José Manuel Serddio, responsavel pelo
gabinete Juridico do Instituto Nacional para a
Reabilitacéo (INR); Leila Marques, 26 anos, um dos
rostos do Ano Europeu da lgualdade de Oportuni-
dades para Todos, portadora de uma ma formagao
congénita do antebraco direito, camped de natacao,
com varias medalhas conquistadas ao servico da
Seleccdo Nacional de atletas paraolimpicos, e licen-
ciada em medicina, actualmente a exercer; Salvador
Mendes de Almeida, 25 anos, tetraplégico ha nove
anos, a cadeira de rodas é agora o seu meio de
deslocacdo diaria. Alguns anos atras, Salvador foi um
dos rostos de uma campanha da Prevencdo Rodo-
vidria Portuguesa. Criou uma associacao (www.asso-
ciacao.com) de nome Salvador e acabou o curso de
marketing e publicidade.

Na opinidao de Salvador ha vontade politica para
tentar mudar alguma coisa, mas as maiores difi-
culdades que sente sdo as acessibilidades.

José Arruda, cego e sem uma mao, disse a
Antena 1 que em 1974 as pessoas eram agentes pas-
sivos, hoje com a liberdade de cidadania as coisas
mudaram pouco a pouco.

Sobre a tabela de incapacidades de acidentes de
trabalho e de doencas profissionais nas situacoes de
deficiéncia, José Manuel Serddio referiu que “é
necessario mais tabelas”, acrescentou que “esta
tabela ndo transmite a nova filosofia da classificacao
internacional das funcionalidades das incapacidades
e da saude. Ou seja, vai ter-se em conta a inca-
pacidade da pessoa tendo em conta 0 meio ambiente
onde a pessoa se encontra inserida, dependendo do
meio econémico e social, a dependéncia e a incapa-
cidade que pode ser maior ou menor.

Acrescenta ainda que no primeiro plano para a
integracao para as pessoas com deficiéncia que foi
aprovado o ano passado por uma resolucdo do Con-
selho de Ministros, estéd prevista como uma das me-
didas a serem precedidas, a criacdo de uma tabela,
tendo em conta a classificacdo internacional das
funcionalidades das incapacidades e da saide. Mas é

ANTENA o =
convida
ADFA
para debate

um trabalho que tem de
ser feito e a tabela ndo
poderd ser concluida
num ano ou dois, tem de
ser aprofundada para to-
das as situacbes serem

abrangidas.
Para uma melhor
compreensdo explicou

que existem varios tipos
de avaliacdes, nomea-
damente de acidentes de
trabalho; a avaliacdo que
é feita pelo tribunal; nos
servicos da seguranga
social para atribuicdo da pensdo de invalidez; na
caixa geral de aposentacOes; acidentes de viacdo
quando é uma discussdo para atribuicdo de um
subsidio e é feita a avaliagao pelos tribunais.

Salvador espera que esta nova tabela venha de-
pressa para melhorar a situagdo dos deficientes e re-
cordou que quando se desloca a algum estabele-
cimento que ndo tenha acessibilidade, solicita o livro
de reclamagdes, mas nunca consegue finalizar a sua
reclamacgao porque ndo lhe facultam o livro, pedindo-
Ihe para voltar 15 dias depois.

Na segunda parte do debate José Serddio afirmou
que “todos nds temos uma deficiéncia, s6 que ndo
nos apercebemos muitas vezes nem ligamos a essa
deficiéncia”, dando o exemplo da visdo dos portu-
gueses.

Somos todos potenciais deficientes e sé nos
apercebemos da falta de acessibilidade e os pro-
blemas que advém da incapacidade quando ficamos
com alguma limitagdo.

Um programa sobre acessibilidade que ndo tem
acessibilidade, foi o caso do estudio da Antena 1, que
tinha um degrau e o convidado Salvador nao con-
seguiu subir sem ajuda. Um incidente que nenhum
dos convidados quis deixar ficar esquecido, refe-
rindo-o vérias vezes ao longo do programa como
exemplo, lembrando a todos que hé ainda muito para
fazer.

Calar? Nunca! Todos os convidados foram uné-
nimes, nunca deixar de lutar para mudar as situacoes
incorrectas e seguir sempre em frente.

“A deficiéncia esta nos olhos dos outros, é tudo
uma questdo de preconceito”, concluiu o presidente
da ADFA.

Para todos os interessados nestas questdes po-
dem recorrer ao Instituto Nacional para a Reabi-
litacdo, organismo da Administracdo Publica que zela
pela execucdo e planeamento das politicas da area da
reabilitacdo das pessoas em Portugal e pelos direitos
das pessoas com deficiéncia.

Maria José Carrigco

Dicitos.e deveres

Indexante dos Apoios Sociais

A Lei 53-B/2006, de 29DEZ, instituiu o
indexante dos apoios sociais (IAS) e novas
regras de actualizacdo das pensdes e outras
prestacdes sociais do sistema de seguranca
social, procedendo, deste modo, a substituicao
da retribuicdo minima mensal garantida
(RMMG) por um novo indexante de “fixago,
calculo e actualizagdo dos apoios e outras
despesas e das receitas da administragdo
central do Estado, das Regides Autdnomas e
das autarquias locais, qualquer que seja a sua
natureza, previstos em actos legislativos ou
regulamentares”.

O valor do IAS é actualizado anualmente,
com efeito a partir do dia 1 de Janeiro de cada
ano, de acordo com a férmula constante do
art® 5° da referida lei, devendo 0s seus
critérios ser reavaliados de cinco em cinco
anos, tendo a primeira avaliagdo lugar em
2012.

Pela Portaria 106/2007, de 23JAN, foi
fixado o valor do IAS, para o ano de 2007, em
€ 397,86, com efeitos a 01JAN2007.

Assim sendo, toda e qualquer prestacdo
que esteja indexada a da RMMG passam a
estar indexada ao IAS, desde 01JAN2007.

Na legislacao anterior & Lei 53-B/2006 onde
se refere que as prestacdes, independen-
temente da sua natureza, sdo calculadas por
referéncia a “remuneracdo minima mensal” ou
“saldrio minimo nacional” ou “retribuicdao
minima mensal garantida” deve ler-se que sao
calculadas por referéncia ao IAS.

Tal significa que o abono suplementar de
invalidez e a prestagao suplementar de inva-
lidez, a que tém direito os deficientes abran-
gidos pelo DL 43/76, de 20JAN (DFA), pelo DL
314/90, de 130UT (na redaccao actual do DL
248/98, de 11AGO) (GDFA) e pelo DL 250/99,
de 07JUL (GDSEN), passam a ser calculados
por referéncia ao IAS.

Também na pensdo por Servigcos excep-
cionais e relevantes prestados ao Pais e na
pensdo de ex-prisioneiro de guerra se vai
reflectir o valor do IAS.

Neste ano de 2007, alguns DFA ainda
tiveram 0 abono e a prestacdo suplementar de
invalidez indexados a RMMG, mas tal deveu-se
ao facto do abono e prestacdo terem sido
processados antes da alteracdo do programa
informatico da CGA para processar as
prestagdes com indexacdo ao IAS, mas a partir
de 01JAN2008, todas as prestacdes, inde-
pendentemente da sua natureza, que estavam
indexadas @ RMMG passam a ser indexadas.

Gabinete Juridico
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A ADFA aprovou o formato provisério da Conferéncia sobre satide militar e intitu-
lada “A ADFA e os Servigos de Satde Militar: Histéria de Uma longa Relacdo”, cujos
temas a discutir sao os seguintes: As origens da ADFA e o seu relacionamento com
0s Servicos de Saude Militares; A ADFA e a reabilitacdo e reintegracdo dos
Deficientes das Forcas Armadas; Historial e enquadramento legislativo dos
Deficientes Militares; A avaliacdo das sequelas fisicas e psicolégicas da Guerra de
Africa; Stress P6s — Traumatico; Passado, presente e futuro do apoio hospitalar aos
DFA e Apoio ao envelhecimento dos Deficientes Militares.

Carreiras, tendo em

0 Chefe de Estado-Maior General das Forgas Armadas, General Luis Valenca Pinto, foi convidado para presidir & conferéncia
“A ADFA e os Servicos de Saude Militar: histdria de uma longa relacdo”.

Pedido de audiéncia ao presidente do Grupo de Trabalho de Reestruturagdo de
conta as implicacOes previstas pelo Decreto-Lei n® 43/76,
de 20 de Janeiro, que no seu artigo 12° estabelece que as pensdes sdo “actu-
alizadas automaticamente com relacdo aos correspondentes vencimentos dos
militares do mesmo posto e tempo de servico efectivo na situacdo do activo.”
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Dicitos.e deveres

Para efeitos da Lei 22-
A/2007, pessoa com deficién-
cia motora é toda aquela que,
por motivo de alteraces na
estrutura e funcdes do corpo,
congénitas ou adquiridas,
tenha uma limitacao funcional
de caracter permanente, de
grau igual ou superior a 60%,
e apresente elevada dificul-
dade na locomocdo na via
publica sem auxilio de outrem
ou recurso a meios de com-
pensacdo, designadamente pro-
teses, ortoteses, cadeiras de
rodas e muletas, no caso de
deficiéncia motora ao nivel
dos membros inferiores, ou
elevada dificuldade no acesso
ou na utilizacdo dos trans-
portes publicos colectivos con-
vencionais, no caso de defi-
ciéncia motora ao nivel dos mem-
bros superiores.

Resulta daqui, conforme
refere a Circular Informativa
da Direccao-Geral de Saude
N. 32/ASN, de 14SET2007,
que a definicdo de deficiéncia
motora deixou de ter por base
a lesdo ou deformidade, pas-
sando a ter em consideracdo
as alteracbes na estrutura e
funcbes do corpo e outros as-
pectos como a limitacdo fun-
cional e a elevada dificuldade
de locomocgdo na via publica
ou a elevada dificuldade no
acesso ou na utilizacdo dos trans-
portes publicos.

Conceito de Pessoa com
deficiéncia que se mova apoiada
em cadeiras de rodas: trata-se
de um conceito novo em rela-
cdo ao DL 103-A/90 e para
efeitos da L 22-A/2007, é “a

27 de Outubro - AGNE &€&

=2 14 de Maio de 1974, hoje dizemos de novo presente!

Lei 22-A/2007, de 29JUN

origem motora ou outra, de cardcter
permanente, com grau de incapacidade
igual ou superior a 60%, cuja
locomocdo se faca exclusivamente
através do recurso a cadeiras de
rodas”.

Conceito de Deficiente das Forcas
Armadas (DFA): a L 22-A/2007 man-
teve, na esséncia, o conceito de DFA,
sendo o cidaddo qualificado como tal
ao abrigo do DL 43/76, de 20JAN, por-
tador de incapacidade igual ou superior
a 60%, independentemente da sua na-
tureza. Porém, o anterior regime (DL
103-A/90) excepcionava, pela positiva,
a aplicacdao de algumas normas aos
DFA ou “aos a eles equiparados”, tendo
esta expressdo desaparecido no novo
regime.

A isencdo do imposto sobre vei-
culos importa que o veiculo seja novo,
que a emissdo de CO2 ndo exceda 0s
160g/km e que a isenc¢do ndo ultrapas-
se 0 montante de o 6.500,00.

De acordo o n.* 4 do art.* 54.° do
ISV e com a Circular Informativa da
Direccdo-Geral de Satide N.* 32/ASN,
de 14SET2007, que transcreve a inter-
pretacdo da Direccdo-Geral das Alfan-
degas e dos Impostos Especiais sobre
0 Consumo (DGAIEC) relativamente a
algumas normas da L 22-A/2207, a
emissdao de CO2 pode ir até 180g/km
quando se trate de veiculos adaptados
ao transporte de pessoas com defi-
ciéncia que se movam apoiadas em ca-
deiras de rodas ou de veiculos que
devam possuir mudangas automaticas,
desde que a declaracdo de inca-
pacidades faca expressa mencdo do
facto.

Relativamente a instrucdo do pedido
de isencdo, 0 mesmo carece dos requi-
sitos ja anteriormente exigidos pelo re-
gime do DL 103-A/90, dando-se relevo,
de acordo com a Circular Informativa

Conceito de Deficiéncia Motora

32/ASN, de 14SET2007, a exigéncia de
comprovacao, na declaracdo de inca-
pacidade, da “elevada dificuldade de lo-
comogdo na via publica sem auxilio de
outrem ou recurso a meios de com-
pensacao ou no acesso ou utilizagao
dos transportes publicos colectivos con-
vencionais”.

Para efeitos desta exigéncia importa
ter presente o conceito de deficiéncia
motora e de multideficiéncia profunda,
verificando-se que apenas nestes é exi-
givel a “elevada dificuldade de loco-
mogdo na via publica sem auxilio de
outrem ou recurso a meios de com-
pensagdo ou no acesso ou utilizagao
dos transportes publicos colectivos
convencionais”, pelo que na declaracao
de incapacidade tera de ser feita esta
comprovacao. Porém esta comprova-
cao ja ndo é exigivel a pessoa com
deficiéncia que se mova apoiada em
cadeiras de rodas, nem a pessoa com
deficiéncia visual nem ainda aos DFA.

Deste modo, se conclui que aos
DFA (DL 43/76) ndo é exigivel a
comprovacao da “elevada dificuldade
de locomocdo na via publica sem au-
xilio de outrem ou recurso a meios de
compensacdo ou no acesso ou utili-
zacdo dos transportes publicos colecti-
vos convencionais”.

Porém aos restantes deficientes mi-
litares, ndo abrangidos pelo DL 43/76,
portadores de deficiéncia motora ou
multideficiéncia profunda é exigivel, na
declaracao de incapacidade, a “elevada
dificuldade de locomogdo na via pu-
blica sem auxilio de outrem ou recurso
a meios de compensagao ou no acesso
ou utilizagdo dos transportes publicos
colectivos convencionais”.

Ainda em sede de instrucdo do pe-
dido de isencdo, convém destacar que
o deficiente terd que apresentar “decla-
racdo de incapacidade permanente

caso, pelo Ramo das Forgas Armadas a
que pertenca e da qual deve constar a
natureza da deficiéncia; o corres-
pondente grau de incapacidade fixado
nos termos da Tabela Nacional de Inca-
pacidades “que esteja em vigor na data
da sua determinagdo pela respectiva
junta médica”, com excepcao dos DFA
cujo grau de incapacidade é fixado por
junta médica militar; a comprovacao da
elevada dificuldade de locomocdo na
via publica ou no acesso ou utilizagao
dos transportes publicos colectivos con-
vencionais e a inaptidao para a con-
ducdo, caso exista.

O veiculo isento pode ser con-
duzido, para além do prdprio, pelo con-
juge ou pelo unido de facto ha mais de
dois anos, desde que vivam com o de-
ficiente em economia comum, sem
dependéncia de qualquer autorizagao.

Os ascendentes e descendentes de
1.2 grau, que vivam em economia co-
mum com o deficiente, ou terceiro por
ele designado, podem conduzir o auto-
movel desde que autorizados pela
DGAIEC e ainda desde que o deficiente
seja um dos ocupantes do veiculo.

No entanto, ja ndo carece da pre-
senca do deficiente, a conducdo do
automdovel pelas pessoas indicadas no
paragrafo anterior (ascendentes e des-
cendentes de 1.* grau), mas apenas
num raio de 60 quildmetros da resi-
déncia do deficiente, desde que este
seja portador de multideficiéncia pro-
funda ou deficiéncia motora com um
grau de desvalorizagdo igual ou su-
perior a 80%, ou se desloque em
cadeiras de rodas, ou seja deficiente
visual. Em casos excepcionais, devida-
mente fundamentados, a limitacao dos
60 quildémetros pode ser aumentada,
emitindo a DGAIEC uma guia de circu-
lacao para o trajecto e tempo necessa-
ros.

pessoa com deficiéncia de da Direccdo-Geral de Saude N.° emitida hd menos de cinco anos”, no Gabinete Juridico
|
3 9
A ADFA tomou conhecimento do Comunicado de
Imprensa do Movimento de Trabalhadores Portadores 0 Chefe do Estado-Maior General das Forcas Armadas, General Luis Valenca
de Deficiéncia em defesa dos beneficios fiscais apds a Pinto, aceitou o convite da ADFA para presidir & Conferéncia “A ADFA e 0s
sua primeira reunido no dia 1 de Setembro. Servicos de Saude Militares: histdria de uma longa relacdo, presente e futuro”.
4

SETEMBRO

0O presidente da Direccao Nacional participou, a convite da Antena 1, num debate no dmbito do Ano Europeu
para a Igualdade de Oportunidade para Todos, no qual estiveram presentes outras instituicdes e um repre-
sentante do Instituto Nacional para a Reabilitacdo — INR.
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Audiéncia ¥
Ministro da Defesa recebeu a ADFA W
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A audiéncia entre o Ministro da Defesa Nacional,
Severiano Teixeira e a Direccdo Nacional (DN) da
Associacdo dos Deficientes das Forcas Armadas
(ADFA), decorreu no passado dia 9 de Agosto, pelas
15h00, no Ministério da Defesa Nacional.

A DN entregou o documento Estratégia Reivin-
dicativa aprovado em AGN, de 31 de Marco e o discur-
so proferido pelo Presidente da Assembleia da
Republica, Jaime Gama, no 33° Aniversario da ADFA;
0 Programa Eleitoral e Plano de Actividades da ADFA
para 0 Ano de 2007; o Dossier elaborado pela ADFA e
anexos, enviado a Casa Militar, para audiéncia, com o0
presidente de Republica, com os seguintes assuntos:
Assisténcia na Doenca aos Militares (ADM); Proposta
de Alteracao ao art’. 14° do DL 43/76, de 20JAN;
Carécter indemnizatério das pensOes atribuidas aos
deficientes das Forcas Armadas; Alteracdo ao art®. 87°
do CIRS; Reestruturacdo das carreiras militares; Clari-
ficacdo do conceito de campanha; Extensdo do prazo

de revisdo por agravamento estabelecido no n® 3 art’
6° do DL 43/76, de 20JAN (na redacgdo do DL 244/90,

“Nao faco
promessas, estou ca

para resolver problemas”

Ministro da Defesa Nacional

deficientes das Forcas Arma-
das oriundos dos PALOP;
Tramitacdo de processo:
demora nos processos (as
revisbes de processos dos
deficientes das Forcas Arma-
das estdo a prolongar-se por
alguns anos, entre quatro e
sete, esta situacdo apresenta in-
dicios de se agravar); Tribu-
tacdo Automovel; Lar Militar
da CVP; Conferéncia sobre
Sadde Militar; Programa e
orgcamento provisdrio sobre a
realizacdo da 21* Reunido da
Comissdo Permanente dos As-
suntos Europeus da Federagao
Mundial de Antigos Comba-
tentes e Vitimas de Guerra
(CPAE/FMAC).

Nesta audiéncia a ADFA
convidou o ministro da Defesa
Nacional para presidir a ses-
sdo solene de abertura da 21* CPAE/FMAC,
que ira iniciar-se no dia 7 de Abril de 2008.

Segundo a DN da ADFA, o ministro da
Defesa Nacional referiu que ndo faz pro-
messas, “estd ca para resolver problemas” e
acrescentou que é informado permanen-
temente sobre as questoes da Associacdo e
reconheceu o trabalho meritério que tém
feito em prol dos deficientes militares.

A DN manifestou uma grande expectativa
desta reuniao ao ministro, como também o
interesse de uma audiéncia com o primeiro-
ministro, José Sdcrates. O MDN disponi-
bilizou-se para fazer as necessarias dili-
géncias, para a DN poder dar a conhecer 0
“dossier ainda ndo fechado sobre a guerra
colonial” ao primeiro-ministro.

Maria José Carrico

S22 14 de Maio de 1974, hoje dizemos de novo presente!

Inicio da preparacdo estratégica sobre a
realizacdo da Assembleia Geral Nacional
Extraordinaria - AGNE, marcada para 27 de
Outubro, em Lisboa, reunindo todos os ele-
mentos possiveis para apresentar aos asso-
ciados, bem como os resultados reais das
reivindicacOes legislativas.

Reforcou-se a preparacdo da 21°
Reunido da Comissdo Permanente para
0s Assuntos Europeus - CPAE, a realizar
em Lisboa, de 7 a 12 de Abril de 2008,
que conta com o apoio politico do Mi-
nistério da Defesa Nacional e que deve
constituir, também, um elemento im-
portante para fundamentar 0s nossos
direitos no quadro internacional dos Ex-
Combatentes e Vitimas de Guerra.

10

Reunido com o Grupo de Trabalho para a Reestruturagcdo das
Carreiras e Vencimentos dos Militares das Forcas Armadas, que teve
como objectivo fundamental, por parte da ADFA, a salvaguarda dos
direitos dos Deficientes das Forcas Armadas, nomeadamente no que
refere ao artigo 12° do Decreto-Lei n* 43/76, de 20 de Janeiro.
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Desporto

Delegacoes

EVORA

Novos Desafios

Com as provas pontudveis para o ranking
nacional (pedestre e BTT) a ter inicio ja neste
més de Setembro, & com grande entusiasmo
e alguma expectativa que encaramos mais
uma época desportiva, que esperamos re-
cheada de éxitos, dado a entrada de mais 17
atletas, maioritariamente jovens, para a sec-
cdo de orientacdo da Associacdo dos Defi-
cientes das Forgas Armadas (ADFA).

Ao todo somos ja cerca de 60 atletas que
representam e dignificam em cada partici-
pacdo a camisola que defendem. E de salien-
tar que este grupo de atletas que agora esta
€oNNosco é na sua maioria jovem, vindo de
algo modo preencher uma lacuna que o clu-
be ia sentindo, a falta de um rejuvenesci-
mento.

Por esse facto é de esperar que nesta
época de 2007/2008 seja possivel alcancar
mais alguns titulos, embora o principal
objectivo seja sempre o de tentar dar o
melhor, criar lacos de amizade e camara-
dagem e no fundo dar a conhecer a cada vez
mais pessoas a associagdo que represen-
tamos.

A primeira prova da época é ja nos dias
22 e 23 de Setembro - Il ORI-BTT de
Monsaraz. E uma prova com organizacdo da
nossa seccao de orientacdo, seguindo-se no
fim-de-semana seguinte (29 e 30 Setembro)
a primeira prova pedestre em Sintra.

LisBOA

Natacao

A Delegacdo de Lisboa informa todos os
associados desta Delegacdo de que poderdo
praticar Natacdo a partir de Outubro de 2007
a Junho de 2008, na Piscina do Oriente
(perto do Clube Desportivo dos Olivais e
Moscavide).

Para mais informacOes e inscricoes,
contactar a D. Conceicdo Valente na Sede ou
através do telefone, 21 751 2600.

Desporto é Salide — Pratica Natagdo!

que indicasse o itinerério, 0 que deu origem a enganos
no percurso de que foram vitimas alem de outros
atletas, também trés ciclistas da equipa da ADFA. Uma
falha da organizagdo, que ndo é habitual, pois a equipa
da ADFA tem participado em muitas provas orga-
nizadas pela ANDDEM sempre com organizacOes es-
pléndidas, que tém merecido da nossa parte 0s
maiores elogios, com Juizes e cronometristas da As-
sociacao de Ciclismo de Aveiro, exemplo de um de-
sempenho ao mais alto nivel, ndo compreendemos
como isto aconteceu, mas la diz o Povo: “No melhor
pano cai a nddoa”.

Saiu vencedor, Joaquim Cordeiro Filipe da ADFA, o
que lhe confere o titulo de Campedo Nacional, em se-
gundo lugar, José Santos, também da ADFA.

Tudo resolvido na parte desportiva, algumas la-
mentacdes mas nenhuma reclamacdo, ndao ha que
apontar culpados, porque tanto da parte dos atletas
como dos organizadores sdo pessoas que pautam pelo
bom senso e assim sendo tudo ficou em bem.

As 17.30H decorreu a ceriménia da entrega de
prémios no Museu do “Vinho e da Vinha”. As 18.00H
assistimos a Homenagem ao Ciclista Vice-Campedo da
Europa, Carlos Carvalho, e a Seleccdo Nacional de Ci-
clismo da ANDDEM, Camped da Europa 2007 e
Camped do Mundo 2006, seguiu-se um “Espumante
de Honra” onde todos participaram com grande satis-
facao.

A equipa da ADFA teve uma participacdo digna das
camisolas que enverga, tanto no desempenho des-
portivo, como na apresentacdo e no comportamento
social e humano. Queremos deixar aqui uma referéncia
para a APPACDM de Anadia e ao seu Presidente,
Acécio Lucas, pelo apoio que prestou a nossa equipa.
A equipa da ADFA ¢ elogiada por todos e dado grande
valor a veteranice dos seus ciclistas. A equipa foi
convidada a participar no Campeonato do Mundo de
Ciclismo que se disputa no nosso Pais, em Maio de
2008, esperemos que sejam criadas condicOes para
que a ADFA possa participar com 0s seus atletas ao
nivel mais alto do desporto para Deficientes.

JoAauim CORDEIRO FILIPE

Campeao Nacional
de Ciclismo
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Os ciclistas da ADFA, disputaram no passado dia
22 de Setembro, o Campeonato Nacional Individual.

Os nossos atletas foram englobados na prova que
a ANDDEM organizou para o efeito, com o apoio da
APPACDM de Anadia. A prova foi dividida em duas
etapas, Contra-rel6gio e prova em linha com 5 e 40
Km respectivamente. A ADFA participou com nove ci-
clistas todos Veteranos e a organizacao decidiu que o
Campedo Nacional fosse o ciclista que melhor tempo
fizesse no apuramento das duas corridas.

0 Contra-reldgio, com partida do primeiro corredor
as 11.00H, disputou-se num circuito anexo ao Com-
plexo Desportivo de Anadia.

As 15.00H teve inicio a etapa em linha, com cerca
de 40 Km, num circuito interurbano, com partida e
chegada a Cidade de Anadia, com algumas subidas
bem duras, estradas rurais mas em bom estado, com
curvas apertadas, atravessando povoacgdes, com mui-
tas rotundas e cruzamentos, alguns desprovidos da si-

nalética indicada para estas situacoes ou de alguém Farinho Lopes

Jupo

~ < Aula pioneira para Cegos

0O filme o Demolidor — O Homem sem Medo, interpretado por Ben Affleck, um justiceiro cego, cuja personagem
era Matt Murdock, perdeu a visao apds um acidente na infancia e o pai foi morto por bandidos. No entanto, conseguiu
compensar a sua perda tornando-se destemido e apurando o0s seus quatro sentidos restantes.

Agora tem a oportunidade de apurar os seus sentidos, no Judo Clube de Sintra - Judokai, que abriu uma aula
pioneira especialmente vocacionada para o ensino e o treino de cegos e outros deficientes visuais, de ambos 0s sexos
e sem distincao de idades ou de graduacoes.

Esta aula especial funciona na “Sala Mestre Bastos Nunes”, no Complexo Desportivo Municipal de Fitares, Rua do
Clube, na Rinchoa, Sintra, aos Sabados, entre as 15h30 e as 16h30.

Para mais informagdes contacte 0 Complexo Desportivo para os niimeros de telemdvel, 919802454 ou 91792 3302.
Maria José Carrigo

l I
20 Solicitacdo de audiéncias a todos 0s
Grupos Parlamentares (PS, PSD, CDS-

10

Elaboracdo da proposta de Agenda de Trabalhos, para a reunido do Conselho
Consultivo para os Assuntos dos Deficientes das Forcas Armadas — CCAD-
FA, marcada pelo Director da DGPRM, Alberto Coelho, para o proximo dia 2
de Outubro.

A agenda foi focalizada principalmente sobre os assuntos constantes no
documento “Estratégia Reivindicativa”

Pedido de audiéncia ao Secretario de Estado da Defesa
Nacional e dos Assuntos do Mar, Jodo Mira Gomes.

PP, BE, PCP e Verdes)

Pedido de Audiéncia ao secretario de Estado
dos Assuntos Fiscais, Jodo Amaral Tomas.



Set/Outubro 2007 - 11
o Mocambique
Noticias Gamblq
wy
4
Consulta médica demora =
Protesto 3
] (]
uA t b T r" SeIS d OItO meses '
nes Queprar que iorce S
Em Mocambique quer haja urgéncias ou nao, o tempo de espera para |
; R _ L B . obter uma consulta em Portugal, espera-se em média seis a oito meses .E'
2 £ f' i -5::‘; Sy g g
A Associacdo dos Deficientes das O ministério da Defesa Q
Forcas Armadas Portuguesas em Mocam-  Nacional informou a ADFA do =
bique (ADFA-PM), enviou um oficio no dia  despacho de 2 de Agosto, do ' INS
7 de Junho de 2006 ao Governo, a explicar ~ secretario de Estado da Defesa = SN

José Lima, um paraplégico natural
de Ponte de Lima e residente em Viana
do Castelo, decidiu dar o seu “grito de
protesto”, fazendo 800km em cadeira de
rodas, percorrendo as estradas de
Portugal, entre Viana do Castelo e Faro.

José Lima, licenciado em Engenharia
Electronica Industrial, desempregado ha
trés anos, farto de bater a portas que se
fechavam por ser deficiente, como disse
ao ELO: “depois do curriculo enviado ha
0 contacto telefénico, até ai tudo bem,
quando apareco pessoalmente em
cadeira de rodas tudo muda, por vezes
parece que estdo a ver um fantasma”.
Aproveitando estarmos no Ano Europeu
da Igualdade e Nao Discriminacdo, José
Lima decidiu desta forma reivindicar
igualdade e tratamento digno para todos
os deficientes, percorrendo Portugal de
Norte a Sul numa cadeira de rodas
adaptada por ele, mostrando-se ao povo,
que 0 ia aplaudindo e do mesmo modo
lembrando as altas esferas, da discrimi-
nacao a que sao votados os deficientes
em Portugal.

A ADFA esteve representada na etapa
de Chamusca a Santarém, através do
presidente, primeiro e terceiro secre-
tario da Direccdo Nacional, José Arruda,
Sérgio Azougado e Arlindo Santos, res-
pectivamente e também Francisco

Janeiro, presidente da Delegagdo de
Lisboa. Os elementos da DN simbo-
lizaram a homenagem a este deficiente
com a entrega de uma placa alusiva a
esta iniciativa, em conversa durante o
almoco, ficou prometido a José Lima,
que na etapa entre Montemor-o-Novo e
Evora, quatro ciclistas da ADFA Ihe iriam
prestar apoio 0 que se veio concretizar.

José Lima ficou muito reconhecido e
disse aos nossos ciclistas, “era de uma
ajuda assim que eu precisava até Faro,
para fazer face as subidas que ainda me
esperam por essas estradas fora”.

Na chegada a Evora estavam pre-
sentes, Manuel Branco e Jodo Nobre,
respectivamente, presidente e secretario
da Direccdo da Delegacdo da ADFA
naquela cidade alentejana.

Como se previa, José Lima chegou a
Faro no dia 21 de Agosto e pdde gritar
bem alto, “Missdo Cumprida”.

Por parte do Governo portugués es-
perava-o a secretdria de Estado Adjunta
e da Reabilitacdo, Idalia Moniz.

E em representacdo da ADFA esti-
veram presentes, 0 primeiro e o terceiro
secretario da DN, Sérgio Azougado e
Arlindo Santos.

Farinho Lopes

© Arquivo ADFA

a situacdo dos deficientes qualificados
como Deficientes das Forcas Armadas, re-
sidentes em Mocambique, que estdo a
enfrentar muitas dificuldades em relacdo a
assisténcia médica e medicamentosa, pois
sempre que necessitam de assisténcia mé-
dica e protésica, sdo obrigados a des-
locarem-se a Portugal.

Um doente, por exemplo, em caso de
emergéncia ou ndo, esta sujeito a um
processo burocratico, passando por uma
série de servicos militares, nomeadamen-
te, comando da Logistica do Exército em
Portugal, Direccao dos Servicos de Salde,
Hospital Militar Principal, Chefia dos Ser-
vigos dos Transportes, onde se perde entre
Seis a 0ito meses.

A solicitacdo do Nucleo de Mogam-
bique tem como objectivo, melhorar a
qualidade de vida dos deficientes, por este
motivo, sugeriu no mesmo oficio um
possivel acordo com a Repuiblica da Africa
do Sul, reduzindo assim encargos finan-
ceiros com a assisténcia médica, medica-
mentosa, protésica e deslocacdes a prestar
aos deficientes das Forcas Armadas oriun-
dos e residentes na Repblica de Mogam-
bique.

Nacional e dos Assuntos do
Mar, Jodo Mira Gomes, referin-
do que esta matéria tem uma
sensibilidade politica que ndo se
compadece com a lentiddo co-
mo tem sido tratada. Contudo,
acrescenta que fica em aberto
aspectos determinantes para a
construcdo de uma modalidade
alternativa a actual.

Como nota final, mencionou
que o Exército deve ser chama-
do a emitir uma opinido sobre a
proposta da ADFA - PM, como
também um estudo mais apro-
fundado das alternativas, Mo-
cambique ou Africa do Sul, que
devera ser promovido, eventual-
mente pela Direccdo-Geral de
Politica de Defesa Nacional,
com a colaboracdo da Direccao-
Geral de Pessoal e Recrutamen-
to Militar, para identificar vanta-
gens e inconvenientes de cada
umas das hipdteses, podendo
mesmo avangar para uma So-
lugdo mista, dependendo do
tipo de patologia e a evolugdo
das capacidades de resposta de
Mocambique.

A ADFA tem acompanhado e
exposto este assunto ao Go-
verno e ira ser apresentado ao
Conselho Consultivo para 0s
Assuntos dos Deficientes das
Forcas Armadas (CCADFA) no
dia 2 de Outubro do corrente
ano.

14 de Maio de 1974, hoje dizemos de novo presente!

Maria José Carrico

22

A Direccao Nacional reuniu, na sede nacional, com
as Direcches de todas as Delegacoes, tendo a
agenda de trabalhos versado os seguintes temas:
Estratégia Reivindicativa. Balango das negociagoes
entre a Associacdo dos Deficientes das Forcas
Armadas, Ministério da Defesa Nacional — MDN /
Ministério das Financas — MF; Plano orcamental
para 2008; Marcacdo da Conselho Nacional da

ADFA e proposta de agenda.

26

O presidente da Direcgao
Nacional participou na
reunido do Conselho

Nacional de Reabilitacao e

Integracdo das Pessoas

com Deficiéncia (CNRIPD).

28

Audiéncia dos presidentes da Direccdo
Nacional e Conselho Fiscal Nacional
com o Chefe da Casa Militar da
Presidéncia da Republica com o intuito
de preparar a audiéncia que o presi-
dente da Republica ird conceder a
ADFA.

Envio de um memorando ao presidente
do Grupo de Trabalho de Reestrutura-
cdo de Carreiras, vice-almirante Eurico
Ferreira Goncalves.
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=>> 14 de Maio de 1974, hoje dizemos de novo presente!

O cartonista Ludo Goderis,
da Bélgica foi o vencedor do
Grande Prémio do Concurso
Europeu de Cartoon “Desi-

Belglca gan 99 7!
‘0 12 Prémio dﬁﬁﬁ

!I
W

gualdades, Discriminagdes e Preconcei-
fos” organizado pelo Instituto Nacional
para a Reabilitacdo (INR) e Museu Na-
cional da Imprensa. Este evento de-

correu no passado dia 10 de Setembro,
pelas 10h00, no Palacio Foz.

0 segundo prémio foi atribuido ao
francés Antdnio Mongiello “NAPQO” e o
terceiro prémio a Musa Gumus, da
Turquia.

O juri internacional do concurso atri-
buiu ainda 12 Mencdes Honrosas, uma
delas corresponde ao portugués Agos-
tinho Santos.

Este concurso foi uma iniciativa iné-
dita, organizada no ambito da proclama-
cdo, pelo Gonselho da Europa, de 2007
como Ano Europeu da lgualdade de
Oportunidades para Todos - Por uma
Sociedade Justa e teve como objectivo
desafiar os artistas europeus a carica-
turarem estereotipos, preconceitos e to-
dos os tipos de discriminacdo em razdo
do sexo, origem étnica ou racial, religido

ou crenca, deficiéncia, idade ou orien-
tacao sexual.

A entrega dos prémios aos vence-
dores e a inauguracdo da exposicdo dos
trabalhos seleccionados decorrerdo em
Lisboa, no més de Outubro.

Na mesa deste evento estiveram pre-
sentes: a Directora do Instituto Nacional
para a Reabilitacdo, Luisa Portugal, a
DFJ Vinhos, Luis Gouveia, a Coordena-
dora da Estrutura de Missao do Ano
Europeu da Igualdade de Oportunidades
para Todos (AEIOT), Elza Pais e a secre-
taria de Estado Adjunta e da Reabi-
litacdo, Idalia Moniz.

A acompanhar esta cerimdnia esteve
0 1° secretério da Direccdo Nacional da
Associacdo dos Deficientes das Forcas
Armadas, Sérgio Azougado.

Maria José Carrico

Fundacao Champalimaud

Instituicao Indiana
recebe Premio de Visao

“A imaginacao é o principio de todas as coisas. Sem imaginacao nao
existe Ciéncia, Arte ou Progresso” Fundagao Champalimaud

A organizacdo indiana
Aravind Eye Care System, re-
cebeu 0 maior prémio mundial

no sector da oftalmologia e do combate
a cegueira, no valor de um milhdo de
euros, no passado dia 7 de Setembro,

no Mosteiro dos Jerénimos, em Lisboa.

A cerimonia foi presidida pelo
Presidente da Reptblica, Cavaco Silva, e
contou também com a participacdo do
primeiro-ministro, José Sdcrates, bem
como dos responsaveis maximos da
Fundacdo Champalimaud.

Segundo a agéncia Lusa, esta orga-
nizagdo ndo governamental indiana,
desde a sua criacdo em 1976, até 2005,
examinou mais de 19,5 milhGes de pes-
soas e realizou mais de 2,5 milhdes de
intervengoes cirdrgicas.

A primeira edicdo do Prémio

Champalimaud de Visdo contou com 0
apoio do programa da Organizacdo
Mundial de Sadde (OMS) Vision 2020 -
O Direito de Ver, uma iniciativa global
para a prevencao da cegueira.

O presidente da Associacao dos Defi-
cientes das Forcas Armadas (ADFA),
esteve também presente na entrega
deste prémio que marcou a “exceléncia
ao servico de quem dela precisa e po-
dera ser adoptado por qualquer sistema
de saude em qualquer lugar do mundo”,
disse Cavaco Silva.

Seguranca Social

Calculo A\ 4

de Pensoes

E com o novo servico de
Seguranca Social Directa, que
cidaddos portuguess vao po-
der simular a sua pensdo, com
todas as remuneracdes anuais
que existem no sistema infor-
matico.

Este é o novo meio de
comunicacdo dos cidadaos e
das empresas com a seguran-
ca social através da Internet,
que também possibilita a

alteracdo da morada, a consulta da
carreira contributiva (mensal e anual),
solicitar o subsidio de desemprego, con- :
sultar as prestagOes requeridas (mater- :
nidade, paternidade, adopcdo, doenca e :
prestacdes familiares), consentimento a :
Entidades ptblicas de consulta da si- :
tuacdo contributiva entre outras situa- :
coes. :

Para aderir a este servico, basta :
colocar o respectivo Nimero de Identi- ¢
ficagdo de Pessoa Singular (NISS) e a :
respectiva palavra-chave. O pedido de :
acesso a este servigo € feito no prdprio
site da Seguranca Social em
https://www.seg-:
social.pt/consultas/ssdirecta/.

: exclusdo social”(..

: Seminario

: “Utopia” pode ser

: transformada em

: realidade”

! “Todos nés temos vindo a trabalhar na

. transformacdo da cidade de Lisboa em
: vista a eliminagdo dos nichos de pobreza e

.). Sabemos que tere-

: mos de cruzar informacdo e experiéncias,
: e partilhar os meios. S assim esta utopia
: pode ser transformada em realidade”, dis-

se 0 provedor da Santa Casa da Miseri-

: cordia de Lisboa (SCML), Rui Cunha, na

: abertura do Seminario “A Accdo Social na

Maria José Carrigo *

: Promocao dos Direitos e Igualdade de

Oportunidades”, no passado dia 27 de
Setembro, pelas 10nh00, no grande Audi-
torio do Instituto Superior de Ciéncias do
Trabalho e da Empresa (ISCTE).
Os pontos de reflexdo deste Seminario no
dia 27 passaram pelo “Acolhimento Social;
Pessoas idosas; Trabalho comunitario”.
No dia 28 debateram-se as questdes se-
guintes, a “Familia e Vulnerabilidades es-
pecificas”.
O objectivo desta iniciativa foi a reflexdo, o
debate de objectivos e métodos das inter-
vengoes Sociais que visam apoiar as pes-
soas mais desfavorecidas e a promocao
de uma maior acessibilidade das pessoas
a novas oportunidades de inclusao social.
Nesta sessdo de abertura esteve presente
0 presidente da Associacdo dos Defi-
cientes das Forcas Armadas.

Maria José Carrigo

SETEMBRO

28

Realizacdo de uma reunido, em Lisboa, com o objectivo de
informar os associados sobre o estado das negociacdes
reivindicativas, bem como obter o contributo dos mesmos.

OUTUBRO

2

6

Realizacdo de uma reunido no Porto, com 0
objectivo de informar os associados sobre 0 esta-
do das negociacOes reivindicativas.

Reunido do Conselho Consultivo para os Assuntos dos
Deficientes das Forgcas Armadas (CCADFA).
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Epissdios

D gitou-se a olhar as botas.

L4 fora o calor insuportavel. Ao longe
0 arame farpado e depois a mata sem
fim.

Deitou-se cansado. Cansado, exausto,
esgotado de guerra. Debaixo da cama a
caixa. Dentro da caixa as cartas. Debaixo
da caixa o soalho de cimento. Debaixo do
soalho a terra, a terra vermelha de
Mocambique e depois sempre para
baixo, muitos, muitos quilometros para
baixo, atravessando o0 mundo todo e
finalmente, algures, uma vilazinha onde
as pessoas que ama devem estar, sabe-
se la a fazer o qué. Reconforta-o que lhes
faca falta. A Unica coisa boa, aqui neste
desterro é saber que Ihes faz falta. Con-
tinua a olhar as botas. Os atacadores
desapertados. Deitou-se sem tirar as bo-
tas porque 0 corpo se atirou para cima
da cama em busca de descanso, antes
de as maos as desenfiarem dos pés.

As mados ja tém a caixa das cartas, ja
a tém sem tampa e procuram por entre
todas elas, como quem procura por entre
as faixas de um disco a cancao favorita.
Mas ele ainda estd com os olhos nas
botas e s6 agora repara que as tem cal-
cadas. Esfrega os pés, um no outro, até
se ver livres delas. E fica a olhar os pés
descalcos.

Dias e dias no mato a ansiar por
poder tomar um banho e poder deitar-se
ao comprido sobre algo que nao fossem
pedras e lama, e de repente a solidao.
Sem aviso. Os olhos a fugirem-lhe para
uma insignificancia qualquer e um peso
sobre 0 corpo e uma podridao na alma.

A noite a Lua 14 em cima aproxima-o
dos seus. A Lua pode vé-los a todos ao
mesmo tempo e isso déa-lhe uma ilusao
de proximidade com eles. E de repente a
soliddo. Aquela coisa pegajosa no peito,
aquela coisa a apodrecé-lo dentro do
peito.

Duas fotos nas maos. Os olhos a
desviarem-se dos pés ja nus sobre a
cama e a olharem lentamente as fotos.
Uma da Virgem de Fatima e a outra da
namorada sorrindo. Virou-a para ler a
mensagem no Vverso e leu-a como se
nunca a tivesse lido. E assim com a
poesia também, sabemos 0s versos de
cor mas gostamos de saborear as pala-
vras e 0 seu desenho no papel; é assim
com os frutos também, sabemos 0 seu
gosto mas mastigamos devagar para
sermos surpreendidos de novo; é assim
com o0s beijos também, enquanto a
paixdo dura, é sempre a primeira vez,
demoramos para nao perdermos um So-
lugo de prazer, uma tremura, e um silén-
cio, que tudo o que se diz num beijo é
siléncio.

Guardou a foto da Virgem e ficou a
s6s com a foto da namorada, que ha
coisas que ndo se fazem nem imaginam

Conhega quem escreve neste espaco: http://cacimbo.blogspot.com/

O Dia em que
se Viu Mueda
a Arder

em frente da Virgem de Fatima.

Ou acabou o mundo ou 0 céu
desabou ou estdo a atacar Mueda. O
corpo do Caseiro fez tudo, agora em
sentido contrario: saltou da cama para
dentro das botas, vestiu 0 délmen e pe-
gou na G3 com uma mao e no cinturao
das cartucheiras com a outra e saiu ainda
de atacadores soltos.

Ca fora, cada um fazia o que era
capaz. A cidadela de Mueda, o Ultimo re-
duto de seguranca da frente avancada da
guerra colonial, estava a ser atacada e 0s
soldados procuravam ordens dos seus
comandantes, os graduados operacio-
nais ordenavam 0s homens para a defe-
sa dos pontos nevrélgicos e 0s gradua-
dos que nunca tinham dado um tiro, des-
norteados, davam ordens avulso, dado
que dar ordens era a lnica coisa que
achavam que Ihes cabia fazer nesta vida.
Enquanto as suas mulheres agachadas
debaixo das sacadas, das escadas, de
onde quer que achassem um tecto mais
seguro. Eles como se tivessem coragem.
Enquanto as suas mulheres como aves
assustadas.

0 Caseiro sentiu prazer naquilo. Tiros
e morteiradas era o que ele mais ouvia
desde que chegou ali. Mais tiro menos
tiro. Mais morteirada menos morteirada.
Agora aqueles xicos de merda numa
aflicdo, dava gozo vé-los. De subito o
alferes Silvestre com meia dizia de
soldados num jipe. — A malta das Aguas,
Caseiro! E o Caseiro deixou de achar
piada. Companheiros do mato em perigo
é para levar a sério.

Em siléncio, ele e o Silvestre. S0 o
jipe roncava. E a soliddo a esfumar-se.

Agora sO 0S nervos, nem a imagem da
namorada, nem a imagem da Virgem,
agora so os nervos todos em sobrecarga
como uma corrente de alta tensdo e,
atras deles, grossas volutas de fumo ne-
gro a mostrarem que Mueda ardia.

Recordo o Caseiro calado. O Caseiro
era muito conversador, mas eu recordo-
0 calado. Eu a fumar um Caravela olhan-
do a mata como quem olha as ondas do
mar e ele chegava e ficava ali a0 meu la-
do, fumando também, olhando a mata
também. Um diélogo de soliddo, respei-
tando o siléncio, como se faz quando
alguém morre.

Agora em siléncio, todos em siléncio.
O jipe ignorando as minas. Eles pen-
sando apenas nos camaradas isolados
nos Filtros e nas Aguas & mercé dos tur-
ras. Meia dizia de soldados apenas, um
império em guerra e 0 primeiro pen-
samento foi para os companheiros em
perigo.

N&o sei, nem nunca aprendi a conhe-
cer um heroi; a ndo ser talvez quando um
enfermeiro desarmado nos socorre na
picada; a ndo ser talvez quando um
soldado se esquece momentaneamente
de si para se lembrar dos outros, como
ali o Caseiro e 0 Silvestre.

Por a prdpria vida em perigo para
salvar uma nacao inteira € um acto he-
roico por certo, mas pagar 0 mesmo pre-
¢o para salvar um punhado de amigos
acossados pelos guerrilheiros no meio
do mato é sem divida um acto mais
her6ico ainda, que o valor da nossa
coragem esta naquilo que se oferece e
nao no que se recebe. Digo eu! Que mal
as guerras e as revolucdes acabam a ma
consciéncia dos governantes passa uma

esponja por cima de tudo.

Injustas sdao todas as
guerras, que as guerras sdo a
negacao da racionalidade, mas
no dia em que nao houver
ninguém capaz de lutar
seremos todos escravos, pois
sempre haverd usurpadores e
tiranos. O Caseiro, o Silvestre e
mais meia dizia de soldados
correm em direccdo ao dialogo
entre as G3 e as Kalash. O
didlogo das armas a substituir-
se a racionalidade dos homens.
Ali, onde a irracionalidade
reduziu tudo a nés e 0s outros.
Ali, onde a morte quer ganhar o
dia e quer reduzir ainda essa di-
ferenca. E isso a guerra: a eli-
minagdo do outro, a glori-
ficacdo da morte pela reducao
da diferenca.

O Caseiro e o Silvestre per-
tencem a uma geracdo de
portugueses que pegaram em
armas, ndo porque nao sabiam
fazer mais nada, ndo porque
nao tinham emprego, ndo por-
que seriam bem pagos; mas s
e 130 s porque acreditaram
que havia quem precisasse do
seu sacrificio a troco de nada.
Essa mesma geracdo e essas
mesmas armas que acabaram
um dia por depor os tiranos.
Téo diferentes as causas dos
que comandam mas sempre a
mesma generosidade dos que
combatem. Como ali o Caseiro
e 0 Silvestre. Como ali aquele
punhado de homens. Ali, no
fogo cruzado das Kalash e das
G3 a mostrarem que jamais
haverd causas justas se nao
houver quem se sacrifique por
elas.

Digo eu! E de repente a
solidao. Uma soliddo que vem
do tempo em que mal as armas
se calavam a dor da duvida
regressava ao peito. Dum
tempo em que nds éramos
clientes da morte. Eramos o0s
clientes e a mercadoria.

Digo eu! E apetecia-me
agora olhar a mata infinita de
Mocambigque. Como quem olha
0 mar. Em busca da lonjura e
do siléncio, que as vezes todas
as palavras me parecem
impudicas.

E depois o Caseiro chegava
e punha-se a fumar ao meu
lado. Em siléncio também. E
algo cd dentro apodrecia.
Eramos n6s a  morrer
devagarinho.

mcbastos

27 de Outubro - AGNE

14 de Maio de 1974, hoje dizemos de novo presente!



Set./Outubro 2007 - 14

SERVICOS

Associados falecidos

SEDE PORTO
B Secretaria <® Administrativos

Santos Silva, das 09h00 as 18n00, fechando para aimoco das
12030 as 14h00

(l.';\v Accéa social

Tenente Coronel Silvério Rodrigues
Assistente Social - Dra. Susana Reis
Hordrio:09h00 as 18h00, almoco das 12h30 as 14h00

54 Apoio juridico

Dra. Helena Afonso

Hordrio: 09h00 as 18n00 - todos os dias (com marcacdo)

Dra. Inés de Castro

Hordrio: 2%, 3" e 4" de manhd (com marcacdo na secretaria geral|

R Tesouraria

Hordrio: 09h30 as 16h30, almoco das 12h30 as 14h00

280 S e niicos-clinicos

Atendimento, Recepcdo e Marcacdo de Consultas:
Maria Filomena Branddo - Telefone Directo: 21 751 26 12
Valéncias Clinicas

Clinica Geral

Dr. Fernando Brito - 2° feira (13h00) e 57 feira (13h15)
Urologia

Dr. Paulo Vale - 57 feira (09h00) quinzenalmente
Fisiatria

Dr. Barros Silva - 47 feira (09h30)

Andlises Clinicas

3% e 6° feiras (0900 as 10h00)

Fisioterapia

Sargento Mor Henrique Louro- todos os dias (08h30 as 12h30)
Medicina Dentaria

Dr. José Eduardo Antunes - 37 feira (09h00 as 18h00)
Servico Protésico

Técnico Carlos Lopes - 4° feira (09h00)

Psiquiatria

Dra. Margarida Botelho ~ com marcacdo prévia
Psicdloga Clinica

Dra. Teresa Infante - todos os dias (0900 as 18h00)

n"' An;nucac}m:zsuann._.

Conceicdo Valente/Seccdo de Pesca

) Restaurante

Restaurante/Self-service

Funcionamento de segunda a sexta-feira das 12h15 as 14h15
Nota: Area aberta a associados, familiares e amigos, podendo
ser efectuada marcacdo prévia tanto para drea do self-service,
como para a drea do restaurante.

#Ba

Funcionamento de sequnda a sexta-feira das 09h00 as 18n00
Nota: O bar estd aberto a associados, familiares e amigos.

COIMBRA

A seccdo de Campismo, que trata de todos os assuntos: cartas de
campista (emissdo e renovacdo), incluindo jovem e internacional.

Existe uma carrinha de 9 lugares, para apoio a Delegacdo e aos
seus associados.

EVORA

[ Restaurante
1
B

Aberto de Segunda a Sexta das 09n00 as 18n00 encerrando aos
Sdbados e Domingos

Dias Uteis: 09h00 as 17n30, almoco das 12h30 as 13h30.
No 1° Sdbado de cada més das 10n00 as |7h00, com almoco das
13h00 as 14h00 - Assitente: S6nia Aguiar - Telefone: 22 834 72 01

% Saenricos clinicos

Psicologia - Dr” Graciete Cruz

Psiquiatria

Dr? Rosdrio Fialho, Dr. Neves de Sd - 3% Feira - das 14h30 as 17h30
Clinica Geral

Dr. Moreira Martins - 5 Feira - das 10h00 as 12h30

Rastreio da prdstata - 5° Feira - das 10h00 as 12h30
Marcacées pelo telefone: 22 834 72 02

EB. Apoiojuridico

Dr® Manuela Santos De 2° a 6° feira Marcacdes com a propria

b' Accéﬂ social

Dr?. Margarida Marques - Marcacdo com a prdpria
2°, 3% e 4° Feiras - das 13h30 as 17h30 / 5° Feira - das 09h00 as
12030 / 6° Feira - das 09h00 as 17h30

& Paiimonio/viatura

Apoio a aquisicdo de viaturas com isencdo de impostos:Elisabete Couto

Restaurante

Dias teis e 1.° Sabado de cadamés - Telefone: 22 834 72 06 até &s 10n00

#Ba

Dias uteis: das 08h00 as 19h00 - Sdbados: das 10n00 as 17h00 -
Telefone: 22 834 72 05

Centro de Actividades Ocupacionais (CAO)

InscricGes com a coordenadora Dra. Margarida Marques

Campo de Jogos - Marcacdo pelo telefone: 228347205

VILA NO\A DE FAMALICAO
P
<® . Administrativos

Hordrio de atendimento: de Segunda a 6°feira - das 09h30 as
12h00 e das 14h00 as 18h00.

Telefones: 25 232 28 48 / 25 237 63 23

Fax: 25 237 63 24 Telemdvel: 91 959 45 27

E-mail: secretaria@adfa-famalicao.org.pt

%Sewicos clinicos

Clinica Geral

Dr. Ricardo Lemos - a 4°feira a partir das 14h00, com marcacdo pré-
via - tel. 25 232 28 48

Psicologia - Dr Graciete Cruz

Contactar a delegacdo - tel. 25 232 28 48

53 Aooio juridico

Dra. Manuela Santos - contactar a delegacdo - telefone: 25 232 28 48

&2 Paiiménio/viatura

Apoio a aquiisicdo de viatura com isencdo de imposto - contactar a
delegacdo: Albertina Pereira - telefone 25 237 63 23

VISEU
’\’:1-1} Administrativos

Segunda a sextafeira das 09n00 as 12h00 e das 14h00 as 17n30.
Telefone: 23 241 60 34 Fax: 23 241 68 29

Email: secretaria@adfaviseu.org.pt

Apoio de secretaria

Apoio em todos s servicos de secretaria, juridico, IRS, cartdo GalpFrota,
encaminhamento e apoio a consultas médicas, hospitais militares e civis.
Apoio a0s antigos combatentes.

ozinhas especiais

Rua Mizuel Bombarda, n°529

050.380 Porto

Telef.\Fax:226062257
e-mail:maep@sapo. pt

<

ey

Adelino da Silva Rodrigues Centeio

Associado n.° 11428
68 anos / Faleceu em 29 de Julho de 2007
Pertenceu QG/RMC

Antonio de Abreu Pereira
Associado n.° 4052

62 anos / Faleceu em 15 de Julho de 2007
Serviu em P. Morteiros 1085

Antonio Augusto de Carvalho

Associado n.° 8954
61 anos / Faleceu em 4 de Agosto de 2007
Serviu no BCag.17

Carlos Teixeira de Freitas

Associado n.° 7383

56 anos / Faleceu em 30 de Janeiro de 2007
Serviu na C.Cac. 3821

Francisco Teixeira da Costa Tavares

Associado n.’ 6599
63 anos / Faleceu em 29 de Junho de 2007
Serviu no Bat. de Inf do Luso

Floréncio do Paco Alves

Associado n.° 10171
62 anos / Faleceu em 22 de Abril de 2007
Serviu na C.C. 1573

José Joao Nunes Ribeiro

Associado n.° 12714
63 anos / Faleceu em 29 de Junho de 2007
Serviu na C. Cag 1522

José de Oliveira Domingues

Associado n.° 6604
67 anos / Faleceu em 01 de Agosto de 2007
Serviu em Bat. At. Comp® 185

Luciano Gomes Ferreira

Associado n.° 5722
67 anos / Faleceu em 10 de Julho de 2007
Serviu na C. Cav* 353

Luis Manuel Coelho
Associado n.° 13400

63 anos / Faleceu em 11 de Julho de 2007
Serviu no B.C.P. 31

Manuel Capitao Couto André

Associado n.° 2612

61 anos / Faleceu em 19 Agosto de 2007
Serviu no Quartel de Mafra

Manuel Maria Teixeira Amaral
Associado n.° 9598

51 anos / Faleceu em 20 de Junho de 2007
Foi Incorporado no RAA.S.P.

Aos familiares e amigos dos associados falecidos

apresentamos as nossas mais sentidas condoléncias
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Opinizio

lugar a maior das cidades, contam

com orgulho 0s seus conterraneos
mais ilustres, homens e mulheres, numa
competicdo benéfica com o resto do pais do
litoral & serra, da capital a provincia mais
recondita, tentando-se demonstrar a sua quali-
dade como meio social propicio ao pleno
desenvolvimento das personalidades af
nascidas ou que ai residiram.

Durante 0 més de Agosto que decorre
foi-se anunciando as comemoracdes do
centendrio do nascimento de Miguel Torga.
Observou-se apesar de tudo, como diversos
jornais nacionais e locais tentaram assina-
lar, a passagem de Torga por este mundo,
destacando-se a sua terra e a cidade de
Coimbra onde passou muitos dos seus
anos.

No meu tempo de estudante, lembro-me
de ter visto aquele homem alto e magro que
sabia ser Miguel Torga. Tive a felicidade de
0 cumprimentar, vendo nele uma grande
referéncia, resistente ao salazarismo, ouvin-
do o seu discurso, auténtica atitude civica
colectiva que anunciava o advento da liber-
dade, sabendo também da sua enorme e
antiga importancia como arauto de uma
nova ordem democratica. Sabe-se da sua
enorme influéncia local. Falou da sua terra,
0 reino maravilhoso que amou como nin-
guém.

Infelizmente o governo portugués, cer-
tamente muito atarefado com as férias e
preparando-se para uma intrusa luta
politica, alheou-se do centendrio de Torga
criando uma estranha perplexidade em mui-
tos portugueses e em particular nos que vi-
vem em Coimbra. Sente-se uma enorme e
ingrata insensibilidade de, perante quem foi

Todas as terras, do mais simples

uma referéncia cultural, ndo merecendo de
quem se proclama socialista, o respeito que
deveria merecer dos que agora comandam
0s nossos destinos colectivos.

Ficamos & espera do arrependimento,

desejando-se com todo 0 vigor a necessaria :

mudanga que permita honrar sem tibiezas
0S nossos homens ilustres.

Nascido a 12 de Agosto de 1907 na
aldeia de S. Martinho de Anta, Concelho de
Sabrosa em Vila Real, Miguel Torga é o
pseuddnimo literario de, Adolfo Correia da
Rocha, filho de familia humilde, frequentou
0 semindrio de Lamego até aos 13 anos,
altura em que emigrou para o Brasil no
inicio dos anos vinte, ai permanecendo
durante meia década, vivendo com um tio,
trabalhando na cultura do café em Minas
Gerais. ApGs esse tempo, regressa a Por-
tugal onde completa os trés anos de liceu,
financiados pelo familiar que se apercebeu
da sua inteligéncia. Ingressa mais tarde na
Faculdade de Medicina da Universidade de
Coimbra, terminando a licenciatura em
1933. Anos depois, fixa-se definitivamente
em Coimbra, onde escreve a maioria das
suas obras, escrevendo poesia, ficcdo, pe-
cas de teatro e 16 volumes dos “Diarios”.

Foi igualmente colaborador assiduo da
revista Presenca.

A sua obra apresenta um estilo mar-
cadamente humanista com uma forte
ligacdo a natureza, sendo traduzido em vé-
rias linguas e distinguido com diversos pré-
mios nacionais e estrangeiros.

Morreu a 17 de Janeiro de 1995 em
Coimbra, estando sepultado na sua terra
natal.

Miguel Torga é considerado muito justa-
mente uma das figuras maiores da literatura
portuguesa do século XX.

José Maia
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10 Carros com Menor Consumo

Segundo a tabela do Guia de Economia
de Combustiveis — Automdveis 2007, 0s
10 modelos de veiculos com menores
valores de consumo oficial de com-
bustivel, a gasolina, sdo 0s seguintes: em
primeiro lugar destaca-se o modelo Toyota
Prius, cilindrada (cc) 1497, consumo com-
binado (L/100 Km), 4,3, com emissdo
C02 (g/Km), 104.

Os modelos Honda Civic Hybrid, com
cc 1339, tém um consumo combinado de
4,6 com uma emissao de CO2 de 109.

Em relacdo aos modelos Citroén C1
1.0, o Peugeut 107 1.0 e o Toyota Aygo
1.0 tém todos uma cc 998 e um consumo
combinado de 4,6 com uma emissao de
C02 de 109.

Na sexta posicao da tabela encontra-se
0 Smart Fortwo com cc de 698, com um
consumo combinado de 4,7 e de CO2
113. Ainda da mesma marca a Smart
Roadster, cc 698, tem um consumo 4,9
com uma emissdo de CO2 de 116.

Segue-se 0 Renault Clio 1.2, cc1149,
com um consumo de 4,9 e de CO2 de
139.

A marca Daihatsu Sirion 1.0, cc998,
regista um consumo 5,0 e de CO2 118.

No décimo lugar encontra-se o Kia
Picanto 1.0, cc 999, com um consumo de
5,1 cuja a emissdo de CO2 é de 123.

Como valor meramente indicativo,
vimos no site http://www.toyota.pt, o
modelo apelidado de Hatchback, sistema
Hibrido, Toyota Standard, que ronda o0s
27.738,19 euros.

Maria José Carrigo

0 que é um automdvel hibrido?

E um automoével que utiliza um motor a
combustdo e outro motor eléctrico, assim o
consumo de combustivel & menor.

No caso do sistema hibrido Toyota (THS)
utilizado pelo Prius efectua a gestdo de um
motor eléctrico de emissdes zero para
transito citadino e de um motor a gasolina
que entra em accao quando se torna
necessario, como por exemplo, para
carregar baterias ou debitar poténcia para
ultrapassagens e circulagéo

em auto-estrada.

CLINICA DENTARIA

Dra. NATALIA FERREIRA,Lda.

Consultas de 22 a Sabado

Av. Combatentes Grande Guerra,
n° 8, 1° Esq. 2700-209 AMADORA -
T 2149341 20/96 015 41 74 e

e e T

AUDI 310701 V6 Quatro 233 Cav 1035 695788 17601 6TC

MODELO P. BASE PVP AUDI A GASOLINA 19007 GTC

AUDI A3 24177 Cav 3310929 57.34012 1.3 5P COTI ENJOY

1.6 Sport 102 Cav 3 P 205335 3299193 32255 Cav ) 4147206 7486113 1,35 COTI COSMO

2.0FS) Sport 200 Cav 3 P Beds  RT0% AUDI A 6 GASOLED 175 CDTI COSMO

2.0 70! Attraction 140 Cav 3 P N30 3804593 2.0 701 140 Cav 301769 51.95313 19 5P CDTI COSMO

20 TDI Sport 140 Cav 3 P B 402219 27701180 Cav B2 6373112 14 5P GTC Easytronic

1.9 7D Ambiente 105 Cav 3 P 208460 3771293 30701 Q 233 cav Tiptronic 4444300 783913 195 CDTI Enjoy Active Select
19701 Sport 105 Cav 3 P 050174 3798293 AUDI AG AVANT GASOLINA 1.3 5P COTI Easytronic

AUDI A3 SPORTBACK 20 TFSI 170 Cav 3393384 5296912 ASTRA CARAVAN

1.6 Sport 102 Cav 2165616 3373482 24177 Cav : 35.00241  59.808,12 1.4 CARAVAN ENJOY

2.0 FS| Sport 200 Cav BUTTH 4350893 AUDI A 6 AVANT GASOLEQ 1.3 0DTI' CARV ENJOY

1.9 DI Advance105 Cav 2007351 3507494 20701 140 Cav 391075 5435013 1.3 CDTI CARV COSMO

1.97DI Sport 105 Cav BT 3874994 2.77D1 180 Cav 3780391 66.228,13 1.7.CDTI CARV COSMO

2.0 TDI Attraction 140 Cav 043 BTBR 3.0 TDI 233 Cav Quattro 4421816 7782413 19 CDTI CARV COSMO

20 7DI Sport 140 Cav A2469 4095198 }: gg;l}\mvcggﬁwoov E:gi{vTeRgﬂleét
2.0 701 Sport 170 Cav BATHY 4237493 !

AUDI A4 GASOLINA OPEL NARNVA

16102 Cav BIBY  BWVY MODELD P. BASE PVP 14 EvJOY

18163 Cav A28 028798 CORSA 1.3 COTI ENJOY

AUDI A4 GASGLEO 1.05P Enjoy 1024460 14.060,00 1.7 CDTI COSMO

19701 115 Cav R4 8480 1.25P Enjoy 1008711 1488000 TAFIRA

2.0 701 140 Cav B4 4295394 1.3 5P COTI Enjoy 1263325 1818000 19 CDTI ENJOY

2.0 TDI 140 Cav Mutitronic 55U 4548494 143P6TC 181444 1830000 19,6011 COSMO

2.7TDI 180 Cav 2069977 5590794 1.33P GOTI GTC 1426879 20.280,00 1.9 CDTI ASEDITION Active Select Edition
3.0 TDI V6 Quattro 233 Cav BYBO. 67940 1.7:3p 0 1392374 2437000 VECTRA

AUDI A4 AVAN GASOLINA 1.3 5P CDTI Cosmo 1501259 21.180,00 1.6 EXECUTIVE 4P

16102 Cav U434 3727493 1.7 5P CDTI Cosmo 1469518 25.280,00 19 CDTI EXECUTIVE 4P
18163 Cav 2848688 4443994 1.2 5P Enjoy Easytronic 1055050 1544000 19 CDTI GTS 5P

AUDI A4 AVAN GASGLEO 14 3P GTC Caixa Automética 1257047 1931000 1.9 CDTI GTS Active Select
197D 115 Cav 2398518 40.08094 1.4 5P Calxa Automética 1329741 2021000 VECTRA CARAVAN

20701 140 Cav 710852 4458994 ASTRA 1.9 CDTI CARV Executive

2.0 701 140 Cav Mulitronic 2681930 4701494 14610 1509576 22.250,00 1.9 COTI CARV COSMO
2701 180 Cav 096390 5754393 1.3 0TI GTC 1700032 23.660,00 1.9 CDTI CARAV COSMO Active Select

1566770 2658000 VOLKSWAGEN PASSAT
1730449 3132000 MODELO P. BASE VP 1.6 Confortling 105 Cav 28699 3516335
1699205 2244000 POLO FOX 1971 105 Cav- Confortine 206379 3755582
17.94247 2480000 12 Fox Easy 85369 1210098 2.0 TDI 140 Cav Confortine 285021 4013756
1660985 27.720,00 12 Fox Sport Easy 174353 1694790 20701140 Cav Higline 00199 443122
1808044 3215000 1.4 70l Fox T0cv 1020734 180370 2,071 140 Confortine Cx DSG 231084 4293265
1663064 2287000 14 TDI Fox Pack 70 ov 115207 1907167 20 TDI' 140 Cav Higlng Cx DSG 187057 4716732
1675150 30520,00 POLO 200 170 Cav Sporting 87108 4652247
1840331 2542000 1.2 Confortine 65 Cav 3P 12789 1694106 2,071 170 Cav Sportiing Cx DSG 3096149 49.367,03
12 Conforine 65 Cay 5P 1174620 1750646 PASSAT VARIANT
1455031 21.590,00 1.4 Confortine 3P Aut 1325730 212558 1,971 105 Cav Gonfortin 284923 3938856
1671106 2331000 1.4 Confortine 5P Aut 137461 2181100 2.0 701 140Cav Confortine 2494876 41.90085
1866148 25.670,00 14701 Confortine 3P 1340935 2166551 20701140 Cav Higline 2862339 4634716
1732886 2859000 1.4 T0I Confortine 5P 1386750 2221998 2,071 140 Cav Confortiing Cx DSG 2679939 4483489
1674083 33.020,00 19 701 Sportine 3P 130cav 1871204 3311258 20701140 Cav Higline 3047402 4928119
1647051 31.390,00 GOLF A5 2001 170 Cav Sportine 3040431 4891893
1651963 26.400,00 14 Trendiine Pack 3P 80 Cav 1445062 2289919 20701170 Cav Sporting Cx DSG 326494 51.546,12
14 Trendine Pack 5P 80 Cav 149058 846742 JETA
1247229 1913000 14 GT 170Ca 3P 200106 3099290 1.6 115 Cav Confortine 2024058 31.888,63
1320497 1913000 90 6T 200 Cav 3P 91864 4192072 1.9 701 105 Cav Conforting 1807712 3248894
1472146 2546000 9.07DI 6T 170 Cav 3P 0O 3949147 19701105 Cav Cx DSG 1063743 3472414
907DI 6T 170 Cav 5P BT 4006982 2.07DI 140 Cav Confortiing 2385684 4044067
1689267 30.890,00 90701 6T 170 Cav 3P Cx DSG U30406 4172820 2,071 140 Cav Confortling Cx DSG 260471 3940452
4g751 35.4000 2071 67 170 Cav 5P Cx DG U5 4231026 TOURAN § LUGARES
2398434 35.150,00 9.0 6Tl Turbo 200 Cav 3P 91864 4192072 1.9.7DI 105 Cav Trendling 1870645 3370091
1.97TDI105 Cav Confortiine 3P 1598450 3018946 2,071 105 Cav Trendling Cx DSG 2004412 3556266
1827000 28.580,00 19701 105 Cav Conforting 5P 1644859 3075116 20701140 Gav Highline 22824 3875209
1851548 325700 19701 105 Cav Confortine 3° CxDSG.~ 17.35869  32.027.42 2.0TDI 140 Cav Highling 2855750 4084176
2178647 36.54000 19701105 Cav Confortine 5P Cx DS~ 1782289 32589,10 TOURAN 7 LUGARES
2203820 3792000 GOLF PLUS 19701 103 Cav Trendling 1922967 3433400
14 Confortine 80Cav 1687384 2587647 2,071 140 Cav Trendling 2187456 3831905
1967548 3408000 1.9T0I Confortiine 105Cav 1700728 3148949 19701 140 Cav Highline 275075 3937924
2821052 3843000 1.9 TDI Confortline 105 Cav Cx DSG 1844628 3355619 2.0 7DI DSG 140 Cav Trendline 2319961 4040871
280109 4026000 2070l Confortine 140 Cav (X DG~~~ 2129062 37,9058

A ADFACAR dispde de informacdes na venda de viaturas (fornecidas com ou sem isencdo) acima mencionadas, sendo extensivo a outras marcas ndo referidas como: BMW, Ford, Citroen, Mercedes, Honda, Skoda e Seat. Estas
informacdes/vendas sdo tratadas através de Alberto Pinto, nas horas de expediente, das 10h00 &s 14n00 pelos telefones 21 751 26 40, 21 751 26 00, 21 751 26 02 ¢ das 2000 as 22h00 pelo telefone 21 859 50 16 ou 91 618 65 40.



Editorial

Apés o mandato da Assembleia
Geral Nacional Ordinaria de 31 de
Margo, que aprovou o documento “ Estratégia
Reivindicativa “ por unanimidade e aclamacao,
a Direccdo Nacional deu inicio a uma vasta
série de contactos com as varias entidades e
Orgdos de Soberania, com realce especial jun-
to da Presidéncia da Republica e Assembleia
da Republica, Ministro da Defesa Nacional e
Comissdo Parlamentar de Defesa.

0 momento mais significativo ocorreu na
Sessdo Solene Comemorativa do 33* Aniver-
sario da ADFA, com a presenca de Sua Exce-
Iéncia o Presidente da Assembleia da Repu-
blica, Dr. Jaime Gama, que proferiu um discur-
so de singular valor patrigtico: “(...) E
portanto uma obrigacdo do Estado, acima de
qualquer outra obrigacdo no dominio da
definicdo de uma politica de sadde para a area
militar ou para a area civil, no dominio de uma
hierarquizacdo de prioridades quanto a
pensdes de sobrevivéncia e a pensdes de
deficiéncia, contemplar adequadamente esta
area, estabelecer criteriosamente a ordem de
prioridades e de importancia e obviamente
considerar que uma reforma do estado social,
que noés todos apoiamos por razdes de
eficiéncia, tem que trazer, nesta area, a no¢ao
clara de que estd verdadeiramente perante a
excepcao das excepcOes, ou seja a prioridade
das prioridades. Esse & um ponto
absolutamente claro.”(...) Foi com este lema
que partimos encorajados, com a solidarie-
dade de todos os Associados para muitos
mais “encontros/audiéncias”. Acreditamos que
a razdo estd connosco, afinal a decisao da
AGNO estava conforme o espirito e letra do
discurso daquele politico.

Produzimos um documento de indole
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A DIGNIDADE QUE TARDA

“

“excepcional “ e com caracter prioritario,
confirmando assim a justeza das nossas reivin-
dicacoes.

Ja nos tinham marcado encontro com a
guerra, com a deficiéncia, depois ao longo do
percurso da nossa vida marcamos encontro
com a discriminacdo, com a dor, com a soli-
ddo, por vezes também com a felicidade em 14
de Maio de 1974, mas sempre intermitente. O
encontro didrio com a doenca ja comegou ha
muito, agora é aguardar até ao encontro fatal,
isto ja aconteceu infelizmente a muitos de nds.

Estamos a perder direitos na assisténcia
médica e medicamentosa, na qualidade e cele-
ridade na atribuicdo das ajudas técnicas (préte-
ses/ortoteses), dificuldade nas marcacgoes de
consultas, inexplicaveis processos burocraticos
para a obtencao de cartdes de DFA e cartdes da
ADM, no célculo do abono e prestacdo suple-
mentar de invalidez, nos beneficios fiscais e 0
que dizer do arrastamento dos processos de
qualificacdo dos Deficientes Militares que le-
vam anos de vida, nomeadamente, aos que So-
frem de stress de guerra e outras doencas or-
ganicas. Humilhados, sentindo uma grande
revolta ainda em parte contida, mas com senti-
mento de “indignacdo” porque o reconheci-
mento do nosso esforco na defesa dos inte-
resses de Portugal, tardam.

Aguarda ainda a Direccdo Nacional as
audiéncias solicitadas ao Secretario de Estado
da Defesa Nacional, Secretario de Estado dos
Assuntos Fiscais, Grupos Parlamentares,
Comissao do Orcamento e com Sua Exceléncia
0 Primeiro Ministro. Sua exceléncia o Senhor
Presidente da Republica e Comandante
Supremo das Forcas Armadas j& nos deu
indicacdo, através da Sua Casa Militar, que ira
receber a ADFA no préximo més de Novembro,
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0 que muito nos honra. Até a0 momento a Di-
reccdo Nacional ainda ndo tem nada de
concreto para responder as elevadas expec-
tativas dos Deficientes Militares, mas garante
trabalhar arduamente até ao dia 27 de Outubro
com entusiasmo e determinacdo de acordo
com a palavra e Compromisso que assumimos
perante todos. Esperamos que no “encontro
extraordindrio de 27 de Outubro”, possamos
afirmar que as promessas ja se transformaram

PRE-IMPI{ESS[\O - Jomal ELO - Maria Jose Carrico, Jodo Taborda

IMPRESSAQ - Coraze - Centro de Impressio - Edificio Rainha, 42 Piso - Zona Industria,
Oliveira de Azemeis - Tel. 256 600 580

Registo da Publicagao no ICS - 105068/77 Depdsito Legal - 99595/96

ASSINATURA ANUAL - € 7,00. Tiragem deste ndmero 9000 ex.

0s textos assinados ndo reproduzem necessariamente as posicdes da ADFA ou da Direccao do ELO,
sendo da responsabilidade dos seus autores, assim como ¢ da responsabilidade das direccdes das
Delegacdes o conteddo dos respectivos espaos.

em realidade, afinal aquilo que ansiamos e de
que somos credores por parte da Nagao.

Mobilizemo-nos todos para participar
activamente na AGNE do dia 27 de Outubro.

Ali tomaremos uma decisdo extraordinaria,
uma decis@o excepcional!

E prioridade das prioridades reivindicar e
reafirmar a exigéncia da reposicdo e consa-
gracao dos nossos direitos da....DIGNIDADE.

Direccdo Nacional
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Apelo a Participac¢ao de todos os Associados na
Proxima Assembleia Geral do dia 27 de Outubro

Caro associado

Na Assembleia Geral de 31 de Marco do
corrente ano, discutimos e aprovdmos um
documento cujo predmbulo testemunha
diversas intervencdes de altos responsaveis
do nosso pais e onde a ténica dominante é

o

Tudo a grande

RENAULT

3} saldo de exposigies & qigante: 2500 m3
e 0 hordren de atendimento & enarme
Bh = 20h duranie a semana
96 = 19h a0 fnsde-semana
M (1 horden da oficina & iguaimente gande
ik = J4h durante a semana
Bh - 18h an sahado
M No grande contna de cnsasos cabe toda & gama
B 0 serago de assisténdia ¢ desempanagpem

tem o maior haririe possivel; 24h por dia

Atendimento Cliente: BDO 203 157

RENAULT CHELAS
Tudo Por Si.

R. Dr. José Esplirito Santo, Lote 11-E - 1900-672 LISB0A
Tel: 21 836 14 00 Fax; 21 836 14 51
Ay dn Liberdade, me 33 - 1200-139 LS80A

0 reconhecimento da nossa especificidade
de deficientes militares e da justeza dos va-
lores e direitos que a ADFA desde a sua fun-
dacao sempre defendeu.

Na discussao deste documento, todos nds,
de forma undnime, concluimos que ndo
basta reconhecer, através das palavras ou
citaces, as nossas preocupacdes. E ne-
cessario que o Estado Portugués resolva de
vez 0s diferentes casos que, N0 NOSSO Seio,
ainda coexistem sem qualquer solucdo.
Por outro lado, temos vindo a assistir, a
pretexto das dificuldades orcamentais do
nosso pais, a retirada de alguns direitos que
lesam fortemente a condicdo do deficiente e
das suas familias.

Todos nds estamos interessados em saber
qual a evolucdo das matérias contidas no
documento de estratégia reivindicativa que
aprovamos, face ao trabalho ja desen-
volvido pela Direcgdo Nacional.

Este é 0 momento de estarmos todos soli-
darios e participativos.

No dia 27 de Outubro ndo abdiques da tua
responsabilidade de estares presente para
participares na solucdo dos problemas que
nos afectam.

Até breve

O Presidente da MAGN



