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|nformac6es
Reuniao do CCADFA

A reunido do Conselho Consultivo para os Assuntos
dos Deficientes das Forcas Armadas (CCADFA) realizou-
se no dia 2 de Outubro, pelas 10h00, no Ministério da
Defesa Nacional.

Na agenda de trabalho apresentada constou a infor-
macao da Direccdo Nacional da Associagdo dos Deficien-
tes das Forgas Armadas (ADFA), relativa aos contactos
desenvolvidos junto da Presidéncia da Republica, da
Assembleia da Republica, do Ministério da Defesa Nacio-
nal, do Ministério das Financas e o documento Estratégia
Reivindicativa.

A DN chamou a atengdo para as possiveis impli-
cacOes da Lei 53-B, sobre o célculo dos subsidios e
prestacdo suplementar de invalidez devidas aos defi-
cientes das Forcas Armadas, que pdem em causa o De-
creto-Lei 43/76 e a sua aplicacdo aos Grandes Deficien-
tes das Forcas Armadas (GDFA) e aos Grandes Deficiente
de Servigo Efectivo Normal (GDSEN).

A ADFA reiterou a sua posicdo nas pensdes e
indemnizacdes auferidas pelos deficientes militares para
serem isentas do pagamento de IRS. Relativamente, as
pensoes auferidas pelos deficientes militares em servico,
defendeu que o subsidio de invalidez deveria ser também
extensivel aos deficientes militares com capacidade
inferior a 60 por cento.

Sobre a aquisicao e adaptacdo de viaturas, a ADFA
solicitou a intervencdo da Direccdo-Geral de Pessoal e
Recrutamento Militar (DGPRM) no sentido de que este
processo seja agilizado.

Ainda em relagdo ao apoio aos associados residentes
nos PALOP e assisténcia médica, medicamentosa e pro-
tésica, que constitui uma das preocupaces da ADFA
constatou-se que estd num impasse apesar da vontade
politica do secretario de Estado da Defesa Nacional e dos
Assuntos do Mar (SEDNAM), expressa no despacho
datado de 2 de Agosto.

Outro destaque vai para a tramitacdo dos processos
por acidente em servico ou doenca por motivo de cum-
primento do servico militar, a ADFA foi informada que
esta a ser elaborado um estudo para agilizar e desbu-
rocratizar todo o processo de qualificagdo DFA, preven-
do-se a redugdo para um maximo de 2 anos de todo o
processo (actualmente sdo 6 anos).

Sobre o Lar Militar da Cruz Vermelha Portuguesa, foi
manifestada a preocupacgdo por ainda nao ter sido dado
cumprimento ao despacho do SEDNAM de 18 de Julho
de 2006, no sentido deste equipamento social cumprir
0s objectivos para que foi criado, isto é, acolher com
dignidade os deficientes militares.

Foi também solicitado que a DRPM interviesse junto
da Comissdo da Reestruturacdo das Carreiras e Venci-
mentos dos Militares para salvaguardar os direitos dos
deficientes militares.

Nesta reunido o presidente da Delegacdo do Porto,
Abel Fortuna acompanhou a Direccdo Nacional, enqua-
drada numa iniciativa que pretende a partir de agora en-
volver os presidentes das DelegacOes a participarem
mais.

Reestruturacao das
Carreiras e Vencimentos

A reunido com a Comissdo de Reestruturacdo das
Carreiras e Vencimentos dos Militares decorreu no
passado dia 10 de Outubro.

A ADFA decidiu enviar um documento ao
presidente do Grupo de Trabalho da Reestruturagao
das carreiras dos Militares das Forcas Armadas, Almi-
rante Eurico Gongalves, sobre o enquadramento dos
direitos dos Deficientes das Forcas Armadas, de mo-
do a salvaguardar a legislacdo referente ao calculo e
actualizacdo das pensdes dos Deficientes Militares.

No passado dia 16 Qutubro, o assessor da Direcgao-
Geral de Pessoal e Recrutamento Militar (DGPRM),
Major General Nunes Marques, esteve em reunido
com a Direccdo Nacional da ADFA, sobre a
conferéncia “Sadde Militar”, organizada pela ADFA.

Audiéncia com o Director de
Pessoal do Exército

A audiéncia realizada no dia 19 de Outubro, com
0 director dos Servicos de Pessoal do Exército,
General Mendonca da Luz, teve como objectivo
desencadear a criacdo das condicbes em Maputo
para que os deficientes militares possam vir as
consultas em Portugal, sem terem de esperar seis a
oito meses.

Segundo a Direccdo Nacional (DN) da ADFA, o
Director dos Servicos de Pessoal ficou sensibilizado
e surpreendido com a situacao e que iria fazer para ja
uma primeira intervencdo com o Adido de Defesa em
Maputo.

A DN esta certa que este problema comecara a ser
desbloqueado pelo interesse manifestado e que 0s
“companheiros de Mocambique” irdo ter condicoes
melhores.

Estiveram presentes nesta reunido, o presidente
da ADFA, José Arruda, do Conselho Nacional, Farinho
Lopes e o presidente de ADFA-Maputo, Jodo
Cassimo.

A CVP convoca CCLMCVP

No ambito do despacho do secretario de Estado
da Defesa Nacional e dos Assuntos do Mar
(SEDNAM) de 1 de Junho, realizou-se uma reunido
do Conselho Consultivo do Lar Militar da Cruz
Vermelha Portuguesa (CCLMCVP), no dia 18
Outubro, no Lar Militar.

Textos da resposabilidade da DN

A Direccdo Nacional (DN) “salida a convocagao e
a realizacdo desta reunidao por constituir a primeira
iniciativa de andamento ao despacho proferido pelo
secretario de Estado”. E também por abordar o
projecto de criacdo no Lar Militar, do Centro de
Reabilitacdo integrado com as valéncias de residéncia
assistida, o Centro de Préteses e Ortéteses e a
montra tecnoldgica, Formacao Profissional, assistén-
cia médica e de reabilitagdo.

Sobre estas questdes a ADFA verificou uma aber-
tura por parte da CVP para a criacdo do Centro
Ortopédico, em que a DN conta com o apoio do Cen-
tro de Reabilitagdo Profissional de Gaia (CRPG).

Nesta reunido a ADFA foi também informada que
a CVP ja solicitou ao Ministério do Trabalho e da
Solidariedade Social (MTSS) a avaliacdo das infraes-
truturais e valéncias no Lar Militar.

A Associacdo que em todo este processo vem
mantendo uma posicdo de coeréncia e firmeza escla-
recida, congratula-se por verificar que a situacao esta
a progredir de acordo com 0s objectivos tracados.

Esteve presente no CCLMCVP, o presidente da
ADFA, a directora do Lar Militar, os representantes da
Comissdao de Residentes e da Direccdo-Geral de
Pessoal e Recrutamento (DGPRM).

Pensoes dos Deficientes
deixam de ser taxadas para
efeitos de IRS

0 secretario de Estado dos Assuntos Fiscais, Jodo
Amaral Tomaz e a secretaria de Estado Adjunta e da
Reabilitacao, Idalia Moniz, convocaram uma reuniao
no passado dia 12 de Outubro, pelas 10h00, com as
FederacOes e ConfederacOes de e para as Pessoas
com Deficiéncia, bem como a Associacdo dos Defi-
cientes das Forcas Armadas (ADFA), e a Associacdo
dos Cegos e Ambliopes de Portugal, na sua qualidade
de OrganizacOes nacionais de pessoas com defi-
ciéncia.

Esta reunido teve como finalidade informar as me-
didas do Governo constantes da proposta do Orca-
mento de Estado (OE) para 2008, relativas as maté-
rias das isencoes fiscais dos deficientes.

Segundo a Direcgdo Nacional da ADFA o secre-
tario de Estado dos Assuntos Fiscais, afirmou que as
pensdes de caracter indemnizatério pagas aos defi-
ciente militares passariam a estar isentas de IRS a
partir de 1 Janeiro de 2008, conforme o n.* 1 do arti-
go 12 do CIRS.

A deducdo a colecta para os deficientes em geral,
introduzida pelo OE 2008 passara de trés salarios
minimos nacionais para 3,5 e para os deficientes
Militares de 4 salarios minimos nacional para 4,5.

Respostas as
Reivindicacoes da ADFA

O Director-Geral de Pessoal e Recrutamento Militar,
Alberto Coelho, esteve reunido com a Associacdo dos
Deficientes das Forcas Armadas (ADFA), no passado
dia 17 de Outubro, pelas 10h00, no Ministério da
Defesa Nacional, devido a impossibilidade de agenda
do secretario de Estado da Defesa Nacional e dos
Assuntos do Mar (SEDNAM), para receber a ADFA para
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0 ponto de situacdo sobre a estratégia reivindicativa.

As questdes que a ADFA tem vindo a apresentar,
nomeadamente sobre a assisténcia médica e medica-
mentosa, ndo tiveram desenvolvimentos.

Em relacdo a clarificacdo do conceito do servico
de campanha mantém-se a indisponibilidade do
Governo para dar andamento a esta situagao.

Sobre a questdo relativa a atribuicdo do subsidio
de invalidez aos deficientes militares com menos de
60 por cento, ndo é possivel para ja dar continuacao
a este assunto. No entanto, as situacdes de manifesta
caréncia poderdo ser tratadas pontualmente pelo
Instituto de Accdo Social das Forcas Armadas
(IASFA).

Segundo a Direccdo Nacional, relativamente ao
Stress de Guerra, o secretario de Estado assumiu que
a ADFA pode iniciar todo o processo relativo ao
despiste, avaliacdo e tratamento dos ex-combatentes
afectados pelo Stress de Guerra e enviar 0S res-
pectivos processos as Direccdes de Salde dos trés
ramos das Forcas Armadas.

E sobre os deficientes das Forcas Armadas dos
PALOP e na sequencia do despacho do SEDNAM de
2 de Agosto do corrente ano, foi solicitado ao
departamento de Cooperacdo Técnico-Militar da
Direccao-Geral de Politica de Defesa Nacional
(DGPDN), para equacionar esta questdo, pois por
falta de coordenacdo estes deficientes militares tém
sido esquecidos e precisam de apoio.

ADFA-Rede Solidaria em
Faro

A equipa coordenadora do Projecto ADFA — Rede
Solidaria, esteve reunida com o presidente da
Delegacdo de Faro, José Rufino e com o associado
da ADFA que actualmente preside ao Conselho
Directivo da Escola Superior de Gestao, Hotelaria e
Turismo da Universidade (ESGHT) do Algarve,
Ludgero Sequeira, no passado dia 19 de Outubro, em
Faro.

O objectivo desta reunido teve como base a
obtencgao de apoio para a formagao de uma equipa de
trabalho para a aplicacdo dos questionarios em todos
os concelhos algarvios. O professor Ludgero Sequei-
ra disponibilizou-se a recrutar uma equipa de alunos
da disciplina de Projectos dos diversos cursos
ministrados na ESGHT, para a aplicacdo destes ques-
tionarios e José Rufino ird colaborar directamente
com a equipa de trabalho.

ADFA-Rede Solidaria e ISPA

A reunido entre as equipas de coordenacdo do
projecto ADFA — Rede Solidaria da Associacdo dos
Deficientes das Forcas Armadas (ADFA) e do Instituto
Superior de Psicologia Aplicada (ISPA), realizou-se
no dia 23 de Outubro, na Sede Nacional da ADFA.

Esta alianca serviu para cimentar algumas

questdes relativas ao projecto e consolidar, ainda
mais, 0s lacos de cooperacdo existentes entre as
duas instituicdes e para apresentar a Associacdo as
duas estagidrias do ISPA (Claudia Ribeirinho e Ana
Carolina Espirito Santo) que irdo participar no
projecto de investigacdo/accdo ADFA - Rede
Solidaria, a partir de 5 de Novembro.

Estiveram presentes nesta reunido, o presidente
da Direccao Nacional (DN) da ADFA, José Arruda, o
2° vice-presidente da DN, Lopes Dias, as técnicas
Paula Afonso e Susana Reis; pelo ISPA o professor
Arménio Sequeira, professor Jodo Maroco e Catarina
Rodrigues.

A DN esclarece a posicao
da ADFA em relacao ao IAS

No Jornal ELO de Setembro/Outubro de 2007,
pagina 7, foi publicado um artigo sobre o
Indexante de Apoios Sociais (IAS), tratando-se de
um excerto da informacdo técnica dada pelo
Gabinete Juridico a Direccao Nacional.

A posicdo oficial da ADFA sobre o assunto é a
sequinte: Com a publicacdo da L 53-B/2006 ha
uma substancial reducao dos direitos adquiridos
pelos deficientes militares (degradacdo das suas
pensoes), estando, presentemente, a ser frustra-
das as suas expectativas juridicas ao verem o
abono suplementar de invalidez e a prestacdo
suplementar de invalidez serem calculados, nédo
por referéncia & remuneragdo minima mensal
garantida, instituida em diploma especial, mas por
referéncia ao IAS, assim como os beneficiarios de
pensdo por servigos excepcionais e relevantes
prestados ao Pais, ex-prisioneiros de guerra e
também os abrangidos pelo DL 503/99, pelo que
a ADFA entende que se esta perante uma situacao
de violagdo dos direitos adquiridos pelos deficien-
tes militares.

A ADFA intervém para
garantir os direitos dos
DFA

Foi entregue ao Presidente do Grupo de Trabalho
para a Reestruturagdo das Carreiras dos Militares
das Forcas Armadas um Memorando em que a
ADFA, defende, em sintese, que na reestruturacao
de carreiras e vencimentos dos militares das
Forcas Armadas, haverd que salvaguardar a
articulacdo da nova legislacao, em especial no que
concerne a postos, escaldes e vencimentos,
correlacionando-a com a atribuicdo de pensodes
aos deficientes militares, tendo-se em consi-
deracdo, nomeadamente, o seguinte: o pleno
cumprimento e efectivacdo do estatuido nos art.*
9. e 12.* do DL 43/76, de 20JAN; o pleno
cumprimento e efectivacdo do estatuido no art.*
123.% do Estatuto da Aposentacdo e também do
n.21e 3 doart.® 54.° do mesmo diploma; o pleno
cumprimento e efectivacdo do estatuido na alinea
a) do n.* 4 do art.* 55.° do DL 503/99, de 20NQOV;
a colocacdo dos DFA no posto de furriel “em
extingdo” em posto da classe de sargentos; a
colocacdo dos DFA no dltimo escaldo do posto
pelo qual sdo indemnizados e, na eventualidade
de a nova legislacdo prever a extincdo ou a

criacdo de novos postos devem  ser
salvaguardadas, em todas as situacOes, a
equivaléncia de forma explicita dos postos
extintos aos novos postos, escaldes e classes.

Breves

Decreto Regulamentar n® 74/2007 de 2 de Julho,
define no seu art. 10° alinea s), que, é da
competéncia da Direccdo de Administracdo de
Recursos Humanos “ Preparar e executar 0s actos
relativos aos deficientes das Forgcas Armadas e
Pensionistas de Invalidez”.

0 seminario “Envelhecimento, Qualidade nos
Servicos e Sustentabilidade das Organizacdes”
realizou-se no dia 4 de Outubro na Fundacado
Calouste Gulbenkian.

A ADFA esteve presente neste evento presidido
pelo presidente da Replblica.

0 seminario da ACAPO realizou-se no dia 11 de
Outubro, pelas 9h30 no Parque das Nacoes.
A ADFA este presente neste evento.

EURICO CARLOS ESTEVES LAGE CARDOSO

MANUEL PEDRO DIAS

Terra de Magia

Desde a chegada dos
Portugueses

a

Independéncia

Prefacio

CULTURA

“~ Marcelo Rebelo de Sousa

Mocambique
Terra de Magia

E um livro do passado? E.

E uma simplificacdo de séculos de Historia? E.

E uma visdo do lado do colonizador?. E

E uma divulgacdo mais do que um achamento de
novos factos ou protagonistas? E.

Mas assume-o, sem complexos nem disfarces. E
falar de Mogambique também comporta esta
perspectiva especifica. Uma Optica de quem quer
recordar o Mocambique em que viveu, e que
terminou, a seus olhos, no dia da separacdo, em
1975.”

Os interessados em adquirir um exemplar deste livro,
podem solicitar o pedido para o seguinte e-mail:
mpdias@netcabo.pt ou para o nimero de telemdvel
914631055.
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DELEGACOES

CoIMBRA

Comunicado

S6 com uma organizacdo bem orientada, uma
vida interna associativamente equilibrada se poderao
alcancar 0s objectivos que levaram a criacdo da
nossa associacdo, visando essencialmente a
continuada melhoria da qualidade de vida de todos
os deficientes militares em geral e dos associados da
ADFA, em particular.

Foi esta a mensagem transmitida pelos actuais
Orgdos Sociais da Delegacdo de Coimbra, quando da
sua apresentacdo aos associados no acto eleitoral de
2006.

Na procura de um melhor atendimento aos
associados, a Delegacao de Coimbra, na prossecucao
dos seus legitimos direitos estatutarios, entendeu por
bem a criacdo de um Nicleo na cidade de Leiria, art®
94° alinea c) dos estatutos na certeza e expectativa
de que os elementos da Direccdo do mesmo,
cumpririam a sua parte no cumprimento absoluto
das suas obrigacOes estatutarias perante a Direccdo
da Delegacao.

Entenderam os elementos da Direccdo do Nucleo
de Leiria, solicitar a sua demissdo, sendo a mesma
aceite pelo Orgdo competente. A partir deste facto,
entendeu-se e em conformidade com os estatutos,
que o Nucleo deixaria de exercer funcdes. Assim, nao
foi convocado o elemento do Nicleo para o Conselho
de Delegacdo, realizado em 27 Outubro, cuja
deliberacao foi o de extinguir o Nicleo, art® 52° alinea
e).Esta deliberagdo ndo é contra ninguém e muito
menos contra os associados. Todos nos merecem 0
maximo respeito e a Delegacdo de Coimbra ira
continuar como é sua obrigacdo, defender os
interesses de todos, ndo deixando porém que se
ultrapassem as competéncias de cada Orgdo.

Direccdo da Delegacdo de Coimbra

Exposicao

“Todos Diferentes Todos Iguais”

Na sequéncia do convite formulado a Delegacao
de Coimbra, conforme decisdo da Direccdo da
Delegacdo, os associados Jodo Vasconcelos e José
Maia, representaram a Associacdo dos Deficientes
das Forcas Armadas (ADFA) no Workshop e na
inauguracdo da exposicao “Todos Diferentes Todos
Iguais”, organizado pela Camara Municipal de Leiria,
no dia 21 de Setembro no Teatro José Lucio da Silva,
em Leiria.

Depois da apresentacdo a um elemento da
organizacdo, visitamos em pormenor a exposicao, na
qual se encontrava uma maqueta representativa da
ADFA elaborada e programada na Delegacdo de
Coimbra.

Sequiu-se o Workshop cuja mesa de honra foi
composta pelas seguintes personalidades: Isabel
Damasceno, presidente da Camara Municipal de
Leiria e Elsa Moreira, representante da Estrutura de
Missdo do Ano Europeu da Igualdade de Opor-
tunidades para Todos, que intervieram sobre o tema
em discussao.

Houve debate entre os presentes, representantes
de varias instituicoes de e para Deficientes do
Concelho de Leiria.

No final, apresentdmos cumprimentos pessoais a
presidente da Camara Municipal de Leiria.

EVORA

Festa de Natal, 15 de Dezembro (Sabado),
na Quinta - Restaurante Diabrdria (estrada
Beja/Ferreira do Alentejo), ao Km 3,5, em Beja com 0
programa: 10h30, concentragdo no parque de
estacionamento do supermercado Modelo seguido de
visita & cidade de Beja; 12h30, almoco no restaurante
com animacdo musical; 15h00 — Distribuicdo de
lembrancas aos associados que perfacam 25 anos de
ADFA.

Marcacdo até as 17h30 do dia 10 de Dezembro,
pelo telefone 266703473 ou na secretaria da
Delegacao.

Os precos: Adultos sdo 20 euros; criancas dos 7
aos 12 sao 10 euros; dos 0 aos 6 anos é gratuito.

Sera oferecida uma prenda aos filhos e netos dos
associados até 18 anos, desde que presentes no
convivio, devendo, no acto da inscricdo, serem
indicados os respectivos nomes assim como a idade.

VISEU

Homenagem aos Antigos
Combatentes

Com a presenca de entidades civis e militares,
homens, mulheres, gente andnima, no dia 7 de
Outubro, as gentes do concelho de Carregal do Sal
homenagearam todos 0s que, no cumprimento do
servico militar obrigatério, serviram e defenderam a
Patria, em terras de além-mar, na defesa das
pessoas e bens, até a Ultima gota de sangue. Foi
assim, com mais de dez milhares de combatentes
que tombaram sobre a honra da bandeira nacional e
do hino nacional, tdo brilnantemente cantado por
todos, em honra e gléria a todos que ali, naquele
monumento ficam a perpetuar, para todo o sempre,
lembrando a todos que a guerra colonial - guerra de
Africa existiu e que nds, 0s vivos, ndo esquecemos
0S Nno0ssos colegas que se encontram a dormir 0
sono divino.

Encontro de Combatentes

A convite dos Antigos Combatentes da Guiné, o
presidente da Delegacdo da ADFA de Viseu, esteve
presente neste encontro/convivio, que se realizou nas
instalacoes do Quartel do RI- 14 de Viseu, no dia 5
de QOutubro.

Ao encontro, disseram presente, cerca de trés
centenas de antigos combatentes, bem como o re-
presentante da Defesa Nacional, da Liga dos
Combatentes, da Camara Municipal, Comandos e
Junta de Freguesia.

Col6quio

Stress de Guerra

Foi no dia 22 de Setembro do ano 2007, numa
organizacdo da ANCU- Associacdo Nacional dos
Combatentes do Ultramar, na cidade de Tondela, a
realizacdo de um coldquio sobre Stress de Guerra,

com a presenca de antigos combatentes, médicos,
Ministério da Defesa Nacional e Associacdes de
Combatentes, para alerta e debate desta doenga.

Este coléquio foi importante na informagdo e
divulgacdo da doenca, dos problemas que causa e
de como deve ser feito o seu reconhecimento e
acompanhamento, uma vez que preencher o Mod.2
da Lei do stress de guerra, s6 com uma alteracdo a
este modelo, conforme o afirmou o Dr. Ferraz -
Presidente da Associacdo Nacional de Combatentes
do Ultramar, é que pode vir a ter possibilidade de ter
viabilidade.

Ao outro dia foi efectuado o aniversério desta
Associacdo, com a inauguracdo das suas novas
instalages, oferecidas pela Camara Municipal de
Tondela.

Nucleo da Guarda

No plenario de associados, realizado no Ndcleo da
Guarda, no passado dia 19 de Outubro, depois de
explanadas as razoes do plenario, de analisar o
momento da vida do Ndcleo e também dos
problemas que afectam todos os associados, foi
encontrada uma solucdo de manter o Nicleo em
funcionamento, com a eleicdo de um novo elemento
para a Direccao do mesmo, que ficou constituido por
Hélder Marques Freire, Carlos Alberto Costa Abrantes
e Manuel Nunes Pacheco.

Para continuar o Ntcleo, vai estar aberto todas as
primeiras e tercas quartas-feiras do més, dia de
mercado da cidade da Guarda, até que seja
encontrada uma melhor solucao.

Accoes do IPJ

A cerimoénia publica de entrega de prémios do
Concurso “Educacdo e Prevencao Rodovidrios -
Jovens em Accdo”, promovido pela Fundacdo da
Juventude, realizou-se no dia 19 de Outubro, no
Auditério do Instituto Portugués da Juventude de
Viseu.

Esta accdo teve como objectivo, sensibilizar para
a problematica da sinistralidade rodovidaria,
incentivando-os a elaborar trabalhos tematicos, que
perspectivassem novas abordagens, sobre a
educacdo e prevencado rodovidrias e possibilitassem a
sua participagdo activa na identificacdo de saidas
possiveis, tendentes a diminuir o nimero de aciden-
tes rodoviarios em Portugal e a mortalidade inerente.

Desejam-se mais trabalhos nesta darea, na
educacdo e sensibilizacdo dos adultos e dos nossos
jovens, dos perigos que correm ao ingerir alcool e
drogas e do comportamento nas estradas de
Portugal.

A ADFA esteve presente, através do seu membro
da Direccdo da Delegacdo, Jodo Pereira.

Almoco de Natal

A Delegacdo de Viseu da ADFA vai organizar o
almoco de Natal, dia 15 de Dezembro, sabado, pelas
12h30, no Restaurante “Carioquinhas”, em Viseu,
sendo a ementa composta por: aperitivos diversos,
feijoada a carioquinhas e arroz de féveras em vinha
de alhos; Sopa de creme de cenoura e bacalhau
cozido com todos e sobremesas, bebidas; café e




a0

Set/Outubro 2007 - 5

digestivo. O preco é de 17,50 euros por pessoa.

Inscreve-te 0 mais urgente possivel até ao dia 10
de Dezembro!

0 encontro é nas instalacdes da Delegacdo, as
10h30, para em conjunto, debater 0 momento asso-
ciativo e todos os problemas que se vivem no seio
dos deficientes militares e suas familias.

Todos em conjunto, esperamos conseguir ultra-
passar 0s problemas que nos afectam.

Inscreve-te ja!

LisBOA

Passeio a llha da Madeira

Durante quatro dias, de 20 a 23 de Setembro
passado, foi um grupo de associados, familiares e
amigos, visitar a Pérola do Atlantico.

No 1° dia e por causa do atraso da TAP, o
programa sofreu pequenas alteracbes mas sem
grandes prejuizos.

O grupo visitou 0 Pico do Areeiro, a Aldeia do
Curral das Freiras, o Monte, com descida nos carros
de cestos e a Eira do Cerrado.

No 2° dia retomaram o itinerario para a Cdmara de
Lobos, Ribeira Brava, Calheta e Porto Moniz onde
almocaram no Restaurante Cachalote. Prosseguiram
a visita com destino ao Seixal, S. Vicente e
Encumeada com vistas espectaculares.

No 3" dia puderam conhecer o Funchal, com
visitas a0 Mercado dos Lavradores, Sé do Funchal,
Prova de Vinhos e a Fabrica de Bordados.

Depois do almoco tiveram a tarde livre para
passear, seguindo depois para a Noite Tipica
Madeirense onde saborearam a célebre espetada a
Madeirense acompanhada com musica e Rancho de
Folclore da Regidao da Camacha.

No 4° e dltimo dia visitaram ainda os viveiros de
trutas e casas com telhados de colmo, a Fabrica de
Vimes, Poiso e Pico do Areeiro com uma vista acima
das nuvens espectacular, onde o clima passa pelas
quatro Estacbes do ano.

PorTO

Conferéncia

A Nova Geopolitica Mundial

“A nova geopolitica mundial e os seus reflexos
para o Brasil” foi o tema da conferéncia promovida
pela comunidade dos paises de Lingua Portuguesa
/Unido Europeia, a Associacdo dos Diplomados da
Escola Superior de Guerra do Brasil e 0 Comando de
Pessoal do Exército, que teve lugar no dia 11 de
Outubro, no Auditério da Junta de Freguesia de
Pedroso/Vila Nova de Gaia.

A conferéncia foi proferida pelo General EX José
Benedito de Barros Moreira membro da Associagao
de Diplomados da Escola Superior de Guerra do
Brasil, que de forma brilhante dissertou sobre os
(ltimos acontecimentos a nivel mundial, integrando-
0S numa nova geopolitica mundial. Também se
referiu aos seus reflexos no Brasil como futura
poténcia, ndo deixando de apresentar o retrato actual
deste pais com especial relevancia para a regido da
Amazonia.

AGENDA

CoIMBRA

Almoco de Natal, 15 de Dezembro, para
associados e familiares.
Os interessados deverdo contactar a Delegacao
até ao dia 12 Dezembro.

EvoRrA

Festa de Natal, 15 de Dezembro (Sébado), na
Quinta — Restaurante Diabroria, em Beja.

LisBoA

Magusto de S. Martinho, 9 de Novembro (6°
feira), pelas 17h00, na Sede, um convivio aberto
aos dirigentes, nucleos, associados e familiares.
Este convivio é gratuito!

Sessao de Fados, 23 de Novembro (6° feira),
pelas 20h00, no restaurante da Sede da ADFA.
Marcacoes até as 18h00 do dia 22, através dos
telefones: 21 751 2600/ 21 751 2674.

Almoco de Natal, 15 de Dezembro, pelas 13h00,
na Sede da ADFA.

A festa no Lar Militar inicia-se pelas 15h00,
seguindo-se a entrega de presentes a todas as
criancas até aos 12 anos inclusive que estejam
inscritas, seguido de um lanche para todos o0s
presentes.

InscrigOes até ao dia 23 de Novembro, para mais
informacgdes contactem o SACDL ou Servico
social para o nidmero de telefone 217 512 600.

Hidroginastica - Moderada, na Piscina do
Oriente, horario das 11h45 as 12h30, todas as
tercas e quintas-feiras.

Os interessados deverdo inscrever-se na Sede da
ADFA e entregar um atestado médico e duas fotos

O Comendador Mario Ferreira presenteou 0s
convidados, na sua maior parte oficiais superiores
das Forcas Armadas, com um almoco de confra-
ternizacdo a bordo de uma embarcagdo no rio
Douro.

A Delegacdo do Porto da ADFA foi convidada e
fez-se representar pelos presidentes da Direcgédo e
do Conselho Fiscal.

Adiamento do Simpoésio
sobre Stress de Guerra

0 Simpdsio sobre Stress de Guerra anunciado no
Ultimo ndmero do Jornal e que estava previsto
realizar-se no dia 8 de Novembro, no Auditério do
Centro Hospitalar do Alto Minho, foi adiado para
data a anunciar oportunamente.

Este adiamento deve-se a circunstancias de
disponibilidade por parte de alguns clinicos que a
ADFA deseja que tenham participacdo activa neste
evento.

A nova data e o programa deste Simpdsio sera
publicado logo que possivel.

Direccdo da Delegacdo do Porto

tipo passe.

Para mais esclarecimentos contacte Conceicdo
Valente para os numeros de telefone: 217 512
600 ou 217 512 674.

MADEIRA

Festa de Natal, dia 9 de Dezembro, no
restaurante “Encumeada”.

Para mais informacoes/inscricdes
contactar a Delegacao.

devem

VIsEu

Festa de Natal, 15 de Dezembro, (Sabado),

pelas 12h30, almoco no Restaurante
“Carioquinhas”, em Viseu.

PorTO

“Inclusao  Social das Pessoas com

Deficiéncia”, 15 de Novembro, Encontro no
Centro de Formacao de Chaves.

“0 Desporto na 3* Idade”, 26 de Novembro,
Encontro no saldo da Delegacao

Almoco, 1 de Dezembro, Confraternizacdo dos
associados dos concelhos de Arouca, Vale de
Cambra e Sever do Vouga, no restaurante “Chao
de Ave”.

33" Aniversario da Delegacao, 7 de Dezembro,
Jantar.

Encontro, 08 de Dezembro, Confraternizacdo dos
associados afectos ao nucleo de Santa Maria da
Feira.

Exposicao
CAO em Vila Nova de Gaia

A Biblioteca Publica de Perosinho, do concelho
de Vila Nova de Gaia, acolheu a realizacdo de mais
uma exposicdo de trabalhos de pintura e
cerdmica, da autoria dos utentes do Centro de
Actividades Ocupacionais da Delegagdo do Porto.

A Exposicdo foi inaugurada no dia 29 de
Setembro, com a presenca de membros da
autarquia local, Dirigentes das Colectividades
Locais, da Associacdo Organizadora e da ADFA,
assim como Técnicos e Utentes do Centro de
Actividades Ocupacionais.

Esta iniciativa deu a conhecer excelentes
trabalhos de Artes Plasticas e atingiu um dos
principais objectivos que estdo na base da criacdo
do CAO, que é o de promover a melhoria da
autoestima dos seus utentes, através da realizacao
de actividades que os valorizam e enriquecem
social e culturalmente.
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DELEGACOES

NucLeo pe CHAVES
Encontro

A Inclusao Social das Pessoas com Deficiéncias
Um contributo para o Desenvolvimento
do Alto Tamega

15 de Novembro de 2007
Auditério do Centro Profissional de Chaves

Programa

09h00 — Sessdo de abertura com a presenca de
Entidades Oficiais

09h30 — As Pessoas com Deficiéncias numa
Sociedade aberta e inclusiva
Dr. Jerénimo de Sousa — Director do
Centro de Reabilitagdo Profissional de

Gaia

10h15 — Pessoas com deficiéncias no Alto
Téamega
Indicadores de caracterizacao e rede de
recursos

Dr.® Andreia Mota — Psic6loga do Centro
de Reabilitacdo Profissional de Gaia
Questdes dos participantes

10h50 — Pausa

11h15 — Mesa Redonda
Rede de respostas no Alto Tamega para
apoio a Deficiéncia
A perspectiva dos actores: Sadde;
Educacdo; Formacdo Profissional e
Emprego; Acessibilidade e Mobilidade
Questdes dos participantes

12h20 — Conclusoes

12h30 — Encerramento

Organizagdo: ADFA Delegagdo do Porto / Niicleo de Chaves

e Centro de Reabilitagdo Profissional de Gaia.

Consultas Médicas
e de Enfermagem

A Direccdo do Ndcleo de Chaves informa o0s
associados de que dispdem de consultas médicas e
de enfermagem, nos horérios seguintes: Clinica
Geral: Dr. Alberto Lopes — na 2° quarta-feira de cada
més, de manhd e Dr’. Graca Batista — na (ltima
quarta-feira de cada més, de manhad. Servico de
Enfermagem: todas as quartas-feiras, de manhd, com
a coordenacdo da Professora Ana Monteiro e
Professores da Escola Superior de Enfermagem de
Chaves.

Almoco de Natal

A Direccao do Ndcleo informa que se vai realizar
no dia 15 de Dezembro, pelas 12h00, o almoco de
Natal 2007.

Mais informacdes junto do Nicleo.

CoIMBRA

Escrevo estas linhas a 12 de Qutubro, numa altura de
acrescida preocupagdo associativa, tendo em conta as
medidas governamentais, que em nome do défice numa
cavalgada incessante atropela direitos adquiridos, s6
enxergando o lado econdmico, deixando para trds o
aspecto humano da governacado, tudo ou quase tudo se
tratando como coisas e objectos de circunstancia eleitoral,
arremessando-se para os confins do Arquivo Morto 0 que
de mais importante deveria representar para 0s senhores
politicos — as pessoas.

Cada vez mais 0 que conta sao 0S niimeros.

0 resto, trata-se disso mesmo. Restos, (lixo).

Grandes discursos, inflamadas intervencdes nos meios
de comunicacdo social, mas passadas as eleicdes, 0
costume - o deserto. Para os votantes, a aridez das
promessas, 0 apagar repentino e bruto do prometido
oasis. Tudo volta a0 mesmo. E ciclico, é cruel, é a
realidade.

Os Deficientes Militares de Portugal, fazem parte do
grosso pelotdo de desiludidos e revoltados.

Mais que homens e mulheres de letras, da fisica e da
ciéncia, as universidades fabricam robds para servir o
sistema, coisas sem sentimento, desprovidas de alma. A
politica interesseira e mentirosa, o poder a qualquer
preco, substituindo-se a verdade e ao garante da defesa
da dignidade de terceiros. Cada vez mais se perde o
estatuto que deveria pesar na relacdo séria e franca com
quem vota. Ndo existe pudor. Tudo vale e a falta de
vergonha tudo apaga.

Escrevo num momento de grande preocupacdo, por
mim, pelos familiares pelos amigos, mas também e
principalmente pelas intimeras familias que se sentem
perdidas e agoniadas...

Em boa verdade, os Deficientes como parte integrante
de todo este universo de criaturas sem futuro mereceriam
e deveriam ver reconhecidos os seus inalienaveis direitos
e necessidades. Mas tudo, ou na grande maioria dos
casos, nao passa do papel. A relagdo fraterna e de respeito
dilui-se completamente, vergando-se ao poder absoluto
dos algarismos.

Escrevo estas linhas em honra e homenagem aos que
sofrem, aqueles que estdo pior do que eu, aos que nao
conseguem fazer ouvir a sua voz. Faco-o na minha
condicdo de grande deficiente que fez da luta associativa

na ADFA o seu modo de vida, mas também enquanto
cidaddo. Quando forem lidas estas linhas, ja se terd
realizado a Assembleia Geral Nacional da ADFA de 27 de
QOutubro e ter-se-d0 concerteza tomado decisdes
importantes. A maioria terd decidido democraticamente e
em consciéncia as medidas a tomar.

A apregoada veia democratica dos governos deve
configurar-se, ndo apenas como um sistema de
apregoadas eleicdes livres, mas também como regime que
respeite e promova os direitos fundamentais e estimule a
cidadania activa, o que significa complementar a
democracia representativa. A defesa da cidadania deveria
assim ser o centro de todo o processo e do progresso
democratico. Em cada dia, cada um de nés tera de
resolver problemas acrescidos, pelo agravamento da
deficiéncia, pela idade. H& que assumir posicoes e fazer
escolhas. Algumas requerem mais coragem, impdem
sacrificios, assuncdo de riscos e a aceitacdo corajosa das
consequéncias, das atitudes para o bem e para o0 mal.

Porém existem os que esperam emboscados para ver
e também a hora de assumir as honras de herdis quantas
vezes sem nada terem contribuido para o éxito.

Esperam somente que a retérica ou 0S amigos
instalados os salvem das consequéncias, do alheamento,
dos custos de certas pseudo-vitérias e ndo assumidas
derrotas.

Quem anda agora empenhado em dar contributos
civicos e outros para determinadas tomadas de posicao,
carrega em si o fardo de uma histdria em que quase tudo
foi mais vaidade e presuncdo que altruismo... quantas
vezes em nome de certa solidariedade, nao passando na
realidade de tiques fascistas camuflados.

Esconde-se a falta de capacidade e competéncia, a
inexisténcia de encaixe a critica, respondendo-se de forma
jocosa a processos sérios e justos. Tornam-se herdis dos
seus proprios contos, tentam-se impor abertura de ideias,
quando ndo se passa de botas-de-elastico a boa maneira
de armazéns bolorentos ali para os lados de Santa Comba.

Que 27 de Outubro, de uma vez por todas seja o inicio
de um novo tempo, este Outono seja Primavera, quando
tantos de nds precisam e desejam descanso, ndo o eterno,
e seja 0 momento de terminar com a mentira e se acabe
com o clima de extenuante conflituosidade e se reentre
nos caminhos do desenvolvimento associativo como se
precisa e merece.

José Maia

VISEU
Furriéis

Com as eleicoes que ocorreram em 25 de Novembro do
ano de 2006, novos caminhos se abriram na ADFA. A
Direccdo Nacional apresentou aos seus associados um
caderno reivindicativo, que foi sufragado na urna do voto e
dai ndo pode utilizar outra forma de reivindicar. Tudo o que 0
Governo decidiu retirar ao nivel da saude, isencdo fiscal,
compra de carro utilitdrio, 134/97 e Furriéis, etc, estd bem
patente no estado em que Portugal se encontra.

«0 pais esta doido!...», diz e aplaudo o Dr. Pedro Santana
Lopes, ao qual se juntaram grandes figuras do meio politico
e social, bem como milhares de cidadaos andnimos deste
pais. Sabemos que o futebol, o mistério do mundo da bola,
gera paixdes, ganhou furor de prioridade e deixou para tras
problemas que nos afectam a todos, que paralisam o bem
estar econdmico e social do pais. Estamos na cauda da
Europa, mas, estamos ao melhor nivel no futebol Europeu e

Mundial! Temos problemas na assisténcia médica e na
educacdo, muitas caréncias de acessibilidades, mas temos
bons estadios de futebol, onde as pessoas ja ndo vao. Ignora-
-se 0 hino nacional, quem é o Presidente da Repdblica, o
Primeiro Ministro, Salazar, Caetano, Otelo, Spinola e outros,
mas somos forcados a saber que José Mourinho chega a
Lishoa! Com o devido respeito pela figura de José Mourinho,
por aquilo que podia dizer ao pais, mas ndo disse, ndo era
mais importante para o pais do que o assunto em analise por
Pedro Santana Lopes. Honras a Mourinho e a todos quantos
dignificam Portugal, c4, e além fronteiras, mas do que 0s
portugueses precisam é que 0S Seus responsaveis entendam,
cumpram e fagam cumprir as leis (a exemplo a Caixa Geral
de Aposentacdes, no seu despacho diz: «o posto, a categoria
de Furriel foi extinto»,) ora, no activo os Furriéis foram
reclassificados em 2° Sargento, mas nada foi tratado quanto
a situacdo dos pensionistas do posto de Furriel. Por sua vez,
0 despacho das Forcas Armadas de Sua Exa o Major-General
Director manda informar que, de acordo com o EMFAR, o
posto de Furriel existe para os militares em regime de

(Continua na pag. 7)
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contrato, afirmando que o posto ndo se encontra extinto, mas
em regime de extensdo e que em alguns postos foram
actualizadas as pensdes, contudo, nao foi abrangido o posto
de Furriel.

Diz 0 mesmo despacho que os DFA, com o posto de
Furriel ficaram em situacdo de desigualdade, com pensoes
inferiores as correspondentes ao posto de Cabo de Seccdo e
conclui, dizendo: «...0 posto de V. Exa é de Furriel, o valor da

pensdo estd de acordo com o enquadramento legal». Com
que direito e em que Lei se basearam para este despacho, que

ndo existe em Lei, e em que situacdo fica a ADFA, na defesa

e garante dos direitos dos seus associados?!

O Dec. Lei 43/76 de 20 de Janeiro é bem explicito na

afirmacdo de que os militares das Forcas Armadas
acompanham os militares do activo e se os militares Furriéis
do activo foram reclassificados em 2° Sargento, pergunta-se:

Porqué os deficientes das Forcas Armadas, com o posto de
Furriel recuaram para o posto de Cabo de Secgdo, quando a
classe de Furriel como o refere a Lei, é classe de Sargento?
No regime anterior, era festas, fado, religido e futebol,
hoje, 0 que é que temos? Responda quem souber. Viva 0

futebol!!
Jodo Gongalves

LisBoA
Uma Oportunidade Perdida

0 programa “Prds e Gontras” da RTP 1, que foi exibido
no passado dia 15 de Outubro de 2007, e que a Direcgdo
Nacional ja tinha inscrito no seu programa Eleitoral, com
certeza para alertar a opinido pdblica de como 0S
associados da ADFA estdo a ser esquecidos pelos
Governos.

Apesar disso ndo conseguimos que o programa tivesse
um nivel que desejavamos e mereciamos, isto ou porque
ndo o quiseram ou para ele ndo estavam preparados.

Falou-se de Salazar, de Marcelo Caetano... e assim 0s
“ultras” e os “saudosistas” do passado poderam espraiar

todo o seu encanto pelos “ bons tempos” que passavam a
mesa com o regime.

E de lamentar que tivéssemos passado o programa a
falar do que todos ja sabiamos!

Um regime ditatorial que impds uma guerra a um povo
e que ndo foi capaz em tempo algum de promover a paz
através do didlogo com as partes contrarias, ndo
conseguimos entender que ainda haja pessoas com
sentimentos tdo despudorados e mesquinhos.

Este programa, pela importancia que lhe quiseram
atribuir, a sua apresentadora deveria ter-se informado

antes de o fazer, junto da ADFA, e assim ficaria a saber

verdadeiramente quais foram os maleficios de uma guerra,

e ndo somente “publicitar” um filme da RTP1 que vinha af
a sequir. Assim, teria havido a oportunidade de esclarecer

melhor o povo portugués, tornando o debate mais vivo e
mais rico. Num pais que se diz democratico e pluralista,
nao se entende nem aceita que tratem os seus filhos com
tanto desdém.

Assim, quanto a ngs, nao passou de “Um Muro de
Lamentacdes” e ficou ali uma oportunidade perdida, nao
dignificando o nome do programa que muito esclarecedor
tem sido noutras areas, e que semanalmente é deveras
considerado.

Quando alguém de ngs estd ali agora a lamentar-se do
que ndo temos, enquanto ele em tempos idos “ofereceu de
bandeja” ao Governo para que esse se servisse quando
bem Ihe apetecesse dos nossos direitos.

E bom que a memdria dos Homens ndo seja curta.

Direccdo da Delegacdo de Lisboa

PORTO
Prés e Contras o que faltou dizer

No passado dia 15 do corrente més de Outubro, a RTP 1
levou a efeito mais um programa denominado Prés e
Contras, desta feita sob o tema “A Guerra Colonial e 0s seus
efeitos”

Neste programa televisivo participaram militares dos
varios ramos das Forcas Armadas directamente envolvidos
no conflito — deficientes incluidos, bem como representantes
dos Movimentos de Libertacdo mocambicanos e guinéus,
para além de jornalistas e historiadores.

A discussdo em si necessariamente morna por cautelas
exageradas, para ndo ferir susceptibilidades histéricas ainda
muito recentes, foi no entanto de quando em vez de interesse
muito elevado sobretudo quando a ADFA foi dada a
oportunidade impar de se dar a conhecer a tdo grande
auditdrio.

No entanto, ficou por dizer que a ADFA é uma ONG de
nivel internacional, altamente reivindicativa, como muitas
outras sem fins lucrativos, tendo sido criada sob a égide de
trés eixos que formando um prisma triangular cujas faces:
Direito ao Trabalho, Direito & Reabilitacdo e Direito a
Reintegragdo, baseado num conceito de total repulsa pela
caridade (pelo desrespeito por quem a pratica e a quem §é
dirigida), desembocou na necessidade de que em pleno sec.
XX, Portugal demonstrasse a ja falta de sentido pelo dito do
Padre Anténio Vieira no sec.XVIl — se cumpriste 0 que a
Pdtria te ordenou, fizeste o que te competia; porque Ela ao
nao te reconhecer, apenas cumpriu o seu normal. . .-

Ficou por dizer sobre os deficientes militares, que estes,
nunca deixaram de demonstrar, pese as perdas de partes do
seu corpo, dos seus sentidos, da sua mobilidade, das suas
sanidades mental ou mesmo organicas, o seu saber estar
como cidaddos de corpo inteiro, por isso capazes de qualquer
desempenho com afinco ao seu lugar na sociedade.

Dai o Direito ao Trabalho, elemento catalisador da
verdadeira razdo do ser humano, para 0 que apenas
necessitava de uma boa Reabilitacdo quer na conversdo da
suas capacidades diminuidas e/ou alteradas, quer do

apetrechamento dos locais de trabalho de forma a facilitar a
sua reinsercao.

Quanto a sua Reintegracdo na sociedade, a qual exigiu a
sua dadiva, pouco mais necessitava de que um pouco de
compreensdo para além da eliminagdo de barreiras
arquitecténicas que lhe facilitassem as deslocacOes, que
comprovadamente também facilitam o bem-estar de todos.

Ficou também por demonstrar a justeza das
indemnizacdes pelos danos causados quer aos proprios, quer
as suas familias tdo fortemente penalizadas. Indemnizacdes
que bem poderiam ser amenizadas caso os deficientes
tivessem trabalho, e através dele produzissem riqueza e
consequentemente pagassem impostos, fechando-se
consequentemente um ciclo economicista.

Lembrando, que como qualquer entidade patronal, que
em caso de ndo possuirem seguro de acidente de trabalho, a
sua responsabilidade perante um seu trabalhador acidentado,
era total; para com os deficientes militares, agravava-se 0
facto do trabalho exigido ter sido for¢ado na sua esmagadora
maioria.

Ficou assim por demonstrar a incapacidade dos Governos
da Nacdo, mesmo com vontade de procederem na sua
obrigacdo na execucdo das tarefas para a reabilitacdo e
insercdo dos deficientes na sociedade, para a necessidade de
ouvirem e trabalharem em comum com a ADFA, que ja
demonstrou capacidades de o fazer, apresentando para o
efeito o exemplo do Centro e Reabilitacdo Profissional de Gaia
(CRPG), organismo agraciado com a Marca Europeia de
Qualidade em Reabilitacdo (European Platform for
Rehabilitation).

Pelo contrério, ficou bem vincado, mas ndo dito pelos
representantes da ADFA (reforcando a actualidade da teoria
do Padre Anténio Vieira), das injusticas vergonhosas
perpetradas pelos sucessivos Governos, quer aos deficientes
quer as mulheres, por ventura as maiores vitimas: as maes
mutiladas pela perda irracional dos filhos; as vilvas, muitas
delas transformando-se por inteiro em companheiras,
amantes e enfermeiras, com prejuizos fisicos e psiquicos
imensuraveis, ja para ndo falar nos 6rfdos que ficaram com
menores capacidades de formacao e aprendizagem pelo facto
do abandono a que suas maes foram votadas.

Ficou também demonstrado o qudo foi facil aos Governos
demorarem cinco anos a resolverem o problema dos Furriéis,
deixando para tras tanta e t3o grande injustica; e 0 que pensar
de todos quantos padecem do chamado stress, verdadeiros
sofredores e causadores de tanto distdrbio sobretudo aos
seus familiares? Sera também possivel pensar na boa
sanidade mental de quem continua a dizer que no mesmo
acidente, em que num camido de transporte, 0 pessoal do
lado direito da viatura foi considerado em combate, enquanto
o0 do lado esquerdo — motorista incluido, foi considerado em
servico? Provavelmente porque dard muito trabalho a rever
0s conceitos de campanha e servico.

Ficou também por demonstrar a facilidade com que
técnicos de alto gabarito, confundem carreiras de tiro onde
impera a seguranga, com sitio de experimentacdo de armas
em plena zona de intervengdo onde um acidente com o
chamado fogo amigo provocou um deficiente, o qual
demorou 33 anos a ser classificado como DFA...

Ficou no entanto bem vincada, e unanimemente aceite a
Vergonha Nacional do abandono dos militares africanos que
a0 nosso lado combateram, usando a mesma farda.

A ADFA tem neste caso demonstrado também um forte
empenho, bem como na apresentacdo de uma forma
reivindicativa dos problemas dos deficientes militares, pese a
incapacidade de a ter colocado nesse forum com a audiéncia
reconhecida ao Programa dos Prds e Contras.

Ficou ainda por demonstrar a firmeza da ADFA na
reivindicacdo da necessidade que a Nacdo tem de encerrar 0
dossier da Guerra com a Honra que o Pais merece, SO
possivel repondo a justica: dignificando a memdrias dos seus
mortos, reconhecendo 0s seus deficientes pugnando pela sua
total insercdo de forma que possam exercer cargos publicos
de relevancia, e como qualquer outro cidaddo possam usar as
portas principais dos edificios publicos e ndo as do lado ou
mesmo as das traseiras, revendo 0 processo das vilvas.
Numa palavra, substituir a teoria do Padre Anténio Vieira pela
do fildsofo Agostinho da Silva ao dizer que se Portugal em
tempos, através das suas descobertas e conquistas deu
novos mundos ao mundo, também agora podera dar ao
mundo solugdes capazes de o tornar um pouco mais justo e
humano.

Presidente da MAGD do Porto
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Notl’cias

Documento da AGNE com o titulo “Na Defesa
Intransigente dos Nossos Direitos”de que se
trancreve o “Ponto da Situacao”:

Como avaliacdo de todo este longo e intenso
processo de negociacdo e afirmacdo dos principios e
valores que assistem aos Deficientes Militares e que
0 Estado reconhece como justos, a Direccado
Nacional considera relevar os seguintes pontos:

e A determinacdo e o0 vigor que se vive
actualmente na ADFA, aqui bem patenteado nesta
AGNE e que sé é possivel pela participacdo activa e
empenhada dos associados, na defesa de causas
ligadas a sua dignidade como cidaddos, que obri-
gados ao cumprimento do servigo militar adquiriram
deficiéncias de caracter permanente.

« A pronta e adequada resposta dos Orgdo Nacio-
nais e das DelegacOes aos anseios manifestados
pelos associados criou um espirito de corpo e de
solidariedade, que se reflectiu em toda a vida asso-
ciativa e que permitiu criar condicOes para levar a
pratica a “Estratégia Reivindicativa”.

« Reconhecemos a vontade politica dos Orgdos de
Soberania para corresponderam as nossas expecta-
tivas e aguardamos que, a curto e médio prazo, a
maioria das nossas propostas sejam acolhidas.

e A PRT 1394/2007, de 25 de Outubro, veio
reconfirmar que “quando do acidente de servico ou
doenca profissional resultar incapacidade permanen-
te, o pagamento das despesas de saude é da
responsabilidade do servigo de sadde militar do
ramo das Forcas Armadas a que pertence o militar
incapacitado.”

* A concretizacdo de uma das nossas pretensoes
teve ja acolhimento na proposta do O.E. para 2008,
que prevé a ndo sujeicdo a IRS das indemnizacdes
devidas em consequéncia de lesdo corporal, doenca
ou morte, atribuidas pelo Estado (n.* 1 do art.® 12.°
do CIRS), como é o caso das pensdes/prestacdes
recebidas pelos Deficientes Militares, que nos foi
comunicada pelo Sr. Secretario de Estado dos
Assuntos Fiscais, em audiéncia concedida as Orga-
nizacdes de e para Pessoas com Deficiéncia, no
passado dia 12 de Outubro.

e Em resposta as reivindicacdes da ADFA, o
Secretario de Estado da Defesa Nacional e dos
Assuntos do Mar reconheceu-nos como instituicao
competente para desenvolver todo o processo de
despiste, avaliagdo, tratamento e encaminhamento
dos processos dos ex-combatentes e deficientes
afectados pelo “stress de guerra”.

* Realgamos como medida especial o reconhe-
cimento pelo Sr. Secretdrio de Estado da Defesa
Nacional e dos Assuntos do Mar de que o Lar Militar
devera ter como prioridade orientadora e objectiva a
prestacdo de apoio e cuidados a grandes Deficientes
Militares, conforme despacho de 30 de Maio de
2007.

* A aprovacédo do DL 233/2007, de 19 de Junho,
que veio reconhecer a injustica em que se encon-
travam os DFA no posto de furriel “em extin¢do”,
desde Janeiro de 2002, constitui mais uma reposicao
das nossas reivindicacdes. Sobre esta matéria, a
ADFA apresentou junto da Comissdo de Reestru-
turacdo das Carreiras Militares um Memorando
reivindicando que os DFA no posto de furriel “em
extincdo” devem ser posicionados na classe de

(Continua na pag. 9)
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Assembleia Geral Nacional Extraordinaria

Deficientes das Forcas Armadas

Indignados

“Estamos vivos, é hora de reconciliacao e toleran-
cia”, foi assim que o presidente da Associacdo dos
Deficientes das Forgas Armadas (ADFA) iniciou o seu
discurso na Assembleia Geral Nacional Extraordinaria
(AGNE), que se realizou no dia 27 de Outubro, pelas
14h00, no Auditdrio do Colégio de Sao Jodo de Brito,
em Lisboa.

“Governar a ADFA com os Associados, para 0S
servir melhor garantindo, assim, uma Instituicao

mais solidaria e reivindicativa”, foi o lema desta
AGNE, cujo objectivo foi conseguir uma “ADFA mais
unida e coesa, que respeita a pluralidade e o
confronto salutar de ideias e projectos, que privilegia
0 debate e 0 compromisso”.

A ADFA acredita que, apesar de todo o trabalho
desenvolvido, ainda ndo foram alcancados todos o0s
resultados que desejam, nomeadamente ao nivel da
assisténcia médica e medicamentosa para 0S

“Estamos vivos, e hora
de reconciliacao e tolerancia”

Proposta

1. Reconhece a Direccdo Nacional que se encontra
em curso 0 processo reivindicativo no espirito da
nossa fundacdo mas enriquecido pelo saber e
experiéncia da nossa histéria ao longo destes 33
anos, com a AGN Orgdo Maximo da ADFA no papel
singular de orientacdo politica para as grandes
questoes das reivindicacoes e defesa dos nossos
direitos.

2. No decorrer da apresentacdo do documento

Aprovada pela AGNE

“Estratégia Reivindicativa”, tem ficado evidente, por
todas as Entidades contactadas, o reconhecimento
inequivoco da justeza e a razdo legitima dos nossos
direitos.

3. Adoptaremos de forma intensa uma estratégia de
comunicacdo de maneira que a opinidao publica
conheca de forma clara os verdadeiros problemas
dos Deficientes das Forcas Armadas.

3-a) Nesta linha valorizaremos o nosso Jornal “ELO ©
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Deficientes Militares e seus familiares. No entanto,
irdo continuar com firmeza, exigindo a concretizacéo
dos direitos.

José Arruda, desiludido, falou que os ministros
prometeram a “ADFA que até Junho as coisas iam
sair”, por isso ndo entende por que as propostas fica-
ram na gaveta.

Foi avancado pelo presidente da ADFA, José
Arruda, que no proximo més de Novembro, a DN ira
ser recebida pelo presidente da Republica, Cavaco
Silva e aguarda marcacdo de uma audiéncia com o
primeiro-ministro, José Socrates.

A Direccao Nacional ird propor a Assembleia Geral
Nacional Ordinaria (AGNO), que se realizara em
Marco de 2008, um agendamento desta matéria acre-
ditando que, decorrido este tempo, 0S principais
problemas estejam ja resolvidos. Caso contrério, a
ADFA manifestara publicamente o seu descontenta-
mento e indignacao.

O presidente da Assembleia da Republica, Jaime
Gama, no dia 25 de Outubro, numa curta audiéncia

de modo que todo o Associado o sinta aberto e
activo como primeiro elemento de informacao.

4. Conseguir uma ADFA mais unida e coesa, que
respeita a pluralidade e o confronto salutar de ideias
e projectos, que privilegia o debate e 0 compromisso
mas que afirma o primado da vontade da maioria, no
total respeito pelo espirito que presidiu a sua
fundacdo, em 14 de Maio de 1974, conforme
programa eleitoral dos actuais Orgdos Sociais
Nacionais.

5. Acreditamos que, apesar de todo este trabalho,
ainda ndo foram alcancados todos os resultados que

com o presidente da ADFA, disse: “Vocés sdo a
excepcdo da excepcdo, sdo a prioridade das
prioridades. Contem com 0 meu empenhamento, ndo
vou largar a comissdo de Defesa Nacional”, posicao
que também ja foi afirmada por ocasidao do
aniversario da ADFA, no dia 14 de Maio do corrente
ano.

O auditorio com uma capacidade de 486 lugares
foi pequeno para os mais de 700 associados que
compareceram na Assembleia Geral, vindos de norte
a sul do Pais, onde aprovaram a proposta da ADFA
por unanimidade e fizeram um minuto de siléncio em
homenagem aos associados falecidos.

No final do discurso, José Arruda apelou a
tolerdncia e a unido de todos e acrescentou: “nés
queremos que 0 povo portugués saiba que nds ndo
estamos a roubar nada ao Estado, por isso nao
podemos pagar com as nossos olhos, bengalas ou
cadeiras, o défice é uma vergonha. Nunca aceita-
remos isso.”

Maria José Carrigo

desejamos, nomeadamente ao nivel da assisténcia
médica e medicamentosa para os Deficientes
Militares e seus familiares. Continuaremos com
firmeza a estratégia de contactos
concretizacdo dos nossos direitos.

exigindo a

A Direccdo Nacional propora a AGNO de Margo de
2008 um agendamento desta matéria acreditando
que, até la, os principais problemas estejam
resolvidos. Caso contrario, a ADFA manifestara
publicamente o seu descontentamento e indignacao.

DN

(Continuacao na pag. 8)

sargentos e estamos a elaborar uma exposicao
dirigida ao Provedor de Justica no sentido de que 0s
efeitos do DL 233/2007 retroajam a Janeiro de 2002.

e A ADFA interveio junto da Comissdo de
Reestruturacdo das Carreiras Militares com a
finalidade de que os direitos dos Deficientes Militares
respeitantes ao cdalculo e abono de pensao,
nomeadamente no dmbito do DL 43/76, de 20 de
Janeiro, mantenham a equiparacdo aos postos do
activo e com base nos 36 anos de servico.

e Na reunido do Conselho Consultivo para os
Assuntos dos Deficientes das Forcas Arma-
das/Ministério da Defesa Nacional (CCADFA/MDN),
ocorrida no dia 2 de Outubro, a ADFA foi informada
que esta a ser elaborado um projecto destinado a
simplificacdo e celeridade da tramitacdo dos proces-
sos de qualificacdo como Deficiente Militar, prevendo-
-se COMO prazo maximo para a resolugdo dos
mesmos o periodo de dois anos.

* A situacdo dos Deficientes Militares de origem
africana que residam nos PALOP e que por razoes
varias se deslocam a Portugal para reivindicar as
reparacoes morais e materiais a que tém direito e
cujos processos se arrastam indefinidamente pelas
reparticoes militares, foi enquadrada pelo despacho
do Secretario de Estado da Defesa Nacional e dos
Assuntos do Mar, de 31de Julho de 2007, esperando-
-se que, a curto prazo, seja criado um sistema
organico e administrativo que salvaguarde os direitos
humanos de que sdo credores por parte do Estado
Portugués.

* A atribuicdo do abono suplementar de invalidez
aos Deficientes Militares com menos de 60% de
incapacidade, que consta do documento “Estratégia
Reivindicativa”, ndo foi ainda objecto de acolhimento
por parte do Ministério da Defesa Nacional. No
entanto, foi aceite o tratamento, por parte do IASFA,
de situacbes, pontuais, de manifesta caréncia
econdmica.

e A clarificacdo do conceito de campanha,
consagrado no n.* 2 do art.* 1. do DL 43/76, de 20
de Janeiro, destinado a eliminar as injusticas na qua-
lificacdo de Deficientes das Forcas Armadas, s6
podera ocorrer, dentro do actual quadro legislativo,
em casos pontuais.

e A reposicdo da comparticipacdo da assisténcia
médica e medicamentosa, a cem por cento, que nos
foi retirada pelo Decreto-Lei 167/2005, de 23 de
Setembro, ndo mereceu, ainda, acolhimento por
parte do Governo. A ADFA estd convicta de que a
proposta de alteracdo ao art.* 14.* do Decreto-Lei
43/76, de 20 de Janeiro, da iniciativa do entdo
Ministro da Defesa Nacional, Dr. Luis Amado, e que
prevé que “os DFA sdo ressarcidos, pelos ramos de
origem das Forcas Armadas, das importancias
suportadas com cuidados de saude, decorrentes de
enfermidades ndo relacionadas com as lesdes que
determinaram a deficiéncia, na parte ndo
comparticipada pelo subsistema de saide do qual
sejam beneficiarios, quando: a) os cuidados de
salde sejam prestados por Estabelecimentos do
Servico de Saude Militar, Estabelecimentos do
Servico Nacional de Saide ou outras entidades
quando determinado pelo respectivo Servico de
Saude Militar; b) os cuidados de satde digam
respeito a assisténcia medicamentosa”, venha a
merecer aprovacgao por parte do Ministério da Defesa
Nacional e Ministério das Financas.

A Direccdo Nacional da ADFA
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Desporto

Delegacoes

Evora

Il Prova de Orientacao Pedestre

ADFA com boa Classificacao

Decorreu no fim-de-semana de 20 a 21 de Outubro, no Campo de Tiro de Alcochete,
a |l Prova da Epoca em Orientacdo Pedestre.

A ADFA, através da seccdo de orientacdo da Delegacdo de Evora, esteve representada
por 42 atletas, tendo conseguido alguns excelentes resultados. Com a auséncia do
campedo Marco Pdvoa (missdo em Timor) foi nos escaldes de veteranos que se
conseguiram os resultados mais relevantes, com Soares dos Reis a vencer no escaldao H35,
Santos Sousa em H40 e Mario Duarte no escalao H45.

Num dos mais importantes escaloes, a elite feminina, Lidia Magalhdes foi 2°
classificada.

Colectivamente, entre 43 equipas, a ADFA foi a 2° classificada.

Segue-se o Campeonato Ibérico em Sevilha que decorrerd nos dias 3 e 4 de Novembro.

LisBOA

8" Lugar na Pesca Desportiva

No passado dia 23 de Setembro, a equipa de pesca desportiva da ADFA, esteve
presente no 5° Concurso Aberto de Pesca Desportiva 2007, realizado na Zona Fluvial de
Belém.

A equipa da ADFA obteve um honroso 8* lugar na geral com 1.700 pontos. Na
classificacdo individual, Alberto Moreira ficou em 3° lugar com 5.700 pontos; Jorge Neto
ficou em 13° lugar com 3.750 pontos e José Joaquim ficou na 25° posicao com 1.400
pontos.

Neste convivio participaram 120 pescadores distribuidos pelas 22 equipas.

Este concurso foi organizado pelo Grupo de Pesca e Desporto de Santa Maria dos
Olivais e comparticipado pela Junta de Freguesia.

Pesca Desportiva

Equipa da ADFA em 2° lugar

No passado dia 7 Outubro, a equipa de pesca desportiva da ADFA, esteve presente no
Concurso de Pesca Desportiva, realizado no Porto-Brandado/Trafaria.

Jorge Neto ficou num honroso 2° lugar com 12,210 kgs, Alberto Moreira, ocupou 0 5°
lugar com 8,540 kgs e José Joaquim no 21° lugar com 3,600 kgs.

Na classificagdo geral por equipas a ADFA obteve um honroso 2° lugar.

Neste concurso participaram cerca de 90 pescadores distribuidos por 15 equipas.

Esta prova foi organizada pelo Sporting Clube da Corvina, com o apoio da Junta de
Freguesia da Vila da Trafaria.

A equipa teve o apoio individual do associado e amigo Rui Dinis responsavel pelos
Corvinas da Trafaria.

PorTO
Encontro
0 Desporto na 3° Idade
26 de Novembro de 2007
Salao da Delegagado do Porto
Programa

09h30 — Recepcdo e entrega de documentacao

09h45 — Sessdo de Abertura

10h00 — Apresentacdo de trabalhos sobre o “Desporto na 3* idade”

11h00 — Pausa

11h15 — Mesa redonda sobre “As Realidades Locais”
Perspectiva dos actores: Autarquia; ADFA; Faculdade de Ciéncias
do Desporto

12h30 — Encerramento

Organizagdo: Gabinete de Desporto da ADFA/Porto

Sadde

Uma das doencas que mais pessoas mata, por ano, em todo o mundo

0 que € a Tuberculose?

A tuberculose é uma doenca
causada por uma bactéria chamada
“bacilo de Koch” e propaga-se através
do ar.

Quando um doente com tuber-
culose tosse, fala ou espirra, espalha
no ar pequenas gotas que contém o
bacilo de Koch. Por isso, é importante
que o doente, ao tossir e espirrar,
tenha o cuidado de proteger a boca e
0 nariz, porque, uma pessoa saudavel
que respire o ar de determinado
ambiente onde permaneceu um tuber-
culoso pode ficar infectada.

Os sintomas desta doenca é a
tosse, que persiste mais de 15 dias,
febre, suores nocturnos, a falta de
apetite, emagrecimento e cansago fa-
cil, como resultado pode atingir
varios drgdos do corpo humano,
como: pulm3o, 0ss0s, rins coragao,
entre outros.

Esta é uma doenca mortal, se nao
for diagnosticada e tratada. O
paciente com tuberculose deve sequir
correctamente as orientacdes do
médico e ndo interromper o trata-
mento que consiste na combinagdo
de trés medicamentos que dura em
média seis meses. O paciente deve
manter-se em casa entre 15 a 30 dias
apos o inicio do tratamento, periodo
em que habitualmente o ar ambiente

deixa de ser contaminante.

Os medicamentos sdo tomados
sempre pela manhd, em jejum que
gera enjoos, vomitos indisposicao,
sintomas gripais e mal estar geral,
porém o paciente ndo deve suspender
a toma dos remédios sem consultar o
médico.

A tuberculose ndo causa impo-
téncia, apenas o paciente sente-se
enfraquecido sem disposicao para um
relacionamento sexual, mas com 0
tratamento adequado os sintomas de
indisposicao tendem a desaparecer.

Lembre-se que se toma medi-
camentos nao pode continuar a beber
alcool (cerveja, conhaque, uisque, ca-
chaga, entre outras), pois corre o
risco de complicagcOes hepaticas e
deve parar de fumar.

Caso tenha estes sintomas
consulte o Centro de Salde da sua
residéncia, para ser avaliado por um
médico que poderd solicitar uma
radiografia ao térax e um exame ao
escarro (baciloscopia) para confirmar
Se a pessoa estd realmente com a
doenca.

Tanto o0s exames como 0S
remédios sdo gratuitos e estdo dispo-
niveis na maior parte dos Centros de
Salde.

Maria José Carrigco

Sabe-se que pacientes com tuberculose, nao tratada, sdo capazes de contaminar 0 ambiente, 0 que
pode levar outras a ficar doentes. Sendo assim, pessoas que estejam a tossir ha mais de 15 dias devem

ir ao médico.

A prevencdo desta doenca é feita através da vacina BCG (Bacilo de Calmette e Guérin), que é
aplicada nos primeiros 30 dias de vida e capaz de proteger contra as formas mais graves de tuberculose.
0 tratamento dos doentes com tuberculose, deve ser feito 0 mais réapido possivel para que o
contagio ndo prolifere, e procurar ndo respirar em ambientes saturados, pouco arejados e pouco limpos.

Movimento das Pessoas com Deficiéncia em Portugal

ADFA colabora em investigacao

Na sequéncia dos contactos efectuados com a Direccdo Nacional da ADFA, a
nossa Associacdo encontra-se actualmente a colaborar para o desenvolvimento
de um projecto de investigacdo sobre 0 movimento das pessoas com deficiéncia
em Portugal. Este trabalho de investigacao esta a ser desenvolvido por Fernando
Fontes, socidlogo de formacdo, no ambito da sua tese de doutoramento que se
encontra a realizar no Centro de Estudos da Deficiéncia (Centre for Disability
Studies) da Universidade de Leeds — Reino Unido. Na sua tese, intitulada
“Cidadania Social e Accdo Colectiva: O caso do movimento das pessoas com
deficiéncia em Portugal”, Fernando Fontes procura analisar a forma como tém
sido criadas as politicas de deficiéncia em Portugal e como o nosso “Estado-
Providéncia” tem encarado os direitos das pessoas com deficiéncia, bem como o
papel desempenhado pelo movimento das pessoas com deficiéncia e pelas suas
organizacdes neste processo.

Este trabalho de investigacdo, financiado através de uma bolsa de
doutoramento pela Fundacao para a Ciéncia e a Tecnologia, é orientado pelo
Professor Colin Barnes, um importante activista dos direitos das pessoas com
deficiéncia em Inglaterra e um incontorndvel tedrico dos Estudos da Deficiéncia
a nivel internacional.

Direcgdo Nacional
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Entrevista

ADFA-PM

“O Governo tem de ver isso com olhos de ver”

O presidente da Associacdo dos
Deficientes das Forcas Armadas Portu-
guesas em Mogambique (ADFA-PM),
Jodo Manhula Cassimo, veio a Lisboa e
esteve a conversa com o ELO no
passado dia 23 de Outubro, sobre a si-
tuacdo dos deficientes das Forcas
Armadas, residentes em Mocambique.

A sua grande preocupacdo é sem
duvida a salde precéria que existe em
Mocambique, principalmente com o0s
deficientes militares da ADFA-PM, que
se deparam com situagbes burocra-
ticas que se arrastam tempo demais.

Jodo Cassimo explicou que apds o
pedido de consulta médica em Portugal
por parte da ADFA-PM para o
Comando da Logistica, a resposta é
sempre a mesma, “precisam do rela-
tério do médico a acompanhar a iden-
tificacdo do doente” e a ADFA-PM
pergunta qual é o médico a quem se
devem dirigir e fica tudo num impasse,
porque essa pergunta fica sem
resposta.

A audiéncia que se realizou com 0
Director dos Servicos de Pessoal do
Exército, General Mendonca da Luz, no
passado dia 19 de Outubro, em que
esteve presente Jodo Cassimo, referiu
que esta questdo e outras foram apre-
sentadas e foi-lhe dito que vao criar
junto do Adido da Defesa em Maputo
essas concessdes, embora ndo seja
uma “resposta concreta”, o Director
dos Servicos de Pessoal do Exército,
mostrou interesse sobre o assunto,
disse o presidente da ADFA-PM.

Acrescentou ainda que considera
inaceitavel cada doente ter de pagar do

© Fotografia Farinho Lopes
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Na sua vinda a Portugal, Jodo
Cassimo, soube pelo presidente da
ADFA, José Arruda, da existéncia de
um despacho do secretario de Estado
da Defesa Nacional e dos Assuntos do
Mar (SEDNAM), Jodo Mira, para um
estudo mais aprofundado das alterna-
tivas de um sistema que permita aos
deficientes mogambicanos poderem vir
a ser tratados na Republica da Africa
do Sul, facto que desconhecia, disse
que “conversa sobre o assunto ja
havia, mas nunca foi posto em pratica”.

Jodo Cassino referiu que as
medidas mais urgentes sdo sem ddvida
nenhuma a diminuicdo do tempo de

nao sabem quem é, para vir a Portugal,
essa solucdo ndo é justa, é necessario
“uma solucéo legal”, porque embora o
Estado Portugués pague a viagem para
Portugal, o problema é o tempo de
espera de seis a oito meses. E nesse
compasso de espera “vou perdendo 0s
meus camaradas”.

A proposta que apresentou no
oficio de 7 de Junho de 2006 enviado
ao Governo, sobre um possivel acordo
com a Republica da Africa do Sul, foi
essencialmente criar outra hipdtese ao
deficiente militar, existir outra alterna-
tiva de tratamento num caso de urgén-
cia, devido ao tempo de espera das

siado longo para uma conclusao dos
processos para a atribuicdo de uma
pensdo. Afirmou que “o Governo tem
de ver isso com olhos de ver”, porque
estas pessoas ja tém uma idade
avancada e ficam em Portugal entre
cinco a seis anos ou mais tempo
conforme 0s casos, até 0 processo
terminar deixando para tras a familia.
Acredita que as coisas se vao
fazendo, mas é tudo muito moroso...
A ADFA-PM tenta ajudar como
pode, muitas vezes cedendo a sala de
reunioes para um deficiente am-
putado poder dormir |4 quando
precisa ir fazer algum tratamento.
Jodo Cassimo quer mais e melhor
para os deficientes militares, por isso
apresentou um projecto em 22 de
Junho deste ano, para a construcdo
de um edifico de quatro andares em
Malhangale, que tera quartos com
casa de banho privativa e um ginésio
para fisioterapia, bem como um
conjunto de outros servigos de apoio.
Este projecto foi enviado inicial-
mente para o Consul de Mocambique,
que posteriormente remeteu ao
Ministro dos Negocios Estrangeiros,
Luis Amado, que ja tinha mostrado
algum interesse na perspectiva de
ampliar a ADFA-PM, segundo referiu
José Cassima, porém até a data ainda
ndao obteve resposta sobre este
assunto, mas acrescenta que ainda
existem muitas outras questdes para
serem resolvidas, nomeadamente a
pensdo de pregco de sangue das
vilvas.

seu bolso para ir a esse médico, que  consultas. espera das consultas e o tempo dema- Maria José Carrigo

Notl’cias

Para além dessa manifestacdo muito calorosa e humana, empreenderam todas
as demarches possiveis para que o encaminhamento dos Deficientes Militares aos
hospitais militares seja em tempo célere resolvido. Foi assim que estes dois
Generais responsaveis, ultrapassaram a situacao que se vinha adiando e que muito
transtorno trazia a todos aqueles que sofrem das mazelas da guerra.

O Presidente da ADFA-PM foi também recebido numa audiéncia pelo Director
Geral de Pessoal e Recrutamento Militar, do Ministério da Defesa, Dr. Alberto
Coelho, onde foram apresentados varios problemas que afectam o dia a dia da
integracdo social dos Deficientes Militares, que vivem nos PALOP, neste caso
particular em Mocambique.

A Direccao Nacional da Associacdo dos Deficientes das Forcas Armadas
(ADFA) pretende estabelecer a curto prazo um protocolo de cooperagdo com
a Associacdo dos Deficientes das Forcas Armadas Portuguesas de
Mocambique (ADFA-PM). DN

Instituicao Militar acelera o passo

Durante a visita do Presidente da ADFA-PM, Jodo Cassimo a Sede Nacional,
foram estabelecidos vérios encontros com as Entidades Militares. Apraz-nos a
forma calorosa e humana como o Presidente da ADFA-PM foi recebido em
audiéncia pelos Excelentissimos Senhores Generais Mendonca da Luz e Mateus
Cardoso, respectivamente, Director dos Servigo de Pessoal do Exército e Director
do Servico de Saude.

Nunca é de mais que a Direccao Nacional reafirme de forma sensibilizada a
atencdo e preocupacao que estes dois militares dedicaram aos problemas com que
os Deficientes das Forcas Armadas residentes em Angola, Guiné — Bissau e
Mocambique sdo confrontados, tendo sido realcado o problema especifico de
Mogambique.
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Episddios

- Porque tens o pé no ar?

Acordo para aquela voz de crianca e
para aqueles olhos como dois lagos
negros davidos de luz e estou um
momento para tentar entender a per-
gunta. E ela repete — Poque tens o pé no
ar? Olho para um lado e para o outro
como fazemos sempre que uma pergunta
dificil nos confronta com a nossa igno-
rancia, mas como também é costume
nestas ocasides, ninguém parece disponi-
vel para me ajudar. Olho estupidamente
para 0 pé, de biqueira no ar, como se
olhando para ele a inspiragdo viesse em
meu auxilio e sorrio, 0 que sempre cons-
tituiu @ melhor forma de demonstrar o
proprio embaraco.

- PGe o pé pa baixo!

Ha confrontos com a realidade que
nos deixam nus em publico, sobretudo
quando somos apanhados de surpresa
por estarmos com a cabeca noutro
lado... Tao longe... Estava tdo longe.
O Sol tinha apenas comecado a
dissipar a neblina nos jardins do Bun-
deswehr Krankenhaus em Hamburgo
(que nos aporteguesdmos para Bom-
de-Ver Cracanholos) e eu rastejava so-
bre a relva para tentar fotografar os
coelhos que haveriam de sair das to-
cas para ver 0 Sol nascer.

- Nao! Respondo eu, pondo uma
cara de exagerada contrariedade, e a
menina abriu ainda mais 0s olhos e
virou-se meditativa para 0 meu pé
esquerdo, que continuava teimosamen-
te empinado.

Para poder rastejar a vontade sobre
a relva eu deixara a prétese e a cana-
diana equilibradas uma na outra, talvez
inspirado no método que usavamos na
tropa para por as armas de cano para
cima num feixe em pirdmide a que

A Irreveréncia
do Meu Pe¢ Esquerdo

chamavamos pitorescamente “ensa-
rilhar armas”. Nao sei qual das duas
coisas mais interessava aos alemaes
que ja constituiam um pablico consi-
deravel nas janelas do hospital, cracan-
holos para 0s portugueses; se 0 ensari-
lhar armas da minha prétese com a
canadiana se a figura altamente
suspeita, deitada sobre a relva, de pija-
ma e de maquina fotografica em punho,
apontada para coisa nenhuma, & espera
que os coelhos saissem da toca.
Enquanto a minha teimosia em nao
pdr o pé para baixo aumentava a indi-
gnacao da menina dos olhos negros ali
a minha frente; a minha teimosia em
fotografar os coelhos aumentava o

assombro dos alemdes, na minha
memodria.

-Poque é que no pdes o outo pé
assim?

-Porque ndo gosto tanto do outro
pé. O rosto da crianca abriu-se num
sorriso de felicidade tipico do género
humano, quando finalmente alguém da
mostras de sensatez numa conversa a
dois, 0 que no tolerante critério de
uma crianga sobre 0 que seja a sensa-
tez, ndo tem um sabor especialmente
gratificante.

-Deixa o senhor em paz! E 14 vao
aqueles olhos argutos sempre focados
na biqueira irreverente do meu pé
esquerdo.

Dando o assunto sobre o meu pé
esquerdo por definitivamente sanado o
Sol abriu finalmente, nos jardins algo
sombrios do Hospital Militar de Ham-
burgo e um coelho aparece timida-
mente & entrada da toca.

Dentro de minutos sou rodeado de
coelhos que fotografo incessante-
mente, imaginando que por essa altura
0s alemaes ja tenham entendido o meu
propdsito e se tenham abstido de cha-
mar alguém para me levar em segu-
ranca para 0 Sservico de psiquiatria
numa camisa-de-forcas.

Agora sentada ao colo da mae; ora
inclinando a cabecga para um lado, ora
para 0 outro, como se quisesse estu-
dar o problema do meu pé esquerdo
por todas as perspectivas possiveis; a
crianca ainda ndo me parece com-
pletamente satisfeita com a conclusao
que 0 assunto teve.

Mas satisfeito estava eu, recordo-
me bem, e com um sorriso de rara
felicidade, com a tarefa de fotografar
coelhos ao nascer da aurora e de
surpreender 0s soturnos alemaes com
a minha dedicacdo as causas da arte;
sorriso que se transformou numa exal-
tacdo triunfante, quando ao levantar-
me e ao calgar a protese; os alemaes
um a um, da imensa fachada do hos-
pital, comecaram a bater palmas até
constituir uma ovacdo verdadeiramen-
te entusiasta.

-0 senhor que esta s6 pra mostrar
a protese nova pode entrar que 0
senhor doutor atende-o ja.

- Sabes? Diz a menina, que veio a
correr no meu encalco, fugindo a mae
-Sabes poque é que pdes 0 pé assim?
Poque tu és mas é um gande vaidoso.

mcbastos

700 Sargentos supranumerarios
“Cerca de 700 sargentos foram colocados no quadro de
supranumerdrios das Forcas Armadas apds terem sido
promovidos de forma excepcional por permanecerem no mesmo
posto ha mais de 15 anos. A situacdo foi revelada ontem pelo
presidente da Associacdo Nacional de Sargentos (ANS), Anténio
Lima Coelho (...)".

CM110ut07

Excepcao para militares
“Os ministérios das Financas e das Forcas Armadas chegaram,
nos Ultimos dias, a um acordo para que as Forcas Armadas
tenham um regime de excepcdo no ambito da reforma dos
regimes de vinculacdo, carreiras e remuneragoes na Administragao
Plblica, consagrada na proposta de lei 316/2007, que estd em
discussao na especialidade na Assembleia da Republica. Deste
modo, Exército, Marinha, Forca Aérea poderdo apresentar
propostas para a atribuicao de suplementos remuneratérios aos
militares, possibilidade que ndo estava prevista naquele diploma.”
CM120ut07
Relatério até ao final do Més
“O ministro da Defesa devera receber até ao final de Outubro o
relatério final sobre a reestruturacao das carreiras dos militares
das Forcas Armadas.”
CM120ut07

Mais de 1,5 milhdes sofrem de dor crénica
Mulheres sofrem mais
“José Romao, presidente da Associacao Portuguesa para o Estudo
da Dor (APED), explicou ao Destak que «a dor na mulher provoca
alteracdes fisicas e psicoldgicas e elevados niveis de incapacidade
nas actividades do dia-a-dia. Sabemos que alteragdes hormonais,
como o ciclo menstrual ou a gravidez, provocam oscilagdes na dor
e podem contribuir para alta prevaléncia da enxaqueca na
mulher».”

Destak150ut07

Pensfes mais altas nao sao beneficiadas e escaldes de IRS
actualizados em 2,1%
“(...) Quanto ao IRS, deverd ter uma subida nas receitas de 5,5%
com a actualizacdo dos escaldes fixada na mesma percentagem
da inflagdo prevista: 2,1%. O valor da deducao nas pensoes baixou
de 6100 euros para 6 mil, mas o ministro das Financas garantiu
que esta medida s6 afectara os pensionistas que ganham mais de
630 euros por més.”

DESTAK150ut07

Mais 20% com doencas de Trabalho
“As lesdes musculares sao as mais comuns nos trabalhadores
portugueses. Perto de 24 por cento dos trabalhadores da EU

sofrem de lombalgias e 22 por cento de dores musculares (...)”
Metro160ut07

RTP1 estreia hoje “A GUERRA”
“A série “A Guerra”, da autoria do jornalista e antigo director da
estacdo publica de televisdo Joaquim Furtado, estreia-se hoje, as
21h00, na RTP1.
(...) Os primeiros episodios serdo exibidos semanalmente, a
terca-feira, até 11 de Dezembro. (...)”

Metro160ut07

Deficientes com IRS mais agravado

Um “(....solteiro com deficiéncia superior a 60%. O Governo
concedeu um aumento da deducdo a colecta de trés para 3,5
salarios minimos. Isto s6 por si, permitiria uma baixa de imposto.
S6 que os rendimentos dos deficientes, auferidos em 2008,
passam a ser considerados em sede de IRS em 90% do total e
nao em 80% como sucede actualmente. As Finangcas dao com
uma mao, mas tiram com outra.

Outra imposicao para estes contribuintes: a parte excluida da
tributacdo ndo pode exceder os 2500 euros, contra 0s actuais
cinco mil euros.

DN140ut07
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Notl’cias

Acessibilidades

Desde o dia 22 de Marco de 2007
que o fluviario de Mora pode ser
visitado. Um complexo com 2.300
metros quadrados, que é (nico na
Europa. A sua arquitectura é candidata
ao mais prestigiado Prémio Europeu
de Arquitectura, as suas valéncias
lidicas, com mais de 70 espécies de
peixes em exposicdo, evento de
grande importancia para 0 conheci-
mento da fauna e flora fluvial. Os
visitantes sentem-se como se estives-
sem a fazer uma viagem da nascente a
foz num dos nossos rios.

Ali se encontram espécies de agua
doce, algumas a necessitar de certos
cuidados para que possam continuar a
existir, tais como a pardelha, o sara-
mugo, a verdema (peixe-rei), também
ali podemos observar o famoso estur-
jao de onde é feito o caviar com as
suas ovas, e se nao sabia fique a saber
que ja existiu nos nossos rios.

Também 14 constam outras espé-
cies com menor risco de extingdo, mas
estdo na mesma sujeitas, e todas sao
necessarias ao equilibrio do ecossis-
tema.

Encontram-se também espécies
igualmente de 4gua doce mas que
vivem na Amazonia, tais como a piranha,
0 pacu-negro e a enorme cobra
Anaconda. Dos grandes lagos africa-
nos encontram-se a enguia-dinos-

© Fotografia Farinho Lopes

Fluviario de Mora

sauro, ciclideos e o peixe-gato.

Durante a visita, que achei muito
interessante, notei que, enquanto as
criancas e 0S mais jovens corriam para
0S aquarios que tinham os animais
que lhes despertavam mais interesse,
0s seniores iam apreciando calmamen-
te e com certa nostalgia as espécies
que se habituaram a ver nos nossos
rios durante a sua juventude, antes da
era da poluigdo.

Mas o que concretamente levou 0
ELO a visitar o Fluviario, foi inteirar-se
das condicOes de acessibilidade para
poder informar 0s nossos Associados,

0 que nos surpreendeu pela positiva
pois ndo é facil encontrar no nosso
pais instalacbes em que qualquer
pessoa portadora de deficiéncia pode
circular a vontade desde o parque de
estacionamento exterior, passando
pela exposicao dos aquarios, ao bar,
restaurante, WC, ou a qualquer local
dentro ou fora das instalacoes. Po-
demos dizer que os Deficientes ali
sentem-se como peixe na agua. Sa-
bemos bem das dificuldades de acesso
que os Deficientes enfrentam quando
querem aceder a alguns locais, sobre-
tudo edificios publicos. E de louvar a

Farinho Lopes

© Fotog!

atitude de quem projectou esta obra.

Aqui deixamos a informacdo a
todos os Deficientes que quiserem
visitar o Fluviario que nao vao encon-
trar barreiras arquitectonicas. E tam-
bém deixamos o0 hordario: Verdo das
10H00 as 19HO00 Inverno das 10H00
as 17H00, o preco dos bilhetes, dos 3
aos 12 anos é de 4.00 euros, dos 13
aos 64 anos é de 6.00 euros, com
mais de 65 é 5.00 euros e para as
criangas dos 0 aos 2 anos é gratis. Até
Setembro o Fluviario ja tinha recebido
mais de 160 mil visitas.

Farinho Lopes
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Decreto-Lei n.* 352/2007.
DR 204 SERIE | de 2007-
10-23

Ministério do Trabalho e
da Solidariedade Social
Aprova a nova Tabela
Nacional de Incapacida-
des por Acidentes de
Trabalho e Doencas Profis-
sionais, revogando o De-
creto-Lei n.* 341/93, de
30 de Setembro, e aprova
a Tabela Indicativa para a
Avaliacao da Incapacidade
em Direito Civil
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Portaria n.* 1393/2007. DR 206
SERIE | de 2007-10-25
Ministérios das Financas e da
Administracao Piblica e da
Defesa Nacional

Estabelece o regime aplicavel
aos beneficiarios extraordinarios
da assisténcia na doenca aos
militares das Forcas Armadas

Portaria n.* 1394/2007. DR 206
SERIE | de 2007-10-25
Ministérios das Financas e da
Administracao Publica e da
Defesa Nacional

Regula a assisténcia em caso de
acidentes de servico e doencas
profissionais dos militares das
Forcas Armadas

Portaria n.* 1395/2007. DR 206
SERIE | de 2007-10-25
Ministérios das Financas e da
Administracao Piblica e da
Defesa Nacional

Regula a assisténcia na doenca
aos beneficiarios titulares da
assisténcia na doenca aos mili-
tares das Forcas Armadas colo-
cados no estrangeiro bem como

aos beneficiarios familiares que
com eles se encontrem

Portaria n.* 1396/2007. DR 206
SERIE | de 2007-10-25
Ministérios das Financas e da
Administracao Piblica e da
Defesa Nacional

Regula o regime dos acordos
para a prestacao de cuidados de
saide aos beneficiarios da
Assisténcia na Doenca aos
Militares das Forcas Armadas
(ADM)

ADFA rejeita contetido da PRT 1393/2007

Relativamente a PRT 1393/2007, chama-se a atencdo para a redaccao do n.* 3, do art.* 5.°, do DL 167/2005, de 23SET, que dispunha que “ndo pode inscrever-se
como beneficidrio familiar ou equiparado quem seja beneficidrio titular de outro regime de proteccao social”.
A PRT 1393/2007 vai mais longe ao dispor no n.* 2 do art.* 1.° que “(...) ndo pode inscrever-se na ADM como beneficidrio familiar ou equiparado ou como
beneficidrio extraordindrio quem seja beneficidrio titular de outro regime de proteccdo social, incluindo o regime de seguranga social de inscricdo obrigatdria, em
resultado do exercicio de actividade remunerada ou tributavel, enquanto se mantiverem aquelas situagoes”.
A ADFA esté encetar todos os esforcos junto do Ministério da Defesa Nacional e do Instituto de Accdo Social das Forcas Armadas para que o conjuge e unido de
facto continuem a ter direito a inscricdo na ADM, como decorria de anterior legislacdo e da pratica confirmada pelo IASFA que enviou cartdes da ADM, com validade

até 2012, aos familiares abrangidos pelo regime de seguranca social.
De realcar que a ADFA vem reivindicado e continua a reivindicar a revogacao do DL 167/20095, de 23SET, com a consequente reposicdo do regime anterior para 0s

deficientes militares e seus familiares.

Direccdo Nacional
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SERVICOS Associados falecidos

SEDE

PORTO

<“> Secretaria

Santos Silva, das 09h00 as 18n00, fechando para aimoco das
12030 as 14h00

é« Acciosocial

Tenente Coronel Silvério Rodrigues
Assistente Social - Dra. Susana Reis
Hordrio:09h00 as 18h00, almoco das 12h30 as 14h00

BB Apoiojuridico

Dra. Helena Afonso

Hordrio: 09h00 as 18n00 - todos os dias (com marcacdo)

Dra. Inés de Castro

Hordrio: 2%, 3" e 4" de manhd (com marcacdo na secretaria geral|

esouraria
Hordrio: 09h30 as 16h30, almoco das 12h30 as 14h00

%Servicos clinicos

Atendimento, Recepcdo e Marcacdo de Consultas:
Maria Filomena Branddo - Telefone Directo: 21 751 26 12
Valéncias Clinicas

Clinica Geral

Dr. Fernando Brito - 2° feira (13h00) e 57 feira (13h15)
Urologia

Dr. Paulo Vale - 57 feira (09h00) quinzenalmente
Fisiatria

Dr. Barros Silva - 47 feira (09h30)

Andlises Clinicas

3% e 6° feiras (0900 as 10h00)

Fisioterapia

Sargento Mor Henrique Louro- todos os dias (08h30 as 12h30)
Medicina Dentaria

Dr. José Eduardo Antunes - 37 feira (09h00 as 18h00)
Servico Protésico

Técnico Carlos Lopes - 4° feira (09h00)

Psiquiatria

Dra. Margarida Botelho ~ com marcacdo prévia
Psicdloga Clinica

Dra. Teresa Infante - todos os dias (09h00 as 18h00)

(2
ﬂiAnimacéo/Desporto,..

Conceicdo Valente/Seccdo de Pesca

Restaurante

Restaurante/Self-service

Funcionamento de segunda a sexta-feira das 12h15 as 14h15
Nota: Area aberta a associados, familiares e amigos, podendo
ser efectuada marcacdo prévia tanto para drea do self-service,
como para a drea do restaurante.

B

Funcionamento de sequnda a sexta-feira das 09h00 as 18n00
Nota: O bar estd aberto a associados, familiares e amigos.

COIMBRA

A seccdo de Campismo, que trata de todos os assuntos: cartas de
campista (emissdo e renovacdo), incluindo jovem e internacional.
Existe uma carrinha de 9 lugares, para apoio a Delegacdo e aos
Seus associados.

ﬁ% Adnministrativos

Dias Uteis: 09h00 as 17n30, almoco das 12h30 as 13h30.
No 1° Sdbado de cada més das 10n00 as |7h00, com almoco das
13h00 as 14h00 - Assitente: S6nia Aguiar - Telefone: 22 834 72 01

%Servicos clinicos

Psicologia - Dr Graciete Cruz

Psiquiatria

Dr? Rosdrio Fialho, Dr. Neves de Sd - 3% Feira - das 14h30 as 17h30
Clinica Geral

Dr. Moreira Martins - 5 Feira — das 10h00 as 12h30

Rastreio da prdstata - 5° Feira - das 10h00 as 12h30
Marcacdes pelo telefone: 22 834 72 02

BB Apoiojuridico

Dr? Manuela Santos De 2° a 6° feira Marcacdes com a propria

é, Acciosocial

Dr?. Margarida Marques - Marcacdo com a prpria
2°, 3% e 4° Feiras - das 13h30 as 1730 / 5° Feira - das 09h00 as
12030 / 6° Feira - das 09h00 as 1730

&= Paimenioviatura

Apoio a aquisicdo de viaturas com isencdo de impostos:Elisabete Couto

Restaurante

Dias teis e 1.° Sabado de cadamés - Telefone: 22 834 72 06 até &s 10n00

B

Dias uteis: das 08h00 as 19h00 - Sdbados: das 10n00 as 17h00 -
Telefone: 22 834 72 05

Centro de Actividades Ocupacionais (CAO)

InscricGes com a coordenadora Dra. Margarida Marques

Campo de Jogos - Marcacdo pelo telefone: 228347205

VILA NO\A DE FAMALICAO
2 Administrativos

Hordrio de atendimento: de Segunda a 6°feira - das 09h30 as
12h00 e das 14h00 as 18n00.

Telefones: 25 232 28 48 / 25 237 63 23

Fax: 25 237 63 24 Telemdvel: 91 959 45 27

E-mail: secretaria@adfafamalicao.org.pt

= Senvicos-clinicos

Clinica Geral

Dr. Ricardo Lemos - a 4°feira a partir das 14h00, com marcacdo preé-
via - tel. 25 232 28 48

Psicologia - Dr? Graciete Cruz

Contactar a delegacdo - tel. 25 232 28 48

BB Apoiojuridico

Dra. Manuela Santos - contactar a delegacdo - telefone: 25 232 28 48

%Patrimdnio/viatura

ApOIO a aquisicdo de viatura com isencdo de imposto - contactar a
delegacdo: Albertina Pereira - telefone 25 237 63 23

NOVOS ASSOCIADOS

Dando cumprimento ao estipulado no n.° 4, do Art.’ 8, dos Estatutos da ADFA, publica-se a relagao dos candidatos a socios efectivos.

Abilio Jorge Martins

Aida Carreira Gongalves Silva
Alberto José Monteiro

Alexandrina Correia Vicente

André Mateus de Carvalho Monteiro
Faro Santana

Antonio de Oliveira Ferreira

Anténio Justino Cardoso Borralho
Anténio Manuel de Carvalho Gongcalves
Anténio Manuel Teixeira

Arnaldo Granjeiro da Silva Branco
Avelino Rosa Antunes

Augusto da Silva

Bento Vargas Maior

Carussi Jau

Eduardo Henriques Manso

Etelvina de Sousa dos Santos Pires
Francisco Augusto Maltez

Francisco Rasteiro Ferreira

Francisco Saturnino Mendonca Vieira
Barcelos

Joao Dias Pires Viegas

Joaquim Agostinho Ponciano

José Alberto Gomes Faisca

José Cunha Lucas

Manuel Arnaldo Freitas Barbara
Manuel Teixeira

Maria Amélia da Silva Covas Amorim
Mario dos Santos Costa

Orlando Monteiro Gomes

Antonio Almeida
Associado n.° 11370
69 anos/Faleceu no dia 17/06/07

Serviu na Companhia de Cacadores 153

Antonio Marques de Matos
Associado n.° 418

61 anos/ Faleceu no dia 02/06/07

Serviu na Companhia 2513, Batalhdo 2875

Agostinho José Marques Vicente
Associado n.° 3706

55 anos/ Faleceu no dia 24/05/2006

Serviu na B. Cav. 8321 Angola

Blandino Viriato Madeira Lopes
Associado n.° 11151

86 anos/Faleceu no dia 12/06/07

Serviu no Batalhdo de Telegrafistas

Custodio Pinto Ribeiro

Associado n.° 3590

60 anos/Faleceu no dia 08/06/07

Serviu no Batalhdo Infantaria 10, em Aveiro

Domingos Ribeiro Madureira
Associado n.° 5533
56 anos/Faleceu no dia 30/06/07

Serviu no Destacamento em Penafiel do RASP

Joaquim da Rosa Guerreiro Muacho
Associado n.° 11766

61 anos/ Faleceu no dia 01/10/07

Serviu na N.R.P Principe

José Pinheiro Dias

Associado n.° 7193

64 anos/Faleceu no dia 19/03/07

Serviu no Regimento de Infantaria de Viseu (RIV)

Josué Ribeiro Soares

Associado n.° 1874

70 anos/ Faleceu no dia 20/05/07

Serviu no 1° Destacamento de Fuzileiros Especiais

José Vitorino Barreiro Pires
Associado n.° 2819

57 anos/Faleceu no dia 16/05/07
Serviu na Companhia 3545, na Guing

Manuel Joaquim da Concei¢ao
Associado n.° 12094

62 anos/Faleceu no dia 20/04/07

Serviu no D.EE 7

Oscar Marcelo Lima

Associado n.° 2890

56 anos/Faleceu no dia 18/04/07

Serviu na Comp. de Cac. de Milange - Mocambigue

Aos familiares e amigos dos associados falecidos
apresentamos as nossas mais sentidas condoléncias
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Tributo!...e a Reflexao

Morreu o Sabu

A noticia apanhou-me a meio da caminhada
matinal e deixou-me naturalmente quase sem forcas,
pela emocdo da perda de um amigo, mas rememorei
na sua imagem franzina o exemplo de um lutador
com um coracdo enorme e SO encontrei energias re-
lembrando tudo o que o vi fazer desde sempre em
prol dos DFA em Guimardes e nao so.

Humilde, generoso, disponivel, a sua «loja» foi
desde a primeira hora o nosso ponto de encontro.
Qualquer duvida, problema, terminava sempre com a
mesma resposta, vai falar com o Sabu, e 14 estava ele
a encaminhar ou a perguntar quando ndo sabia, o
que se fazer para ultrapassar a barreira, com afa, sem-
pre empenhado em ajudar.

E, quando os «bravos» de Famalicdo resolvem
criar a Delegacdo e tomam consciéncia (aqui nao po-
demos esquecer o Alvaro Martins e o Alves Maga-
Ihdes) do potencial de deficientes da nossa cidade e,
que serdo, como mais tarde se veio a confirmar, um
suporte importante, la estava ele a arregimentar,
pessoalmente, por telefone ou a passar a palavra para
todo o Concelho da necessidade de comparecerem
ao recenseamento naquele sabado na Rua de
Camdes e mais tarde para as reunides no C.A.R.

Comeca por esta altura a germinar entre nds a
criacdo do nucleo, e fomos veladamente batendo a
algumas portas, mas algumas dificuldades logisticas
nomeadamente acessibilidades e mutacOes politicas
foram protelando a nossa pretensao.

Entretanto, a ADFA passa por aqueles momentos
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das no Rodrigues de Freitas (Porto) ele estd 14,
preocupado sempre com 0s caminhos da Associa-
cdo. De permeio, e, sempre com 0 espirito de cama-
radagem que nele brotava como uma coisa natural,
direi quase genética, quando se marcavam jogos de
futebol de saldo ou de campo é o Sabu que faz a
ponte e as convocatdrias para representar Famalicao
ou o Porto.

E, quantos episddios curiosos haveria para recor-
dar desses jogos e suas envolvéncias que alguns dos
participantes recordardo certamente ao lerem este
texto.

Passam 0s anos, mas ndo as ideias, ha nova
mudanca politica e, por fim para muitos desconhecidos
e inconfessaveis concedem-nos um pequeno espaco.

Trocamos algumas impressdes, rememoramos
alternativas e achamos ser credores de alguma coisa
com mais dignidade.

Feitos o0s contactos, algumas longas esperas
conseguimos mas, ha sempre um mas, parece que te
ouco ainda o desabafo angustiado quando fomos
quase alvo de uma accdo de despejo pela
irresponsabilidade de certos elementos (usando abu-
sivamente a sala para outros fins) que ao contrario de
ti s6 procuravam protagonismo ou contra-partidas .

Mas tu «Tdnio» consciente do interesse e da
importancia do nidcleo em Guimardes, apesar da
traicdo, de novo foste mediador, falaste com as pes-
soas certas e ajudaste a conseguir a sala onde esta-
mos agora.
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que de perto viveram contigo, por tudo o que deste
aos D.FA. de Guimaraes, aqui fica este testemunho
retratado na parabola. Aquele que se exaltar sera
humilhado / E aquele que se humilhar sera exaltado.

Perdida mais uma referéncia, que consu-
bstanciava como muitos outros felizmente, o
espirito que esteve subjacente a criacdo da A.D.FA,,
e olhando para o passado recente, julgo ser
pertinente uma profunda reflexdo e perguntar o que
¢ feito da solidariedade emocional que ap6s o
rebentamento da mina, ou a emboscada, num
impulso por vezes inconsciente nos levava a
socorrer 0 companheiro, ou no hospital ao acordar
de manh3 que tinhamos uma cara nova ao lado
perguntar logo, donde és, queres contactar a familia,
precisas de alguma coisa.

Historias que todos vivemos, mas que terdo de
ser memarias vivas, num momento em que nos sao
sonegados alguns dos nossos direitos, e tantas
injusticas estdo por reparar.

Acresce por fim ou melhor, resulta de algumas
destas evidéncias o apelo a todos os sdcios inde-
pendentemente de divergéncias que possam existir,
para que se outros ideais ndo os motivam, pelo
menos em respeito & memdria daqueles que por
isto ou aquilo, a sua maneira ajudaram a construir
a ADFA, se unam em torno dos o6rgaos democra-
ticamente eleitos transmitindo-lhes agora a
solidariedade efectiva.
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“Os Caminhos de 27 de Outubro

“A macica adesao dos
associados, cerca de 800,
a Assembleia-Geral Nacio-
nal Extraordinaria (AGNE)
do passado dia 27 de
Outubro, foi um verdadeiro
sinal de vigor, de ousadia,
de ndo resignacao, e de
cidadania. Revivemos as-
sim o 14 de Maio de 74,
data da nossa Fundacao.

Reafirmamos uma orga-
nizacdo mobilizada para os desafios, e
acima de tudo uma Instituicao Credivel,
Prestigiada e Reivindicativa.

Novamente, demos voz ao primado da
maioria, a coesdo e a unidade da ADFA,
em torno dos verdadeiros objectivos que
sdo: a Dignidade e a Exigéncia da nossa
reparacdo moral e material a que temos
direito. E que tarda!

Os Orgdo Nacionais e as Delegacoes
manifestam aos associados total dispo-
nibilidade para continuar a defender com
intransigéncia 0s nossos direitos face ao
novo mandato da AGNE.

Como organizacdo livre e democratica
marcamos a nossa agenda, escolhemos o
nosso caminho, definimos a nossa estra-
tégia, numa plataforma de dialogo firme e
responsavel, e acreditando na solidarie-
dade dos Poderes Instituidos.

Na consciéncia plena de termos ser-
vido Portugal, no cumprimento do
servico militar obrigatorio, em situacdo de

Editorial

risco e perigosidade, exigimos um
Estatuto de Dignidade assente nos valo-
res que fundamentam “Excepcdo das

Excepcoes e a Prioridade das Priori-
dades’.
A forca da nossa razao esta patente no

ADFA

actual documentario, “A Guerra’ do
repOrter Joaquim Furtado, que todas as
tercas-feiras “grita” para que a memdria
dos Homens ndo seja “curta”, levando a
todos o0s Portugueses, lembrancas
tragicas por nds protagonizadas.

Pelo mandato da Assembleia, continua-
remos a trabalhar entdo, com empenho e
com afinco, aguardando as audiéncias

com Sua Exceléncia o Senhor Presidente
da Republica, com o Senhor Primeiro-
Ministro, com a Assembleia da Republica
e com outras Entidades.

Na AGN de Marco de 2008, saberemos
responder a qualquer cendrio, congra-
tulando-nos com a Reposicao dos nossos
Direitos, ou com a manifesta Indignacao
de quem recusa a solucao biologica para
0s problemas de inclusdo dos deficientes
militares.

A Assembleia-Geral de 27 de Outubro,
marcou um novo periodo na vida da
ADFA, reconhecendo a imensa forca,
dedicacdo e participacdo imprescindivel
dos associados, cuja expressdo de
associativismo e revolta foi ali manifes-
tada com veeméncia.

A Assembleia-Geral Nacional €, de
facto, o Orgao Soberano da nossa Insti-
tuicdo, que saiu reforcado pela compe-
téncia que 0s associados de novo lhe
atribuiram, como se comprova, no ponto
n.*1 da proposta estratégica aprovada, e
que passamos a transcrever: “Reconhece
a Direccao Nacional que se encontra em
curso o processo reivindicativo no
espirito da nossa fundacdo mas
enriquecido pelo saber e experiéncia da
nossa histdria ao longo destes 33 anos,
com a AGN, Orgao Maximo da ADFA, no
papel singular de orientagdo politica
para as grandes questoes das
reivindicacoes e defesa dos nossos
direitos.”

Aniversdrio
do

RENAULT

Jornal ELO

23 de Novembro de 2007

Programa

17h00 - Coléquio “O Papel da
Informacdo na Inclusdo das
Pessoas com Deficiéncia”, no
Auditério Jorge Mauricio, na
Sede Nacional

Tudo a grande

M O saldo de exposides € gigante: 2500 m2.

P> O horério de atendimento é enorme.
8h - 20h durante a semana
9h - 19h ao fins-de-semana

P> O horério da oficina € igualmente grande.
8h - 24h durante a semana
8h - 18h ao sabado

P> No grande centro de ensaios cabe toda a gama.

P O servigo de assisténcia e desempanagem
tem o maior horério possivel: 24h por dia.

Atendimento Cliente: 800 203 157

Jantar/convivio no
restaurante da ADFA

Inscricoes até ao dia 21 de Novembro

RENAULT CHELAS
Tudo Por Si.

R. Dr. José Espirito Santo, Lote 11-E - 1900-672 LISBOA
Tel.: 21 836 14 00 Fax: 21 836 14 91

Av. da Liberdade, n° 33 - 1200-139 LISBOA
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