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ASSEMBLEIA-GERAL NACIONAL ELEITORAL ORDINARIA

CONVOCATORIA

NOS TERMOS DOS ARTIGOS 28.° E 29.° DOS ESTATUTOS DA ADFA E DAS DISPOSICOES DO REGULAMENTO ELEITORAL, CONVOCAM-SE TODOS OS ASSOCIADOS
PARA A ASSEMBLEIA-GERAL NACIONAL ELEITORAL ORDINARIA, A REALIZAR NO DIA 28 DE NOVEMBRO DE 2009 (SABADO), DAS 09HOO As 19HO00, com
VISTA A ELEICAO DOS ORGAOS SOCIATS NACIONAIS E DE DELEGACAO PARA O TRIENIO DE 2010-2012.

A ASSEMBLEIA-GERAL NACIONAL ELEITORAL, QUE SE DESDOBRARA EM ASSEMBLEIAS-GERAIS DE DELEGACAO SIMULTANEAS, FUNCIONARA COM MESAS DE
VOTO NA SEDE NACIONAL, NAS INSTALACOES DAS DELEGACOES E NOUTROS LOCAIS DECIDIDOS PELAS MESAS DE ASSEMBLEIA-GERAL DE DELEGACAO, NOS
NUCLEOS EXISTENTES ONDE SEJA POSSIVEL GARANTIR O FUNCIONAMENTO DAS MESAS, QUE SERAO INDICADAS NO PROXIMO JORNAL ELO.

LisBoA, 30 DE SETEMBRO DE 2009
O PRESIDENTE DA MESA DA ASSEMBLEIA-GERAL NACIONAL
JoAQuIM MANO Povoas

NOTA: O PRAZO PARA A APRESENTACAO DE LISTAS TERMINA AS 18HOO DO DIA 26 DE OUTUBRO DE 2009.
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ELEICOES PARA O TRENIO 2010/2013

Caro associado

Vamos transformar a Assembleia-Geral Nacional Eleitoral
da ADFA que elegera no corrente ano os proximos Orgios
Sociais num acto civico de forte participagdo associativa num
quadro de discussao plural de ideias e projectos, constituindo
a mobilizac@o associativa para este acto a renovada confianca
dos deficientes militares na nossa Institui¢do, no que ela re-
presenta na defesa daqueles que no cumprimento do servigo
militar se deficientaram.

A participacdo neste acto eleitoral fard parte também das
comemoracdes do 35.° aniversario da ADFA, assinalando, no-
meadamente, a publicagdo do n.° zero do Jornal ELO, a 1.%
manifestagdo publica dos deficientes militares pos-25 Abril e a
ocupacdo do Palacio da Independéncia, como Sede Nacional,
marcos indeléveis da afirmacdo da NOSSA ADFA, confirma-
dos na Assembleia Geral Nacional de 18 de Abril de 2009.

Ao participarem massivamente neste acto eleitoral, os as-
sociados, mais uma vez, confirmam a ADFA como uma Orga-
nizagdo Nao Governamental responsavel, participativa, empe-
nhada no desenvolvimento da democracia, da solidariedade e
da cidadania, contribuindo para a defesa de politicas que visem
a plena integracao/inclusdo das pessoas com deficiéncia na so-

APELO A PARTICIPAGAO ASSOCIATIVA

O presidente da Assembleia-geral da ADFA apela a participacdo de todos os associados no
proximo acto eleitoral que decorrerd no dia 28 de Novembro de 2009, (triénio 2010/2012), na
Sede Nacional, delegacgoes e nucleos, conforme artigo 28.° dos Estatutos da ADFA
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Albino Oliveira Coelho, associado n.° 5447,
natural da freguesia de Fanzeres, concelho de
Gondomar, onde residia. Serviu na CCag 2313
na Guiné. Faleceu a 10 de Julho de 2009 com
62 anos.

Associados

Amadeu Augusto Correia, associado n.° 2636,
natural da freguesia e concelho de Oliveira
de Frades onde residia. Serviu no Batalhdo
de Cacadores Para-quedistas n.° 12, na Gui-
né. Faleceu a 9 de Julho de 2009 com 60
anos.

Anténio Augusto Pereira Homem, associado
n.° 8362, natural da freguesia de Avanga,
concelho de Estarreja, onde residia. Serviu
Batalhdo de Engenharia 2 no Porto. Faleceu
a 30 de Junho de 2009 com 78 anos.

Atanagildo das Neves Gomes Cravid, asso-
ciado n.° 6643, natural de S. Tomé e Principe
e residente na freguesia de Apela¢do do con-
celho de Loures. Serviu no Batalhdo de Ca-
cadores Para-quedistas na Guiné. Faleceu a
21 de Maio de 2009 com 63 anos.

Gloria Rodrigues Fernandes, associadan.® 14276,

natural da freguesia de Gondoriz do concelho
de Arcos de Valdevez, onde residia. Era vitva
do associado n.° 12391, Amandio Gomes Ve-
loso. Faleceu a 14 de Julho de 2009 com 67
anos.

Jodo Henriques Lobo Candeias, associado n.°

ciedade portuguesa.

Autor: Nuno Severiano Teixeira
Edi¢do.: Ministério da Defesa Nacional

Este volume abarca o periodo em que o autor se
encontra a frente do Ministério da Defesa Nacional,
ou seja, de Julho de 2006 a Julho de 2009. Nele estio
reunidos discursos, palestras ¢ conferéncias proferidas
em diversas cerimdnias ¢ em semindrios € congressos
nacionais e internacionais, bem como artigos publica-
dos em diversos 6rgaos de comunicagdo nacionais e de
outros paises.

Estes trabalhos versam temas de Defesa, distribui-
dos pelos diversos capitulos que compdem este livro:
Defesa Nacional, For¢cas Nacionais Destacadas, Mo-
dernizacdo da Defesa Nacional e das For¢as Armadas,
Relagoes Externas de Defesa, Assuntos do Mar e Pre-
sidéncia Portuguesa da Unido Europeia. Inclui ainda as
entrevistas dadas a diversos meios de comunicagido e
seis anexos onde estdo transcritos o capitulo do Progra-
ma de Governo sobre Defesa Nacional, o quadro onde
constam as Forcas Nacionais Destacadas no ambito das
missOes internacionais da Unido Europeia, da OTAN
e da ONU, a Lei de Defesa Nacional, a Lei Organica
de Bases da Organizacdo das Forgas Armadas, a Lei de
Programacao de Infra-estruturas Militares ¢ o Programa
da Presidéncia Portuguesa do Conselho da Unido Euro-
peia para a area da Defesa.

No dia 28 de Novembro ndo abdiques da tua responsabili-
dade associativa, participando no acto eleitoral, que sera uma
oportunidade para demonstrar que, apesar dos nossos cabelos
brancos, mantemos a vivacidade ¢ a determinag@o na defesa da nossa dignidade.

CONTRIBUTOS PARA UMA PoLiTiCA DE DEFESA

PARTICIPANDO ASSEGURAMOS O FUTURO NO RESPEITO
PELAS REPARACOES MORAIS E MATERIAIS QUE NOS
SAO DEVIDAS PELOS SACRIFICIOS QUE NOS FORAM EXIGIDOS

Na introdu¢do o Mi-
nistro da Defesa Nacional
defende que a Politica de
Defesa Nacional ¢ uma
Politica de Estado e, como
tal, “ndo pode deixar de ser
objecto de um consenso
politico, o mais alargado
possivel”. Na execu¢ao
desta Politica de Estado na
actual legislatura, o autor
explica que houve que par-
tir da analise do ambiente
extratégico  internacional
para se poder produzir os estudos e legislagdo que de-
terminem as “adaptacdes que permitam as instituicdes
a quem cabe a defesa da independéncia, da soberania
e dos interesses nacionais e a producdo da seguranga
internacional, cumprir os objectivos ¢ as missdes que
lhes estdo atribuidas”. Para isso, “o0 Governo executou
a Politica de Defesa Nacional em torno de oito grandes
eixos”: consolidar a profissionalizagdo; modernizar os
equipamentos e as infra-estruturas; reorganizar a estru-
tura superior da Defesa Nacional; dignificar a funcao
militar; reconhecer e apoiar os Antigos Combatentes;
produzir seguranga internacional; refor¢ar a coopera-
¢do; promover o Mar; servir Portugal. JD

CONTRIBUTOS PA
POLITICA DE DEF

8348, natural da freguesia e concelho de
Cuba e residente na freguesia de Baixa da
Banheira do concelho da Moita. Serviu na
CArt. 2440 do BArt. 2857 na Guiné. Faleceu
a 12 de Agosto de 2009 com 62 anos.

José Carlos Calado Correia, associado n.°
13427, natural da freguesia de Bugalhos do
concelho de Alcanena e residente na vila de
Alcanena. Serviu no Regimento de Infanta-
ria 2 em Angola. Faleceu a 28 de Maio de
2009 com 69 anos.

Manuel Tavares Ramalhete, associado n.°
11727, natural da freguesia e concelho de
Vila Velha de Rodao e residente em Baratd
da freguesia de Algueirdo do concelho de
Sintra. Serviu na CCav. 1535 do BCav.
1883, em Angola. Faleceu a 27 de Julho de
2009 com 64 anos.

Umaro Balde, associado n.° 270, natural da
freguesia e concelho de Nova-Lamego, Gui-
né-Bissau, e residente em Santo Antonio dos
Cavaleiros do concelho de Loures. Serviu na
CCag. 2572 na Guiné. Faleceu a 8 de Agosto
de 2009 com 64 anos.

Vitor Manuel Pombo Nunes, associado n.°
13725, natural da freguesia de Penha de
Franga do concelho de Lisboa e residente na
freguesia de Monte Abrado do concelho de
Sintra. Serviu na Armada. Faleceu a 29 de

Julho de 2009 com 59 anos.

ALBERTINA DE NAZARE SANTOS CORREIA
ALBINO SIMOES DiAs

AGOSTINHO ZACARIAS MALUVANHANE FULANE
ANIBAL ARTUR MADUREIRA OSORIO

ANTONIO MANUEL Dias CARDOSO

AUGUSTO MANUEL DA SILVA RODRIGUES
GONCALO BOURBON DE Sousa COUTINHO
HENRIQUE CARDOSO TAVARES PINTO

JOSE Rosa DA SiLva

MARIA DE SAO JOSE DA PURIFICACAO DOS SANTOS DIAS
MARIO BILALI

MATEUS DE DEUS RIBEIRO REBELO

Rul FERNANDO DA FONSECA GONCALVES
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Nota da Redaccao

Por um lamentavel conjunto de circunstan-
cias, o ultimo niamero do ELO, editado no més
de Agosto, saiu com uma série de anomalias
graves de onde resultaram textos que deviam
ter sido publicados e ndo foram e outros que
sairam incompletos. A pagina trés foi a mais
atingida por esta chuva de problemas: o “Edi-
torial” saiu truncado dos seus ultimos cinco
paragrafos e a “Nota do Director” saiu sem o
seu contexto que era uma carta aberta do asso-
ciado José Maia. Por outro lado, no espago das
Delegagdes nao foi publicada a colaboragdo da
Delegacao de Viseu e o artigo de opinido do
seu presidente, Jodo Gongalves, também teve
a mesma sorte.

Vamos corrigir e tentar reparar estas falhas
neste nimero. Assim a versao integral do “Edi-

CARTA ABERTA

Exmo. Senhor Director do Jornal Elo

Desde os meus tempos do hospital militar no ja
longinquo ano de 1974, que me habituei a colabo-
rar com o Elo através de publicagdo de textos so-
bre as mais diversas matérias, mas fundamental-
mente expressando a minha experiéncia enquanto
deficiente militar.

"lTambém por problemas pessoais delicados”,
que ndo podem servir de desculpa para o que foi
feito, o facto é que os dois ultimos trabalhos pu-
blicados no nosso jornal, como sendo da minha
autoria, o facto é que ndo sdo originais. Efectiva-
mente, subscrevo na totalidade os conteudos dos
mesmos, mas a verdade é que sdo copias de um
Jjornal diario.

A vergonha que sinto ndo se pode sobrepor ao
sentido da responsabilidade. Como me ensinaram
os meus pais, ndo basta atirar pedras ao telhado
dos vizinhos. E preciso estar preparado para as
pedras nos nossos telhados, principalmente quan-
do sdo de vidro!...

Criticar ¢ facil, mas o importante é saber acei-
tar as culpas proprias e ter a humildade de o reco-
nhecer. Apresento publicamente desculpas:

Em primeiro lugar aos legitimos autores dos
textos. Em segundo lugar, também as minhas des-
culpas ao senhor director do Elo pois foi traida a

NoTA DO DIRECTOR

A Direc¢ao e a Redacgdo do ELO lamentam que
a colabora¢do do José Maia termine desta forma.

Nas circunstancias que relatimos no ntimero de
Junho, publicaimos o seu artigo de opinido sobre
a canonizagio de D. Nuno Alvares Pereira. Aca-
bamos por receber a dentincia de que o mesmo
ndo era original nem o que foi publicado em Ju-
lho, facto que o proprio José Maia reconhece nesta
“carta aberta”.

Como os nossos associados e leitores compreen-
derdo, o jornal ndo tem capacidade de comprovar
a legitima autoria dos escritos que nos mandam.
Por isso, todas as pessoas que produzam trabalhos
literarios que se destinem a ter divulgacao publica,

O ELO ERrRROU

torial” estd na pagina 16; a “Carta Aberta” do
José Maia pode ser lida nesta pagina com a re-
peti¢do da “Nota do Director”; a colaboragdo
da Delegacao de Viseu encontra-se na pag. 9.
Quanto ao artigo de opinido do Jodo Gongalves,
que versava sobre a “Satde para Todos”, foi-lhe
solicitado que procedesse a sua actualizacdo,
face a publicagdo, em Diario da Republica, da
Portaria n.° 1034/2009, de 11 de Setembro (ver
pag. 11). Os leitores poderdo encontrar a nova
versdo deste artigo na pag. 9.

A Redacgdo penitencia-se por estas ano-
malias e apresenta sinceras desculpas a todos
os atingidos, em especial a Direc¢do Nacional
que viu truncada uma mensagem muito im-
portante num momento delicado da vida da
ADFA.

sua confianga em mim enquanto colaborador do
Elo! Filo passar um vexame por algo de que ndo
foi culpado nem responsavel.

As minhas desculpas também a todos os orgdos
sociais da ADFA, em especial a DN e por ultimo
a todos os associados e naturalmente a todos os
leitores do Elo.

Por entender ndo ser o meu comportamento
compativel com as minhas funcoes de membro
efectivo do Conselho Nacional da ADFA4, irei re-
digir uma carta ao Senhor Presidente da Mesa da
Assembleia-Geral Nacional da ADFA e pedir a
minha demissdo de conselheiro nacional. A minha
atitude foi moral e eticamente reprovavel para
aléem de deontologicamente grosseira e ndo so,
colocando em risco o prestigio e a dignidade de
terceiros e da propria institui¢do — ADFA.

Por tal em defesa dos valores e principios que
defendo, saberei aceitar o veredicto que vier a ser
tomado por quem de direito em termos morais, so-
ciais e associativos.

Coimbra, 18 de Julho de 2009

O associado n.° 244 da ADFA
Jose Martins Maia

devem ter o maximo cuidado em referir as suas
fontes e seguir as regras da transcri¢do de excertos
de outros autores.

Apesar de sermos alheios ao que sucedeu, apre-
sentamos a todos os associados e leitores as mais
sinceras desculpas.

Ao José Maia, apesar deste percalgo, ndo po-
demos deixar de continuar a reconhecé-lo como
um associado fundador da ADFA e grande lutador
pela causa dos deficientes militares. Certamente
pelo seu espirito inconformado ¢ que acabou por
se trair a si proprio.

JD

EDITORIAL E NOTAS <E>\

N

Se bem nos lembramos, por altura da construcao da Sede
Nacional, cujo aniversario da inauguragdo se comemorara
em 19 de Novembro, editaram-se duas medalhas: uma refe-
rente ao Inicio do Império com a inscri¢ao ....”Cumpriu-se o
Mar “...e a segunda relativa ao Fim do Império com a inscri-
¢do.... “Cumpra-se a Solidariedade”.

Coube a nossa geracao fechar o Império numa guerra in-
justa e fratricida, para onde fomos obrigados a partir e da qual
voltamos deficientes e magoados ao servico de Portugal.

Com o 25 de Abril que pos termo a Guerra Colonial, ini-
ciou-se, também, o ciclo da solidariedade que exige o cum-
primento da divida moral e material para com os Deficientes
Militares.

Na saga da conquista dos nossos direitos foi finalmente re-
posta a saude, através da publicagdo da Portaria 1034/2009,
de 11 de Setembro, que exigiu de todos nds um esfor¢o arduo
e persistente, mas que valeu bem o nosso empenhamento e
espirito de luta que continuamos a manter desde a criagao da
NOSSA ADFA, em 14 de Maio de 1974 e de que este ano
comemoramos com orgulho o 35° aniversario.

Realizaram-se as eleig¢oes legislativas, os Portugueses es-
colheram, vai formar-se um novo Governo. Todos os Parti-
dos conhecem o nosso caderno reivindicativo, saido da As-
sembleia-Geral Nacional Ordinaria, de 18 de Abril. Como
cidaddos conscientes, escudados nos direitos da nossa cida-
dania e participagdo activa, exigiremos que 0s novos poderes
democraticos assumam as reparagdes morais € materiais que
ainda esperam por justiga., respeitando sempre o primado do
didlogo construtivo, nomeadamente com o novo Governo
Constitucional.

De acordo com os nossos estatutos estdo convocadas nes-
te Jornal as eleigoes para o triénio 2010-2012, constituindo
este acto civico uma excelente oportunidade para demons-
trarmos a for¢a da nossa razao, mobilizando-nos, participan-
do na vida associativa, apresentando candidaturas e progra-
mas. Orgulhemo-nos de ser uma ONG responsavel, aberta a
parcerias e que exerce a plena cidadania, que ¢é participativa,
reivindicativa, plural e quantas vezes utopica, mas hoje mais
alicercada na Convengao dos Direitos das Pessoas Com De-
ficiéncia e Protocolo Adicional, documentos assumidos pe-
los Orgdos de Soberania.

Seremos, com certeza, mais exigentes, porque estamos
mais conscientes dos nossos direitos, lembremo-nos, aqui e
agora, do impacto da grande manifestacdo de 14 de Maio
de 2008, que constituiu a alavanca para mais um passo na
conquista da nossa dignidade, orientados pelo “farol lumi-
noso” saido da Assembleia-Geral Nacional de 19 de Abril
de 2008.

Seremos, assim, firmes na denuncia, sempre que estiverem
em causa os Direitos Humanos, revitalizaremos a participa-
¢ao associativa e a solidariedade com todos os movimentos
de deficientes na linha da histéria que soubemos construir ao
longo destes 35 anos.

A Direc¢do Nacional

- .
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(@ DELEGACOES

CAMPANHA ELEITORAL

As eleicdes legislativas suscitaram o interesse dos
partidos para, no correr da campanha eleitoral, se des-
locarem a Delegagdo do Porto e fazerem a apresenta-
¢do dos seus pontos de vista no que se refere as ques-
toes relacionadas com os deficientes militares.

Visita de Paulo Portas (CDS/PP)

O Saldo repleto de associados

Foi dentro desse contexto que no dia 15 de Setem-
bro, uma representagdo do CDS-PP constituida por
Paulo Portas, Ribeiro e Castro € Jodo Rebelo, efectuou
uma sessdo de esclarecimento para o numeroso grupo
de associados que encheu por completo o saldo nobre.

O candidato centrista Paulo Portas fez uma explana-
¢do sobre a politica do partido no dominio dos ex-com-
batentes e dos ex-militares, tendo enaltecido o papel
do deputado Joao Rebelo na publicagio de legislagao
sobre a assisténcia médica e medicamentosa e ainda
feito uma referéncia ao contributo que os deputados
dos varios partidos deram para tal.

PARTIDOS POLITICOS VISITAM A DELEGAGAO

No final, deixou vincado o compromisso de que
continuaria a empenhar-se na causa dos deficientes mi-
litares e dos ex-combatentes assim como deixou o seu
apoio ao Projecto que a Delegacdo tem em curso para
a ampliacao e remodelacao das actuais instalagdes.

Esta representagdo incluiu Ma-
nuel Maio, actual presidente da Jun-
ta de Freguesia de Ramalde, eleito
pelo CDS-PP.

Também no dia 18 de Setembro,
uma representacdo do Partido So-
cialista constituida pelos candidatos
a deputados Marques Junior, Maria
José Gamboa e Manuel Pizarro, este
ultimo actual secretario de Estado
da Saude, visitou a Delegacdo do
Porto e efectuou uma ac¢do de es-
clarecimento, que decorreu no mes-
mo formato.

O candidato a deputado Marques
Junior, Capitdo de Abril, fez um
exaustivo e objectivo esclarecimento
sobre as diligéncias e o esforco que
tem desenvolvido junto dos varios
governos e na Assembleia da Repu-
blica para a publicagdo de medidas
legislativas visando a separagdo e o
reconhecimento da nagdo para com
os deficientes militares.

Historiou alguns factos que estive-
ram ligados a varias medidas publica-
das, respondeu a perguntas efectuadas
pelos associados que enchiam o saldo
nobre, reconhecendo que algumas
questdes nao eram do seu conhecimen-
to e deixou vincada a ideia de que exis-
tem algumas injusticas por reparar e de
que se iria empenhar para que tivessem
resolucéo.

Uma das questdes foi colocada
pelo associado Manuel Sousa que
a proposito do IAS (Indexante para

Apoios Sociais) disse ter sido um
corte injusto e que tinha prejudicado
sobretudo os Grandes Deficientes.
Esta opinido foi posta no contexto de
uma longa explanagdo sobre as difi-
| culdades que enfrenta como paraplé-
gico ha 40 anos e para as quais disse
nao encontrar sensibilidade por parte
dos politicos.

O candidato Manuel Pizarro dei-
xou como resposta entender o ponto
de vista de Manuel Sousa, mas que se
teria de encontrar uma solucdo para
o problema noutro contexto ja que
a introdugdo do IAS tinha sido para
permitir o mais acelerado aumento
da remunera¢do minima garantida e de que se o Go-
verno abrisse uma excepcao para os deficientes mili-
tares, teria muitos outros grupos também a reclamar o
mesmo caracter de excepcionalidade. Também se refe-
riu ao projecto do Centro Integrado do Porto, deixando
0 apoio para a sua concretizagdo que reconhecia como
legitima, ja que como “ramaldense” conhecia bem o
espirito e o trabalho desenvolvido pela ADFA.

Estas ac¢des permitiram aos que nela participaram,
conhecer com maior profundidade os principios que
estdo na base das suas propostas politicas.

A Direc¢do da Delegagdo

ASSOCIADOS VISITAM
MARROCOS

1

=

Marrocos foi o destino do passeio que a Delegacao do
Porto realizou de 22 a 30 de Agosto e que contou com a
participacdo de um grupo de associados e familiares.

A viagem foi efectuada em autocarro, os almogos ser-
vidos em regime de campismo, caracteristica de muito
agrado para os elementos deste grupo, tendo proporcio-
nado momentos de alegre convivio.

Foram varias as cidades visitadas em Marrocos, onde
foi possivel conhecer as marcas deixadas pelos portu-
gueses aquando da época dos Descobrimentos, factos
historicos que também foram referidos pelos guias lo-
cais.

No regresso, teve lugar uma visita a cidade de Sevi-
lha, com realce pela passagem pela Catedral.

Esta iniciativa da Delegagdo do Porto faz parte do
conjunto de actividades culturais e recreativas levadas a
efeito ao longo do ano.

A Direcgdo da Delegacdo

PROGRAMA DE REUNIOES
A REALIZAR NOS MESES
DE SETEMBRO E OUTUBRO

A Direc¢do da Delegagdo do Porto vai realizar nos
meses de Setembro e Outubro, no ambito do programa
de actividades do corrente ano, um conjunto de reunides
com os associados.

Os assuntos a tratar nestas reunioes sao as seguintes:

- Ultimas medidas legislativas na area da satide;

- Situa¢ao dos Deficientes em Servigo;

- Actividades a desenvolver até final do ano.

DATA  HORA DESIGNAGAO LOCAL
- NA AICIA - ASSOCIAGAO P/A
sETEmpro 10H30 REUNIAO EM AROUCA INTEGRACAQ DE CRIANCAS

INADAPTADS DE AROUCA

26DE N . )
GTeMBRo  1SH0D  REUNIAO EM STMR FEIRA NO NUCLEQ
03 DE NO AUDITGRIO DO CENTRO DE
R 10H30  REUNIAO EM VILA DO CONDE e
03DE ) i
ouTgrp 1500 REUNIAQNOPORTO NAS INSTALACOES DA DELEGACAD
10 DE
ouTugry 10H30 REUNIAO EM PENAFIEL NOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS
10DE . .
ouTgRy 15700 REUNIAONALIKA NOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS
14 DE K )
ouTugo  19H30  REUNIAOEN PONTEDABARCA  NOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS
17DE NO AUDITORIO DO MUSEU ABADE
outugro 10H30 REUNIAO EM SANTO TIRSO PEDROSA
17DE REUNIAQ EM VIANA DO
P NA CASA DO POVO
21DE . )
ouTUgRo 10H30 REUNIAQ EM CHAVES NO NUCLEO
24DE NOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS
ST 15H00  REUNIAO EM PAREDES T
26 DE REUNIAO EM CABECEIRAS DE )
orugro 130 irn NOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS
28 DE
ouTugro 10830 REUNIAO NO PESO DAREGUA  NA JUNTA DE FREGUESIA
3108 15H00  REUNIAO EM VILA REAL NA UTAD
OUTUBRO

4 W Setembro/Outubro de 2009



U

DEBATE SOBRE STRESS DE GUERRA NA LIXA

A Perturbacdo Pos-Stress Traumatico
de Guerra foi o tema da acgdo de sensi-
bilizagdo/informagdo efectuada no dia
29 de Setembro na cidade da Lixa e que
contou com a participacao de associados,
antigos combatentes
e técnicos envolvidos
nesta problematica.

A iniciativa foi or-
ganizada pelo Servi-
¢o de Apoio Médico,
Psicologico e Social
da Delegagdo do Por-
to e enquadrou-se no
ambito do plano de
actividades para o
corrente ano.

O presidente da
Direc¢do da Delega-
¢do do Porto, Abel
Fortuna, abriu a ses-
sdo apresentando um
breve historial so-
bre a forma como a
ADFA tem abordado esta patologia que
afecta bastantes milhares de antigos com-
batentes da Guerra Colonial, sob o ponto
de vista do enquadramento institucional e
legislativo.

Fez ainda a apresentagdo do Servigo de
Apoio Médico, Psicoldgico e Social e re-
feriu-se a importancia do mesmo no apoio
e tratamento aos afectados pelo Stress de
Guerra.

De seguida, a técnica de Servigo So-
cial, Margarida Marques, deu a conhecer,
de forma sucinta, as finalidades e modo
de acesso a Rede Nacional de Apoio, su-
blinhando a importancia do trabalho em

equipa multidisciplinar, ja que a doencga ¢
encarada sob o ponto de vista bio-psico-
social.

No dominio das respostas terapéuticas
que a ADFA disponibiliza, a psicologa
Graciete Cruz apresentou o funcionamen-
to do polo do Porto da Rede Nacional de
Apoio, no que respeita a intervengao psi-
colégica, tendo acentuado que esta inter-
veng¢ao permite contribuir para a definicdo

do diagnostico e para a elaboracdo de um  Nacional de Apoio ao Stress de Guerra

projecto terapéutico.

A psiquiatra, Roséria Fialho, encerrou  Associagdo Humanitaria dos Bombeiros
o conjunto de comunicagdes com a abor-  Voluntarios da Lixa, que disponibilizou o
dagem as especificidades do seu servico, auditdrio para o efeito.

Abel Fortuna e as técnicas da Delegagao do Porto falaram sobre Stress de Guerra para uma sala cheia de associados e ex-combatentes.

com realce para as consequéncias que o O vice-presidente da Direc¢do dos
stress de guerra provoca no meio familiar, Bombeiros Voluntarios da Lixa, Armindo
nomeadamente nas esposas e nos filhos. Coelho, esteve presente e recebeu uma

Alguns dos participantes apresentaram  placa alusiva aos 25 anos da Delegagao
0s seus casos pessoais com relatos de ex-  do Porto como reconhecimento pela cola-
periéncias marcantes ¢ das dificuldades boracao que esta Associacdo Humanitaria
burocraticas que envolvem a tramitagdo tem dispensado a ADFA, particularmente

dos processos.

Esta ac¢do foi apoiada pela Comissdao reunides com os associados e por isso me-
Nacional de Acompanhamento da Rede recedor deste gesto de gratidao.

DELEGACOES @\

do Ministério da Defesa Nacional e pela

cedendo o auditoério para a realizagdo de

ADFACar

Avenida Padre Cruz — Edificio ADFA — 1600-560 LISBOA — Portugal
Informacoes: Alberto Pinto Telef.: 21 751 26 40 / 21 751 26 00 — TM: 91 618 65 40
Das 09HO00 as 12h30 e das 14h00 as 18h00 (pessoalmente ou através dos telefones)
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AADFACAR dispde de informagdes na venda de viaturas, com ou sem isengdo, nomeadamente: VW; AUDI; OPEL; SKODA; SEAT; BMW; FORD;CITROEN; MERCEDES; SAAB; HONDA e TOYOTA.

Audi DPEL@ SEFI‘T‘ @ @ . @ @SAAB @TOYOTA
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CRUZEIRO NO GUADIANA

O Departamento de Cultura Despor-
to e Lazer da Delegagao de Lisboa reali-
zou no passado dia 19 e 20 de Setembro
um Passeio ao Alentejo (interior) com
Cruzeiro no Guadiana. Nele participa-
ram 50 excursionistas, sendo dois deles
jovens netos de um associado e que ja
sdo considerados as mascotes dos pas-
seios.

A partida da Sede da ADFA foi as
08HO00 conforme previsto no programa.
Seguimos em direc¢do a Setibal com
paragem para recolher dois casais e
Alcacer do Sal onde fizemos uma curta
paragem a fim de tomarmos o pequeno-
almoco.

Todos nos seus lugares, partimos em
direccdo a cidade de Serpa onde iria-
mos almocar na Adega Molha o Bico.
Como ainda era cedo para o repasto, pu-
demos andar por entre as ruas estreitas
com as tipicas casas caiadas de branco e
passear por dentro das ruinas do Castelo
de origem arabe, reconstruido no final
do século XIII, que nos proporcionou
uma vista fantastica sobre as muralhas
que circundam a cidade, bem como as
suas planicies e tirar algumas fotos para
mais tarde recordar. Também houve
quem comprasse os famosos queijos de
Serpa, enchidos e algumas guloseimas.
Ao almogo foram-nos servidos pratos
genuinamente alentejanos.

De volta a estrada, seguimos em
direc¢do a Mértola onde fizemos uma
pequena paragem e quem teve pernas
subiu até ao castelo, Monumento Na-
cional desde 1943, para ver as belezas
do Rio Guadiana e a imensidao da pai-
sagem tipica alentejana. Pudemos tam-
bém ver a Igreja Matriz, que foi Mes-
quita, e cuja constru¢do data do século
XII, tendo a particularidade de ter trés
altares-mores. Apreciamos também
junto ao mesmo, um conjunto de acha-
dos arqueologicos do século VI a IX e
que marcam a presenca dos visigodos
naquela zona.

Tivemos que seguir viagem em direc-
¢do a Monte Gordo onde iriamos per-

noitar no Hotel Yellow
Monte Gordo e prepa-
ramo-nos para o jantar
no Casino de Monte
Gordo. Durante todo o
jantar fomos acompa-
nhados com musica e
cantigas ao vivo o que
entusiasmou muitos, €
como nao conseguissem
manter-se sentados fo-
ram dangar. Depois do
jantar tivemos o prazer --!,;\
de assistir a um magni- '
fico espectaculo de ope-
ra-rock com interpreta-
¢Oes de danca e vocais
de arrepiar. Um
espectaculo.
No segundo
e ultimo dia,
depois do pe-
queno-almocgo
tomado no Ho-
tel, partimos em
direc¢do a Vila
Real de Santo
Anténio  onde
embarcamos
no barco de tu-
rismo Jasmim
para fazermos
0 Cruzeiro no Rio Guadiana. No bar-
co tivemos a companhia da guia Nélia,
e como complemento um irmao, Jodo
Carlos, que nos foi explicando histérias
sobre algumas das localidades que se
avistavam do barco. Ficamos também a
saber que, Vila Real de Santo Anténio
foi a primeira cidade portuguesa com
construgdo pré-fabricada para os pes-
cadores, que existiram 14 fabricas de
conservas mas que se encontram todas
desactivadas, que as casas que avistava-
mos na margem esquerda pertenciam a
Ayamonte (Espanha) e que a construgio
em cor branca era para as tornar mais
frescas no Verdo. Ao longo da nossa
margem esquerda tivemos a companhia
da Reserva Natural Sapal de Castro Ma-

WORKSHOP- UMA SOLUCAO A BAIXA-VISAO...

A DIRECCAO DA DELEGACAO DE LISBOA CONJUNTAMENTE COM O SAS-ACCAO SOCIAL, CONVIDAM

TODOS OS ASSOCIADOS A ESTAREM PRESENTES NUM WORKSHOP NO DIA 22 DE OUTUBRO DO

CORRENTE ANO, NO AUDITORIO JORGE MAURICIO (ADFA), AS 14H30, COM DURACAO APROXIMADA

DE UMA HORA E MEIA.

O RKSHOP PRETENDE SER UMA ACTIVIDADE DE DEM TRACAOQ EM_GRUP! DE A

PARTICIPACAO DE TODOS E A CHAVE DO SUCESSO.

A EMPRESA HEMICARE DEDICA-SE A QFTALMOLOGIA EM GERAL, TENDO A SUB-VISAQO UMA

ATENCAO ESPECIAL, INDO AO ENCONTRO DO CONTEXTO EM QUE A PESSOA NECESSITE DE OPTIMIZAR

O RESIDUO VISUAL, QUER SE TRATE DA INCLUSAO NO POSTO DE TRABALHO, QUER DA (RE)

INTEGRACAO NA VIDA ACADEMICA, OU MESMO COMO APOIO DAS ACTIVIDADES DA VIDA DIARIA.

rim, habitada por 150 espécies de aves.
Passamos também por baixo da Ponte
Internacional do Guadiana, uma ponte
suspensa por 128 cabos e com 1020 m.
O destino final foi na Foz de Odeleite,
onde atracamos ¢ almogamos na Casa
das Buganvilias pertenca dos 3 irmaos
Langa (Nélia, Joao Carlos e Carlos
Alberto). Todo o almogo foi servido e
animado pelos donos, a guia inglesa e
mais pessoal. Divertiram-nos com mu-
sica, cantorias ¢ dangas, uma animagao
que nos fez sentir em casa e que levou
a que todos participassem, incluindo o
grupo de estrangeiros que connosco fez
0 cruzeiro.

Acabado o almogo tivemos que
partir de novo pois estava na hora do
regresso. Fizemos uma pequena para-

gem em Tavira e em Grandola para
esticarmos as pernas ¢ descansar um
pouco, rumando depois a Setubal
para ai deixarmos os associados que
ali entraram.
No regresso ¢ devido a diversdo
do almoco alguns ndo aguentaram e
adormeceram um pouco. Fizeram-se
discursos. O Responsavel pelo De-
partamento Orlando Pinela em nome
proprio e da Associagdo agradeceu a
presenca de todos e a forma como de-
correu todo o passeio e convidando a
que todos também participem na vida
activa da ADFA, a disponibilidade do
motorista da Agéncia, Antéonio Venda
e 0 quanto nos sentimos seguros com
a sua condugdo e simpatia. Alguns dos
participantes também quiseram agrade-
cer e por fim o Sr. Anténio que também,
segundo disse, gosta de nos acompa-
nhar. Para o ano contamos fazer mais
passeios e ter a companhia destes e ou-
tros socios e familiares que queiram dar-
nos o prazer de acompanhar. Durante os
dois dias passeamos, divertimo-nos e
conhecemo-nos um pouco melhor. Can-
tdmos e contaram-se anedotas. A todos
um bem-haja e até a proxima.

Museu da Electricidade (Lisboa)

museu da
electricidade

VISITA GUIADA E GRATUITA
29 OUTUBRO DE 2009 AS 15H00

“Situado na margem do vasto rio Tejo, na privilegiada zona de

Belém, no coragédo de Lisboa, o Museu de Electricidade ocupa o

edificio da importante Central Tejo, que forneceu a cidade de

Lisboa de energia eléctrica desde inicios do século XX”...

Podera fazer a sua Inscrigdo através do nimero de telefone 217 512 600/22, do e-mail:

servico.social@adfa-portugal.com ou se preferir, contactando o Gabinete de Servigo

Social (Dra. Ana Machado).

As inscrigOes estardo abertas até ao dia 28 de Outubro 2009.

CONTAMOS COM A VOSSA PRESENCA E PARTICIPACAO!
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CAMPANHA ELEITORAL

O deputado do CDS-PP Nuno Magalhaes visitou o Niicleo da ADFA na Mar-
gem Sul, no dia 10 de Setembro.

O deputado chegou a Sede do Nucleo acompanhado por uma comitiva com-
posta por Joao Noronha, candidato a Camara Municipal do Seixal, Humberto
Batardo, candidato a Junta de Freguesia do Seixal, e por Alexandra Oliveira,
Rafael Aranha e Victor Antonio.

A comitiva centrista foi recebida pelo presidente do Niicleo, Francisco Anto-
nio, e varios associados da ADFA residentes na Margem Sul. O associado Hora-
cio Cardoso fez as honras da casa, num didlogo aberto e esclarecedor, explican-
do a comitiva o porqué da existéncia de um Nucleo no Seixal que abrange toda a
Margem Sul e aludindo aos apoios que o Nucleo presta aos associados da area.

Depois de uma animada troca de impressoes em que se realgou o desempenho
do deputado centrista Jodo Rebelo na retoma dos direitos respeitantes a assis-
téncia medicamentosa a 100% para todos os deficientes militares, seguiram-se
os cumprimentos da ordem e as despedidas. A comitiva seguiu o seu trajecto de
campanha e os associados presentes mostraram-se agradados com a visita, sa-
lientando a importancia de que se revestem estes momentos de atencao por parte

CDS-PP visiTA NUCLEO DA MARGEM SuL

Nucleo

~

da classe politica. Farinho Lopes

~

ISintra )

APRENDER EM SINTRA

ACTIVIDADES (RE)CRIATIVAS

O Nucleo de Sintra tem varias actividades, para que os associados possam ter
momentos de lazer e aprender.

Informatica —2.* —

4.2 —6."—das 15h00 as 16h00

Terapia, Yoga do Riso — 3.* — das 15h00 as 16h00
Tapete de Arraiolos — 5.* — das 15hh00 as 17h00
Pintura a o6leo — 5. — das 17h00 as 19h00
Musica: Iniciagdo musical e instrumental — Horario a adaptar
Estamos a organizar para meados de Outubro um torneio de Sueca
Caro associado usufrui deste espago que ¢ para todos

Informa-te, Participa, Aparece, Inscreve-te!

Servicos gerais e clinicos

SECRETARIADO DA DELEGACAO — APOIO A0S OR-
GAOS SOCIAIS E A0S NUCLEOS

Pedro Rodrigues - E-mail. - direccao.del.lisboa@
adfa-portugal.com

SERvVICOS CLiNICOS — Marta Leandro e Filomena
Brandao

SERVICO DE APOIO AOS SOCIOS, SERVICO DE SE-
CRETARIA/ATENDIMENTO:
Santos Silva e Elisabete Carvalho

SERVICO DE ACGAO SOCIAL:
Dra. Ana Machado (Assistente Social) — Email

— servico.social@adfa-portugal.com

SERVICOS JURIDICOS:

Dra. Inés de Castro — Segunda, Terca e Quarta-
feira da parte da manha,

E-mail:  i.castro@adfa-portugal.com - gabjur.
adfa.lisboa@gmail.com

Fax — 217512660, Marcagdo previa na secretaria
da Delegagdo de Lisboa

SERVICO DE ANIMACAO CULTURAL, DESPORTO E
LAZzER (SACDL)

SECCAO DE PESCA; SECCAO DE CICLO TURISMO:
Concei¢ao Valente — Email — conceicao.valente(@,
adfa-portugal.com

SERVICO DE RESTAURAGCAO — SECRETARIO DA DiI-
RECCAO DA DELEGACAO:

— Sr. Orlando dos Santos Pinela)

RESTAURANTE/ SELF-SERVICE:

Funcionamento de segunda a sexta-feira das
12H15 as 14H15 (Nota: area aberta a associados,
familiares e amigos, podendo ser efectuada mar-
cagdo prévia tanto para area do self-service, como
para a area do restaurante.) Servigo de Bar Fun-

cionamento de Segunda a sexta-feira das 08H30
as 18HOO (Nota: O Bar esta aberto a associados,
familiares e amigos).

SERVICOS CLINICOS

A Delegacao de Lisboa da ADFA que assumiu os
Servigos Clinicos este ano de 2009 informa todos
os seus Associados que o horario de funcionamen-
to e as Valéncias sdo as seguintes:

Medicina Geral — Segundas-Feiras as 12h00 e
Quintas-Feiras as 11h00

Fisiatria — Quartas-Feiras as 11h00

Urologia — Quintas-Feiras — quinzenal as 11h30
(Andrologia)

Psiquiatria — Segundas-Feiras — 11h30; Quintas-
feiras as 15h00.

Psicologia/Stress de Guerra — todos os dias.
Medicina Dentaria — Segundas e tergas-feiras
das 9h00 as 13h30 — Dra.Inés Figueiredo.
Quintas-feiras das 15h00 as 17h30 — Dra.Filipa.
Quartas-Feiras — Proteses Dentérias as 09h00

— Sr. Carlos Lopes.

Fisioterapia — Segunda a Sexta-Feira: 9h00 as
13h00 e das 14h00 as 18h00.

Analises Clinicas — Ter¢as-Feiras das 9h00 as
10h00.

Informamos ainda os nossos Associados que exis-
te facilidade de estacionamento a qualquer hora,
sem ser necessario pagamento de parqueamento.
Temos servigo de restauragdo a funcionar todos
os dias.

Queremos também informar que os Servigos Cli-
nicos estdo abertos a privados, mediante marca¢ao
prévia.

As marcagdes devem ser efectuadas através da Sr.
Marta Leandro, para o telefone 217 512 612, das
9h00 as 12h00 e das 14h00 as 17h00 de Segunda
a Sexta-Feira.

a

A PARTIR DE 1 DE OUTUBRO

HIDRO-MODERADA

A Delegacao de Lisboa informa todos os associados de que, no proximo dia 1 de
Outubro, inicia-se a época 2009/2010 da pratica de Hidro-moderada na “Piscina do
Oriente” com horario das 11H45 as 12H30 todas as Ter¢as e Quintas-feiras.

Os interessados em frequentar estas aulas deverdo inscrever-se o mais breve pos-
sivel na Sede da ADFA (Conceicao Valente).

Nao ¢ necessario entregar atestado médico.

O pagamento de 25 euros (custo mensal) das aulas deve ser efectuado até ao dia
5 de cada més e a primeira mensalidade no acto da inscricao.

Todos os que frequentem estas aulas desde Outubro de 2009 a Junho de 2010,
terdo a oferta de utilizagdo gratuita durante o més de Julho.

Mais informagdes na sede da delegacao ou através do telefone, 21 751 26 00

ALMOCO DE HOMENAGEM AO PESSOAL
DA FORCA AEREA

A ADFA esta a organizar um almogo de homenagem ao pessoal da For¢a Aé-
rea, que prestou servigo na Guiné, Angola e Mogambique. “Ndo podemos esquecer
aqueles a quem muitos devem a vida, pelo que consideramos mais que justa tal
homenagem”, salienta a organizagao.

O almogo tera lugar na Sede, em data a anunciar.

O prego do almogo ¢é de 25 euros para os antigos combatentes, com direito a uma
medalha, e 20 euros para acompanhantes.

“As nossas instalagdes tém espaco para 150 participantes, pelo que contamos
com a compreensao de todos os que pretenderem inscrever-se. Aceitam-se inscri-
coes até atingir aquele limite”, informa a Direc¢do da Delegacao.

As marcagoes fazem-se na ADFA: Francisco Janeiro —tm 919 413 356; Concei-
¢do Valente — tel. 217 512 600; Pedro Rodrigues — tel. 217512625.

ONDA DE INCLUSAO

De 19 a 30 de Outubro de 2009 vai realizar-se na praia dos Supertubos em Pe-
niche o evento “Surf Para Todos”. “E uma demonstragdo que a deficiéncia ndo é
motivo de limitagdo na crista das ondas”, real¢a a Direc¢do da Delegagdo, que apela
a participacdo na iniciativa.

Os associados podem inscrever-se até 15 de Outubro, junto de Ana Machado/Pe-
dro Rodrigues —217 512 600/217 512 625 ou Francisco Janeiro — 919 413 356.

A Direcgao da Delegacao de Lisboa
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COMBATENTES DE CORDINHA HOMENAGEADOS

Dando cumprimento a uma aspira-
¢do antiga, a Junta de Freguesia de Cor-
dinha mandou erguer no largo principal
desta localidade do concelho de Canta-
nhede um belo monumento de homena-
gem aos Combatentes do Ultramar.

No dia 6 de Setembro, ap6s a Missa
dominical, celebrada em inten¢do dos

combatentes falecidos,
as entidades convidadas,
os combatentes naturais
da freguesia, uma repre-
senta¢do da Associacao
dos Veteranos do Cen-
tro, com sede em Can-
tanhede, e a populagdo
de Cordinha reuniram-
se no Largo do Terreiro
para assistirem a ceri-
moénia de inauguragdo
do monumento que fica
a perpetuar a memoria
de todos os filhos da fre-
guesia que lutaram na Guerra Colonial.
Depois da bén¢do do monumento pelo
Padre Samelo, o vereador da Cultura da
Céamara Municipal de Cantanhede, Dr.
Pedro Cardoso leu um belo poema de
um antigo combatente que emocionou
os presentes. Seguiu-se o descerramen-
to, pelo presidente da Camara Muni-
cipal de Cantanhede, Professor Joao
Moura, da inscri¢@o gravada num bloco

de pedra, simbolicamente encimado por
um “quico”, e o hastear simultaneo das
Bandeiras de Portugal, do Municipio e
da Freguesia.

Nas intervengdes que se seguiram,
comegou por usar da palavra um diri-
gente da Associagdo de Veteranos do
Centro que esteve largamente represen-

tada com o seu estandarte. Seguiu-se
no uso da palavra o Dr. Julio Diniz, o
primeiro filho da terra a ser mobilizado
para Angola, logo no inicio da guerra,
e que evocou momentos dificeis vivi-
dos nas matas africanas, recorrendo ao
diario de um soldado. Evocou ainda
todos os filhos de Cordinhd que com-
bateram noutras guerras em todas as
épocas e aos quais também este mo-

CoNvVivio DE NATAL

numento ¢ dedicado. A esposa de um
combatente quis também dar o seu tes-
temunho lendo uma carta do seu mari-
do em forma de verso e a resposta que
lhe enviou também em verso, papeis
que ainda guarda ciosamente no bau
das suas memorias. Na sua interven-
¢do o presidente da Junta de Freguesia,
Enfermeiro Adérito Machado, afirmou
sentir uma honra enorme ter consegui-
do concretizar este projecto ja antigo
de prestar uma homenagem mais que

justa a todos quantos partiram desta
Freguesia para os territorios ultramari-
nos no cumprimento do servigo militar
e 1a souberam honrar a sua terra e a sua
Patria nas frentes de combate. Por fim
usou da palavra o Professor Jodo Mou-
ra que lembrou que o monumento agora
inaugurado ¢ o reconhecimento publico
dos sacrificios e do dever cumprido por
todos os filhos de Cordinha que lutaram

na Guerra Colonial, adiantando que
esse reconhecimento deve ser também
traduzido por medidas do Estado que
proporcionem um apoio efectivo aos
veteranos de guerra de forma a minimi-
zar os problemas da sua velhice e das
deficiéncias e traumas que trouxeram.

No final os combatentes presentes
tomaram a iniciativa de cantar o Hino
Nacional no que foram acompanhados
por todos os presentes.

Além das entidades e instituicdo ja

referidas, marcaram também a sua pre-
senca a vice-presidente da autarquia
Dra. Helena teodosio, o vereador do
Desporto, Arquitecto Anténio Pinhei-
ro e um representante do Nucleo de
Coimbra da Liga dos Combatentes. A
Delega¢do de Coimbra da ADFA tam-
bém foi convidada, mas o convite foi
enderecado a antiga sede da Delegacao,
pelo que ndo chegou ao destino certo
em tempo oportuno.

O corpo principal deste monumento
¢ constituido por um bloco de pedra de
An¢a com dois metros de altura onde é
recortada a silhueta de um militar em
posicao de combate. Ao lado esta um
cubo de pedra com a inscricdo “HO-
MENAGEM AOS COMBATENTES
DO ULTRAMAR?” e encimado por uma
escultura do boné camuflado usado na
Guerra Colonial, vulgarmente conheci-
do por “quico”. J.D.

A Delegacio de Evora da ADFA vai realizar o seu ja
habitual Convivio de Natal no dia 12 de Dezembro de
2009, desta vez em Arraiolos.

Do programa consta uma concentragdo dos asso-
ciados no Largo Dordio Gomes, junto a Biblioteca
Municipal, pelas 10h30; uma visita aos principais
monumentos de Arraiolos pelas 10h45, seguida de
almogo, pelas 12h30, no Pavilhdo “Arraiolos Mul-
tiusos”.

Durante a festa havera oferta de lembrancas aos que
perfizerem 25 anos de associados (15h30) e oferta de
prendas aos filhos e netos dos associados presentes
no convivio com idade até 12 anos (inclusive), pelas
16h00. O encontro vai ficar completo com animagao
musical as 16h30.

O prego para adultos ¢ de 20,00 euros, para criangas
dos 7 aos 12 anos ¢ de 10,00 euros e para criangas até
aos 6 anos o convivio € gratuito.

Para os associados que o desejarem, a Delegagao
de Evora garante transporte, com partida de Evora
pelas 9h50 e chegada aquela cidade pelas 20h00. As
marcagdes devem ser feitas antecipadamente.As ins-
cricoes devem ser efectuadas até ao dia 4 de Dezem-
bro préximo, na Delegagdo de Evora (telefone 266
703 473).

A Direcgdo de Delegagdo
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DeLeGACAO coLABORA com DN

Nas reunides da ADFA- Delegagdo de Viseu, temos
analisado o fenomeno da legislacdo e temos feito chegar
a Direcgdo Nacional as nossas preocupagdes, aconse-
lhando a ADFA a seguir o rumo certo para a resolugao
destes problemas.

No dia 2 de Julho, representantes da Delegagao reu-
niram com a Direc¢do Nacional, onde foi analisada a
saude; o DL 134/97 de 31 de Maio; servigo/campanha;
IAS; viuvas; deficientes em servico; IRS; tramitagdo de
processos e grau de incapacidade atribuido pelos Ramos

Acorpos IASFA/ADM

Com o empenho também da ADFA, temos hoje em
Viseu uma Unidade do IASFA a funcionar nas instala-
¢oes do antigo Quartel-General, hoje Distrito de Recru-
tamento ¢ Mobiliza¢do, na Rua Direita, em Viseu.

Nos servicos existe um médico de clinica geral que da
consultas as tergas e sextas-feiras, de manha.

No momento, em Viseu existem acordos nas seguin-
tes especialidades:

Estomatologia- dentistas na Clinica Medica Santo An-
tonio, 232 421 390;e brevemente na cidade da Guarda e

— Exército, Forca Aérea e Marinha e a diferenciagao de
tratamento e reconhecimento. Nos servigos, falamos da
contabilidade; Galp Frota e tratamento dos cartdoes de
deficiente das Forcas Armadas.

Apresentdmos a Direc¢do Nacional um documen-
to, que entendemos, deve ser apresentado as entidades
politicas, militares e civis. Nao querendo impor nada,
apenas desejar ver, urgentemente, tratados e reconheci-
dos os direitos de todo o universo da familia deficiente
militar.

em Lamego; Clinica Dentaria Afonso Henriques Lda.
- Viseu, 232 424 344; Analises Clinicas no Laboratorio
Soares e Figueiredo, em Viseu, telefone 232 088 711;
Fisioterapia ¢ Radiologia (RX; TAC) na Imagitac, em
Viseu, telefone 232 098 556; Internacional Optica, na
Rua dos Casimiros e atras do Edificio da Camara Mu-
nicipal de Viseu, telefone 232 431 642 e em Trancoso,
na Optica Pelourinho, Largo Eduardo Lapa —n.° 3-B, te-
lefone 271 817 264; Clinica de Fisioterapia/Massagens
— Harmonia Corporal, Lda., telefone 232 084 359.

FREGUESIA DO CAMPO - VISEU

Ha 17 anos que a freguesia do Campo presta home-
nagem aos militares falecidos ao servico da Patria do
ex-Ultramar Portugués.

Convidado, o presidente da Delegagao da ADFA de
Viseu, na sua interven¢ao lembrou os mais de um mi-
lhdo e duzentos mil antigos combatentes que partiram
para a guerra, cerca de 30 mil ficaram deficientes, e
outros que sofrem agora do foro do stress pos-trauma-
tico de guerra.

O presidente falou dos desaparecidos em combate,
dos prisioneiros de guerra e dos mais de 11 mil mortos,
salientando que ¢ urgente que os governos dos paises
dialoguem e resolvam, de vez, estes problemas, passa-
dos que sdo 35 anos do fim da guerra.

HOMENAGEM A JORGE
MAURICIO

Foino dia 3 de Agosto de 2003, ha 6 anos, que faleceu
o coronel Jorge Mauricio. Homem integro e dedicado,
amigo do seu amigo, que sabia fazer e manter amizades,
dedicando toda a sua vida ao servi¢o da Associacdo dos
Deficientes das Forcas Armadas. Merece bem ser lem-
brado para sempre nos nossos coragdes!

Acredita, que estejas onde estiveres, vais permanecer
sempre no nosso seio!

ELEICOES NA ADFA

Na reunido de Direc¢do de Agosto passado foram
abordadas as eleigOes a realizar em Novembro proximo,
pelo que, venham estes Orgdos ou outros a candidatar-
se, daqui de Viseu, se apela a unido, ao entendimento ¢ a
participagdo associativa, pois sO assim se vai conseguir
manter, actualizar e fazer valer o direito de todos os defi-
cientes militares das Forgas Armadas e familia - esposas
e filhos.

Participa na votacao, nao faltes!

Jodo Gongalves aludiu ao exemplo daquela freguesia
do Concelho de Viseu, que todos os anos homenageia
os seus heroéis, vivos e mortos, e falou da transladacdo
dos companheiros - camaradas mortos ¢ enterrados nos
mais de 500 cemitérios em Africa, e também de um Mo-
numento a erigir nas capitais de Angola, Guiné ¢ Mo-
cambique ou, se houver acordo entre os paises, apenas
num deles e ai todos os anos prestar a justa homenagem
a todos os herois, de um lado e de outro, no dia dos com-
batentes a designar.

O dirigente finalizou lembrando que houve uma guer-
ra que destruiu a saude e a vida dos combatentes ¢ de
milhares de familias e que os povos exigem, precisam e
querem a paz.

ReuNiAo com 0 PSD

O Partido Social Democrata, com os seus deputados a
Assembleia da Republica, solicitou uma reunido com a
Direccdo da Delegagdo da ADFA em Viseu para se intei-
rar do estado em que vivem os deficientes das Forgas Ar-
madas. A reunido foi no dia 11 de Setembro e estiveram
presentes, pelo PSD, Almeida Henriques, de Viseu, Tere-
sa Santos, de Lamego, Jodo Carlos Figueiredo, de Ton-
dela e Helena Oliveira, de Viseu. Representando a ADFA
estiveram pessoas dos Orgios e alguns associados.

A Direccdo da Delegagdo agradeceu a presenga dos
senhores deputados, a quem apresentou o caderno reivin-
dicativo da ADFA “Para Um Futuro Com Dignidade”, o
projecto da Delegacao de Viseu e o projecto do Dec. Lei
VIII - Promove os militares deficientes das Forgas Arma-
das ao posto a que teriam ascendido se tivessem perma-
necido na situacdo de servigo activo.

Depois de analisados estes pontos da vida dos deficien-
tes das Forcas Armadas, tiveram lugar palavras de reconhe-
cimento e de admiracao pelo servico exemplar prestado a
Patria pelos militares deficientes, sendo dever da Nagdo de
reconhecer e apoiar aqueles que a serviram, com amor ¢
abnegacao, colocando em risco a propria vida, como acon-
teceu com os companheiros falecidos em combate.

Nesta reunido ficou demonstrado o empenho dos se-
nhores deputados, prometendo tudo fazer na Assembleia
da Republica para que seja feita justica aos deficientes
militares.

N
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Na vida acontecem muitas coisas. Quando efec-
tuei uma greve de fome, em defesa dos direitos do
universo dos deficientes militares, conheci da As-
sembleia da Republica, deputados de diversos Gru-
pos Parlamentares. Fizeram, todos eles, discursos
brilhantes, mesmo até os representantes do Gover-
no, achando justas as reivindica¢cdes mas s6 ndo as
podiam por em pratica pela crise em que Portugal
estd mergulhado!

A revolugdo que o Governo desenvolveu com
tantas reformas, realca aquela que foi referenciada
pelo primeiro-ministro de Portugal e secretario-ge-
ral do PS, quando no seu partido afirmou que “ia ti-
rar aos deficientes ricos para dar aos deficientes po-
bres”, ai tragou o destino dos deficientes das Forgas
Armadas, modificando por completo a qualidade e
modo de vida dos cidaddos deficientes militares!

Portugal tinha uma legislacdo reconhecida pe-
los governos anteriores e que foi sendo melhorada
no Governo de Cavaco Silva e seguidamente por
Antonio Guterres, que reconheceu a saude a 100%
para o universo dos deficientes militares e familia
e através do seu ministro da Defesa Nacional An-
tonio Vitorino, fez aprovar o DL n.° 134/97, de 31
de Maio, o que quer dizer que quando os governos
mexeram nos direitos da familia deficiente militar,
sempre foi para melhorar.

Quando se fala de deficientes das Forgas Arma-
das é empolgante porque se fala de uma importante
pagina da historia de Portugal ainda viva, e ndo ¢é
por acaso que o Parlamento e a comunicag¢ao social
deu ao assunto grande importancia, falando destes
mais de uma semana e deitou por terra as ideias do
Governo de José Socrates, que escreveu as paginas
negras esta parte da historia de Portugal e dos de-
ficientes militares ao roubar-lhes direitos € mesmo
quando fez aprovar, parcialmente, a lei da satde a
100%, utilizou a lei travao da Assembleia da Repu-
blica para entrar em vigor s a partir de 1 de Janeiro
de 2010, a espera que até 14, ainda morram mais
umas dezenas ou centenas de combatentes defi-
cientes militares, para a ajuda da tdo proclamada
recuperacao da crise!...

Sei que a Comissdo Parlamentar de Defesa na
Assembleia da Republica aprovou a saude a 100%
para todo o universo dos deficientes militares, que
foi votada por todos os Partidos, por aclamagdo
(muito bonito), mas a lei foi publicada abrangendo
s0 os deficientes das Forgcas Armadas, deixando de
fora todos os outros e as mulheres! Como ¢é que ¢
possivel?

Nao sei se a Assembleia da Republica celebrou
o contributo que estes homens deram ao fim da
Guerra Colonial, a paz e a liberdade em Portugal e
aos povos africanos, mas o que ¢ um facto € que se
celebrou, s6 o podia fazer abrangendo o universo
da familia deficiente militar e deixarem-se de pala-
vroes, ofensas, atentados a integridade, que chega
aos gestos dos “cornos” ou “corninhos”, esquecen-
do-se que estdo na casa mde da Democracia para
governar Portugal e dar melhores condigdes aos
portugueses. Triste espectaculo!

A actual Direc¢ao Nacional da ADFA para nao
ser enganada, como o foi a Direc¢@o Nacional an-
terior, pds-se em campo, lutou, falou com os depu-
tados, grupos parlamentares, Defesa Nacional, etc.,
e em tempo recorde fez aprovar e sair em Portaria
que aprova a saude a 100% para os deficientes mi-
litares em servico e assim sim, a 01 de Janeiro de
2010, todos os deficientes militares t€ém direito a
saude a 100%, mas que: as mulheres ficam de fora,
igual a ADSE!

Deixem-se de gestos e gestinhos de “cornos” ou
“corninhos” e cumpram Portugal!

Entretanto, que todos tenham gozado, boas fé-
rias!

Jodo Gongalves J

Setembro/Outubro de 2009 M 9




f@ LEGISLACAO

PORTARIA 1034/2009, DE 11 DE SETEMBRO

SAUDE PARrRA TOoDOS

O regime juridico da assisténcia na
doenca aos militares (ADM) das For-
¢as Armadas foi alterado através do
DL 167/2005, de 23SET.

Das alteragdes efectuadas e no que
diz respeito aos deficientes militares,
destacam-se as seguintes:

- assisténcia médica e medicamen-
tosa gratuita apenas na parte respei-
tante a lesdo/doenga pela qual foram
qualificados como deficientes milita-
res;

- a entidade gestora da ADM e res-
ponsavel pelo reembolso das despesas
efectuadas com cuidados de satde dos
beneficiarios passou a ser o IASFA;

- a sujeicao das pensdes dos defi-
cientes militares ao desconto de uma
quota para o IASFA, a excepc¢do das
pensdes de valor inferior a remunera-
¢do minima mensal garantida.

Este diploma foi alterado pela
Lei 53-D/2006, de 29DEZ e regula-

mentado através das PRT 284/2007,
de 12MAR, PRT 331/2007, de
19MAR, PRT 1393/2007, 1394/2007,
1395/2007 e 1396/2007, de 250UT e
PRT 650/2009, de 12JUN.

Na sequéncia da luta encetada
pela ADFA, foi publicada a Lei
26/2009, de 18JUN, que proce-
deu ao aditamento de um n.° 10, |
ao art.® 14.°, do DL 43/76, de
20JAN, contemplando, assim, a
gratuitidade de toda a assisténcia
médica ¢ medicamentosa pres-
tada aos Deficientes das Forgas
Armadas, qualificados ao abrigo
daquele diploma.

Esta lei, que entrard em vigor
a01JAN2010, prevé que os DFA |
sejam ressarcidos, pelo IASFA,
“da totalidade das importancias
suportadas com cuidados de
saude” nao relacionados com as
deficiéncias, desde que os mes-

mos sejam prestados por estabeleci-
mentos do Servi¢co de Saude Militar,
estabelecimentos do Servigo Nacio-
nal de Saude ou por entidades pres-

Recentemente foi publicada a Portaria 1034/2009, de 11SET, que,
“considerando que com o decurso da idade se torna dificil distinguir,
de forma clara, quais as enfermidades directamente relacionadas com

universo dos deficientes militares de campanha e servico, a partir de 01JAN2010.

as lesoes que determinaram a respectiva deficiéncia”, consagra também a gratuitidade de toda a assisténcia médica e medicamentosa prestada ao restante
b

Este diploma prevé que os deficientes militares de campanha e de servico sejam ressarcidos, pelo IASFA, “de todas as importancias suportadas com
cuidados de saude”, desde que os mesmos sejam prestados por estabelecimentos do Servico de Saude Militar, estabelecimentos do Servi¢o Nacional de
Saude ou por entidades prestadoras de cuidados de satide com as quais 0 IASFA tenha acordo e que digam respeito a assisténcia medicamentosa.

No entanto este beneficio s6 é concedido ao deficiente militar de campanha e de servico que esteja inscrito como beneficiario titular do ADM.

Esta PRT 1034/2009 consagra ainda aos hospitais militares o regime de exclusividade para o fornecimento de produtos de apoio e de dispositivos mé-
dicos, como sejam as proteses, aos DFA e restantes deficientes militares.

tadoras de cuidados de saude com as
quais o IASFA tenha acordo ¢ que
digam respeito a assisténcia medica-
mentosa.

CADERNO REIVINDICATIVO

HA MAIS PARA RESOLVER

A DN APRESENTA AOS LEITORES DO ELO AS QUESTOES QUE ESTAO A SER TRATADAS, INCLUIDAS NO DOCUMENTO DA
ADFA “CADERNO REIVINDICATIVO — PARA UM FUTURO COM DIGNIDADE”.

- IRS — Despacho do Secretario de Estado dos As-
suntos Fiscais, relativo a (ndo) aplicagdo do n.° 1, do
art.® 12.°, do CIRS, a todos os deficientes militares,
tendo ja o MDN solicitado informagdes ao Ministério
das Financas.

- IAS — O MDN, que ja assumiu que o IAS ndo
deve ser aplicado aos deficientes militares, colocou de
novo a questdo ao Ministério das Financas. A ADFA
perante este impasse recorrera ao Provedor de Justica
e Ministério Publico.

- Furriéis — O MDN mantém a sua posigdo, pelo
que a ADFA ira colocar a questdo ao Provedor de Jus-
tiga e Ministério Publico.

- DL 503/99 — A ADFA defende a ndo aplicagdo,
por parte da CGA, deste diploma aos deficientes mi-
litares.

- Quota/TASFA — A ADFA entende que, face ao
caracter indemnizatorio das pensoes dos deficientes
militares, ndo devem sobre as mesmas recair quais-
quer descontos.

- TAP — Recusa, por parte da TAP, na emissao de
bilhetes aos DFA com a redu¢do de 50%.

- Porto/Palacete — O palacete instalado na Rua dos
Francos aguarda solucdo definitiva do MDN.

- Porto/CAIP — Projecto apresentado no MDN e
Secretaria de Estado da Reabilitacao.

- Tramitacdo processual — Aguarda-se que o
MDN publique legislacao ja prometida ha mais de
dois anos.

- Regime remuneratério — O Conselho de Minis-
tros, de 20AG0O2009, aprovou, através de Decreto-
Lei, ainda nao publicado em Diario da Republica, o
regime remuneratorio aplicavel aos militares dos qua-
dros permanentes e em regime de contrato e de vo-
luntariado dos trés ramos das For¢as Armadas. O Ga-
binete do SEDNAM garantiu que “as preocupagdes
da ADFA continuam salvaguardadas ... no diploma
aprovado”.

- Dossier dos Deficientes em Servico

14Maio 2009-35an0s.

REFORGAMOS A
NA REPOSICAQ DOS DIREITOS

SEVERIANO TEIXEIRA PRESIDE

SOLENE DO 35.° ANIVERS!/

“PARA UM FuTURO COM DIGNIDADE”

ULTIMAHORA

A ADFA £ A conscibieia caimca
D0 PODER POLITICO" ..

MILITARES
COMISSAO
DEDEFESA

APROVAPOR

R - —
s AN Sl PARTICIPR

(MDN ENVIOU PARA'AS Hmu;ns i

EM
CASA

... mantenha as quotas em dia!
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SAUDE — LEI E REGULAMENTACAO

ASSEMBLEIA DA REPUBLICA

Lei n.° 26/2009, de 18 de Junho

Procede a sétima alteragdo ao Decre-
to-Lei n.° 43/76, de 20 de Janeiro, esta-
belecendo o apoio na doenga aos defi-
cientes das Forcas Armadas

A Assembleia da Republica decreta,
nos termos da alinea c¢) do artigo 161.°
da Constituigdo, o seguinte:

Artigo 1.°
Alteracao ao Decreto-Lei n.° 43/76,
de 20 de Janeiro

O artigo 14.° do Decreto-Lei n.°
43/76, de 20 de Janeiro, alterado pelos
Decretos-Leis n.os 93/83, de 17 de Fe-
vereiro, 203/87, de 16 de Maio, 224/90,
de 10 de Julho, 183/91, de 17 de Maio,
e 259/93, de 22 de Julho, e pela Lei n.°
46/99, de 16 de Junho, passa a ter a se-
guinte redaccdo:

«Artigo 14.°

[...]

I— ... () 99— ..

10 — Os DFA sio ressarcidos, pelo
subsistema de assisténcia na doeng¢a aos
militares das Forcas Armadas, através
da respectiva entidade gestora, da to-
talidade das importancias suportadas
com cuidados de saude, decorrentes de
enfermidades nao relacionadas com as
lesoes que determinaram a deficiéncia,
na parte ndo comparticipada pelo sub-
sistema de satde do qual sejam benefi-
ciarios, quando:

a) Os cuidados de satide sejam pres-
tados por estabelecimentos do Servigo
de Saude Militar, estabelecimentos do
Servigo Nacional de Saude ou por enti-
dades prestadoras de cuidados de saude
com as quais exista acordo estabeleci-
do;

b) Os cuidados de satide digam res-
peito a assisténcia medicamentosa.»

Artigo 2.°
Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor com o
Or¢amento do Estado subsequente a sua
aprovagao.

Aprovada em 7 de Maio de 2009.

O Presidente da Assembleia da Re-
publica, em exercicio,

Manuel Alegre.

Promulgada em 5 de Junho de 2009.

Publique-se.

O Presidente da Republica, ANIBAL
CAVACO SILVA.

Referendada em 8 de Junho de 2009.

O Primeiro-Ministro, José Socrates
Carvalho Pinto de Sousa.

MINISTERIOS
DAS FINANCAS
E DA ADMINISTRACAO
PUBLICA E DA DEFESA
NACIONAL

Portaria n.° 1034/2009,
de 11 de Setembro

O Decreto-Lei n.° 167/2005, de 23
de Setembro, veio estabelecer o regime
juridico da Assisténcia na Doenca aos
Militares das Forcas Armadas (ADM),
resultante da unifica¢do dos subsistemas
de saude especificos de cada ramo, no
contexto da convergéncia dos diversos
subsistemas de satide publicos com o re-
gime geral da assisténcia na doenga aos
servidores civis do Estado, efectuada no
ambito da Direc¢ao -Geral de Protecgao
Social aos Funcionarios e Agentes da
Administracao Publica (ADSE).

Com este enquadramento legal, a
ADM surge como co-responsavel, nos
termos definidos no Decreto-Lei n.°
167/2005, de 23 de Setembro, pelo pa-
gamento das prestacdes de cuidados de
saude previstas neste diploma, compe-
tindo a gestdo deste novo subsistema de
saude ao Instituto de Accdo Social das
Forgas Armadas (IASFA).

Neste novo contexto, a assisténcia
na doenga aos beneficidrios da ADM
abrange também o pagamento das des-
pesas de saude decorrentes de acidentes
de trabalho e doengas profissionais cuja
exequibilidade se encontra regulada
pela Portaria n.° 1394/2007, de 25 de
Outubro.

No entanto, considerando que com o
decurso da idade se torna dificil distin-
guir, de forma clara, quais as enfermi-

dades directamente relacionadas com
as lesdes que determinaram a respecti-
va deficiéncia, afigura -se necessaria a
adop¢do de novas regras que contem-
plem um alargamento do ambito de
aplicacdo da Portaria n.° 1394/2007, de
25 de Outubro.

Assim:

Ao abrigo do disposto na alinea
b) do artigo 17.° do Decreto -Lei n.°
167/2005, de 23 de Setembro: Manda
o Governo, pelos Ministros de Estado
e das Finangas ¢ da Defesa Nacional,
o0 seguinte:

Artigo 1.°
Ambito da assisténcia em caso
de acidente de servico e doenca
profissional

1 — A assisténcia na doenca aos be-
neficidrios titulares da ADM abrange o
pagamento das despesas de saude de-
correntes de acidentes de trabalho e do-
engas profissionais.

2 — Os militares e ex -militares inca-
pacitados, de forma permanente, por aci-
dente de trabalho ou doenca profissional
ocorridos ou derivados da prestagdo do
servico militar, independentemente do
regime juridico em que estejam inseri-
dos, sdo ressarcidos pelo subsistema de
Assisténcia na Doenca aos Militares das
Forcas Armadas, através da respectiva
entidade gestora, de todas as importan-
cias suportadas com cuidados de saude,
quando:

a) Os cuidados de satide sejam pres-
tados por estabelecimentos do Servigo
de Satde Militar, estabelecimentos do
Servigo Nacional de Saude ou por enti-
dades prestadoras de cuidados de satde
com as quais o Instituto de Ac¢do Social
das For¢as Armadas tenha estabelecido
acordo;

b) Os cuidados de saude digam
respeito a assisténcia medicamento-
sa.

3 — O acesso ao beneficio referido no
nimero anterior por parte dos ex -mili-
tares incapacitados esta dependente da
sua prévia inscricdo como beneficiarios
titulares da ADM, nos termos do artigo
2.° do Decreto -Lei n.° 167/2005, de 23
de Setembro.

LEGISLACAO ®\

Artigo 2.°
Responsabilidade
das For¢cas Armadas

1 — Os ramos das For¢as Armadas
asseguram a organizacao de todos os
processos relativos a acidentes de traba-
lho e doencas profissionais.

2 — As Forgas Armadas asseguram
ainda, através dos hospitais militares, em
regime de exclusividade, o fornecimento
de produtos de apoio e de dispositivos
médicos, seja qual for a sua forma, desde
que necessarios e adequados ao diagnos-
tico ou ao restabelecimento do estado de
satde fisico ou mental e da capacidade
de trabalho ou de ganho do sinistrado ¢ a
sua recuperagdo para a vida activa.

3 — Para efeitos do nimero anterior,
bem como para comparéncia perante jun-
tas médicas, os ramos das Forcas Arma-
das asseguram o transporte e a estada.

Artigo 3.°
Responsabilidades da ADM

1 — O pagamento das despesas de
satide decorrentes da assisténcia na do-
enca mencionadas nos artigos anteriores
incumbe a entidade gestora da ADM.

2 — Os servigos de saude e os hospi-
tais militares remetem a entidade gestora
da ADM a documentagdo que comprove
os encargos suportados, identificando os
processos que lhes deram origem.

3 — S&o inscritas no or¢amento do
Ministério da Defesa Nacional as verbas
necessarias para cobertura dos encargos
resultantes dos artigos anteriores.

Artigo 4. Norma revogatoria

E revogada a Portaria n.° 1394/2007,
de 25 de Outubro.

Artigo 5.°
Entrada em vigor
A presente portaria entra em vigor no
dia 1 de Janeiro de 2010.
Em 21 de Maio de 2009.
O Ministro de Estado e das Finangas,
Fernando Teixeira dos Santos
O Ministro da Defesa Nacional, Hen-
rique Nuno Pires Severiano Teixeira.

DA

Rua Henriques Nogueira, Loja 1 — 4760-038 V.N. Famalicao
Tel.: 252 322 848 Fax: 252 376 324 museuguerracolonial@adfa-famalicao.org.pt
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ProJecto “ADFA-REDE SOLIDARIA”

APRESENTACAO DE PRE-RELATORIO EM 15 DE OUTUBRO

A Direcgao Nacional anunciou que vai ser apresen-
tado um pré-relatério sobre os dados recolhidos no
Projecto “ADFA-Rede Solidaria”, no proximo dia 15
de Outubro, pelas 14h30, no Auditoério Jorge Mauricio.
A DN pretende abrir a apresentagdo aos dirigentes e
associados que queiram conhecer os dados provisorios
do estudo.

Este encontro decorre do tratamento dos dados re-
colhidos no terreno até Maio deste ano, trabalho in-
formatico que vai continuar até ao final de Dezembro
deste ano, no ISPA, entidade parceira da ADFA neste
levantamento.

Segundo a DN, o relatorio final do Projecto sera
apresentado até final de Dezembro, passando-se entdao
a fase de ligacdo a rede social do Pais, através dos Or-
gaos Sociais da ADFA, com o objectivo de procurar es-
truturas de apoio a deficiéncia e a terceira idade, a nivel
regional e nacional, tendo em atengao as caracteristicas
das necessidades dos associados.

PROGRAMA ARQUIMEDES

“Os planos de actividades para
2010, dos OSN e dos OSD, devem
conter ac¢des com origem nestes
dados do Projecto, para encontrar
solugdes para as situagoes dos asso-
ciados”, sublinha a DN.

“O grande projecto para o proxi-
mo triénio, sem por de lado a parte
reivindicativa, serd a questdo social
— terceira idade, familia, qualidade
de vida — dos associados da ADFA”,
acrescenta Manuel Lopes Dias, 1.°
vice-presidente da ADFA, que afirma
ainda que “a ADFA, como associa-
¢do de referéncia, tem que encontrar
solugdo para a inclusdo social, evi-
tando o isolamento, constituindo-se
numa resposta para as necessidades de acompanhamen-
to e encaminhamento das situagdes dos associados”.

(GRUPOS DE TRABALHO EM ACCAO

Estdo em curso as reunides de trabalho no ambito
do Programa Arquimedes na ADFA, para no futuro
credenciar a ADFA pela qualidade da prestacao de ser-
vicos aos associados, de acordo com os parametros de
certificacdo daquele Programa.

Durante o més de Setembro continuaram os encon-
tros de trabalho com técnicos e dirigentes com o intuito
de estruturar as defini¢des da Visdo, da Missao e dos
Valores da ADFA, em termos de planeamento e con-
trolo de gestao.

“Em termos de Visao, a ADFA pretende ser reconhe-
cida como entidade representativa de defesa dos direi-
tos dos deficientes militares”, ficou patente nos docu-
mentos produzidos nas reunides.

A Missao da ADFA sera entdo representar os defi-
cientes, do ponto de vista da reivindicacdo dos seus
direitos, sem esquecer o seu papel na reabilitagdo e

OBRAS NA SEDE NACIONAL

reintegracdo dos associados para o pleno exercicio da
cidadania.

Como Valores que norteiam a ac¢ao associativa, os
grupos de trabalho salientaram a Igualdade, a Liberda-
de, a Inclusdo Social, a Solidariedade ¢ a Responsabi-
lidade Social.

Em termos incrementacdo de uma Politica de Qua-
lidade, a ADFA esta alicergada nos direitos dos defi-
cientes militares e seus familiares, de acordo com o
tratamento equitativo dos associados e das suas espe-
cificidades individuais.

A aplicacao da Politica de Qualidade prevé também a
manutengdo de estudos que se pretendem actualizados,
nas varias areas de inclusdo e de reabilitacdo, privile-
giando o estabelecimento de parcerias para o efeito.

Garantir um atendimento e acompanhamento per-
sonalizado aos associados é outro dos objectivos da

PRONTOS PARA UMA NOVA FASE

A Sede Nacional da ADFA, em Lis-
boa, contou com uma intervengdo que
permitiu recuperar a impermeabilizagdo
da cobertura e dos terracos, durante os
meses de Agosto e Setembro.

As obras de recuperagdo do telhado e
terracos, agora concluidas, eram ja uma
necessidade urgente, uma vez que os
efeitos das infiltragdes ja se faziam sen-
tir em diversos pontos do edificio, que
seguidamente devera também ser inter-
vencionado.

O apoio financeiro da Camara Munici-
pal de Lisboa permitiu a realizacao desta
empreitada e a ADFA espera congregar
mais meios financeiros para completar
os trabalhos de recuperacdo da SEDE.

Nas intervencdes que se seguem, caso

aADFA consiga apoio financeiro paratal,
incidem nas fachadas, nas platibandas e
nas paredes exteriores, que apresentam
fissuras, procedendo-se posteriormente a
pintura daquelas superficies. As restan-
tes obras de restauro e beneficiacdo do
edificio deverdo incluir a zona do Bar,
do Restaurante e respectivas escadas de
acesso, as areas mais danificadas no in-
terior do edificio.

No dia 19 de Novembro passam 16
anos sobre a inauguragdo da Sede Na-
cional. “A ADFA pretende devolver aos
associados ¢ a cidade de Lisboa a ima-
gem que nasceu do esfor¢o conjunto en-
tre as diversas entidades que edificaram
esta Sede”, acrescenta a DN.

RV

Transporte de cidadios deficientes motores

Para os dirigentes nacionais, a Associagdo sera “uma
rede dentro da Rede”, estabelecendo protocolos com
entidades civis e militares. RV

Politica de Qualidade que pretende incrementar-se,
optimizando procedimentos uniformes e melhorando a
qualidade dos servigos prestados.

A informagdo € outra preocupagdo nesta fase. O jor-
nal ELO assume um papel preponderante na divulga-
¢do0 de informagdo de ambito associativo internamen-
te e para o exterior, trabalho que fica completo com
0 recurso as comunicagdes internas, mensagens SMS,
e-mail e e-learning.

A projec¢ao da ADFA na sociedade pretende-se cre-
divel, civica, democratica e responsavel, segundo os
participantes dos grupos de trabalho. Para incrementar
a Politica de Qualidade na ADFA, devem ser desen-
volvidas acgdes de formagdo dos colaboradores, para
optimizar a prestagdo de servigos.

RV

16 anos depois, queremos recuperar a imagem da Sede
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GENERAL TAUR MATAN RUAK ASSINA PROTOCOLO com A ADFA

ENCONTRO DE IRMAOS COMBATENTES

O chefe do Estado-Maior das FALINTIL — Forcas
de Defesa de Timor-Leste, brigadeiro-general Taur
Matan Ruak, visitou a Sede Nacional da ADFA, em
Lisboa, no dia 2 de Outubro. No ambito desta visita,
foi assinado um protocolo de cooperacao entre as duas
instituigdes, que prevé troca de informagio e apoio na
formagdo de quadros para a Federag@o (ver caixa).

A vinda do general timorense ocorreu integrada na
visita oficial que, entre 27 de Setembro e 2 de Outu-
bro fez ao nosso Pais, convidado pelo general chefe do

Estado-Maior General das Forgas Armadas, general
Valencga Pinto.

A ADFA foi convidada pelo CEMGFA para receber
Taur Matan Ruak, integrando assim o programa da sua
passagem por Portugal.

ProTocoLo bE COOPERACAO

A Direcgdo Nacional convidou
os outros Orgdos Sociais Nacio-
nais, as Direcgdes das Delegagdes
e associados para se juntarem a
este evento.

A Associa¢do iniciou um pro-
cesso de cooperagao com a Funda-
¢do de Veteranos das FALINTIL,
em Maio passado, aquando da vi-
sita a Portugal de Anabela Sequei-
ra, mandataria
do brigadeiro
general  Taur
Matan Ruak.

Durante a
sessdo publica
de apresenta-
¢do de cumprimentos, José Arruda,
presidente da DN, congratulou-se
com a cooperacao que esta a dar os
seus primeiros passos, lembrando
que “os combatentes portugueses
e timorenses sdo irmaos” que vao
aprender com a troca de informa-
¢do que vai ter lugar. “Estd em
marcha o processo de desenvolvi-
mento de uma instituicdo que pode
lutar pelos direitos dos deficientes
militares e dos combatentes em
geral em Timor Leste”, salientou o
presidente.

A ADFA, no seio de organi-
zacoes como a FMAC e sempre
através do Jornal ELO, manteve o
apoio a luta de libertagdo e cele-
brou a independéncia da nova na-
¢ao timorense e o desenvolvimento
das suas instituicoes.

Matan Ruak assumiu-se como
“portador das vozes dos meus com-
panheiros combatentes”, lembran-
do que “felizmente vocés estdo do
nosso lado, tornando mais facil a
nossa caminhada depois de 24 longos anos de luta nas
montanhas de Timor-Leste, para libertar a Patria”.

O general salientou que a jovem nagao enfrenta os
“problemas inerentes a reintegragdo social”, e que a
Federacao a que preside “existe para dar voz aos com-

SOB A EGIDE DA SOLIDARIEDADE

REPORTAGEM ®\

batentes, para que ndo sejam esquecidos, para que o
seu sacrificio ndo seja esquecido”. A dignificacao dos
que cumpriram abnegadamente o dever de servir a Pa-
tria € o principio orientador da Fundagao.

Matan Ruak falou dos sonhos, transformados ago-
ra em projectos, que a ADFA estd a ajudar a desen-
volver: Preservacdo das Memorias; Criagdo de uma
Biblioteca ¢ de um Website; Formacao Profissio-
nal; Projecto Olaria; Legislagdo sobre combatentes;
FMAC; Projecto de criagdo de creches e de ensino
pos-laboral.

Estes projectos tém como principais objectivos a
aquisi¢ao de habilitagdes literarias viaveis para a cons-
trugcdo de carreiras profissionais consolidadas, a edu-
cacdo para a mudanca das mentalidades e a aquisicao
de competéncias que garantam o sustento de alguns
combatentes. A informacdo e a formagao sdo preocu-
pagdes patentes nos projectos a concretizar.

No encontro de Matan Ruak com a ADFA estiveram
algumas delegacdes e associados, que celebraram a vi-
sita e o protocolo no Porto de Honra servido no Res-
taurante da Sede, apos a assinatura do Livro de Honra
da ADFA.

RV

O Protocolo de Cooperagdo assinado
no dia 2 de Outubro entre a ADFA ¢ a
Fundagao dos Veteranos das FALINTIL
(FVF) tem como finalidade a cooperagao
para a promogao ¢ apoio ao desenvolvi-
mento dos objectivos a alcangar, bem
como o desenvolvimento de lagos de
amizade e de solidariedade entre as ins-
tituicdes, “tendo as mesmas em comum
a defesa dos interesses e protec¢ao dos
deficientes militares, nomeadamente na
area da reabilitagdo e da reintegracdo”.

A ADFA vai enviar legislagao referen-
te aos antigos combatentes e deficientes

militares, assim como o Jornal ELO e
outras publica¢des e documentagao.

A Associacdo fara ainda uma angaria-
¢do de livros didacticos e de literatura de
caracter geral, junto da sociedade civil,
no ambito do Protocolo, comprometen-
do-se a FVF a enviar documentos com
relevancia sobre antigos combatentes e
deficientes militares.

Em Portugal a ADFA prestara apoio
institucional e administrativo necessario
a Fundacao para a prossecu¢ao dos seus
objectivos, podendo “abranger a forma-
¢do de quadros da segunda outorgante

nos dominios da gestao as-
sociativa, da reabilitacdo e
da reintegracdo”.

A procura de apoio fi- =
nanceiro para funciona-
mento e desenvolvimento da Fundacao,
bem como para a constru¢cdo de um
edificio para a sua sede, serdo outros
pontos em que a ADFA pode intervir.
As duas entidades desenvolverdo es-
forcos no sentido de obterem recursos
financeiros junto de entidades publicas
ou privadas, de ambos os paises, para a
prossecucao dos objectivos.

O apoio na area da reabilitacdo e da
reintegracao sera prestado pelo Centro
de Reabilitagdo Profissional de Gaia
(CRPQG), entidade de cuja direc¢do a
ADFA faz parte.

A ADFA vai desenvolver ac¢des que
visem o reconhecimento, a amizade € a
tolerancia entre todos os combatentes e
vitimas de guerra, a luz dos principios da
FMAC.
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ADFA — L1GA DOS COMBATENTES — FUNDACAO PRO DIGNITATE

CoMEMORACOES DO D1A MUNDIAL DA PAZ

O dia 21 de Setembro, Dia Mundial da Paz, é cele-
brado a nivel Mundial sob a égide das Nagdes Unidas.
A FMAC - Federagao Mundial de Antigos Combaten-
tes e Vitimas de Guerra solicitou as instituicdes que
dela fazem parte o desenvolvimento nos respectivos
paises de acc¢des de sensibilizagao para a necessidade
da promocao da Paz.

A ADFA e a Liga de Combatentes organizaram na-
quele dia a ac¢@o “Marcha da Paz”, junto ao Monumen-
to aos Combatentes do Ultramar, em Belém, Lisboa.

O presidente da ADFA, José Eduardo Gaspar Arruda,
abriu a sessdo e dirigiu-se as entidades e publico pre-
sentes com palavras de exaltacdo da Paz e da concordia
a nivel internacional. Real¢ou a necessidade da existén-
cia de paz social interna, justia ¢ promogdo do bem-
estar individual para atingir este desiderato. Destacou
as melhorias alcancadas ao nivel da assisténcia médica
e medicamentosa para os deficientes militares. Focou
também o papel dos combatentes e suas organizagdes

26.* ASSEMBLEIA-GERAL DA FMAC

como agentes da promogao
da Paz, tendo autoridade
moral para o fazer, dado
“conhecerem por dentro
os horrores e inutilidade da
guerra”. Seguiu-se a depo-
sicao de coroas de flores
junto ao Monumento e um
Porto de Honra.

As celebragdes do Dia
da Paz continuaram na
Fundacdo Pro Dignitate,
com a presenga do minis-
tro da Defesa Nacional,
Nuno Severiano Teixeira,

da presidente da Fundacdo, Maria Barroso Soares, da
representante da UNRIC-ONU Mafalda Tello — que
leu uma mensagem do secretario-geral da ONU, Ban
Ki-moon — e de Adriano Moreira.

MER e R ——

COMBATENTES
RCHA PELA PAZ

21 SET

ADFA APRESENTA PROJECTOS DE RESOLUCAO

A ADFA produziu quatro projec-
tos de resolugdo a apresentar durante
a realizagdo da 26" Assembleia-Geral
da FMAC, do dia 19 a 23 de Outubro,

em Copenhaga. O presidente da DN
vai representar a ADFA e vai expor as
propostas da Associagdo relativamen-
te aos Grandes Deficientes do Servi¢o

Efectivo Normal, a Assisténcia aos De-
ficientes Militares com Necessidade de
Apoio Permanente, a Clarificacdo da
Legislacdo Relativa a Qualificagdo de

)
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Foi também apresentado um abaixo-assinado pro-
posto pelo secretario-geral da Nagdes Unidas no am-
bito da Campanha Mundial “Temos de Desarmar”,
num apelo a supressao das armas nucleares.
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Deficientes Militares e a Valorizagdo
Social das Vitavas dos Deficientes.

O ELO reproduz na integra o contet-

do das propostas.

GRANDES DEFICIENTES DO
SERVICO EFECTIVO NORMAL

(GDSEN)

CONSTATANDO a situagao dificil
em que se encontram muitos Grandes
Deficientes que se deficientaram du-
rante o servico militar obrigatorio e
cujos processos foram considerados
sem nexo de causalidade com o servi-
¢o, sem direito a receberem qualquer
pensao.

CONSIDERANDO que este grupo
de homens adquiriu a sua deficiéncia
durante o cumprimento do servi¢o
militar obrigatério e que por este mo-
tivo deviam estar abrangidos por um
sistema de satde e proteccdo social
que acautelasse situagdes de doenga
ou acidente.

ESTIMANDO que o nimero de
pessoas englobadas por esta medida
ndo ¢ significativo e, por este motivo,
os custos associados a esta medida so-
cial sdo relativamente baixos.

RECOMENDA-SE, como forma de
acorrer a situa¢des dramaticas vividas
por alguns Grandes Deficientes que
durante o cumprimento do servigo mi-
litar obrigatorio se viram confrontados
com grandes incapacidades ¢ com fal-
ta de apoio, que o grau de incapacida-
de para que possam ser considerados
Grandes Deficientes do Servigo Efec-
tivo Normal passe dos actuais 80% de
incapacidade para os 60%.

PEDE-SE aos Paises que adoptem
medidas de forma a ultrapassar situ-
acoOes de falta de apoio a este grupo
de Grandes Deficientes altamente ca-
renciados.

ASSISTENCIA
AOS DEFICIENTES MILITARES
COM NECESSIDADE
DE APOIO PERMANENTE

CONSIDERANDO que, com o
avangar da idade, as deficiéncias, em
particular entre os grandes deficientes,
se agravam e surgem outros proble-
mas de satde que, em muitos casos,
implicam a necessidade de cuidados
permanentes de satde.

CONSIDERANDO que a qua-
lidade de vida dos deficientes mili-
tares ndo pode assentar nas “boas
vontades”, mas deve ser garantida
pelo Estado com justica, através do
Ministério da Defesa, assumindo a
coordenagdo das politicas do pro-
cesso de reabilitacdo e inclusdo dos
deficientes militares e o fornecimen-
to dos meios necessarios para a sua
realizacao.

PEDE-SE as associagdes de defi-
cientes e aos servigos competentes
dos governos, que ainda o ndo fize-
ram, para efectuarem o levantamento
das pessoas afectadas e dos agregados
familiares, de modo a ter uma nocéo
correcta das necessidades de apoio a
este grupo de deficientes com neces-

sidade de cuidados permanentes de
saude.

SOLICITA-SE aos governos que
tomem em consideracdo a realidade
deste grupo de cidaddos e que criem
os instrumentos legislativos ¢ as es-
truturas adequadas a resolu¢do dos
problemas de satde deste grupo, cada
vez mais amplo, de deficientes.

CLARIFICACAO
DA LEGISLACAO
RELATIVA A QUALIFICACAO
DOS DEFICIENTES MILITARES

CONSTATANDO-SE que se ve-
rificam casos em que militares que
em situagdes idénticas de prestagdo
do servigo militar sdo posteriormente
qualificados como deficientes mili-
tares de forma diferente, servigo ou
campanha.

CONSIDERANDO que em mui-
tos casos a forma como ¢é elaborado o
auto do acidente ¢ determinante para a
tomada de decisdo, em termos da qua-
lificagdo do tipo de acidente.

CONSIDERANDO AINDA que a
falta de clareza na legislacdo relativa
a esta problematica, nalguns paises,
leva a ocorréncia de situagdes de in-
justica, como as referidas anterior-
mente.

RECOMENDA-SE que, para elimi-
nar as injusticas no processo de quali-
ficacdo dos Deficientes Militares, seja

feita a revisdo da legislacdo, no que se
refere a esta matéria, de modo a que a
mesma seja clarificada e ndo se verifi-
quem injusticas neste processo

VALORIZACA'O SOCIAL
DAS VIUVAS
DOS DEFICIENTES MILITARES

CONSTATANDO-SE que a gene-
ralidade das viuvas dos deficientes
militares vivem em situacdo de ca-
réncia, devido as baixas pensdes que
auferem.

CONSIDERANDO que o papel
indispensavel desempenhado por es-
tas mulheres ao longo da vida, subs-
tituindo-se, em muito, aos deveres do
Estado perante aqueles que se defi-
cientaram no cumprimento do servigo
militar obrigatorio e que hoje auferem
pensdes degradadas; que algumas
destas mulheres, em particular as es-
posas dos grandes deficientes, abdica-
ram das carreiras profissionais para se
dedicarem a tempo inteiro a tratar os
maridos; que por ndo terem feito uma
carreira profissional ndo tém outra re-
forma sendo a de viuvas, que ¢ muito
baixa e lhes coloca graves problemas
de subsisténcia.

RECOMENDA-SE a aprovac¢ao de
um estatuto das vitvas dos deficientes
militares que vise melhorar a sua qua-
lidade de vida, no reconhecimento do
papel indispensavel que desempenha-
ram ao longo da vida.
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ELEICOES LEGISLATIVAS 2009

CANDIDATOS VISITAM A ADFA EM CAMPANHA

Os representantes do CDS-PP, do
PCTP-MRPP, do Partido Comunista e
do Bloco de Esquerda visitaram a Sede
Nacional durante o periodo pré-eleito-

1
L - .
Com o deputado Antonio Filipe (PCP)

Com o dirigente do PCTP/MRPP Garcia Pereira

ral, ouvindo as reivindicagoes legisla-
tivas da ADFA aprovadas pela AGNO
de 18 de Abril e apresentando os seus
programas.

O CDS-PP deslocou-se em comitiva
a Sede da ADFA, no dia 2 de Setem-
bro, estando presentes o presidente do
partido Paulo Portas, o deputado Joao
Rebelo e Alberto Coelho, na qualida-
de de membro da comissao politica do
CDS-PP, que também assume no Mi-
nistério da Defesa Nacional o cargo de
Director Geral da DGPRM.

A ADFA aproveitou para realgar
o papel do Deputado Jodo Rebelo na
questdo relacionada com a reposi¢do
da assisténcia médica ¢ medicamen-
tosa a 100% para todos os deficien-
tes militares e
o presidente do
CDS-PP afirmou

NOTICIAS ®\

cerne aos deficientes de guerra africa-
nos que lutaram ao lado dos portugue-
ses e que ainda aguardam a resolugao
dos seus processos e verem garantidas
as suas pensdes como deficientes mili-
tares. Outro assunto em cima da mesa
foi o Stress de Guerra ¢ a situagdo no
Hospital Militar, onde tem faltado ver-
ba, tendo ja sido pedido refor¢o pelo
Chefe de Estado-Maior do Exército.
Fernando Rosas mostrou-se conhe-
cedor dos problemas dos deficientes mi-
litares e da historia da ADFA, realcan-
do a situacdo dos deficientes militares
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reira, do PCTP-
MRPP, na visita
que fez a ADFA em 8 de Setembro,
afirmou a disponibilidade do Partido
para a causa dos deficientes militares e
aconselhou vivamente a Associagdo a
colocar as questdes de violacdo da Lei
ou omissao da mesma, junto do Prove-
dor de Justica.

No dia 14 de Setembro, o deputa-
do do PCP Antonio Filipe dirigiu-se
a ADFA tendo também recebido o ca-
derno reivindicativo da Associagdo. O
representante do PCP afirmou a aten-
¢do com que o seu partido observa as
reivindicagdes da ADFA, disponibili-
zando também o apoio comunista as
pretensdes dos deficientes militares.

O deputado do Bloco de Esquerda
(BE) Fernando Rosas visitou a Sede
Nacional da ADFA no dia 23 de Se-
tembro. A DN recebeu o deputado
acompanhado pela jurista do partido e
o presidente da Direccao da Delegacao
de Lisboa apresentou as questdes mais
prementes que atingem os deficientes
militares, nomeadamente o que con-

africanos e as dificuldades no Hospital
Militar como questdes importantes que
devem ser tornadas do conhecimento
publico. Referiu ainda que o programa
do seu partido inclui propostas sobre a
deficiéncia em geral.

Durante a visita ao Centro de Do-
cumentacao ¢ ao Gabinete Juridico da
ADFA, Fernando Rosas realgcou que a
Associagdo tem merecido o respeito
dos governos e dos partidos, também
por ser incomoda e inconformista, de-
senvolvendo um trabalho que ¢ reco-
nhecido pela sociedade.

José Arruda, presidente da DN, ao
fazer um balango positivo das visitas
dos representantes das varias forcas
politicas em campanha, afirmou que
o governo "ndo pode fechar o dossié
da Guerra Colonial sem resolver os
problemas dos deficientes das Forgas
Armadas", pois, considera, "somos vi-
timas de uma guerra injusta que nos foi
imposta".
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K@ OPINIAO

Publicamos, na integra, o editorial que, por lapso, na ultima edicdo ficou truncado.

FUTURO COM DIGNIDADE, PASSA SEMPRE PELAS NOSSAS MAOS.

Neste inicio de Agosto de 2009, esta-
mos todos a acompanhar com expecta-
tiva de quem se sente cidaddo de corpo
inteiro e responsavel, as movimenta-
¢Oes partidarias, desencadeadas pelas
eleicdes legislativas, que irdo ocorrer
no proximo dia 27 de Setembro e pelas
autarquicas em Outubro.

De acordo com a vontade dos Asso-
ciados, expressa na Assembleia Geral
Nacional Ordinaria de 18 de Abril, a
ADFA esta a contactar os partidos po-
liticos concorrentes as proximas elei-
¢oes, com o objectivo de dar a conhecer
as reivindicac¢des dos Deficientes Mili-
tares, consubstanciadas no documento
“ Para Um Futuro Com Dignidade ““ na
convicgdo, de que, os programas elei-
torais apresentados aos Portugueses,
contenham os assuntos especificos rela-
tivos a reabilitacdo e integracdo dos De-
ficientes das Forcas Armadas, na linha
do reconhecimento da Assembleia da
Republica, expresso na aprovagdo por
unanimidade e aclamacdo do Decreto
n°® 286/X de 7 de Maio de 2009, ¢ in-
tencdes publicas expressas pelo actual
Governo, sobre a reposicao a 100% da
assisténcia médica e medicamentosa.

A ADFA na qualidade de ONG — Or-
ganizacdo Nao Governamental consti-
tui na pratica e em substancia, um seg-
mento da sociedade civil portuguesa

A FISGA

O titulo foi copiado de um livro, escri-
to por Valdemiro Cardoso, edi¢des DG,
(ex- comando), oferta de um camarada
ainda associado pendente, demonstran-
do assim um gesto de amizade.

Referiu-se-lhe como um livro dife-
rente de todos quanto tinha lido sobre
a guerra colonial, facto facilmente de-
tectavel pela fluidez da narrativa e pela
forma simples de apresentagdo de uma
biografia enriquecida por um diciondrio
bastante completo do linguajar agoria-
no, seu ber¢o, enfim um livro cheio de
portas por onde entrar € nenhuma para
sair, por onde se pode caminhar, pagina
a pagina.

O livro relata a sua infancia e adoles-
céncia afortunadas, pese as dificuldades
que na altura caracterizava o Pais, e que
nas ilhas por ventura se fariam sentir
com mais énfase, além de toda uma vi-
véncia militar altamente violenta, como
muitos de nos tdo bem conheceu, e de
cujos efeitos (tanto quanto nds) ainda
sofre, reportando-nos, por ventura, a vi-
véncias comuns em latitudes diferentes.

Excluindo a invulgaridade na apre-
sentacdo da narrativa, este livro mar-
cou-me sobretudo em trés ocasides:
A primeira pela forma demonstrativa
do respeito com que os militares por-

bem representativa e com estatuto mui-
to proprio e especifico, cujo reconheci-
mento, que queremos ver consagrado e
do qual nunca abdicaremos por se tratar
de um direito assente nos valores que
informam as sociedades livres e demo-
craticas.

Nunca esqueceremos, que adquiri-
mos a nossa deficiéncia no cumprimen-
to do servigo militar obrigatorio, par-
ticipando numa guerra colonial que se
podia ter evitado, soubessem os politi-
cos de entdo ter lucidez necessaria para
ndo mutilarem e estropiarem a nossa
juventude. Mas isso infelizmente ndo
aconteceu, o que implica a responsabi-
lidade solidaria do regime democratico
em relagdo a todo o passado historico
recente do nosso Pais, no reconheci-
mento das reparagdes morais ¢ mate-
riais devidas as vitimas de uma geragio
indelevelmente marcada no corpo e no
espirito pelas sequelas da guerra desen-
volvida nas trés frentes de Angola, Mo-
cambique e Guiné-Bissau.

Pela for¢a democratica nascida com
0 25 de Abril, a ADFA, a nossa ADFA,
irrompeu na Sociedade Portuguesa
com a energia da nossa irreveréncia de
quem, na robustez dos nossos 20 anos,
ndo se resigna ao papel de sujeito passi-
vo ¢ alvo da comiseragdo publica. Pelas
nossas maos construimos a ADFA, ¢ a

tugueses - apesar de alguns excessos
proprios de uma guerra, sempre tratou
as populagdes (inimigos incluidos). A
segunda, quando em acto de desespero,
se questiona sobre as malfeitorias prati-
cadas quer por ele, quer pelos seus ho-
mens, para merecerem tal Inferno, para
além das razdes que terdo levado Deus
a abandonar a Africa?

A terceira ocasido talvez até a mais
importante, trata-se do final do livro,
cuja dedicatoria com um apelo veemen-
te a paz, se dirige por inteiro, a todos
os camaradas que com ele lutaram, as
populagdes que como ele sofreram com
incomodo, as agruras de uma guerra
perfeitamente escusada e a que todos
foram obrigados, mas também a to-
dos quantos lutaram nas trés frentes de
combate.

O mais importante contudo, é o es-
paco carinhoso que dedica ao Chavon-
ga, prisioneiro de guerra que aceitando
servir de guia, conseguiu cumprir com
honra o seu servigo militar fugindo ao
seu “inimigo”...

Trouxe-me contudo este livro ao “por
ca e agora”, a realidade dos valores,
sobretudo ao respeito devido a todos
quantos serviram a Partia, com as suas
lagrima, o seu suor, o seu sangue ¢ até a

volta deste projecto afirmamos a nos-
sa plena cidadania e reivindicamos os
nossos direitos contando sempre com a
solidariedade da Sociedade Portuguesa,
que sempre teve consciéncia, desde os
primeiros tiros disparados na frente an-
golana, que éramos os seus filhos, que
o regime fascista obrigou a partir para
uma guerra injusta e evitavel.

Continuamos a lutar para que aque-
les que ainda se encontram excluidos
tenham acesso a justi¢a que sempre lhes
foi devida e que incompreensivelmente
tarda a chegar e por vezes quando che-
ga ja 0s nossos camaradas ndo precisam
de nada, porque a morte foi mais célere
que a justica dos homens.

Assim, como protagonistas activos
da sociedade civil que desde a primeira
hora sempre reivindicamos, considera-
mos, que o tempo que agora estamos
passando tanto ao nivel nacional como
internacional, merece uma reflexao glo-
bal sobre o caminho que soubemos per-
correr, quantas vezes sinuoso, mas sem-
pre convictos da razdo que nos assiste.

Mantemos a exigéncia aos politicos
de hoje das reparacdes morais e mate-
riais que temos direito, ndo tolerando
hipocrisias e omissdes que muitas vezes
se escondem atras de boas inten¢des ou
de palmadinhas nas costas de quem ja
ndo suporta o fardo que carrega desde

sua propria vida, mas ndo reconhecido.

Trouxe-me também a memoria o Pa-
dre Antonio Vieira quando afirmou que
a Patria sempre descartou quem a ser-
viu, sobretudo os que a serviram bem;
teoria consubstanciada quando um Pri-
meiro-ministro resolveu reconhecer
conceder a um servidor do Estado uma
pensao.

Este reparo ndo vai de encontro ao
acto em si, mas sim a sua razoabilidade:
se tal servidor — quadro da PIDE, fazia
parte da “PI” (policia Internacional) que
serviu o Pais com algum acto digno da
nagao, pode reconhecer-lhe alguma jus-
teza... Mas, se fazia parte da/e também
da” DE” (defesa do estado), que outros
feitos ndo fizeram para além de trucida-
rem todo um povo, na sua cultura, liber-
dade sobrevalorizando a mediocridade,
entdo algo ndo bate certo.

Este reparo, também ndo ird de en-
contro a ideais sobre qualquer regime
politico-partidario, mas tdo s6 ao facto
de quem, por questdes de um qualquer
chamamento para a prestacdo de um
servigo civico, ou por mera e serodia
ambicgao, ao trocar de posi¢do, ndo pra-
tica o seu magistrado com critérios no
minimo igualitarios...

Por isso me senti desrespeitado, se-

a sua juventude. Estamos determina-
dos, mais solidarios e preparados para
o combate, acreditando na participagdo
associativa.

Usemos a nossa estratégia reivindica-
tiva, assente sempre, na coesao ¢ uniao
da ADFA, no pluralismo, no debate e no
exercicio da cidadania. Sejamos parcei-
ros responsaveis, saibamos reconhecer
a solidariedade das maos que, também,
diariamente nos estendem, sabendo
retirar da nossa humildade a forca de
quem sente, igualmente, ter deveres pe-
rante a sociedade, que todos os dias nos
apresenta novos desafios.

O proximo desafio a que ndo nos
podemos eximir como membros da
ADFA, diz respeito ao proximo acto
eleitoral da nossa Associacdo, que ira
decorrer presumivelmente durante o
proximo més de Novembro e que exi-
gira de todos nos disponibilidade civica
e associativa, bem como a responsabi-
lidade de continuar o projecto que deci-
dimos iniciar em 14 de Maio de 1974.

Ninguém de nods esta dispensado
para este combate...este ¢ mesmo nos-
s0 e ninguém o fara por nos.

Saibamos de novo afirmar as nossas
convicgoes acreditando que o “Futuro
com dignidade”, passa sempre pelas
nossas maos.

Direc¢do Nacional

ndo desonrado — ndo tdo s6 por mim,
mas também pelos mortos e feridos
do meu grupo de combate, e por to-
dos quantos sofreram exageradamen-
te com os medos, stresses, ansiedades
quase constantes para além de fomes e
sedes frequentes, perpetrado por parte
do mais alto representante Patrio e por
ineréncia, Chefe Supremo das Forgas
Armadas (ndo sei se também das poli-
cias), ao condecorar postumamente no
Dia de Portugal, um militar que o me-
receria vivo e em parada militar perante
a representatividade de todas as armas
dos trés ramos.

Quanto a Associagdo dos Deficien-
tes da For¢as Amadas, desconheco-lhe
qualquer manifestagao publica de desa-
grado, ndo sei se por medo, por acordo
com a situag@o ou por um qualquer sen-
timento de um politicamente correcto.

Em reflex@o final sera que tenho de
dar razdo ao pensador brasileiro Bernar-
do Carvalho ao dizer que “A Verdade
nao Existe”, ou aos americanos Harry
Frankfurt e Colin McGinn quando afir-
mam que “A treta ¢ inevitavel sempre
que as circunstancias o permitam”?

Henrique Rodrigues, Associado 1624
Julho 2009
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ELEICOES AUTARQUICAS 2009

ASSOCIAGAO CONVIDA CANDIDATOS

Portugal prepara-se para outro acto eleitoral, para
as Autarquicas, no proximo dia 11 de Outubro. Nestas
eleigcdes estardo também envolvidos alguns associa-
dos, como candidatos ao Poder Local, como o ELO ja
deu noticia na sua ultima edi¢ao.

Entretanto, e apesar do apelo que foi feito pelo jornal
para conhecer os associados candidatos nestas eleigoes,
nao chegaram a Redaccdo informagdes ou noticias so-
bre os possiveis candidatos. O ELO esta sempre aberto
aos testemunhos dos associados que participam activa-
mente na sociedade.

COOPERACAO INSTITUCIONAL

O exercicio da cidadania incide também pela parti-
cipagdo social e politica nas varias instancias do Po-
der, nomeadamente, nos 6rgdos autarquicos das caima-
ras municipais ou das juntas de freguesia. Para além
disso, ha também candidaturas as assembleias munici-
pais ou de freguesia.

A ADFA, como organiza¢do nao-governamental
membro do Conselho Municipal para a Integrag@o da
Pessoa com Deficiéncia (CMIPD), “genuina repre-
sentante dos deficientes militares, assume em plenitu-
de o seu estatuto de organizagao civica e participante

ADELLIN reoe Aroi0 A ADFA

A ADFA tem estabelecido contactos institucionais
com a Associacdo dos Deficientes da Luta de Liber-
tagdo Nacional/ADELLIN — Republica da Guiné-Bis-
sau, assim como com outras associagdes de combaten-
tes e deficientes militares dos PALOP.

Com a associagdo guineense, a ADFA pretende
criar, nesta fase de estabilidade, um nucleo dedicado
aos deficientes militares, na mesma linha em que, no
futuro podera contribuir para a recuperagao do projec-
to de reabilitagdo do Centro de Proteses de Bra.

A Direccao Nacional recebeu, no dia 8 de Setem-
bro, o primeiro secretario para a area social da Embai-
xada da Guiné em Portugal, Luis Anibal Pereira Vaz
Fernandes, acompanhado de Coia Sadjo, membro da
ADELLIN, portador de uma deficiéncia de caracter
permanente, destinando-se o encontro a formalizar o
pedido de apoio para fornecimento de ajudas técni-
cas.

O pedido de apoio e cooperagdo da ADELLIN em
prol de Coia Sadjo destina-se ao fornecimento de uma
nova protese, que substitua a fornecida pelo CRPG ha
cerca de cinco anos, que neste momento se encontra
totalmente deteriorada.

“As relagdes de cooperagdo entre a ADFA ¢ a
ADELLIN sofreram as dificuldades decorrentes da
instabilidade que se tem vivido na Republica da Gui-
né-Bissau e que agora, pensamos, terem entrado num
periodo de estabilizacdo, o que ird permitir as nossas

duas Organizagdes o
prosseguimento de ac-
¢Oes concretas”, lembra
a DN.

O apoio protésico na-
quele Pais, através do
Centro de Bra, que se
encontra  desactivado,
¢ um dos objectivos da
iniciativa.

“A ADFA espera que
na visita a Portugal do
presidente daADELLIN,
Martinho Mendes, possa
restabelecer-se as diver-
sas formas de coopera-
¢ao.
A ADFA solicitou o
apoio do CRPG para o
cidadao guineense Coia
Sadjo, que ficard em
Portugal até finais do
més de Outubro. O combatente trouxe credenciais do
presidente da ADELLIN.

No que respeita a cooperagao institucional, o asso-
ciado Abu Bakri tem sido uma referéncia para a ponte
entre os deficientes militares guineenses e a Associa-
cdo. Este associado ja se disponibilizou para trabalhar

NOTICIAS .\

nas questdes que dizem respeito a sociedade civil”.
A Direc¢ao Nacional convidou os candidatos a pre-
sidéncia da Camara Municipal de Lisboa para visitar
a Sede Nacional durante o periodo da campanha elei-
toral, com a finalidade de “apresentar as expectativas
dos deficientes das Forgas Armadas, residentes na area
metropolitana da cidade de Lisboa, em relacao as ac-
¢oes a desenvolver pela Camara Municipal de Lisboa
no processo de integracao das pessoas com deficiéncia

em geral e dos deficientes militares em particular”.
RV

na ligagdo institucional, funcionando como “provedor
dos deficientes militares guineenses junto da ADFA”,
como salienta a DN. Segundo a DN, na ordem do dia
esta também a situagdo dos milicias que neste momen-
to ndo sao considerados deficientes das For¢cas Arma-
das.

RV

TIPOGRAFIA
Trabalhos Graficos
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A PERSISTENCIA DA DOR

No chao da gare da Curia a minha sombra imita
um flamingo enquanto eu me equilibro pondo a perna
amputada sobre a canadiana, de modo a usar ambas as
maos para acender o cigarro.

As pessoas passam por mim ¢ abrandam a voz como
se faz quando somos surpreendidos a meio de uma
conversa por uma visao inesperada.

Algumas a olharem para tréas, depois de passarem.

Uma folha d' O Século que o vento ndo consegue
descolar do chao. Levanta-lhe uma ponta, fa-la ondular
mas ela ndo sai dali. E, vinda nao sei de onde, uma can-
¢do dos Procol Harum: Saltitavamos o alegre fandan-
go, Faziamos cabriolas pelo chdo, Eu sentia-me um
pouco enjoado Mas as pessoas pediam mais...

O vento a brincar com o jornal. Uma velhinha a des-
cer da carruagem. As pessoas impacientes a espera que
ela desimpeca o caminho. E a cangdo com sonoridades
barrocas e letra psicadélica: Quando a moleira contou
a sua historia O rosto dela, a principio so assombrado,
Ficou branco como a cal da parede...

A velhinha a aproximar-se de mim olhando para a
minha mochila no chdo como quem vem em meu au-
xilio, e eu, num movimento que lhe deve ter parecido
acrobatico, rodo sobre o tnico pé, pego com ambas as
maos na mochila, as canadianas presas aos bragos pelos
apoios, volto a rodar em sentido contrario, e depois de
encaixar a mochila as costas passo por ela sem pudor,
ignorando a crueldade da minha exibicao. Olho para
tras e vejo-a tristissima a ver-me a afastar, andando
duas vezes mais rapido do que ela. Daria decerto uma
perna para ter a minha idade e o meu vigor. Abrandei
a marcha envergonhado, como se por andar mais len-
tamente agora, eu pudesse diminuir 0 meu sentimento
de culpa.

C4 fora ja ndo resta nenhum taxi, e eu volto a entrar
no atrio da estacdo para procurar um banco. E a velhi-
nha passa por mim. Os nossos olhares cruzam-se por
instantes, e ela sorri-me com a doce complacéncia dos
que ja viram de tudo na vida, o que aumenta o meu
remorso.

S6 encontro onde sentar-me na gare.

H4 luz demais, tenho que semicerrar os olhos para
ver para além da sombra. A folha de jornal, ao longe,
inundada de luz, como uma foto tirada em sobreexpo-
si¢do.

A folha a fazer negacas ao vento.

A musica a arremedar uma suite de Bach, os versos
delirantes: Por entre as cartas de jogar Indaguei se ndo
seria Uma das dezasseis virgens vestais Que se diri-
giam para a costa E embora tivesse os olhos abertos
Bem os podia ter fechados.

A musica repetitiva, que afinal sai pelas frinchas de
uma porta a dizer "Chefe da Estacao", comeca a fazer-
me sono, € uma sensagao de desamparo toma conta de
mim.

Parece que iniciei aqui uma viagem a
volta do mundo, que fui apanhando coi-
sas pelo caminho até constituir um enor-
me patrimoénio, que depois, por cansago ¢
preguica, por descuido e negligéncia, fui
perdendo a pouco e pouco, € que agora,
aqui de novo, terminada a viagem, disso
nada resta, para além de algumas esparsas
memorias. Memdrias de alegrias amar-
gas e perigos letais reduzidas a algumas
imagens dispersas. Memorias de amigos e
inimigos de que acabarei por me esquecer
completamente.

Tenho que me por de pé para nao ador-
mecer.

De Santa Apolonia até aqui também fiz
de tudo para ndo cair no sono, dado que
sou perito em nao acertar com a estacao
onde quero sair. J& fui parar sem querer a
Campanha, e depois, tomado o comboio
em sentido contrario, fui ter 8 Mealhada,
quando o meu destino era o quartel de Pa-
ramos, mais ou menos a meio caminho.

Assim, fiz de tudo para me manter acor-
dado, mas os meus olhos acabavam sem-
pre por descairem morticos para o meu
sapato, solitario entre as duas canadianas,
que parecia ter qualquer poder hipnético.
E 14 fora a paisagem numa vertigem.

— Se olhares para as botas com atenc¢ao
o comboio para.

— A sério avo?

Desde a minha infancia a ilusdo egocéntrica da bi-
queira do meu sapato a parar o comboio ¢ a fazer a
paisagem correr para trds. Se existissem comboios no
tempo de Galileu talvez ele ndo tivesse sido humilhado
pelos sinistros juizes da Inquisicao, e talvez lhes tives-
se sugerido que dessem mais atengdo as biqueiras das
botas do que a inspiragdo divina, pois que mais vale en-
contrar as solugdes para os problemas transcendentes
nas coisas insignificantes, do que justificar até as coisas
mais insignificantes com a transcendéncia.

Depois, finalmente, a paisagem da torre da capela de
Aguim com o Bugaco ao fundo como um rosto fami-
liar, a dizerem-me que cheguei finalmente a casa.

Que longas que sdo as viagens que t€ém uma guerra
pelo meio.

A torre da capela de Aguim apareceu ao longe na
paisagem como um embugado em pleno dia, ¢ ao fun-
do o dorso da Serra do Bugaco tao esbatido que mal se
distinguia do céu. Se fosse eu a pintar aquele quadro,
punha um pouco mais de terra-de-sena para que um
tom quase imperceptivel de purpura criasse a ilusao da
distancia; assim parecia que estava tudo no mesmo pla-
no, ¢ a torre branca da capela da N.* Sr do O parecia

Tratamento sobre fotografia de/por Sénia Silva
pintada sobre um papel de cenario.

Agora estamos finalmente sos na gare da estagdo da
Curia: eu a espera que venha um taxi, e a folha de jor-
nal que o vento ndo consegue tirar dali.

Entdo, repentinamente, um comboio passa sem pa-
rar. Os rostos a repetirem-se janela apos janela como
numa fita de um filme. Um ribombar continuo de mil
marretas em mil bigornas, que estilhaga o siléncio e
bloqueia a atencdo, fazendo ignorar tudo o resto. Um
panico repentino alvorogando a folha do jornal atirada
brutalmente contra o tecto da gare.

Por fim, fica apenas a aragem revolta e o siléncio.
Mas dentro de mim permanece 0 €co, ou a memoria
do som como um desassossego da alma, tal como a dor
permanece para além da bofetada.

Sim, toda a dor sobrevive muito tempo ao golpe.
Mesmo quando se fecham as feridas; mesmo quando
0 TiSo regressa aos rostos; mesmo quando um sorriso
sabio e complacente nos redime do nosso cruel egocen-
trismo; mesmo quando regressamos finalmente a casa
¢ deixamos uma guerra longinqua para tras.

E a folha de jornal inquieta ainda, ja o comboio vai
longe...

mcbastos

&) @mobilidade®

abrimos caminhos

Solugdes para condutores e
passageiros com necessidades
especiais.

o

§ 214 426 919

" cad. das 13

base rotativa

www.automobilidade.pt

info@automobilidade. pt
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18 M Setembro/Outubro de 2009



AUDIENCIA COM SECRETARIO DE ESTADO DA DEFESA NACIONAL

CCADFA CONTINUARA A FUNCIONAR

A ADFA aguarda a publicacdo de uma
portaria que, segundo informou o secre-
tario de Estado da Defesa Nacional e
dos Assuntos do Mar, Jodo Mira Gomes,
reponha o funcionamento do Conselho
Consultivo para os Assuntos dos Defi-
cientes das For¢as Armadas (CCADFA)
no ambito da Direcgdo Geral de Pessoal
e Recrutamento Militar, depois da publi-
cagdo do Decreto Regulamentar 21/2009,
que omitiu a existéncia daquele Conselho
Consultivo em que a ADFA participa.

O amincio foi feito pelo secretario de
Estado, em audiéncia no dia 11 de Setem-
bro, no ministério da Defesa Nacional, em
resposta a “perplexidade” com que a As-
sociagdo reagiu aquela omissao, referindo
também o governante que “tal se deveu
a um lapso dos servicos daquele ministé-
rio”, salientou a DN.

A ADFA invocou as orientagdes nacio-
nais e internacionais sobre a participagdo
das ONG nas questdes que lhes dizem
respeito, destacando a publicagdo da Con-
vengao dos Direitos das Pessoas com De-

ficiéncia e do Protocolo Opcional
como exemplo “bem explicito”
do que a legislacdo portuguesa
prevé quanto a existéncia de or-
ganismos como o CCADFA.

"O MDN também ¢é mem-
bro do Conselho Nacional para
a Reabilitagdo e Integragdo das
Pessoas com Deficiéncia, orgio
consultivo onde a ADFA também
esta presente", lembrou a DN.

O secretario de Estado garan-
tiu que o problema ficaria resol-
vido com a publicacdo da porta-
ria, o que ainda ndo teve lugar, a
data de fecho desta edigao.

Foi também demonstrado o regozijo
da ADFA quanto a publicag@o da Portaria
1034/2009, de 11 SET, relativa a satde
para todos os deficientes militares e a apli-
cagdo da mesma a partir de 1 de Janeiro
de 2010, num quadro descentralizado da
responsabilidade do IASFA.

Sobre a situacdo de falta de verba no
HMP para aquisi¢do de préteses e ou-

GRUPO DE TRABALHO APRESENTA PROPOSTA

tras ajudas técnicas, a ADFA informou
o SEDNAM sobre a situagdo “anémala
¢ altamente atentatoria dos direitos dos
deficientes militares”. Joao Mira Gomes
informou que o apelo da ADFA, dirigido
ao ministro da Defesa Nacional, estava a
ser tratado (ver pagina 20).

A DN lembrou os “bloqueamentos bu-
rocraticos, com consequéncias graves ao
nivel da reposigdo da justica, para aqueles
que aguardam a reparagdo moral ¢ mate-

NOTICIAS ®\

rial a que tém direito”, quanto a tramita-
¢do processual de qualificagdo como De-
ficiente Militar.

O SEDNAM informou a DN, que os
constrangimentos da tramitagdo proces-
sual “continuam” e que s6 na proxima
Legislatura podera ocorrer alguma alte-
ragdo, acrescentando que, no entanto, a
Direcgdo de Saude ja foi dotada de mais
meios humanos.

RV

“REGULAMENTAGAO DOS ESTATUTOS DA ADFA SOBRE A ADMISSAO, DEMISSAO E READMISSAO DOS ASSOCIADOS”

Esta em discussao a “Regulamentacio dos Estatutos da ADFA sobre a admissido, demissiao e readmissao dos associados”, no ambito do que foi
estipulado pelo Conselho Nacional. O grupo de trabalho constituido para o efeito apresentou uma proposta de alteraciao a regulamentaciao que

0o ELO apresenta na integra.

Considerandos

* A “Regulamentagdo” existente foi aprovada na reunido
do Conselho Nacional de 24.11.2001.

Essa “Regulamentac¢@o” nunca foi posta em pratica no que
se refere a situagdo de socios com quotas em atraso, pelo facto
de a Direcgdo Nacional nunca ter iniciado o processo de envio
de cartas registadas aos associados naquela situagdo de incum-
primento estatutario [Art°. 11°, a) e Art®. 12°, n° 4] nem ter de-
legado tal tarefa nas Delegacdes, como se previa na referida
“Regulamentagdo”.

» Como consequéncia da ndo implementagdo dessa “Regu-
lamentac¢do”, a “Renumeragdo” dos associados nela prevista
(que deveria estar pronta em 31.12.2002) ndo foi realizada.

[Note-se que a regularizagio da situaco estatutaria dos as-
sociados ndo obriga a uma “renumeracao” de todos os associa-
dos, pelo que na discussao das alteragdes que agora se propdem
a “Regulamentac@o” o CN pode clarificar essa questdo.]

* Face a esta situacfo, acontece que quando confrontada
com a situagdo de um “associado” que tem quotas em atraso
e que pretende regularizar o seu vinculo associativo, cada De-
legagdo decide “como lhe parece bem”, fazendo valer uma in-
terpretacdo liberal da “Regulamentacdo” que recomenda uma
“analise, caso a caso” (n°. 4 da “Regulamentagdo”).

* Nos casos em que o associado deve muitos anos de quotas
e sendo obrigado a regularizar a situagdo em “/2 prestagoes
mensais continuas” (como diz a “Regulamentag¢io”), acontece
que o associado desiste de regularizar a sua situacao.

* No caso de um Deficiente Militar que tenha deixado de ser
associado da ADFA (voluntariamente ou excluido por aplica-
¢do do n°4, do Art® 12°, dos Estatutos), para voltar a ser aceite
como associado da ADFA tera que pagar uma “taxa equiva-
lente as quotas relativas aos ultimos cinco anos anteriores a
recandidatura”. Essa “taxa”, pesadissima, tem feito com que
poucos (ou nenhum?) “antigos associados” tenham regressado
a vida associativa.

* Para além do facto de a “Regulamentacdo” aprovada em
2001 nunca ter sido posta em pratica por inércia da D.N., con-
sideramos que ela contém algumas normas pouco ajustadas a
realidade do universo dos nossos associados; por isso propo-
mos as alteragdes a seguir indicadas.

* Nas alteragdes agora propostas teve-se em conta o dispos-
to na alinea g), do Art® 310°, do Cddigo Civil, ao estabelecer-se
que os associados com muitos anos de quotas em atraso pa-
guem apenas os ultimos cinco anos.

Propostas de alteraciio a actual “Regulamentacdo” (que
foi aprovada no CN de 24.11.2001)

Que se acrescente um n.” 4 no Art. 1.° da Regulamenta-
¢ao:

“4, Para efeitos do n.° 4 do Art. 6.° do Estatutos, os filhos
dos associados falecidos, que sejam portadores de deficién-
cia permanente ¢ desejem continuar a ser associados quando
atingirem a maioridade, terdo de apresentar, para ser junto ao
processo individual, um documento de Junta Médica compro-
vativo de deficiéncia permanente.

* Que o n° 1 do Art. 3° passe a ter a seguinte redaccao:

a) “Para cumprimento do disposto no n°4 do Art. 12° dos
Estatutos, a Direc¢@o Nacional podera delegar nas Direcgdes
de Delegac@o o envio da carta registada dirigida a residéncia
do associado a comunicar a intengdo de proceder a sua demis-
sdo motivada pelo atraso no pagamento das quotas.

b) Para os sdcios que a data da entrada em vigor destas alte-
ragoes estejam abrangidos pelo n® 3 do Art® 12° dos Estatutos,
o envio da carta registada referida no n° 4 desse Art® 12° deve
ser efectuado até 31.12.2009 ou 30.06.2010 ou 31.12.2010 [a
decidir pela DN e/ou CN].

(Os numeros 2 e 3 deste Art°® 3° ficam iguais)

* Que o n° 4 do Art° 3° passe a ter a seguinte redaccao:

“4, Os associados que aderirem ao pagamento de quo-
tas em atraso poderao fazer esse pagamento de uma so vez
ou em prestacdes e manterdao o seu nimero de associados
original. Os associados que tenham mais de cinco anos de
quotas em atraso poderio pagar apenas o valor correspon-
dente aos ultimos cinco anos de quotas. Os associados com
menos de dezoito meses de quotas em atraso terao, obriga-
toriamente, que fazer o pagamento integral no acto.

a) No caso de o associado fazer o pagamento integral
das quotas em atraso no acto, readquirira imediatamente
todos os direitos de associado, incluindo os de candidatura
aos orgaos sociais da ADFA e de cooptacdo para os érgaos
sociais previstos no n° 1 do Art° 19° dos Estatutos.

b) No caso de o associado pretender pagar as quotas em
atraso no sistema de prestagdes, esse pagamento processar-
se-a do seguinte modo:

b.1) Pagara no acto o valor correspondente as quotas do
ultimo ano e o restante, entregando cheques, em prestacdes
semestrais nio inferiores ao valor que tiverem, no momen-
to da adesio a este sistema, seis quotas mensais, sendo que
o numero de prestacoes nio podera ser superior a cinco.

b.2) Estes associados readquiririo todos os direitos e de-
veres estatutarios a partir do acto de adesiio ao pagamento
das quotas, com excepcio dos direitos de candidatura aos
orgaos sociais e de cooptacao previsto no n.’ 1 do Art.° 19.*
dos Estatutos, direitos estes que readquirirdo na data em
que satisfizerem a ultima prestacio em divida.”

* Propde-se a anulaciio do n.° 5 do Art.’ 3.° (limite para o
processo de renumeracao), nao se fazendo a renumeragao.

Que o Art.’ 4.° (Readmissao de Associados) passe a ter a
seguinte redacgdo:

“1. Os ex-associados que tenham pedido a sua demissao
ou que tenham sido demitidos por for¢a do n.’ 4 do Art.’
12.° dos Estatutos poderio pedir a sua readmissio, depois
de decorridos dois anos do pagamento da tltima quota,
mediante a apresentaciio de nova candidatura e ser-lhes-a
atribuido um novo niimero de sécio.

a) O processo de readmissiio destes ex-associados segui-
ra tramites iguais aos do processo de qualquer deficien-
te militar que pela primeira vez pretenda associar-se na
ADFA, com excepc¢ao do previsto neste niimero.

b) A admissdo dos ex-associados abrangidos pelo
disposto neste n° 1 que usem mais do que uma vez este me-
canismo de readmissio tera que ser aprovada na primei-
ra Assembleia Geral Nacional Ordinaria posterior a sua
apreciacio pela Direc¢io Nacional.

2. Os associados excluidos nos termos do n° 1 do Art® 13°
dos Estatutos poderio ser readmitidos, a seu pedido, por
proposta da Direcciio Nacional a Assembleia Geral Nacio-
nal Ordinaria.

a) Na readmissio, a estes associados sera atribuido um
novo numero de associado.

b) Readmitidos, estes associados s6 poderao candidatar-
se aos Orgaos sociais da ADFA ou ser cooptados para eles
decorridos 3 (trés) anos apos a nova admissao.”

* Propde-se nova redaccio para o Art. 6°:

1. Os candidatos a associados com processos em curso pa-
gardo:

a) No acto da inscri¢do, uma taxa de expediente equivalente
as quotas do ano em curso;

b) Nos anos seguintes ¢ até a definigdo do seu processo uma
taxa de expediente anual equivalente ao valor das quotas para
0 ano a que se reportar.

2. Sempre que se comprovar caréncia econdmica, havera
lugar a isencdo do pagamento dessa taxa, aplicando-se, para
tal, as normas consignadas do artigo 5° desta Regulamenta-
¢ao.

3. Os candidatos a associados referidos no ponto 1 deste
artigo passardo a ter direito ao recebimento do Jornal “ELO”
nas mesmas condi¢oes dos associados efectivos.

4. Sera criado um ficheiro a nivel nacional e local dos asso-
ciados, sendo atribuido a estes ntimeros proprios pelas delega-
¢oes, devendo todas as alteragdes serem comunicadas a Sede.

O Grupo de Trabalho nomeado pelo CN:

Representante da DN

Abel Fortuna, Anquises de Carvalhol, José Janeiro, Manuel
Branco
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FORNECIMENTO DE PROTESES E AJUDAS TECNICAS JUNTO DO HMP

Foi assinado o despacho que prevé o reforco de
verbas para apoiar os deficientes militares na aqui-
sicdo de proteses, ortdteses e ajudas técnicas atraves
do Hospital Militar Principal, no passado dia 25 de
Setembro, depois da insisténcia da ADFA para a re-
solucdo deste “grave problema que afecta a vida de
varias dezenas de deficientes das Forgcas Armadas”.

No dia 25 de Setembro, a DN foi contactada pelo
secretario de Estado que informou sobre a assina-
tura do refor¢o de verba pelo ministro da Defesa
Nacional.

O reforco daquelas verbas faz-se com recursos
financeiros de caracter extraordinario, depois de o
ministro da Defesa Nacional, Nuno Severiano Tei-
xeira, na nota difundida, ter afirmado que "sempre
acompanhou de perto as questdes relacionadas com
os Deficientes das Forcas Armadas e desde sempre,
também, assumiu que ¢ uma responsabilidade do
Estado apoiar aqueles que adquiriram deficiéncias
ao servico de Portugal".

A falta de verbas no HMP foi denunciada no ELO,
em Agosto, tendo a DN encetado contactos junto do
MDN e do Chefe de Estado-Maior do Exército para
a rapida resolucdo deste problema. Tiveram tam-
bém conhecimento da situacdo o Chefe do Estado-
Maior General das Forcas Armadas, o secretario de
Estado da Defesa Nacional e dos Assuntos do Mar e
o director da DGPRM, através de oficios que a DN
enviou, pedindo esclarecimento ao MDN.

“De acordo com o DL 43/76, de 20JAN, DL
167/2005, de 23 SET, e PRT 1394/2007, de 250UT,
compete ao Estado garantir a «plena reparagdo de
consequéncias sobrevindas no cumprimento do de-
ver militar», nomeadamente o fornecimento de aju-
das técnicas/proteses”, lembrou a ADFA nos docu-
mentos enviados.

A Direc¢do Nacional viu-se confrontada
com a apresentacdo das queixas dos associa-
dos que, “desesperados e revoltados”, tinham
sido informados pela consulta de Fisiatria do
HMP sobre a falta de recursos financeiros para
a adjudicacao final de proteses.

“A situagdo teve impacto negativo no es-
tado emocional e fisico dos deficientes mi-
litares, que se encontram limitados na sua
mobilidade e autonomia”, salientou a DN,
que acrescentou que os deficientes milita-
res, privados de proteses e outras ajudas
técnicas por falta de verba, “viram posto
em causa um direito inaliendvel da sua ci-
dadania”.

A DN também realgou o “empenho da
Instituicdo Militar, através do Chefe do Es-
tado-Maior do Exército, general Pinto Ra-
malho, que informou ter assinado um refor-
¢o de verba, e do proprio director do HMP,
general Esmeraldo Alfarroba”.

A situag@o foi considerada pela ADFA
como “insustentavel e dramatica”, pelo que,
em audiéncia com as diversas entidades e no
apelo feito ao ministro da Defesa Nacional,
expoOs a urgéncia da resolucdo da questdo,
de acordo com os direitos consignados por Lei.

A gravidade da situacdo criada no HMP ficou ain-
da mais vincada, uma vez que durante o tempo que
demorou a resolver-se, foi aprovada a comparticipa-
¢do a 100% da assisténcia médica e medicamentosa
aos deficientes militares (PRT 1034, 11 SET), e a
Convencao dos Direitos das Pessoas com Deficién-
cia e o respectivo Protocolo Adicional, instrumen-
tos legais que contribuem para a plena cidadania e
qualidade de vida dos deficientes militares.

As proteses e ajudas técnicas s@o essenciais para a qualidade de vida de
muitos deficientes militares

"De acordo com a nova Lei Orgéanica do MDN,
compete a DGPRM o controlo do cumprimento do
que esta legalmente estabelecido por parte de quem
tem que aplicar os nossos direitos", sublinhous a
DN.

"A ADFA entende que este tipo de situagdo ori-
gina danos irreparaveis e que ndo pode repetir-se,
pois esta em causa a violagao de direitos humanos",
referiu a DN.
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RENAULT
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Tudo a grande

P 0 saldo de exposigoes € gigante: 2500 m2.
Pk O hordrio de atendimento é enorme.
8h - 20h durante a semana
9h - 18h ao fins-de-semana
¥ 0 hordrio da oficina ¢ igualmente grande.
8h - 24h durante a semana
8h - 18h ao sabado

¥ No grande centro de ensaios cabe toda a gama.

PF O servico de assisténcia ¢ desempanagem
tem o maior hordrio possivel: 24h por dia.

Atendimento Cliente: 800 203 157

(1] Tube.
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RENAULT CHELAS
Tudo Por Si.

R. Dr. José Espirito Santo, Lote 11-E - 1900-672 LISBOA
Tel.: 21 836 14 00 Fax: 21 836 14 91
Av. da Liberdade, n® 33 - 1200-139 LISBOA




