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CONVOCATORIA - ASSEMBLEIA-GERAL NACIONAL ﬂﬂi]II'IE'IRIH

A MESA DA ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL, AO ABRIGO DA ALINEA A) DO ART.° 25° DOS ESTATUTOS, CONVOCA TODOS OS ASSOCIADOS PARA A ASSEMBLEIA GERAL NACIONAL ORDINARIA A REALIZAR,
NAS INSTALACOES DO COLEGIO MILITAR, NO LARGO DA Luz, 1600 LisBOA, NO DIA 17 DE ABRIL DE 2010, PELAS 13H30, COM A SEGUINTE ORDEM DE TRABALHOS:

PONTO UM: APRECIAR E VOTAR O RELATORIO DE ACTIVIDADES DO CONSELHO NACIONAL E EXECUCAO0 DO ORCAMENTO DA ADFA RELATIVO AO EXERCICIO DE 2009 (ALINEA C) DO ARTIGO 34° );
PONTO DOIS: APRECIAR E VOTAR O RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS DA DIRECCAO NACIONAL E RESPECTIVO PARECER DO CONSELHO FISCAL NACIONAL, REFERENTE AO ANO DE 2009 (ALINEA
B) DO ARTIGO 34°);

PONTO TRES: PROPOSTA DE ACTUALIZACAO DE QUOTAS PARA 2011 (ALINEA E) DO ARTIGO 34°);

PONTO QUATRO: PROCESSO REIVINDICATIVO DA ADFA;

PONTO CINCO: INFORMACOES GERAIS.

ADFA, 25 pE MArc¢o DE 2010
A MESA DA ASSEMBLEIA — GERAL NACIONAL,
Joaquim Mano Povoas
PRESIDENTE
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@I CLISMO por Farinho Lopes

Taca NacionaL Em PAREDES

Realizou-se no dia 13 de Marc¢o, em Paredes, a Taca Na-
cional de Ciclismo. A ADFA participou nesta prova com as
equipas da Delegacao de Lisboa e Viseu.

A corrida realizou-se em circuito urbano junto ao Par-
que Municipal de Paredes. As artérias que compunham o
circuito foram completamente fechadas ao trinsito, com
um policiamento 100% eficaz, muito publico a aplaudir e a
incentivar os ciclistas.

Com um total de 60 participantes, os ciclistas cumpri-
ram 10 voltas a um circuito de 3 Km, fazendo um total de
30 Km.

Normalmente, costuma dizer-se na giria do ciclismo
que, quanto mais curta é a distAncia maior ¢ a velocidade
imposta pelos ciclistas e nao ha duvida que nesta prova
fez-se justica a essa norma. Assim que soou o tiro da par-
tida, a corrida iniciou-se a subir e com uma curva acentua-
da logo nos primeiros 100 metros, mas era vé-los a esticar
dando tudo o que tinham. Ouvia-se claramente o estalar
das mudancas a procura do carreto mais adequado; as
curvas eram dadas ombro-a-ombro, correndo algum risco
de queda mas, sao ossos do oficio e “quem ndo arrisca nao
petisca” e neste caso havia a vantagem de o transito estar
fechado e de a pista estar s6 por conta dos ciclistas.

Foi uma luta renhida, mas a Delegacao
de Lisboa 14 conseguiu trazer o primeiro
lugar para casa sem qualquer percalco.

Na opinido dos nossos ciclistas, as clas-
sificagdes nao sao o mais importante, mas
como ninguém gosta de perder “nem a
feijoes”, fazem sempre o melhor que po-
dem e por vezes, com o espirito de sacrifi-
cio que € caracteristico de quem andou na
guerra - até se vao buscar forcas onde nao
ha. Como ja nao temos associados para
concorrer em Seniores, alinhamos em Ve-
teranos e nao deixamos créditos por maos
alheias.

Classificacoes:

Seniores: 1° André Penedo, Clube
Gaia; 2° Carlos Carvalho, APPACDM de
Anadia; 3° Angelo Pais, APPACDM de Se-
tubal; 4° Gilberto Trindade, APPACDM
de Setuibal; 5° Gilberto Trindade, APPA-
CDM de Setubal.

Veteranos: 1° José Lopes, ADFA-Delegacao de Lisboa;
2° Telmo Pindo, ANDDEMOT; 3° Augusto Pereira, CAS-
CI-FILHAVO; 4° Mario Gongalves, CLUBE de GAIA; 5°
José Santos, ADFA-DL; 6° Pedro Basilio, ANDDEMOT;
7° José Luis ADFA-Delegacao de Viseu; 8° Paulo Jorge,
AMICICLO; 9° Joaquim Filipe, ADFA-DL; 10° Costa Pinto,
ADFA-D. Viseu.

Disputou-se assim mais uma prova do calendario na-
cional de ciclismo. Continuamos a contar com o precioso
apoio da sec¢do de ciclismo da Delegacdo de Lisboa, a
cargo do secretario da Direccdo da Delegacio, Orlando
Pinela, que s6 com o seu empenho e dedicacdo tem sido
possivel a equipa cumprir o calendario.

UM TRABALHO DE CORAGEM

A APPACDM de Settbal (Associacao Portuguesa de
Pais e Amigos do Cidadao Deficiente Mental), participa
no calendario nacional de ciclismo para deficientes, com

uma equipa composta por cinco ciclistas. Sao eles: Ricar-
do Sousa, Jodao Pedro, Hélder Alves, Gilberto Trindade

Direito reservado

Fotos Farinho Lopes

O PROFESSOR JOSE CONCEICAO A PROCEDER
A MONTAGEM DAS BICICLETAS DOS SEUS PUPILOS

e Angelo Pais, dirigidos pelo professor José Conceigao.
Deslocam-se numa viatura conduzida pelo fisioterapeuta
Goncalo Martins.

Esta equipa e o trabalho arduo do professor José Con-
ceicao, tem-se destacado por varias razoes.

Estou ha muitos anos ligado ao Mundo do ciclismo,
tanto na competicio, lazer, ciclismo infantil e juvenil e até
mecanica das bicicletas. Quero dizer com isto e sem qual-
quer vaidade que, nao sou nenhum curioso nesta area.
Por isso posso avaliar o trabalho do professor José Con-
ceicdo, responsavel por esta equipa de ciclismo, composta
por jovens deficientes mentais da APPACDM de Setubal.

Quem esta por dentro desta modalidade sabe que nao é
nada facil ser orientador de jovens, porque até se trata de
uma modalidade que envolve um veiculo com duas rodas
que por vezes pode atingir certa velocidade e é preciso ter
muita pratica e orienta¢ao para a controlar, ja nao falando
no perigo que ¢ o transito em Portugal, onde praticamen-
te ndo existem ciclovias. Pensem bem no trabalho arduo
que tem em maos o professor José Conceicao, que treina
jovens com deficiéncia mental, que os prepara e leva a
participar em competicoes e que os consegue por a circu-
lar bem alinhados na via publica. E obra! E, sem duavida,
um bom exemplo.

Na competicao onde participam, numa
luta desigual, o professor também desem-
penha o papel de treinador e mecénico.
Digo numa luta desigual porque, na disputa
onde os parceiros se apresentam apetrecha-
dos com bicicletas da ultima geracdo, com o
melhor que ha no mercado e os ciclistas da
APPACDM se apresentam (como podem,
claro) com bicicletas muito mais pesadas e
sem caracteristicas para este tipo de compe-
ticdo, eles acabam por cumprir a sua missao
tal como os outros, mas com maior esforco
e sem grande hipé6tese de éxito, mas com
reconhecido valor do publico assistente,
pela coragem que demonstram.

Para dar um exemplo, é assim como ir
participar na Formula Um com um tractor
agricola.

Até parece impossivel, com toda esta
falta de condigcdes, como € que estes jovens andam tao
satisfeitos, transparecem alegria e satisfacao, para eles o
melhor prémio é poder participar.

Tudo isto acontece porque ha uma grande falta de
apoios as associacoes da area da deficiéncia. Pouca gen-
te esta interessada em patrocinar os deficientes. Existe
muito comércio e muita industria no distrito de Setubal.
Assim as pessoas tivessem mentalizadas para colaborar
com os deficientes, mas o que podemos fazer, se 0 mau
exemplo vem dos governos?

Em Portugal, em termos de desporto, s6 se respira
futebol. Sdo os maiores clubes profissionais, que deve-
riam ser autéonomos, (por se tratar de um espectaculo co-
mercializado) que recebem milhdes em patrocinios. Em
Portugal, se alguém sugerisse a hipdtese de se vender a
Ponte Vasco da Gama para ajudar o futebol, muita gente,
incluindo os media, estariam de acordo. Agora para apoiar
deficientes, seja no desporto ou noutra qualquer situacao,
€ escasso. Temos que ir contando com alguns “Zés Con-
ceicao”.

Forca professor, vocé é um grande exemplo.

ASSOCIADOS FALECIDOS

Manuel Augusto Reis Dias, nascido em
Bornes de Aguiar, concelho de Vila Pouca
de Aguiar, residente em Oliveira do Douro,
concelho de Vila Nova de Gaia. Foi incorpo-
rado no Grupo 2 da Escola da Armada, tendo
prestado servico em Angola. Faleceu no dia
7 de Fevereiro, com 73 anos.

Joaquim Augusto Fernandes Peixoto,
natural e residente em Pias, concelho de
Lousada.

Foi incorporado na CICA-4 e serviu em An-
gola na CCS/BCag. 1910. Faleceu no dia 6 de
Marco, com 65 anos.

Novos ASSOCIADOS

Adelino Pereira Lopes

Antoénio Joaquim Costa

Braima Djaura

César Augusto Garnacho
Fernando Manuel Botelho Cabral
Leonor de Jesus Vale

Maria de Fatima Tiago

Romao Francisco Marques Clero

CARTA

Caros amigos

Foi uma agradavel surpresa quando, ao folhear o ELO,
vi a noticia sobre o meu préximo aniversario natalicio.
Muito e muito obrigado, prova de que, ainda hoje, o casal
Pereira, Zé e Domin, nao é esquecido por todos aqueles
que passaram pelo Hospital Militar de Hamburgo para
receberem tratamentos, proteses ou operacoes durante
quase 40 anos.

Seria fastidioso recordar todos os que passaram pela
nossa modesta casa, mas, em boa verdade, foram recebi-
dos com sincera amizade por nds e Madalena, nessa altu-
ra uma miuda. De vez em quando recordamos momentos
bem passados com todos vés. Sem querer melindrar, vém
nomes, os que ainda estdo por cd, outros que ja partiram:
Jorge Mauricio, Zé Maria Loureiro, Pereira da Silva, etc.,
etc..

Por ca: Arruda, Magalhies Alves, Nicolau Azevedo,
Baltazar, Parker, Vasconcelos, Pimenta, Zé Ramos, Ma-
rio Sezoes, Sa Neves, Fanado, Fortuna, Carlos Castanho
(Charlie Brown), Luis Pinto (Pintainho), Artur Vilares,
etc., etc..

Dos acompanhantes recordamos: Senhores Gaspar,
Fialho, Oscar e também o Portela.

Peco desculpa por ter-me alongado, pois sei que a
“ADFA e ELO” tém pouco tempo livre.

Desejamos a todos Pascoa Feliz na companhia dos fa-
miliares, e principalmente com saudde.

Z¢ Gongalves Pereira

.. mantenha as quotas em dia!
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FIRMEZA E DETERMINAGAD

Estamos todos nds Portugueses e toda a Eu-
ropa e o Mundo a viver momentos muito dificeis
na frente social. Com o crescente desemprego,
cada vez mais o tecido social se vai rompendo. E
preciso agir. Nés ADFA, com uma longa histéria
de solidariedade, nao podemos estar alheios.

Assim aconteceu na reuniao do Conselho
Nacional, 6rgao da ADFA, que discutiu e votou
o plano e orcamento da ADFA para o corren-
te ano. Afinal discutiu-se muito para além dos
numeros e das contas. Discutiram-se muitos
projectos: Centro de Apoio Integrado do Porto;
Projecto “ADFA Rede Solidaria”; Projecto “Vidas
Marcadas pela Histéria: a Guerra Colonial Por-
tuguesa e os Deficientes das Forcas Armadas”
do CES; Projecto Quinta das Camélias. E fica-
ria mal a ADFA nao falar de coisas concretas, o
social, a reabilitacao e os nosso direitos. Somos
uma organizacao de ideais e valores, de ac¢ao e
de obras; afinal cumpre-se nesta casa a maxima,
“Ha mais vida para além do or¢amento!”.

Todos nds associados devemos acompanhar
os projectos e vive-los com muita emocdo. E
também assim, como protagonistas activos que
somos, verdadeiramente ONG representativa.
Assim, o Estado deve apoiar a nossa organiza-
cao. Mas tudo comeca, primeiro, por nés com o
pagamento da quota. E o nosso contributo para
funcionamento e projectos da ADFA. E um de-
ver, também, inscrito nos Estatutos.

A nossa histéria deve inspirar-nos. Quando
criamos a ADFA nao havia subven¢ao do Minis-

tério da Defesa Nacional. Apesar do proposto
corte orcamental da referida subvencao, nada
nos vai fazer parar. Teremos de responder com
firmeza e determinacao, pois é preciso conti-
nuar a atender as preocupacoes e anseios dos
associados, para garantir a Dignidade e Integra-
¢ao Social neste ciclo da nossa vida. Foi sempre
assim que fizemos, substituindo-nos aos Estado.
Honremos a nossa Historia. Somos possuidores
de um patrimonio de luta e solidariedade.

Devemos reforcar a Coesao e Unidade da
ADFA a volta das nossas Delegacoes e Nucleos,
pilares da vida associativa. Vai realizar-se no pro-
ximo dia 17 de Abril no Colégio Militar a Assem-
bleia-Geral Nacional, onde iremos discutir e votar
a nossa estratégia reivindicativa. Consideramos
como elemento vital da vida da ADFA a partici-
pacdo associativa, € nela que encontramos as so-
lucdes. Em debate e em pluralismo afirmamos o
valor da ADFA. Num periodo muito complexo e
dificil da vida de Portugal, a ADFA tem de saber
caminhar em busca de um futuro com esperanca,
pois foi num periodo de excep¢do que ficamos
com deficiéncia, doentes e magoados, mas sou-
bemos caminhar em frente.

Abril trouxe-nos a Liberdade e a esperanca
em dias melhores. E esse sonho que devemos
continuar a viver nas realizacoes e projectos que
ainda seremos capazes de levar por diante, com
determinacao e firmeza, apesar das dificuldades
que vao aparecendo. Esta sera a melhor forma
de celebrar a Revolucao dos Cravos.

APESAR DO PROPOSTO CORTE ORGAMENTAL

DA REFERIDA SUBVENGAD, NADA NOS VAI FAZER PARAR.
TEREMOS DE RESPONDER GOM FIRMEZA

E DETERMINAGAO, POIS E PRECISO CONTINUAR A ATEN-
DER AS PREOCUPAGOES E ANSEIOS DOS ASSOCIADOS,
PARA GARANTIR A DIGNIDADE E INTEGRAGAD SOCIAL
NESTE CICLO DA NOSSA VIDA.

Mario CRESPO VISITA SEDE

O JORNALISTA MARIO CRESPO VISITOU A SEDE
NACIONAL NO PASSADO DIA 12 DE MARCO, SEN-
DO RECEBIDO PELA DIRECCAO NACIONAL E PELA
MESA DA ASSEMBLEIA-GERAL NACIONAL.

O ANTIGO COLUNISTA DO JN ENCONTROU
ANTIGOS CAMARADAS DE ARMAS DO TEMPO DA
GUERRA COLONIAL E RECORDOU EPISODIOS
OCORRIDOS DURANTE ESSA ETAPA DA SUA VIDA.

O JORNALISTA FOI ELOGIADO PELO ARTIGO
EM QUE ABORDOU A TEMATICA DOS COMBATEN-
TES, PUBLICADO NO JN DE 22 DE DEZEMBRO
DE 2008, TENDO PERMITIDO QUE O ELO RE-
PRODUZISSE A CRONICA NA INTEGRA, NESTA EDI-
CAO.

@PINIAO
BAIHAS EM COMBATE

NAGIONAL

Fotos Farinho Lopes

Com a devida vénia, publicamos o artigo de Mario Crespo (JN de 22 de Dezembro de 2008) lembrado por ocasido da sua visita a sede nacional da ADFA no dia 12 de Marco.

Foi notavel o apelo que o presidente da Republica se
sentiu obrigado a fazer ao Governo para que cumpra com
as responsabilidades que o Estado tem com os que so-
frem as consequéncias das guerras coloniais.

A assisténcia aos deficientes das Forcas Armadas tem
sido considerada questdo menor. Sucessivos governos
tém aguardado que o problema dos antigos combaten-
tes em geral e dos deficientes em particular se resolva
por si. Na realidade ¢ isso que tem acontecido. A morte
prematura resolve com arquivamentos definitivos, um a
um, processos protelados em burocracias complicativas,
diligentemente alinhavadas para satisfazer expectativas
orcamentais. Tém-se inventado redefini¢coes dos graus
de invalidez. Reavaliado o que sido situacoes de guerra e
de combate. Tudo para conseguir roubar na assisténcia
aos veteranos. Burocratas que nao imaginam o que foram
as décadas de desumanidade que geracoes de jovens dos
anos 60 tiveram que enfrentar decidem agora em termos
de custo-beneficio se vale a pena rubricar nos or¢camentos
as verbas necessarias, ou se ¢ de aguardar mais uns anos
até que os problemas naturalmente se apaguem. Nao se

trata s6 de acudir as deficiéncias fisicamente mais 6bvias,
que infelizmente tém sido descuradas ou insuficientemen-
te assistidas. Ha graves consequéncias clinicas da guerra
que estdo a ser mantidas discretamente afastadas do foco
mediatico. O elevado numero de antigos combatentes que
padece hoje de uma forma particularmente virulenta de
Hepatite C é uma dessas situacdes. Sao as vitimas direc-
tas das vacinagdes em massa sem seringas descartaveis,
que eram norma nas For¢as Armadas até bem dentro da
década de 70. Centenas de milhar de jovem foram injec-
tados nas piores condi¢des sanitarias possiveis. Era usada
a mesma seringa colossal de uns para os outros. Apenas
substituiam as agulhas que depois de fervidas voltavam a
ser reutilizadas. As hipoteses de contagio eram maximas.
A Hepatite C ¢é assintomatica durante dezenas de anos
até os danos no figado serem irreversiveis e, numa alta
percentagem, fatais. Nunca houve um programa de ras-
treio sistematico dos antigos combatentes. Mas ja houve
muitas mortes. Sei de varias e de casos em que, face a
diagndsticos positivos em militares de carreira, ndo foram
recomendadas medidas terapéuticas no proprio Hospi-

tal Militar. Porqué? Pode haver varias respostas. Que o
tratamento ¢ dificil e muito penoso. Que pode ser falivel.
Tudo verdade, como também ¢ verdade que a despista-
gem e o tratamento s3o carissimos e seria impensavel nos
actuais orcamentos da defesa torna-los extensivos aos
sobreviventes da guerra colonial. Este ¢ s6 um exemplo
de consequéncias ignoradas da guerra que sdo responsa-
bilidade do Estado. Havera milhares de vitimas mortais
se se mantiver a ligeireza futil e desumana como o pro-
blema tem sido encarado em democracia. Atitude que em
nada se distingue da bestialidade com que, em ditadura,
se enviaram geracoes sucessivas de jovens para conflitos
absurdos. Um pormenor mais. O mesmo governo que
disponibiliza verbas significativas para assistir drogados
contaminados em trocas de seringas descartaveis, ja pa-
gas pelo Estado, ndo considera prioritario destinar pelo
menos 0 mesmo montante para assistir em hospitais mi-
litares antigos combatentes que padecem dos males que
involuntariamente contrairam, sem se drogarem.

Mario Crespo
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IDELEGACAO DE LISBOA

O Nucleo de Sintra da Delegacao de
Lisboa comemorou o seu 7° aniversario
numa cerimonia muito concorrida, com
casa cheia, presidida pelo autarca de Sin-
tra, Fernando Seara.

O Nucleo tem varias actividades,
como informatica, tapete de Arraiolos,
iniciacdo musical e instrumental e Yoga
do Riso, destacando-se a pintura orien-
tada pela pintora Angelina Lemos que,
segundo a direccao do Nucleo, tem feito
um 6ptimo trabalho com os seus alunos,
em quantidade e qualidade. Durante a
celebracdo organizou-se uma exposi-
¢do de pintura com quadros da pintora
e uma mostra com cerca de 70 quadros
dos mais de 20 alunos que frequentam
as sessoes. A exposicao vai estar aberta
até 30 de Abril, nos dias uteis, das 14h30
as 17h00.

O presidente do Nucleo, Anténio Fer-
nandes, sugeriu ainda que esta exposicao
poderia estar patente na sala de exposi-
coes da Vila Alda, em Sintra. A sugestio
foi bem recebida pelo autarca, pelo que vai
organizar-se a calendarizacao.

A Direccao do Nucleo de Sintra agra-
deceu a presenca do edil e os apoios que
tem recebido, pois sem eles era impossivel

GrAnpE NoiTe pe FADOS

No passado dia 19 de Marco, realizou-se no restaurante da
Sede da ADFA e como vem sendo tradicao, mais uma Noite de
Fados, com associados, familiares e amigos da ADFA, em que

estiveram presentes cerca de 100 pessoas.

Fizeram parte do elenco os fadistas, Luis Maya, Andreia
Matias e Cristina Santos, e na guitarra portuguesa Joao Chitas

e naviola Eduardo Lemos.

Além do elenco de fadistas, actuaram também associados e
amigos da ADFA. “Na apresentacdo e animacao esteve 0 asso-
ciado José Parreira, com o seu profissionalismo e bom humor
que s6 ele sabe dar a este tipo de eventos”, salienta a Direccao
da Delegacao, que também deixa um agradecimento a todos
os participantes, bem como a area de restauracao, “pelo em-
penho e dedicac¢ao no servico apresentado”.

7.9 ANIVERSARIO DO
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NicLeEo pE SInTRA

desenvolver as
actividades que
o Nucleo realiza.

Estiveram
presentes alguns
presidentes de
Juntasde Fregue-
sias do concelho,
agradecendo-se
0 apoio que o
Nucleo tem re-
cebido  dessas
autarquias.

O presidente
da Delegacao de Lisboa, Francisco Janei-
ro, sugeriu ao autarca Fernando Seara para
que fosse dado o nome de “Deficientes as
Forcas Armadas” a uma rua no concelho.
O pedido foi aceite pelo presidente da CM
Sintra, que prometeu que esse pedido se
ira concretizar para o proximo ano.

O presidente da CM Sintra enalteceu o
trabalho desenvolvido pelo Nucleo, pela
Delegacao de Lisboa e pela ADFA e refe-
renciou 0 momento reivindicativo que os
Orgaos Nacionais tém levado a efeito e
salientou o esforco do presidente da Di-
rec¢ao Nacional, José Arruda, como um
homem de luta e ideais.

MNoticias
Plews

PALACIO VISITA GUIADA E
NAC[O NA GRATUITA
DAAJUDA | GSHEERSSSEERN |
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INSCRICOES através do tel. 217 512 600/22, do e-mail:

servico. social@adfa-portugal.com ou

contactando o SAS- Servigo de Acgcdo Social (Dra. Ana Machado).

As inscrigoes estarao abertas até ao dia 09 de Abril 2010.

CONTAMOS COM PRESENCA E PARTICIPACAQ DOS ASSOCIADOS DA ADFA

Fotos Farinho Lopes

Foram descerradas duas placas, uma
lembrando a cedéncia do espaco pela CM
de Sintra, em 6 de Dezembro de 2007, e
outra alusiva ao 7° Aniversario, ambas re-
ferenciando a presenca do autarca de Sin-
tra.

A cerimonia foi encerrada com um Por-
to de Honra, cantando-se os parabéns e a
festa continuou com um excelente convi-
vio entre todos os presentes.

No proximo dia 23 de Abril, pelas 21h30,
o Nucleo de Sintra realiza a terceira noite
de fados. Como é habito, cada um leva os
seus petiscos e o nucleo oferece as bebi-
das. As inscrigoes estdo abertas até ao dia
16 de Abril.

Fotos Farinho Lopes

PASSEINS

O Departamento de Animacao, Cultura,
Desporto e Lazer da Delegacdo de Lisboa in-
forma todos os associados que esta a prepa-
rar trés passeios a realizar durante o corren-
te ano. Sao eles: Barcelona — Andorra, de 2
a 6 de Junho; Ano Santo — Santiago da Com-
postela (data em estudo); Fim-de-semana no
territério nacional (data em estudo).

Para mais informacdes, os interessados
devem contactar a Delegacao de Lisboa na
Sede ou pelo telefone 21 751 2600 (Concei-
¢ao Valente). O ELO dara mais pormenores
sobre estas iniciativas brevemente.

SECRETARIADO DA DELEGACAO

— ApoI0 A0S ORGAOS SOCIAIS

E A0S NUCLEOS

Pedro Rodrigues
direccao.del.lisboa@adfa-portugal.com

SERVICO DE APOIO A0S ASSOCIADOS
- SERVICO DE SECRETARIA/ATENDIMENTO
Santos Silva, Elisabete Carvalho

SERVICO DE ACCAO SoCIAL
Dra. Ana Machado (Assistente Social)
servico.social@adfa-portugal.com

SERVICO JURIDICO

Dra. Inés de Castro

Marcacéo prévia na Secretaria
da Delegacéo de Lisboa
i.castro@adfa-portugal.com

ou gabjur.adfa.lisboa@gmail.com
Fax: 21 751 26 60

SERVICO DE ANIMAGAO CULTURAL,
DesPORTO E LAZER (SACDL)

Seccgéo de Pesca

Secgéo de Ciclismo

Conceigéo Valente

conceicao.valente @adfa-portugal.com

RESTAURANTE/SELF-SERVICE
Funcionamento de 2.2 a 6.2, das 12h15
as 14h15 (Area aberta a associados,
familiares e amigos, podendo ser
efectuada marcagao prévia tanto para o
self-service, como para o restaurante)

SERVICO DE BAR

2.2a 6.2, das 08h30 as 18h00

(O Bar esta aberto a associados,
familiares e amigos).

SERvICOS CLIiNICOS

Atendimento e marcagées:

Tel.: 21 751 26 12 - das 9h00 as 12h00
e das 14h00 as 17h00 de 2.2 a 62

Marta Leandro e Filomena Brandao
Medicina Geral

Dr. Fernando Brito

2.2as 12h00 e 5.2 as 11h00

Fisiatria: Dr. Barros Silva — 4.% as 11h00
Urologia/Andrologia — 3. as 13h00
Psiquiatria: Dra. Margarida Botelho
—6.%as 10h30 as 16h30

Dra. Zaida Pires

—3.2. as 16h00 as 18h30

e 5.2 as 15h00 as 18h30
Psicologia/Stress de Guerra

Dra. Teresa Infante — todos os dias das
8h00 as 17h00

Medicina Dentaria — Dra. Inés
Figueiredo — 2.2 e 3.2,

das 9h00 as 13h30

Dra. Filipa Lopes — 5.2, das 9h00

as 13h00

Préteses Dentarias — Carlos Lopes

4.2 as 09h00

Fisioterapia — Sargento-mor Henrique
Louro, 2.2 a 6.%, das 9h00 as 13h00
Fisioterapia — Marta Reis,

2.2 a 6.% das 13h00 as 18h00

Andlises Clinicas

3.2 das 9h00 as 10h00

Os Servigos Clinicos estdo abertos a
privados, mediante marcagédo prévia. As
marcagbes devem ser efectuadas atra-
vés de Marta Leandro, para o telefone
217 512 612, das 9h00 as 12h00 e das
14h00 as 17h00 de 2.2 a 6.%. Estaciona-
mento gratuito, dentro deste horario.
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0 CAO ro1 a EscoLn

No dia 24 de Fevereiro, a Escola EB 2/3 de Fanzeres,
em Gondomar, no 4mbito dos seus objectivos, que visam
nao so a participacao dos alunos, mas também a partici-
pacdo de toda a comunidade, recebeu o Centro de Activi-
dades Ocupacionais (CAO) da Delegacao do Porto, para
participar numa actividade que denominou de “Fruicao
— Orient’Arte na Diferenca, na Escola e
na Vida, integrado no Projecto “Escola Aberta”.

Multissensorial”

CAMPEONATO DE BOCCIA INDIVIDUAL SENIOR

Nos dias 3 e 4 de Marco realizou-se, no Pavilhdao de Gondomar,
o 1°. Campeonato de Boccia Individual Sénior de 2009/2010. O
evento contou com a presenca de 14 equipas, uma das quais da
Delegacao do Porto, constituida pelos atletas Alfredo Cardoso,

EHPOSICAO DE ARTES PLASTICAS

Na biblioteca publica de Perosinho foi
apresentada no passado dia 6 de Feverei-
ro, mais uma exposicao de ceramica orga-
nizada pelo Centro de Actividades Ocupa-
cionais da Delegacdo do Porto.

As obras em exposi¢cdo, de barro e
faianca, sdo fruto de uma grande vontade
e esforco, assim como de conhecimentos e

AGENDA - PASSEIOS 2010

A Delegacio do Porto vai promover 3
viagens, com diferentes destinos.

Estes passeios estdo abertos aos asso-
ciados, familiares e amigos, estando toda a
informacao com eles relacionada disponi-
vel no Servico de Atendimento.

Passeio a Evora, Fluviario de Mora,
Barragem do Alqueva, nos dias 21, 22 e 23
de Maio: 1° Dia — Porto/Almeirim/Mora/
Evora. 2° Dia—Evora/Beja/Serpa/Moura/
Alqueva. 3° Dia — Evora (manha) /Porto

O preco por pessoa em quarto duplo,
que inclui viagem em autocarro, cinco
refeicoes, bebidas e visitas guiadas, ¢ de
220,00€, com inscri¢oes até 30 de Abril.

Vingem A MADEIRA
Nos dias 9, 10, 11, 12 e 13 de Junho a

competéncias que vao sendo adquiridas na
actividade de Artes Plasticas (da responsa-
bilidade do professor Rodolfo Ferreira).

Desde a faianca de tipo “decorativo” e
“utilitaria” a escultura de barro, todas as
pecas resultam de processo tecnologico
complexo que caracteriza a ceramica a ni-
vel profissional e industrial.

Delegacao realiza uma viagem a Madeira.

A partida do Porto faz-se no dia 9 de Ju-
nho. Esta viagem ¢é possivel para passagei-
ros com partida de Lishoa, sem alteracao
de condicoes.

O programa de 4 noites/5 dias inclui 9
refeicoes, incluindo bebidas e 4 pequenos-
almocos, assisténcia desde a ADFA Porto e
durante toda a viagem, visitas acompanha-
das por guia local. No 4° dia, havera noite
animada com folclore e fado. Esta incluido
um pequeno cruzeiro com cerca de 3 horas.

O preco por pessoa em quarto duplo
é de 720,00€, com inscricoes até 20 de
Maio.

Vingem A TuroquiA
De 23 a 30 de Agosto, a Delegacao do
Porto organiza uma viagem a Turquia,

O desafio incluiu sensibilizar e mobilizar os alunos
para a participacao na supera¢ao da discrimina¢ao de que
sdo alvo as pessoas em geral e em particular as pessoas
com deficiéncias ou incapacidades, através da eliminagio
das barreiras sociais, culturais e arquitectonicas que im-
pedem o acesso a cidadania.

A sensibilizacao dos alunos para a igualdade de opor-
tunidades e para os direitos humanos, em particular os di-

para todos.

; €59
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reitos das pessoas com deficiéncias ou incapacidades foi
outro objectivo, bem como promover a participacao das
escolas e da comunidade na construcao de uma sociedade

Esta actividade foi um momento de fruicao multissen-

sorial, onde se exploraram, através de diversos jogos e ac-

Mota Lopes (que passaram aos 1/16 de final), Manuel Abilio,
Mario Lopes e a esforcada Maria Eurides, nossa unica concor-
rente feminina. Com esta participacao de elevado mérito, bem
se pode dizer que mais uma vez a ADFA saiu prestigiada.

Para além dos muitos assistentes que
se encontravam na cerimonia inaugural
destaca-se a presenca do presidente da
Assembleia Municipal de Vila Nova de
Gaia, César Oliveira, da presidente da Bi-
blioteca, Ana Silvina e dos representantes
da Junta de Freguesia de Perosinho e das
colectividades locais.

com visita as cidades de Antalya, Panuka-
le, Efeso, Istambul, Capaddcia e Konya.

As inscri¢oes podem fazer-se até 15 de
Julho.

ComeEmoRrAGAD DO 25 DE ABRIL

A Delegacao do Porto vai evocar o 25 de
Abril com uma cerimdnia de hasteamento
das bandeiras, pelas 9h00, e um Torneio
de Futebol de 5 com a disputa do “Troféu
Liberdade”, pelas 9h30. O Torneio conta
com 4 equipas, uma das quais da Delega-
cao do Porto e decorre durante a manha.

Pelas 13h00 havera um almogo no refei-
torio da Delegacao. Pelas 14h30, tera lugar
um torneio de jogos de cartas (sueca) no
Bar da Delegacio.

As inscricoes podem fazer-se até ao dia
24 de Abril.

tividades (de expressao dramatica, plastica e musical), os
varios sentidos e diferentes sensacoes.

Foto Delegacdo do Porto

Esta exposicao foi organizada com a
colaboracao da Biblioteca Publica de Pero-
sinho que cedeu a sala de exposicoes para
o efeito.

NATAGAD

No dominio do programa desportivo
para o corrente ano, estdo abertas as ins-
cricoes para a pratica da natacdo, a 6° feira
de manha, das 11h00 as 12h00.

A pratica desta actividade fisica tem
lugar na piscina de Cartes (Equipamento
Municipal no Cerco do Porto), estando a
coordenacio a cargo de Tiago Mendes.

GAminHADAS

No primeiro Sabado dos meses de Maio,
Junho, Julho e Setembro vao realizar-se
“caminhadas”. A primeira tera lugar no dia
8 de Maio com concentragio e partida as
09h30 da Delegacao e com destino ao Pa-
lacio de Cristal. No final havera almoco no
Refeitério da Delegacao.
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IDELEGACAO DE VISEU
Aniversario em 8 pe Maio e 2010

A Delegacio de Viseu vai comemorar mais um aniver-
sario, no proximo dia 8 de Maio, dia em que os deficientes
militares se encontram para lembrar os bons e os maus
momentos, as experiéncias vividas durante a prestacao do
servico militar ao servico da Patria.

Este dia serve também para lembrar que tudo o que os
deficientes militares conseguiram até hoje, foi conquista-
do com sangue, suor, muito sacrificio e muitas lagrimas;
por isso, nao faltes e vem ouvir o que temos para dizer no
momento actual da vida da ADFA e do pais que somos, na
contagem de tempo de tropa, reivindicacoes, apoio social
- Rede Solidaria, etc.

O dia comeca as 9h30, com um coléquio/debate, no
Teatro Mirita Casimiro (a confirmar) sobre contagem de
tempo de tropa para efeitos de reforma, reivindicacoes,
apoio social, assisténcia médica - Rede Solidaria. Pelas
12h00, sera celebrada uma missa na Capela do RI 14, se-
guida, as 12h30, por uma cerimoénia de homenagem aos
militares e associados da ADFA falecidos. As 13h00, é ser-
vido o almoco no refeitorio do RI 14.

Neste dia, nao faltes! Sabemos da dificuldade de todos,
mas também sabemos o quanto é importante, nesta fase
da vida, estarmos todos juntos.

Inscreve-te ja, no maximo até ao dia 3 de Maio.

Promocho pe ACESSIBILIDADES

No dmbito do Plano Municipal de Promocao de Aces-
sibilidades, o presidente da Camara Municipal de Viseu
apela a secretaria de Estado da Reabilitacao, Idalia Moniz,
para a ajuda do QREN, nao deixando de frisar que nao é
por causa de nao haver disponibilidade financeira no am-
bito da Unido Europeia ou da Administracao Central, que
o Plano nio seguira em frente, como se pode demonstrar
com a obra j4 feita.

No dia 2 de Marco, no Salao Nobre da CM Viseu, o
apelo foi ouvido e o encontro com a secretaria de Estado
da Reabilitacdo aconteceu no dia 16, do mesmo més, no
Hotel Montebelo, estando presentes, os autarcas de Vi-
seu, de Marco de Canavezes, o vice-presidente da CAmara
de Lousa que, como Viseu, sdo as unicas autarquias que
tém provedor para a area da deficiéncia.

A exemplo de outras reunides realizadas noutros pon-
tos do pais, a secretaria de Estado diz que pretende ver
alargada a todo o Pais, a figura do provedor, que considera
muito importante, pois serve de ligacio entre os cidadaos
€ os autarcas.

A secretaria de Estado frisou “haver linhas de apoio
no Ambito do Quadro de Referéncia Estratégico Nacional
(QREN)”, especificando nesse campo “o plano operacio-
nal de potencial humano, que prevé a elaboracio de estu-
dos para a eliminacao de barreiras arquitectonicas”.

EscorA SECUNDARIA DE VOUZELA

Referiu ainda estar em reformulacao o Conselho Nacio-
nal de Reabilitacao (CNRIPD), em que pretende incluir o
Movimento dos Provedores Municipais de Deficiéncia.

Durante quatro dias esteve patente ao publico, na Bi-
blioteca Municipal de Viseu, uma exposi¢ao com quadros
das diversas associacoes de deficientes.

Da parte da tarde, a secretaria de Estado reuniu com
as associacoes de deficientes de Viseu e ai pdde constatar
as condicoes em que se deficientaram os jovens militares
e, como disse Jodo Pereira, nunca chegou a ser grande
porque nao o deixaram. “Portugal é o que € hoje, fruto do
esforco dos portugueses que deram a vida e se deficienta-
ram em defesa de Portugal”. Jodo Gongalves, presidente
da Delegacao, frisou ainda que “s6 o facto de hoje estar-
mos aqui reunidos a debater a deficiéncia, é importantis-
simo”, uma vez que lembrou ser do tempo em que nada
havia, lembrando que a ADFA é um parceiro importan-
te, quer no INR, quer na Defesa Nacional, e lembrou o
exemplo de exceléncia que ¢ o CRPG, terminando com a
afirmacao de que “os deficientes das Forcas Armadas sao
o espelho da Nacao e o que tém nao sao privilégios, mas
sim direitos”.

Neste encontro estiveram também presentes o director
Regional da Seguranca Social, Manuel Joao, e o governa-
dor Civil de Viseu, Miguel Ginestal.

PaLESTRA SOBRE A GueRrA GoLoniAL

OPINIAO
Fim pe Linna

Depois de uma vida cheia de sofrimento, a linha da vida
chega ao fim, deixando de existir e toda a familia, em es-
pecial as esposas, a tinica esperanca que tém e que véem,
¢é na Associacao dos Deficientes das Forcas Armadas, que
as acompanha no sofrimento. Mas duvidas quanto a vida,
que a partir deste momento em que a linha da vida chegou
ao fim, tudo se transforma de uma forma brutal, em que
as esperancas nao sao nenhumas. De que valeu viver?

Pois é, este més, o Moisés Vale, o Joao Jesus Pereira
e José Gouveia, chegaram ao fim da linha e onde esteve
e estd o Estado? Se nao fosse o apoio da ADFA, o que
seria da familia destes herodis, que sofreram os horrores
da guerra e ainda jovens, a linha da vida chegou ao fim,
sem verem todos os seus direitos reconhecidos. Tenho
escrito, dito e redito, nestas linhas as injusticas de que os
deficientes das Forcas Armadas tém sido alvo por parte
dos Governos. Ja disse e volto a referir de que a ADFA nao
devia deixar de habitar na Assembleia da Republica, casa
mae da Democracia, e ai, com todo o seu saber e forca da
razao, que assiste a familia deficiente, com certeza que
assim, hoje, o estatuto da pessoa deficiente militar estaria
muito mais avancado e com isso o direito a quando chegar
ao fim da linha, ter tido uma vida mais digna, mais igual a
dos cidadaos que até nao foram a guerra, nasceram depois
do 25 de Abril de 1974, estao hoje a desempenhar até altos
cargos e decidem sobre as nossas vidas, nao fazendo, até,
a mais pequena ideia do que foi e é a vida da pessoa que
se deficientou em defesa da Patria, desconhecendo até os
valores que os deficientes militares representam e que a
Nacdo, por mais que se curve, nao consegue reconhecer.

Curvo-me perante estes e todos os herdis que ja parti-
ram e deixaram as suas familias desfeitas, sem esperanca
de vida e véem na ADFA a unica instituicao que os defen-
de e acompanha. Quero dizer a Direccao Nacional que,
com dignidade e justica, faca valer o direito, a que o fim
da linha da vida dos homens que se deficientaram e tudo
deram ao pais, aconteca quando acontecer, que aconteca,
plena dos direitos que lhes sao devidos e devidamente re-
conhecidos por Portugal.

Jodo Gongalves

- No ambito da disciplina escolar de
Area de Projecto, um grupo de alunas
do 12° ano - turma B (Ciéncias Sociais e
Humanas) da Escola Secundaria de Vou-
zela, encontra-se a desenvolver, durante o
presente ano lectivo, temas relacionados
com a época do Estado Novo e da Guerra
Colonial.

Uma das actividades que o grupo ja di-
namizou foi uma palestra subordinada ao

tema “Guerra Colonial”, que teve lugar no
Auditoério da Cadmara Municipal de Vouze-
la, na tarde do dia 9 de Marco.

A palestra contou com a intervencao de
dois elementos da ADFA, Joao Gongalves
e Francisco Batista, bem como participa-
¢ao dos membros do grupo para expor a
tematica em estudo.

Os objectivos subjacentes a esta activi-
dade, sdo: elucidar o publico-alvo, alunos

do 9.° ano e 10.° ano daquela escola, acerca
dos acontecimentos desta época; avaliar as
consequéncias da Guerra Colonial; dar a
conhecer testemunhos de quem viveu de
perto a dura realidade da guerra, entre
outros.

A comunidade local foi também con-
vidada a participar nesta iniciativa, que o
grupo de trabalho considera uma mais-va-
lia historico-cultural.

Foi também organizada uma exposicao,
com material cedido pela ADFA, no dia 12
de Marco, na Escola Secundaria de Vouze-
la (Pavilhao D, sala 1), relacionada com o
tema tratado na palestra. Esta exposicao
encontra-se aberta a todos os interessa-
dos.

O Grupo de Trabalho é composto pelas
alunas Ana Raquel Campos, Joana Pereiri-
nha, Susana Bastos, Marisa Marques.

Nota da Redac¢do: Nesta edicdo do ELO ndo sera publicada a terceira parte da intervencdo do coronel Gertrudes Silva, acerca da actividade dos Capitdes de Abril em Viseu, devido
a publicacdo do Relatorio de Actividades e Contas, que limita o espaco disponivel.

IBREVES DAS DELEGACOES

EvoRn

Torneio DE SuEcA
E ALMOCGO CoNViviIo

Para comemorar a passagem de mais um aniversario
do 25 de Abril, a Delegacao de Evora vai organizar um
torneio de sueca na Sede da Delegacao, seguido de um

almoco-convivio.

As inscricoes para o torneio e para o almoco devem
ser feitas até 21 de Abril, na Sede da Delegacao ou pelo

telefone 266 703 473.

FARD

31° AnIVERSARIO EM FESTA ASSOCIATIVA

A Delegacao de Faro celebra o 31° Aniversario no proximo dia 10 de Abril, na COOPOFA, com um almoco-convi-
vio de associados, familiares e amigos da ADFA.
Da ementa constam pratos de peixe e carne, bebidas e café, com o preco de inscri¢io de 15,00 euros por pessoa.

As inscricoes devem ser feitas até as 18h00 do dia 8 de Abril.
O convivio é acompanhado por musica para dancar e a Direccao da Delegacao apela a grande presenca dos asso-
ciados, “em torno da sua Delegacdo de Faro”.

No dia 19 de Fevereiro teve lugar a Assembleia-Geral da Delegaciao, com aprovacdo do Relatério de Actividades

Associacao.

e Contas, Parecer do CFD, mesmo com as dificeis condicoes climatéricas que se fizeram sentir naquele dia. Foi
ainda feito um ponto de situacao sobre as actividades da ADFA, com destaque para o panorama reivindicativo da

APELO

Poitevin — Telemovel 92 525 20 23

Associado de Mocambique, a tratar de processo por acidente
em campanha, pretende contactar os seguintes antigos oficiais
milicianos que, no ano de 1972, serviram no Esquadrao de Re-
conhecimento de Mueda: Antonio José Cabral Henriques (alfe-
res), Joaquim M. M. Pereira (alferes) e José¢ Miguel Viana P.
Carvalho (capitao). E favor contactar para José da Concei¢cao

CART. 2453

Famalicao)

Maia - 915036539

ALMOCO CONVIVIO ANUAL
8 ABRIL 2010

MOCAMBIQUE 1968 A 1971
Restaurante "D.Henrique". Vila de Joane (V. N .

Marcacoes: Fernando Mesquita — 962438488 -

PRATERNIZACA
DE CONFRAT IZACAO
Dia 29 de Maio de 2010 - Hotel Dona Inés em
Coimbra. Batalhdao 490 Cavalaria 3 - Estremoz
- Guiné - 1963/65. Contactos: Filipe Rasteiro - 91
6868144 ou 231 959531
Luis Jorge - 914943092 ou 239 961179
Cristovao Belpo - 96 9095833
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JDELEGACAO DE COIMBRA

AupiEnciA com 0 GOVERNADOR CIVIL

No dia 17 de Marco, a Direc¢ao da Delegacao foi recebida pelo governador civil de
Coimbra, para apresentacao de cumprimentos e analise a diversos temas relacionados
com a problematica dos deficientes militares.

O presidente da Delegacio, Soles Girdo, fez o historial da Delegacdo de Coimbra,
desde a sua fundacao até aos dias de hoje, que mereceu da parte do governador civil uma
grande solidariedade, mostrando-se disponivel para colaborar com iniciativas de indole
associativa, na participacao da solu¢ao dos nossos problemas.

Foram apresentados os documentos “Por um futuro com dignidade” e “Vidas marca-
das pela historia - a Guerra Colonial portuguesa e os deficientes das Forcas Armadas”.

O presidente da Delegacao fez ainda a entrega de uma Medalha Comemorativa do 35°
aniversario da Associa¢do, assim como o convite para estar presente no 36° Aniversario
da Delegacao de Coimbra.

VisiTA Ao HoseitaL MiLiTAR pe GoimeRrA

Abril 2010

AsSemsLEIR-GERAL APROVA RELATORIO
DE AcTivipApes E GonTAs

No dia 6 de Marco, reuniu a Assembleia-Geral da Delegacao de Coimbra, na sua sede,
para apreciacao e aprovacao do Relatério de Actividades e Contas e Parecer do Conselho
Fiscal. Apos a leitura do Relatério de Actividades e Parecer do Conselho Fiscal, foram
prestadas aos associados todos os esclarecimentos solicitados.

O tesoureiro da Delegacio informou os associados que, relativamente as rubricas
orcamentadas, referentes ao ano de 2009, os objectivos foram cumpridos, notando-se
apenas uma grande anomalia quanto as despesas efectuadas com o regresso as nossas
antigas instalacdes que ultrapassaram os 9.000,00€ referentes a verbas nio or¢camenta-
das, pois a decisao do Tribunal ainda nao tinha transitado em julgado.

Apos os esclarecimentos prestados e colocados ambos os documentos a votacao, fo-
ram aprovados por unanimidade, com um voto de louvor aos Orgaos da Delegacao ces-
santes, pelo 6ptimo trabalho desenvolvido na conducao dos destinos da Delegacio.

No dia 3 de Marco, a Direccao da Dele-
gacao de Coimbra, deslocou-se ao Hospi-
tal Militar Regional n.° 2 de Coimbra, para
apresentacdo de cumprimentos e analise
de problemas sentidos pelos deficientes
quando frequentam este Hospital.

Houve oportunidade para convidar o
director do HMR-2, a estar presente no al-
moco comemorativo do 36° Aniversario da
Delegacao de Coimbra que tera lugar no
dia 6 de Junho, ficando a sua presenca por
confirmar posteriormente.

A Delegacio ofereceu ainda uma Meda-
Iha Comemorativa do 35° Aniversario da
ADFA.

Respondendo a solicitacao do director,
foi entregue um memorando com algumas
sugestoes, para minorar situacoées que por

vezes causam alguns transtornos aos defi-
cientes militares.

O director ficou “muito satisfeito com
o conteudo do memorando”, prometendo
que tudo iria fazer para mandar executar
as sugestoes apresentadas.+

ALmoco po 3b.° AnivERSARID

6 de Junho de 2010
W Quinta de Sta. Cristina em Portu-
- nhos

Concentragio no local as 12h00

Almoco as 13h00

Data limite de inscri¢oes 1de Junho
de 2010

Para mais informacdes consulta
também o Elo de Marco e o de Maio

EHCURSAD A SANTIAGOD
DE GomPoSTELA - La GorunA

24 de Julho de 2010 — Hora de Saida: 6h00

Local de saida: Estadio Universitario de Coimbra — Limita-
do a 53 lugares

Pagamento obrigatorio de pelo menos 50% no acto de ins-
cricao e o restante até 19 de Julho de 2010

Para mais informacdes consulta também o Elo de Marco e
o de Maio

No dia 23 de Abril, sexta-feira, pelas 17h00

no Auditorio Jorge Mauricio,
a ADFA celebra a Revolucao dos Cravos

com o Coléquio '5 * M w

O orador convidado é o Coronel Sousa e Castro,

Capitao de Abril e autor do livro "25 de Abril, 25 de Novembro".

Segue-se um jantar-volante e convivio entre os participantes.

Os interessados devem contactar a Delegacao de Lisboa.




®IA DA MULHER

FORUM INR - APRESENTACAO DE ESTUDO

Impacto da discriminacao
das mulheres com base na deficiéncia

Para comemorar o Dia Internacional da Mulher, da Republica, para apresentacao do “Estudo Sobre presentada pelo presidente da Direc¢ao Nacional,
em 8 de Marco, o Instituto Nacional para a Reabili- o Impacto da Discriminacao Com Base na Deficién- José Arruda, e pelas estagiarias Madalena Brandao
tacao (INR), promoveu uma sessao na Assembleia cia nas Mulheres”. A ADFA foi convidada, sendo re- e Vanessa Santos.

O objectivo do Estudo consiste numa reflexao

Fotos Farinho Lopes sobre as mulheres com deficiéncia e a garantia
e : de cumprimento dos seus direitos fundamen-
tais.

A sessao de abertura foi presidida pela secre-
taria de Estado adjunta e da Reabilitacao, Idalia
Moniz, com uma Mesa de Honra composta tam-
bém pela directora do INR, Alexandra Pimenta,
e pela deputada Catarina Marcelino.

Foi apresentado um video denominado “Qua-
tro Mulheres”, com o testemunho de vida de
mulheres portadoras de deficiéncia, sendo uma
delas a campea paralimpica de natacao, Susana
Barroso.

O Estudo “O Impacto da Discriminacao com
base na Deficiéncia nas Mulheres”, que deu o
tema a sessao, foi realizado pela NEMUS, ten-
do como coordenador, que o apresentou, Pedro
Afonso Fernandes.

Seguiu-se uma conferéncia cujo tema foi “Re-
flexao sobre os direitos das mulheres com de-
ficiéncia”, dinamizada por Paula Campos Pinto.
Nesta sessdao foram ainda convidadas trés mu-
lheres com deficiéncia, que apresentaram o seu
testemunho de vidas, estando presente a atleta
paralimpica de natacdo e presidente da Federa-
cao Portuguesa de Desporto para Deficientes,
Leila Marques.

A sessao foi encerrada pela secretaria de Es-
tado da Igualdade, Elza Pais.

ﬁgua, maeole em...
-..alé que fura

Guerra. Qual o seu significado?

E o desentendimento entre uma ou mais partes, pela posse de algo, territorial, ou demonstracao de poder.

O que traz com tudo isto, a dor, sofrimento, destruicao humana, material e espiritual.

Mortes de jovens que na flor da idade, sdo deslocados dos seus lares, das suas familias, esposas e filhos, para darem
o peito a bala assassina.

No preambular desta exposicao, quero aqui deixar, bem expresso o que sinto ha TRINTA E SEIS ANOS, da vida da
nossa ADFA, que vai lutando por melhorar, mas que por falta de vontades politicas, se vem arrastando as resolucoes.

As pessoas vao definhando, vao morrendo, sem que vislumbrem um raio de sol, entrar pela frincha do telhado, dando-lhe o
sinal de um fim de vida com mais dignidade. 5

Aqui, e como devem estar a pensar existem dois grupos de injusticados, mas aquele em que me quero debrugar, sao as VIUVAS
DOS DEFICIENTES MILITARES, que com as suas parcas pensoes de viuvas, vao tentando sobreviver, na mais nobre das razoes;
terem alguma qualidade de vida.

A imagem que agora junto, chegou-me, através do meu computador inserida de um texto (identificado pela autora) que narrava o
seguinte:

“Ha uns meses quando visitava Oslo, mais propriamente a Fortaleza de Akershus, deparei-me com um monumento.

Observei-o atentamente durante varios minutos sem descobrir o simbolismo da escultura.

Nao fora a explicacdo que solicitei a um oficial do exército noruegués, nunca teria descoberto que se tratava de uma home-
nagem as vitimas da segunda guerra, erigido em 1970.

Perguntei porque se destacava a mulher, antevendo, desde logo, a resposta. Porém, fez-me bem ouvir da boca daquele militar
que as mulheres sdo as maiores vitimas das guerras e merecem todo o reconhecimento...ha quantos anos grito esta injustica?

Mais palavras para qué?"

Julio Dinis



INOTICIAS

HosPITAL MILITAR PRINCIPAL/ LABORATORIO MILITAR

UmA FARMACIA COM DIGNIDADE

Fotos Farinho Lopes

CAVACO SILVA PRESIDE A CERIMONIA

Na sequéncia das diligéncias da Direccao Na-
cional, estd confirmada a informacao que demos
no ultimo nimero: a Farmacia do Hospital Militar
Principal ja estd, de novo, a atender as receitas
com produtos e medicamentos para tratamento
das deficiéncias. A direc¢ao daquele Hospital re-
conheceu a justeza das reclamacoes da ADFA e
estabeleceu um acordo interno com a direccao
daquela Farmacia (que depende do Laboratério
Militar) para que se voltasse a situacdo anterior
a um de Janeiro.

A Direccao Nacional da ADFA enaltece o gran-
de empenhamento das direccoes do HMP e da
Farmacia Militar para que este assunto ficasse
resolvido quanto antes. Este jornal, que acom-
panhou alguns destes contactos, ja testou este

servico e confirma a atencao que foi dada a este
problema e a simpatia com que foi recebido na-
quela Farmadcia, na pessoa do seu director, que
14 foi aviar um par de meias elasticas receitadas
pela Clinica de Fisiatria.

Recorde-se que esta questdo surgiu em Janei-
ro deste ano quando os produtos e medicamen-
tos receitados para tratamento das deficiéncias
passaram a ser levantados na Farmacia de Pro-
dutos Hospitalares do HMP localizada junto ao
Pavilhdo da Familia Militar, sem condicoes para
acesso e atendimento de deficientes com dificul-
dades de mobilidade.

Em relacdo as farmacias dos hospitais da For-
ca Aérea e da Marinha, a ADFA esta em contacto
para brevemente informar os associados. /D

PReSIDENTE DA REPUBLICA NAS I}ﬂmEmﬂRH[:ﬂES DO I]m nn COmBATENTE

A ADFA vai estar presente na cerimonia do Dia do Combatente, junto ao Mosteiro da Batalha
e do Tumulo do Soldado Desconhecido, no préximo dia 10 de Abril, num evento presidido pelo

Presidente da Republica, Cavaco Silva.

Neste dia celebra-se ainda 0 92° Aniversario da Batalha de La Lys e a 74* Romagem ao Tumulo
do Soldado Desconhecido, como ja vem sendo tradicao entre as associacoes de combatentes e

deficientes militares.

A concentracdo em frente a fachada principal do Mosteiro tem lugar pelas 10h15, seguindo-se

uma missa de sufragio pelos combatentes falecidos.

Depois da prestacao das honras militares ao Chefe de Estado, tém lugar as alocucoes do
presidente da Liga dos Combatentes e do Presidente da Republica, assistindo-se ao desfile das

forcas em parada.

Durante a visita ao Museu das Oferendas vai ser assinado o Livro de Ouro da Liga dos Com-

batentes.

Na Sala do Capitulo, vao ser depositadas coroas de flores no Tumulo do Soldado Desconheci-

do, com prestacao de honras militares.

O evento culmina num almoco de confraternizacio no RAL 4, em Leiria.

Fotos Farinho Lopes

INFORMATICA

Accho oe FormaciAo na ADFA

A ADFA vai organizar uma accao de formacao de “Competéncias de Informatica”, no &mbito do Plano de Formacao

de 2010, na Sede Nacional, em Lisboa, nos dias 22 e 29 de Abril.

No final desta formacao, trabalhadores, dirigentes e associados ficam a conhecer e utilizar de uma forma apro-
fundada as funcionalidades mais avancadas disponiveis no Browser da Internet (Internet Explorer), a ferramenta de
administracdo de contetudos online para a Internet (Joomla 1.5) e o Microsoft Office Outlook.

Esta formacao destina-se a todos os colaboradores, dirigentes e associados que ja tém conhecimentos de informatica

NA BASE AEREA N.° 1, EM SINTRA

Homenagem A ForcA AERER

Os deficientes militares vao fazer uma Homenagem
a Forca Aérea no dia 19 de Junho, na Base Aérea n.° 1,
em Sintra. A iniciativa vai ser integrada nas celebracoes
do 36° Aniversario da ADFA e vai contar com uma visita
ao MUSAR (Museu da Base Aérea n.° 1) e uma palestra
subordinada ao tema “A Forca Aérea na Guerra do Ultra-

em contexto de utilizador e que pretendam aprofundar os seus conhecimentos destas ferramentas.

mar”, pelo tenente-general Alfredo Cruz.

ASSEMBLEIA
GERAL
NACIONAL
ORDINARIA
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JZPISODIOS

por mcbastos

RELAMPAGDS

CAFE. A minha avé sopra uma brasa. A
brasa numa cama de caruma. Sopra.

Depois acende-se uma chama na caru-
ma e nos olhos da minha avo.

Em breve o aroma do café da manha
atraia todos em redor da mesa da cozinha
do forno.

Desde aquela brasa até a maquina de
capsulas de café passou tanto tempo que
eu ja nao devia lembrar-me disto, mas
sempre que tomo a bica sinto que me falta
qualquer coisa.

E nao é café.

I}HIISHGI]. A hora em que o sol pre-

guicoso de Outono se servia da erva alta
para desenhar longas pestanas de sombra
sobre o p6 da estrada de Vale de Cide, eu
olhava os jornaleiros, cansado sé de ver
os corpos estamagados pelo martirio do
farpao nas leivas barrentas dos vinhedos
do Solao.

A minha doce lassidao perante a tortu-
ra.

Eles, talvez interpretando a inclinacao
da luz, pousavam o farpao. E a tarde mor-
ria.

Endireitavam a custo o dorso, com am-
bas as maos apoiando as cruzes. Quase se
ouviam os gonzos perros daquelas costas
a ranger.

E espreguicavam o olhar pela estrada
fora, por onde se faria o caminho para o
descanso.

SETEIIIBRI]. Quando o Verdo era

mais barato apanhavamos a camioneta
para a Costa Nova.

Passavamos a ponte de madeira a pé.
Ao longe cones de sal.

Se s6 os cones eram brancos, porque
é que aquelas manhas de Setembro da
minha infincia passaram para os meus
sonhos?

CAD. Uma arvore caida sobre um rio.
A 4gua passando alheia a este drama.
A impressao que longe daqui me mor-
reu alguém. Muito longe daqui.

Quem se importa?
Um cao ladra ao longe s6 para aumen-
tar este desalento.

GUERRA. o vento soprava vindo de
Sueste. Uma farripa de cabelo passava-
me a frente dos olhos entrecortando a
paisagem. Claro, escuro. Claro, escuro.

As palavras do Dr. Didgenes a falar do
dever e da honra. As palavras do meu pai
a falar de afectos. A guerra a espera.

Como se podem tomar decisées com o
cabelo a frente dos olhos?

MINA. A fila de soldados deixava mar-
cas de pés no chio. A medida que as mar-
cas eram feitas ouvia-se um pequeno rui-
do como se o chdo gemesse ao ser pisado
pelos pés dos soldados.

As vezes o chao fazia um ruido muito
maior ao ser pisado.

Nunca devemos pousar os pés num
chao que nio nos queira bem.

MISSES. 0 médico olhou para o Le-
mos e concluiu que, ainda assim, muito
do Lemos se tinha salvo, e perguntou a
pergunta que perguntava sempre:

— Sente-se bem?

E o Lemos:

— Sr. Doutor, tenho a impressao que o
meu pénis esta a modos que sem accao.

No Domingo a tarde, as vencedoras do
concurso das misses de Nampula vieram
visitar o Lemos.

O médico, satisfeito com o resultado,
passou a sorrir pela cama do Lemos, na
Segunda-feira de manha.

Niao ha duvida que a Medicina é uma
ciéncia humana.

DI]HIIIII]HS No Cais do Sodré um

sem-abrigo dormita de mao estendida. O
braco direito esticado e apoiado sobre o
joelho.
Um boné sebento na mao diz a quem
passa: "Déem qualquer coisinha'.
Dormita, porque ¢ dificil manter os
olhos abertos a indiferenca humana.

Na esquina da rua, uma porta diz a
quem passa: "Dormidas'.

Em frente da porta, uma mulher anda
de um lado para o outro como uma senti-
nela a entrada de um quartel.

Quando passa um homem sem ouvir o
que diz o boné mas conseguindo ler o que
diz a porta, ela entra com ele, e depois a
janela do primeiro andar fecha-se.

Passados alguns minutos ela vem de-
positar uma moeda no boné.

E por uns segundos o sem-abrigo abre
os olhos para uma réstia de humanidade.

MILAGRE. n~o hospital de Hamburgo
havia muita gente que acreditava em mi-
lagres, mas nem todos os pernetas que
foram a Lourdes tinham fé. Porém o Gilé
andava em siléncio a matutar naquilo.

Pelo sim pelo nao, mais valia acreditar.
E nés, cinicos, encorajavamo-lo.

No regresso, o Gil6 vinha envergonha-
do por ainda estar perneta.

Apesar de cinicos, nenhum de nds se
riu.

S6 deus se aproveita dos ingénuos.

CORAGEM. os generais da junta mé-

dica militar mediram-me de alto a baixo e
fizeram o que lhes mandaram fazer: de-
ram-me alta porque a minha cama fazia
falta para tanto ferido que a guerra fabri-
cava.

E ficou deliberado que ao sair dali eu
estaria restabelecido.

— Assine aqui.

— Nao assino nada.

— E uma ordem.

Nao assinei.

Um acto de coragem, mesmo inutil, faz
mais pelo nosso amor-préprio do que a
cobardia proveitosa.

HBR“.. Felizmente, a 25 de Abril de
1974 tudo mudou ao nascer do dia. Tudo,
menos as pessoas com certezas.

N6s, os que temos davidas, temos tam-
bém a honestidade de mudar frequente-
mente de opiniao.

Por Victor Sengo

Participa na "Coluna do Zangao". Diz bem, diz mal, diz assim-assim http://colunadozangao.blogspot.com

Eles sao desonestos porque quando mu-
dam, mudam de uma certeza para outra.

PAZ. Durante anos e anos esqueci a
guerra.

Esqueci, ndo - escondi-a no fundo da
memoria onde nao se ouvissem os tiros.
S6 as vezes em sonhos o chao rebentava
todo debaixo de mim.

Mas de manha os teus olhos inventa-
vam a paz no mundo.

PALCO. Um homem triste. Um vete-
rano pegando numa camara fotografica
como se fosse uma arma.

Uma mulher muito bela imagina-se
uma mariposa sob a luz.

Uma cadeira. Uma mesa. Parecem
abandonadas sobre o palco.

Uma sala vazia leva mais solidao.

O homem aponta a cdmara ao publico.
Dispara.

Cada pessoa ao sair para a rua, ainda
levava um pouco de dor no peito.

TITANIC. A crise é um barco a naufra-
gar sem salva-vidas para todos.

O governo pede que sejamos patriotas
e fiquemos no pordo enquanto os passa-
geiros da primeira classe se salvam.

Os sindicatos dizem que se nao ha sal-
vacio para todos, que va tudo ao fundo.

Os politicos da orquestra de cimara
continuam a fazer o que sabem e dao-nos
musica.

Aposto que neste filme os responsa-
veis nao tém dignidade para se afogarem
com o barco.

REI.HIIIPHG[IS. Quem faz a historia

¢ o leitor. Por isso nem tudo deve ser des-
crito, para que os siléncios entre as pala-
vras deixem espaco a sua imaginacao.

Eu s6 apanhei estas palavras por ai e
pouco mais fiz com elas.

Um pouco mais de poesia e seriam mu-
sica, um pouco menos e seriam preces.
Nao te iluminam o caminho, sdo breves
relampagos apenas. Se te ajudar, fecha os
olhos e 1.

Na guerra / A terra é nossa / Do povo / Na paz / A terra € vossa / E o povo?

Sidonio Muralha (1920-1982)

O Pais esta em efervescéncia. Para onde quer que nos voltemos, o PEC esta

estampado em, quase, todos os rostos.

Se fo6ssemos mais desenvolvidos, tipo E.U.A., a apreensao tornar-se-ia numa

festa. As ruas ficariam coloridas com camisolas ( a que chamam ti-x4rtes ) com
dizeres tais como: “um grande PEC para ti”; “Ja pediste o teu PEC?”; “Paciéncia.
Estamos sem Cheta”.

Mas nao. Estamos em Portugal, onde tudo estava bem, até ha uns dias atras.

As trombetas da desgraca soaram. Anuncia-se o Povo Em Contencao. Sao ne-
cessarias medidas fortes, precisas, urgentes que nos possam salvar dos maus
momentos que se avizinham.

E absolutamente necessario sermos fortes, coesos, respondermos a uma so
voz: “Crise vai-te embora!”

Todos, absolutamente todos vamos estar unidos, prontos para qualquer sacrifi-
cio, para vencermos esta crise global que também ja nos atingiu. E essas desculpas
esfarrapadas, do género ... 0 meu primo tinha uma sapataria, faliu e o Estado nao
Ihe deu nada porque ja tinha dado aos bancos... ndo serve. Sao atitudes negativas,
derrotistas, mesquinhas que nao tomam em consideracao os altos exemplos.

Dizem os responsaveis pelo debelar da crise, que é imprescindivel aumentar as
receitas. Nao posso estar mais de acordo, mas...ndo tenho ouvido falar em baixar
as despesas. Como sou distraido, nao devo ter prestado a devida atencao. De cer-
teza que irao diminuir as visitas externas, os banquetes, os festejos.

Bento XVI vem a Portugal em Maio. E uma honra. Familia com dificuldades
financeiras convida sempre ilustres personalidades, sempre fica mais endividada.

Segundo alguma imprensa, parece que o palco para acolher o papal séquito esta
orcado em mais de duzentos mil euros. Nao é caro, pois ira ter grande utilidade.
Niao sabem em qué? Nao se preocupem que eu também nao.

Com a devida vénia a prestigiada revista “Sabado”, na sua edicao de 11 a 17 de
Marco de 2010, a deputada Inés de Medeiros, sobre a questao da Assembleia da Re-
publica lhe pagar as viagens para Paris, respondeu que “ ... as pessoas devem achar
que vou a Paris passear....vou fazer compras, vou ver se os meus filhos fizeram os
trabalhos de casa, vou arrumar a casa, vou preparar a ementa para a semana “.

Se fosse uma empregada fabril, cuja unidade de producao se deslocasse, por
exemplo do Alentejo para o Minho, também teria iguais regalias...

As vozes mais pessimistas apregoam que aumentaram os impostos. Nao se-
nhor. La porque irdo ser substancialmente diminuidas as deducdes, na saide, na
educacao e outras, nao significa que, por exemplo, o IRS tenha aumentado. Bem
sei que ha espiritos mesquinhos que acham que dar uma paulada na cabeca é a
mesma coisa que dar uma paulada debaixo do chapéu. Feitios...

Recentemente foi divulgado que um grande sector da populacao mais idosa,
mercé das suas reformas nao adquire a totalidade dos medicamentos prescritos.

Todos temos que participar no esforco nacional. Nao podemos desanimar.

Vejam os gestores da PT. Coitados. La tém que receber uns milhdes de euros

em prémios.

Nao desesperemos, os do costume, colocarao a costumada cruzinha na costu-
mada quadricula, para depois se ouvirem os lamentos do costume.

Brandos costumes.



RELATORIO DE ACTIVIDADES E CONTAS

NOTA INTRODUTORIA

O Relatorio de Actividades de 2009 constitui uma sumula das ac¢oes
mais importantes e significativas que se realizaram na ADFA, realcan-
do-se a comemoracao do 35° Aniversario que aglutinou e fortaleceu a
coesdo da nossa associacdo e a concretizacao de algumas das reivindi-
cacdes que constituiram um corolario de toda a actuacdo desta organi-
7agao.

No decorrer de 2009, a ADFA levou a pratica o lema “por uma ADFA
mais coesa, mais solidaria e mais unida na defesa dos nossos direitos”,
que teve por base o trabalho de coesdo que emergiu da Assembleia
Geral de 2008 e manifestacao publica de indignacao de 14 de Maio do
mesmo ano e que, sé em 2009, comecou a colher alguns frutos das in-
tervencoes anteriormente desenvolvidas (2007 e 2008).

Consideramos relevante para todos a reposicao da assisténcia mé-
dica e medicamentosa que a Lei n° 167/2005, nos tinha retirado. De
facto, a aprovacao por unanimidade e aclamacao pela Assembleia da
Republica, em 7 de Maio de 2009, da Lei n° 26/2009, de 18 de Junho, e
da Portaria n° 1034/2009, de 11 de Setembro, que estendeu a todos os
deficientes militares, independentemente do regime juridico pelo qual
sdo abrangidos, materializou a afirmacgao do Sr. Presidente da Assem-
bleia da Republica, Dr. Jaime Gama, que no 33° Aniversario da ADFA
afirmou que os deficientes militares eram “a excepc¢ao das excepcoes, a
prioridade das prioridades”.

Outro marco importante do reconhecimento da especificidade dos
deficientes militares diz respeito a Lei n° 64-A/2008, de 31 de Dezem-
bro, do Orcamento de Estado - OE, que considerou que as pensoes au-
feridas pelos deficientes militares ndo sao consideradas como fontes de
rendimentos para efeitos fiscais considerando-as como uma indemni-
zacao pelos danos sofridos ao servico de Portugal e por tal isentas do
pagamento de IRS.

A ADFA considera e regista com agrado os passos positivos que
ocorreram em 2009, contribuindo, assim, para a reposi¢ao da dignidade
dos deficientes militares, na conviccao de que o XVIII Governo Consti-
tucional mantera esta linha politica de reconhecimento daqueles que no
servico militar adquiriram deficiéncias de caracter permanente, consci-
éncia esta ja reforcada em Janeiro de 2010, com a presenca na tomada
de posse dos actuais Orgaos Sociais Nacionais, do Senhor Secretario
de Estado da Defesa Nacional e dos Assuntos do Mar - SEDNAM, Dr.
Marcos Perestrello, que afirmou nomeadamente que “A ADFA centra-
se entre as instituicoes nacionais que mais tem feito pelo pais, no sentido
em que o reconhecimento e respeito que ¢ devido aos que tudo deram pela
padtria, ao seu servigo, é um contributo decisivo para a identidade nacio-
nal” e da Secretaria de Estado Adjunta e da Reabilitacao - SEAR, Dr.*
Idalia Moniz.

A audiéncia conjunta concedida pelo Ministro da Defesa Nacional,
Dr. Augusto Santos Silva e SEDNAM, em 13 de Janeiro de 2010, re-
confirma a vontade politica do actual Governo na criacao de melhores
condicoes e dignidade de vida dos deficientes militares.

No entanto, caros associados, espera-nos pela frente muito traba-
lho, o momento que se vive em Portugal, na Europa e no mundo € de
crise social, econémica e financeira. Reconhece a Direc¢ao Nacional o
empenho e solidariedade de todos os Orgaos Nacionais, locais e regio-
nais durante este ultimo mandato. Releva de substancial importancia a
participacao e intervencao directa dos associados, concretamente nas
Assembleias Gerais, de onde emanaram as grandes decisoes, conse-
guindo-se uma ADFA mais unida e coesa, que respeita a pluralidade
e o confronto salutar de ideias e projectos, que privilegia o debate e o
compromisso, mas que afirmou o primado da vontade da maioria, no
total respeito pelo espirito que presidiu a sua fundacao, em 14 de Maio
de 1974.

1 - ACCAO POLITICA PARA O RECONHECIMENTO
DOS DIREITOS DOS DEFICIENTES MILITARES

A accao politica da ADFA para o reconhecimento dos direitos dos
deficientes militares teve por base o documento aprovado em Assem-
bleia Geral, em 18 de Abril de 2008, designado “Por um futuro com dig-
nidade”, que permitiu a Direccao Nacional lancar as bases de actuacao
relativas ao ano de 2009.

No decorrer de 2009 a ADFA para alcancar os objectivos e expec-
tativas dos associados, manifestada na Assembleia Geral, desenvolveu
indmeros contactos com os Orgaos de Soberania, Instituicao Militar,
Poder Local, instituicoes das areas da deficiéncia, da representacido de
ex-combatentes e da sociedade civil.

A sua ac¢ao caracterizou-se pela obtencao de um conjunto de direi-
tos que se traduziram:

- Publicacao da Lei n°® 26/2009, de 18 de Junho, que veio estabelecer
0 apoio na assisténcia médica e medicamentosa para além da deficién-
cia, aos deficientes das For¢as Armadas;

— Accoes da ADFA junto do Ministério da Defesa Nacional, que re-
sultaram na publicac¢do da Portaria n° 1034/2009, de 11 de Setembro,
que veio conferir a todos os deficientes militares, independentemente
do seu regime juridico, o direito a assisténcia médica e medicamentosa
no ambito da deficiéncia;

- Publicacdo do Despacho n° 22/2009, de 12 de Janeiro, do Secre-
tario de Estado dos Assuntos Fiscais, que veio isentar os deficientes
militares do pagamento de IRS e regulamentar a Lei n° 64-A/2008, 31 de
Dezembro, do Or¢amento de Estado;

- Accao junto dos Hospitais Militares serviu para reforcar a exigén-
cia da ADFA no sentido de reduzir o tempo de espera de consulta, de
realizacao de meios de diagndstico complementares, do fornecimento
de ajudas técnicas em tempo e em qualidade, de forma a garantir uma
melhoria da qualidade de vida dos deficientes militares;

- Foi conseguido que o Instituto de Accao Social das Forcas Arma-
das - IASFA iniciasse, rapidamente, o pagamento das comparticipacoes
devidas pelo Estado aos deficientes militares e familiares, num curto
espaco de tempo, atendendo as suas necessidades, que nao se compa-
decem com demoras excessivas no ressarcimento das quantias por si
pagas;

— Pressionou, junto do Ministério da Defesa Nacional - MDN, para
que os processos de qualificacao dos militares se tornassem mais cé-
leres;

- Enderecou ao MDN um memorando a solicitar o alargamento do
prazo de abertura para os “Milicias”, nao tendo obtido daquele Minis-
tério uma resposta;

- Pugnou pela resolucdo da questao do apoio aos associados de ori-
gem africana, tendo proposto ao MDN que aqueles, que antes da inde-
pendéncia foram considerados deficientes militares e que retinam os re-
quisitos necessarios, sejam automaticamente considerados deficientes
das Forcas Armadas, de modo a impedir que a vinda para Portugal onde
sdo obrigados a permanecer durante varios anos com consequéncias
nefastas para os proprios e respectivo agregado familiar;

— ADFA e a Direccao de Administracao de Recursos Humanos
— DARH assinaram, em 2009, um protocolo que teve como intuito prin-
cipal agilizar o processo de renovacdo dos cartdes de deficiente. Este
processo foi gerido pela Delegacao do Porto, devidamente mandatada
pela DN;

— A ADFA empenhou-se, junto do MDN, para que a Caixa Geral de
Aposentacoes - CGA nao aplicasse o Decreto-Lei n° 503/99, de 20 de
Novembro, as lesdes/doencas ocorridas antes da sua entrada em vigor,
nao tendo obtido qualquer resposta;

— Reivindicou junto do Governo pelo reconhecimento da especifici-
dade de deficiente militar, nomeadamente pelo alargamento do conceito
de campanha a deficientes em servico, nao tendo obtido uma resposta
favoravel;

— Relativo ao ano de 2009 —

- A Delegacao do Porto elaborou um levantamento exaustivo dos
associados que adquiriram deficiéncias e / ou doengas, nos trés teatros
da Guerra Colonial, que foram considerados em servico, que teve como
objectivo definir uma estratégia que conduzisse a revisdao dos seus pro-
cessos, no Ambito do MDN;

- A ADFA desenvolveu esfor¢os para que fosse atribuido o subsidio
de invalidez aos deficientes em servico e reequacionada toda a proble-
matica relacionada com as viuvas dos deficientes militares, mas em am-
bas as situag¢des nao se obtiveram respostas;

- Com base no trabalho desenvolvido nos anos de 2007 e 2008, junto
do MDN, a ADFA viu aceite a sua proposta no sentido de que o Conse-
Iho Consultivo para os Assuntos dos Deficientes das For¢as Armadas
— CCADFA, enquanto 6rgao de consulta e interlocutor junto daquele
Ministério, assuma de facto as suas responsabilidades na area da reabi-
litacao e inclus@o social dos deficientes militares.

- A ADFA registou com agrado a aprovacao da nova Lei Organica
do MDN, Decreto-lei n° 154-A/2009, de 6 de Julho, que no seu artigo
seu artigo 15° diz que compete a0 MDN-DGPRM - Direc¢do Geral de
Pessoal e Recrutamento Militar “propor e avaliar as medidas de politica
social e de reabilitacdo dos deficientes de For¢as Armadas e acompanhar
a respectiva execucd@o.”

- A ADFA empenhou-se em manter e reforcar o seu papel, como
instituicao representativa dos deficientes militares junto do CCADFA
- MDN, do Conselho Consultivo do Lar Militar da Cruz Vermelha Por-
tuguesa - CVP, Conselho Nacional para a Reabilitacao e Integracao das
Pessoas com Deficiéncia — CNRIPD e do Conselho Municipal para a In-
tegracao das Pessoas com Deficiéncia - CMIPD, da Camara Municipal
de Lisboa e no acompanhamento de projectos especificos desenvolvi-
dos pelo Instituto Nacional para a Reabilita¢ao - INR;

- A Direccao Nacional - DN continuou a contar com o apoio e parti-
cipacao dos associados de reconhecido mérito associativo, que consti-
tuem o Conselho Consultivo e que no decorrer de 2009 deram o melhor
contributo para o desenvolvimento da ADFA, tendo em conta a comple-
xidade das questoes da reabilitacao e das reivindicacoes legislativas;

- A ADFA defendeu que os servicos prestados no Lar Militar de-
veriam ser adequados, assegurando um apoio qualificado a deficientes
militares, designadamente os cuidados de reabilitacao e insercao so-
cial, que garantam os mais elevados niveis de qualidade de vida, com
a maxima celeridade. Neste sentido, desenvolveu contactos no intuito
de levar a pratica o Despacho do SEDNAM, de 1 de Junho de 2007,
nomeadamente a criacao de um modelo de parceria e criacao de valén-
cias, na area da reabilitacao, em conjunto com o Centro de Reabilitacdo
Profissional de Gaia — CRPG.

A ADFA tentou reforcar e promover todas as iniciativas de forma a
implementar a sua proposta face ao Lar Militar da CVP, que haviam sido
aprovadas no Concelho Nacional, de 29 de Marco de 2008. Neste senti-
do, participou na reunido com o Grupo do Conselho Consultivo do Lar
Militar, onde se procedeu a apresentacdo do Projecto de Reconversao
do Lar Militar e com o General Governo Maia, da CVP, que teve como
objectivo informar sobre o posicionamento desta Associagao, em rela-
¢a0 ao projecto do Lar Militar, tendo por base uma 6ptica de cooperacao
empenhada, destinada a criar num curto espaco de tempo as melhores
condicoes de resposta aos deficientes militares, que necessitam de in-
ternamento definitivo e /ou temporario, nesta estrutura;

- No 4mbito do desenvolvimento do Projecto ADFA — Rede Solidaria
estabeleceram-se contactos com o Instituto da Seguranca Social — ISS no
sentido de apresentar as mais-valias deste projecto e de explorar linhas
de apoio, nomeadamente na criacao de uma equipa multidisciplinar e
de implementacao do projecto a nivel nacional, bem como um pedido ja
formalizado de uma viatura adaptada para grandes deficientes e idosos.
Obtivemos tanto da parte do Presidente do ISS, Dr. Edmundo Martinho
e da Dra. Maria Clara Guterres, aceitacao para este projecto, ficando a
ADFA de apresentar mais claramente os apoios de que necessita logo
que se inicie a 2° fase de implementacao do Projecto Rede Solidaria.

2 - RELACAO DA ADFA COM 0S ORGAOS DE SOBERANIA,
INSTITUICAO MILITAR, SOCIEDADE CIVIL
E PODER LOCAL

Ao nivel dos Orgaos de Soberania as ac¢des desenvolvidas pela
ADFA junto destes traduziram-se em reunioes e audiéncias sobre a es-
tratégia reivindicativa, questoes da assisténcia médica e medicamento-
sa, fornecimento das ajudas técnicas e de outras preocupacoes ineren-
tes aos deficientes militares.

No 4mbito dos contactos com o Governo as relagoes mantiveram-se
ao nivel dos Ministérios da Defesa Nacional e do Trabalho e da Solida-
riedade Social e dos seus respectivos Institutos.

Com o MDN os contactos centraram-se essencialmente em reunioes
e audiéncias, com o Ministro da Defesa Nacional, SEDNAM, DGPRM,
reunides de trabalho no &mbito do CCADFA e do IASFA.

No 4mbito das relacoes que a ADFA mantém com a Institui¢ao
Militar, como vector importante de toda a nossa accdo, pelo facto de
também nos fazermos parte da “familia militar”, durante o ano de 2009
continuamos a privilegiar estes contactos.

O relacionamento da ADFA com os Partidos Politicos e Grupos Par-
lamentares da Assembleia da Republica foi intenso, nao sé porque resi-
dem nestes a forca da democracia que o 25 de Abril restituiu a Portugal,
mas também pelo facto destas forcas democraticas terem assumido em
2009 um papel predominante na defesa dos direitos dos deficientes mi-
litares e no reconhecimento especifico da sua condi¢ao causada pelo
servico militar obrigatério durante a Guerra Colonial de 1961-1975 e
em situacoes de risco e perigosidade agravada assente nos valores da
defesa da patria.

A solidariedade e o reconhecimento especifico dos deficientes mili-
tares pela Assembleia da Republica, Partidos e Grupos Parlamentares
constituiram, passados 35 anos sobre o final da Guerra Colonial, um
acto politico que fica indelevelmente assinalado na vida da ADFA e do
papel que os deficientes militares desenvolveram no pos 25 Abril e que
reforcou a confianca de todos ndés na democracia, que fundamenta o
Estado de direito em Portugal.

A solidariedade, a cooperacgao e a amizade que sao uma marca sem-
pre visivel da ADFA em relagao as associacoes congéneres, deficientes
militares e vitimas de guerra, veteranos e ex-combatentes marcou em
2009 parte substancial do trabalho dos Orgaos Sociais da ADFA, que
nunca regatearam o estender de maos aqueles que na mesma trincheira
ou em trincheiras diferentes sofreram os horrores da Guerra e que hoje
pretendem construir um mundo de paz e desenvolvimento.

Realcamos pelo simbolismo a visita a ADFA, em 2 de Outubro de
2009, do General Taur Matan Ruak, Chefe do Estado Maior das FALIN-
TIL, Timor Leste, e Presidente da Fundacgao de Veteranos das FALIN-
TIL. No decorrer desta visita foi assinado um protocolo de cooperagao
entre a ADFA e aquela Fundacao, que ainda no decorrer de 2009 come-
cou a ser aplicado.

Registamos, também, a assinatura de um protocolo de coope-
racdo entre a ADFA e a Associacdo de Combatentes da Luta de
Libertacao Nacional - ACLLIN, de Mocambique, que foi assinado
em 21 de Outubro, no ambito da 26* Assembleia Geral da Federa-
¢ao Mundial de Antigos Combatentes e Vitimas de Guerra - FMAC,
em Copenhaga.

Assinalamos, também, o apoio concedido através do CRPG a alguns
ex-combatentes de Angola e da Guiné-Bissau que se deslocaram a Por-
tugal para apoio protésico que nao dispdem nos seus paises.

As acgoes e a cooperacdo com as diversas instituicoes da sociedade
civil ocorreram tendo em consideragao os diversos assuntos e projectos
em comum, havendo a destacar as seguintes:

- Reunido, com o Dr. Eugénio Ramos, do Grupo Fidelidade Mundial,
referente ao Projecto Quinta das Camélias;

- Reunides com o Instituto Superior de Psicologia Aplicada — ISPA,
no ambito do desenvolvimento do Projecto ADFA Rede Solidaria;

- Audiéncia, com o Presidente da Fundacdo Calouste Gulbenkian,
Dr° Rui Vilar, que teve como objecto solicitar apoio no ambito da coope-
racao com a Fundacao dos Veteranos das FALINTIL - Timor;

- Reunides com a Fundagao PT, que teve como objectivo agradecer
0 apoio em meios informaticos que esta Fundacdo concedeu ao Projec-
to ADFA/Rede Solidaria e formalizar uma proposta sobre as comuni-
cacoes da ADFA, no ambito da cooperacio existente entre ambas as
instituicoes;

- Reuniao com a Direc¢ao do INATEL, sobre a apresentacao publica
do estudo sobre “Turismo Sénior e Saude e Termalismo desde 1995”;

- Reunido com o representante da VODAFONE, que teve como ob-
jectivo cessar o acordo com aquela operadora.

As relacoes da ADFA com o poder local, tanto ao nivel dos OSN
como das Delegacdes, tiveram como objectivo o estreitamento de for-
mas de cooperagao com as autarquias, tendo em conta os meios de que
dispoem nas varias areas como sendo o desporto, cultura, lazer, tempos
livres e apoio social. Salientamos:

- Reunides com a Camara Municipal de Pombal, que tiveram como
objectivo a prepara¢ao do Encontro Nacional do 35° Aniversario da
ADFA, em Pombal,

- Reunidao com a Camara Municipal de Lisboa, sobre questoes rela-
cionadas com o desporto;

- Participacao na reuniao do Conselho Municipal de Seguranca da
Camara Municipal de Lishoa;

- Participacao nas reuniées do CMIPD;

- Reuniao com o Presidente da CAmara Municipal de Viseu, a quem
foi entregue o memorando sobre os direitos dos deficientes militares;

- Participacdo na homenagem organizada pela Junta de Freguesia de
Vila Franca do Campo aos antigos combatentes;

- Reuniao com o Presidente da CaAmara Municipal de Coimbra e Go-
vernador Civil;

- Participacao, a convite do Presidente da CAmara Municipal de Cas-
telo Branco na Sessao Publica de assinatura do Protocolo com o Servico
de Utilizagao Comum dos Hospitais, na visita do Ministro do Ambiente
e do Ordenamento do Territorio, Professor Nunes Correia, ao Distrito
de Castelo Branco e na Bienal do Azeite;

- Cooperou nas reunioes da CaAmara Municipal de Faro, no 4mbito da
auscultacao desta as associagoes locais;

- Participacao em reunides com as autarquias locais do Distrito de
Braganca e de Evora;

- Cooperou nas trés reunides do Conselho Local de Accédo Social, da
Camara Municipal do Porto;

- Reuniao com a Junta de Freguesia de Ramalde, a quem foi solicita-
do apoio para a realizacao de ac¢oes de ambito cultural e desportivo e
dado conhecimento do desenvolvimento do projecto do CAIP;

- Contactos com as Camaras Municipais de Santa Maria da Feira,
Chaves, Santo Tirso, Pacos de Ferreira, Paredes, Vila do Conde e Sao
Joao da Madeira, as quais a Delegacao do Porto solicitou a cedéncia de
instalacoes e acessibilidades;

- Participacdo na sessdo publica organizada pela Junta de Freguesia
de Paranhos, que ofereceu a Delegacao do Porto uma placa alusiva ao
35" Aniversario do 25 de Abril;

- Reunioes com as CAmaras Municipais de Peniche e Seixal alusivas
as questoes sociais dos deficientes militares.

A ADFA colaborou e participou em palestras, coléquios e exposi-
coes sobre as tematicas da Guerra Colonial, 25 de Abril, paz, deficiéncia
e inclusao social, em escolas de norte a sul do pais.

3 - VIDA ASSOCIATIVA

A vida associativa da ADFA em 2009 foi pautada pelas comemora-
coes do seu 35° Aniversario, tendo como pontos altos a sessao solene
presidida pelo Ministro da Defesa Nacional, Professor Doutor Nuno Se-
veriano Teixeira, no dia 14 de Maio, e o Encontro Nacional de Pombal,
no dia 16 de Maio.

No decorrer do ano de 2009 a ADFA fomentou e garantiu a uniao e a
coesdo da massa associativa, no respeito pela pluralidade, no confronto
salutar de ideias e projectos, privilegiando o debate, o compromisso e
afirmando o primado da vontade da maioria, no total respeito pelo espi-
rito que presidiu a sua fundacao.

Neste sentido, e por se tratar de um ano singular, devido as comemo-
racoes do 35° Aniversario do 25 de Abril, da fundacido da ADFA e do Jor-
nal ELO, aprofundaram-se as iniciativas de &mbito nacional, no sentido
da promocao dos valores e dos ideais que conduziram a sua criagao.

O Encontro Nacional, em Pombal, constituiu um momento de gran-
de coesao interna, tendo as Delegacdes prescindido dos seus aniver-
sarios em detrimento da comemoracao a nivel nacional. A colaboracao
do Presidente da Camara Municipal de Pombal e dos Estados-Maiores
do Exército e Forca Aérea deram um contributo “simboélico” ao utili-
zarem no lancamento de para-quedistas os mesmos helicopteros que
evacuaram muitos dos ex-combatentes que se encontravam no recinto
do Expocentro de Pombal.

O éxito do Encontro Nacional de Pombal ficou a dever-se ao empe-
nhamento de todas as Delegacdes, sendo de realcar o contributo espe-
cifico de Coimbra e Ponta Delgada.

Para a comemoracdo do 35° Aniversario foram produzidas 2000
medalhas e editados dois DVD’s, um comemorativo dos 35 Anos e
um outro sobre o Encontro em Pombal. A realizacao e producao dos
DVD’s, teve a colaboracao de Tania Santos e da equipa da produtora
audiovisual Manatim, tendo esta procedido ao tratamento da informa-
cao recolhida pela equipa da ADFA, que teve a seu cargo a sua recolha
segundo as directivas da Direccao Nacional e dos associados funda-
dores da ADFA.

Diversas foram as ac¢oes desencadeadas pela ADFA ao nivel inter-
no, sendo de destacar as consignadas nos estatutos, como sejam o Con-
selho Nacional - CN e a Assembleia Geral Nacional - AGN mas, para-
lelamente, outras actividades complementares foram acrescidas, com a
finalidade de impulsionar a dinAmica organizacional, sendo de referir:

- Reuniao com Grupo de Estudos Consultivos da ADFA para apre-
sentac@o da Estratégia Reivindicativa;

- Realizacao do Conselho Nacional da ADFA onde foram discutidas e
decididas questoes internas da Associacao;

- Realizacao da Assembleia Geral Nacional Ordinaria AGNO, que se
realizou no Porto, no dia 18 de Abril, na qual foi produzido o documento
“Para um futuro com dignidade”;

- Reuniao com a Delegacao de Viseu;

- Reuniao sobre o Programa Arquimedes;

- Reunides com todas as Delegacdes;

- Reuniao nas Delegacoes de Coimbra e Viseu;

- Comemoracao do 35° Aniversario do Jornal ELO, no dia 23 de No-
vembro, tendo sido feita a apresentacao do projecto “Vidas marcadas
pela Historia: a Guerra Colonial portuguesa e os deficientes das Forcas
Armadas” pelo investigador Bruno Sena Martins. Esteve, também, pre-
sente nesta sessao comemorativa o Dr. Martinho Mendes, da ADELIN
- Associacao dos Deficientes da Luta de Libertacao Nacional, da Guiné-
Bissau;

- Ainda no 4mbito deste aniversario foi realizada no Auditério Jorge
Mauricio uma sessao de apresentacao do livro "As elites militares e a
guerra de Africa", de Manuel Godinho Rebocho.

- Comemoracao do 34° Aniversario da publicacdo do Decreto-Lei
n°® 43/76, de 20 de Janeiro, assinalada com uma conferéncia, que teve
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como orador o General Loureiro dos Santos, onde se discutiu a condi-
¢ao militar; )

- Realizacao do Acto Eleitoral dos Orgaos Sociais da ADFA, para o
triénio 2010-2012, a nivel nacional, no dia 28 de Novembro, que teve a
participacao presencial de 2099 associados;

- As festas de Natal constituiram momentos altos de fraternidade,
participac@o associativa e convivio em todas as delegacoes de norte a
sul e regides auténomas.

No ambito das comemoragdes do 25 de Abril a ADFA realizou e par-
ticipou em diversas actividades, sobressaindo:

- A conferéncia sobre o 25 de Abril, que ocorreu na Sede Nacional e
que teve como orador o deputado Marques Junior;

- Conferéncia sobre a sua experiéncia do Jornalista Joaquim Furtado
no 25 de Abril e sobre o seu trabalho televisivo com a producao do docu-
mentario "A Guerra", no dia 22 de Maio;

- Participacao nas comemoracoes da Comissao do 25 de Abril, em
Viseu;

- A Delegacao de Viseu em cooperacao com a Cdmara Municipal
de Viseu e o Regimento de Infantaria n° 14 - RI 14 desenvolveram uma
accdo de reconhecimento aos Capitaes de Abril, naturais de Viseu, a
quem foi dado o nome a uma Avenida da cidade.

4 - COOPERACAO INTERNACIONAL

A nivel internacional a ADFA reforcou a cooperacdo com institui-
coes, nomeadamente com a FMAC, tendo participado, em Outubro,
na 26" Assembleia Geral, em Copenhaga. Nesta Assembleia a ADFA
apresentou varias propostas e aprofundaram-se as relacoes com Timor,
Brasil, Mocambique e Angola.

No ambito da 26* Assembleia Geral da FMAC, a ADFA e a Associa-
cao de Combatentes da de Libertacao Nacional - ACLLIN, de Mogambi-
que, assinaram um protocolo de cooperacao, em 21 de Outubro.

Com a Fundacdo dos Veteranos das FALINTIL - FVF a ADFA co-
operou enviando para Timor 594 livros, através da Guarda Nacional
Republicana - GNR, para integrarem a biblioteca daquela organizacao.
Em 2 de Outubro, o General Taur Matan Ruak assinou, na ADFA, o Pro-
tocolo de Cooperacao entre a ADFA e a FVF, que tem como finalidade
a promocao e o apoio ao desenvolvimento, o fortalecimento dos lacos
de amizade e de solidariedade tendo por base a defesa dos interesses e
protec¢ao dos deficientes militares, nomeadamente na area da reabili-
tacao e da reintegracao.

5 - REABILITACAO E ACCAO SOCIAL

A reabilitacao e a accao social constituiram respostas sociais orga-
nizadas, a nivel nacional, em funcdo das necessidades dos associados,
importando realcar o funcionamento na Delegacdo do Porto do Centro
de Actividades Ocupacionais - CAO destinado a associados e nao asso-
ciados e as respostas na esfera social, desporto e lazer, traduzindo-se as
mesmas em actividades tais como atendimentos (858), diagndstico so-
cial (369), visitas domiciliarias (37) e hospitalares (37), visitas culturais
(39) e pedidos de ajudas técnicas (67).

No quadro do protocolo da ADFA com a Santa Casa da Misericordia
de Lishoa, e no combate a exclusao social, realizaram-se 9 transportes
de deficiente para os hospitais e Centros de reabilitacio e recusaram-se
5 por falta de meios para os realizar.

6 - REDE NACIONAL DE APOIO AO STRESS - RNA

O apoio, tratamento e avaliacdo dos utentes da RNA ocorreu nos
polos de Lisboa e Porto, nas respectivas delegacoes.

No 4mbito do apoio e tratamento a ADFA realizou 1693 consultas,
divididas por quatro especialidades, sendo que destas 754 realizaram-se
no pélo de Lisboa e 939 no pdlo do Porto.

Relativamente as avaliacoes para inicio de processo (modelo 2), as
consultas dividiram-se pelas respostas de Psicologia, Psiquiatria e Ser-
vico Social

O projecto RNA, permite realizar o denominado Modelo2, o que sig-
nifica efectuar o despiste e avaliacao de ex-combatentes portadores de
“stress traumatico de guerra”, sempre que o Servico Nacional de Saiude
nao consiga fazer essa avaliacio num prazo de 60 dias ou decline tal
responsabilidade, por falta de meios técnicos.

No polo de Lisboa foram avaliados 20 utentes. No entanto sé foram
enviados 16 processos, 14 para Direccado de Servico de Saude do Exér-
cito e 2 para a Direccao de Servicos de Saude da Marinha.

As quatro situa¢oes nao enviadas, ficaram a dever-se ao facto de nao
se conseguir atribuir nexo de causalidade entre o cumprimento do ser-
vigo militar e a patologia que o utente apresentava.

Deu-se inicio a 5 outros processos, que s6 vao ficar concluidos em
2010.

No pélo Porto foram enviados para as respectivas Direccoes de
Satde 10 processos e encontram-se concluidos outros 10, que s6 serdao
enviados em 2010.

No ambito da RNA a ADFA desenvolveu-se accoes de divulgacao
que se traduziram:

- Accoes de informacao e sensibilizacdo que tiveram como finalidade
divulgar o servico e as resposta terapéuticas disponibilizadas pela RNA.
As accoes ocorreram no Distrito do Porto, respectivamente, em Santa
Maria da Feira e Lixa, onde estiveram presentes os técnicos afectos a
RNA;

- Execucao de desdobraveis informativos e de divulgacao da RNA
que foram distribuidos pela zona de abrangéncia da Delega¢ao de Lis-
boa e Porto.

No campo da investigacao foi aceite o pedido de um aluno finalista,
do Mestrado Integrado em Psicologia Clinica, do Instituto de Psicologia
Aplicada, que iniciou em Outubro a pesquisa no dambito da Dissertacao
de Mestrado, com o tema “As Memarias Autobiograficas na Perturba¢do
de Stress Pos-Traumdtico”

7 - PROGRAMAS E PROJECTOS
7.1 - Programa Arquimedes

O Programa Arquimedes visa introduzir os mecanismos de garantia
da qualidade no sistema de prestacao de servicos sociais relativos as
deficiéncias e/ou incapacidades em Portugal, da responsabilidade das
politicas publicas, através da capacitacdo e certificacao das entidades
que nele intervém, por via da certificacao da qualidade, optimizando os
niveis dos resultados das politicas e dos recursos envolvidos, promo-
vendo mais qualidade de vida para essas pessoas.

Atendendo as circunstancias dos tempos modernos, em que ha uma
maior consciéncia e exigéncia por parte dos cidaddos e, em simultaneo,
um maior rigor por parte das entidades oficiais e da sociedade, a ADFA
enquanto organizacao de economia social entendeu submeter-se a cer-
tificacao de qualidade.

A ADFA iniciou, em 1 de Junho de 2009, o Programa Arquimedes,
com o Seminario de Imersao, que contou com a presenca da maioria
das Delegacoes, servicos da Sede Nacional e dirigentes. Posteriormen-
te, e até finais de Outubro, seguiram-se os workshops de imersiao nos
referenciais, ao nivel do dominio da gestdo e da gestdao da qualidade.
Nestes workshops participaram elementos da Equipa de Projecto da
ADFA, alguns trabalhadores e Delegacoes.

Nos finais de Outubro, a Equipa de Projecto iniciou o diagndstico
organizacional, a concluir em inicios de 2010.

7.2 - Projecto ADFA - Rede Solidaria

Em Maio de 2009, a ADFA findou a aplicacao dos questionarios e a
insercao dos dados relativos ao levantamento efectuado no 4mbito do
Projecto ADFA - Rede Solidaria. Posteriormente, o ISPA procedeu ao
tratamento dos dados estatisticos, tendo sido possivel uma apresenta-
cao prévia dos mesmos no més de Outubro, o que permitiu a ADFA
comecar a delinear o esboco de aplicacao pratica da implementacao do
projecto a escala nacional, regional e local.

A DN apresentara no CN Ordinario de 2010 uma proposta destinada
a definir as grandes linhas de aplicac¢ao a nivel nacional e dos meios
humanos e financeiros necessarios.

7.3 - Projecto de Investigacdo do CES

O Centro de Estudos Sociais — CES, da Universidade de Coimbra
apresentou, no 4mbito do 35° Aniversario do Jornal ELO, o projecto de
investigacao intitulado “Vidas marcadas pela Historia: A Guerra Colo-
nial portuguesa e os Deficientes das Forcas Armadas”, financiado pela
Fundacao para a Ciéncia e Tecnologia - FCT, a iniciar em 2010, sob a
coordenacdo cientifica do Professor Boaventura Sousa Santos. O estu-
do assentara essencialmente nas histérias de vida dos deficientes das
Forcas Armadas.

7.4 - Projecto do Centro de Apoio Integrado do Porto - CAIP

A ADFA empenhou-se em terminar o projecto do Centro Integrado
da Delegacao do Porto, que se espera vir a implementar em 2010. Para a
concluséo do projecto foram desenvolvidas as seguintes actividades:

- Estudos e acompanhamento técnico relativos a equipamentos e
custos, acompanhamento do licenciamento por parte da CAmara Muni-
cipal do Porto, organizacao do caderno de encargos para a recuperacao
“Palacete Cor-de-Rosa” (Edificio A);

- Divulgacao junto das entidades oficiais, que tiveram como objecti-
vo a obtencdo dos apoios financeiros para a sua execucao. A SEAR, Dra.
Idalia Moniz, visitou as instalacdes da Delegacao e reuniu com os diri-
gentes para tomar contacto com o projecto. Esta visita serviu para sen-
sibilizar aquele membro do Governo para a necessidade de implemen-
tacao do CAIP. Este mesmo projecto foi dado a conhecer ao Director da
DGPRM, apresentado ao CCADFA e a Fundacao Engenheiro Antonio
de Almeida, tendo em vista a obtenc@o de apoios financeiros.

7.5 - Projecto do Centro de Reabilitacdo da Delegagdo dos
Acores

Foi reanalisado o projecto através de contactos com o Governo Re-
gional dos Acores, Centro de Reabilitacdo de Gaia - CRPG e Orgaos
Sociais Nacionais.

7.6 - Projecto Abrir Portas

Projecto Abrir Portas envolve uma parceria com a Cidmara Munici-
pal de Lishoa — CML e visa o desenvolvimento de politicas para a pro-
mocao da cidadania das Pessoas com Deficiéncia e / ou incapacidade,
na area de Lisboa.

No decorrer de 2009, a ADFA e a CML, mais precisamente o Depar-
tamento de Accdo Social compilaram na integra o debate que ocorreu
nos finais de 2008 sobre o Movimento Associativo das Pessoas com
Deficiéncia, em Portugal. Realizada a revisdo procedeu-se a impressao
na Tipografia da ADFA de 1500 exemplares da monografia, contendo a
mesma o texto do investigador Fernando Fontes, que serviu de mote
a discussiao, bem como os excertos mais relevantes. Posteriormente
procedeu-se a distribuicdo pelas Delegacoes.

7.7 - Projecto Rede Social

A ADFA acompanhou o Projecto da Rede Social, no Distrito de Lis-
boa, tendo como objectivo a perspectiva de alargamento a outras zonas
do pais, muito especialmente nos locais onde se encontram sedeadas as
doze Delegagoes da ADFA, no continente e regides auténomas.

No decorrer de 2009 houve um acompanhamento das redes sociais
de Lisboa, Porto e Viseu

7.8 - Projecto Quinta das Camélias

A ADFA iniciou os contactos com vista a criar condi¢coes para que
o Projecto Quinta das Camélias avance em 2010, no sentido de se vir a
usufruir daquela infra-estrutura enquanto resposta de cariz social, que
abarque os fins sociais prosseguidos por esta organizacao.

8 - A ADFA E A SOCIEDADE DA INFORMACAO

Na sequéncia dos contactos estabelecidos com o Instituto de Infor-
matica da Seguranca Social - IISS, a ADFA elaborou e apresentou uma
proposta de protocolo de parceria, tendo para o efeito realizado duas
reunides com aquele Instituto e uma visita ao Tagus Park.

Na Sede Nacional procedeu-se a instalacdo de um servidor para
servir a rede nacional de informatica para software de Gestao Informéa-
tica de Sdcios - GIS e de contabilidade nacional, de forma a permitir as
delegacoes o acesso directo e o lancamento de dados contabilisticos e
possibilitar um sistema de backup de salvaguarda de toda a informacao
em tempo real.

A ADFA modernizou a Sede Nacional e as Delegacoes com hardwa-
re, em conformidade com as verbas orcamentadas para 2009. Relati-
vamente ao software, a ADFA executou um upgrade do software exis-
tente, tendo por base a parceria com a Microsoft Portugal, que ofertou
o Windows Vista Profissional, Windows 7 Profissional e o Microsoft
Office 2007.

A Direccao Nacional iniciou, na Sede Nacional, as obras para con-
centracdo de meios tecnologicos (gravacdo videovigilancia, central te-
lefonica, servidor de intranet e servidor de aplicacoes disponibilizadas
as delegacoes), com o objectivo de garantir a seguranca de dados, os
niveis de humidade e temperatura controlada e o fornecimento de ener-
gia eléctrica sem falhas.

Ao nivel das comunicacoes a ADFA procedeu, em Novembro, a assi-
natura do contracto com a PT Prime, que visou alterar os tarifarios e as
solucoes de comunicacao. A mudanca do provedor de comunicacoes da
Vodafone para TMN ocorreu no 4mbito da politica de parceria alargada
com Fundacao PT.

A ADFA procedeu a modernizacao dos conteudos disponibilizados,
através da pagina de internet da ADFA (www.adfa-portugal.com), que
veio possibilitar a actualizacdo, em tempo real, nas redes sociais do
Twitter, Youtube, Sapo videos, Videos Yahoo, Facebook, etc.

Realizou-se a reproducao de 500 copias do video/DVD Comemora-
tivo do 35° Aniversario da ADFA e 100 do Encontro Nacional de Pom-
bal, tendo sido ambos disponibilizados através da pagina da internet da
ADFA e em DVD para todos os associados.

9 - JORNAL ELO

As condicoes de publicacao e difusao do Jornal ELO melhoraram, no
decorrer de 2009, tendo sido definida e estabilizada a equipa de recur-
sos humanos, com a admissao de um jornalista em regime de prestacao
de servicos.

Procedeu-se a um estudo interno, no sentido de vir a disponibilizar
futuramente o Jornal ELO em formato multimédia.

Sistematizou-se o envio mensal, via correio electronico para enti-
dades, tais como: Deputados da Assembleia da Republica, Ministérios,
Instituicao Militar, Jornalistas e assinantes da pagina da internet da
ADFA.

Durante o decorrer do ano procedeu-se a renovacao da credencia-
¢ao do porte pago.

Sendo o ELO o reflexo da vida associativa e havendo a consciéncia
de que os associados avaliam a Associacao pelo seu jornal, procurou-se
dinamizar a colaboracao das Delegacoes tendo sido excelente a forma
como todas tém correspondido a este esforco de ligagao com as bases
da ADFA.

Por outro lado, o ELO procurou acompanhar e transmitir aos seus
leitores o processo reivindicativo da ADFA numa ligacdo muito estrei-
ta com a Direcc¢do Nacional. Este processo, muito efervescente ja em
2008, constituiu um periodo muito intenso na vida da Associacao e as
paginas do ELO tém, em termos graficos e de texto, dado corpo a essa
intensidade de vivéncias.

Esta colaboracao, leal e fecunda, com os 6rgaos sociais da ADFA,
em especial com o seu executivo nacional, tem sido fundamental para a

qualidade e oportunidade da informacao que o jornal tem transmitido.

Mas o ELO nao esteve s6 voltado para a informacao interna. Procu-
rou que a mensagem transmitida chegasse também aos destinatarios
externos: Ministério da Defesa Nacional, Orgaos do Poder Politico,
Instituicao Militar, Ministério da Solidariedade e Seguranca Social, As-
sociacoes de e para Deficientes, Associacoes militares, etc.

O ELO também tem sido enriquecido com boas colaboracoes dos
seus associados, de bom contetdo e de grande nivel literario. Gragas a
estes colaboradores, uns permanentes outros ocasionais, tem consegui-
do diversificar as tematicas tratadas. Apesar das caracteristicas do ELO
e das limitacoes estatutarias e deontologicas, apenas se registou um
caso grave que levou o director a suspender a colaboracdo de um dos
colaboradores permanentes, por plagio confirmado e assumido.

Para além da vida associativa e do processo reivindicativo, o ELO
deu cobertura alargada e destacada aos eventos mais emblematicos da
Associacao em 2009, como foram o Conselho Nacional, a Assembleia
Geral Nacional realizada no Porto e as comemoragoes do 35.° Aniversa-
rio que decorreram em Lisboa e em Pombal.

Outros assuntos mereceram uma atencao continuada e um esfor¢o
de acompanhamento noticioso em quase todos os nimeros, como tem
sido o tema “Saude para Todos”, o Projecto “ADFA-Rede Solidaria” e o
Programa Arquimedes.

10 - SERVICOS DA ADFA
10.1 - Servicos de Atendimento e Apoio aos Associados

O Servico de Atendimento e Apoio aos Associados realizado nas
doze Delegacoes da ADFA teve por base um conjunto de actividades, de
que ha a destacar: atendimentos (32.055), pagamento de quotas (6.103),
actualizacdo de processos (1.994), solicitagoes de cartoes (1.826), pro-
cessos de socios pendentes (373), requerimentos (235), processos de
novos socios (157), isencoes de quotas (74) e emissao/renovacao de
carta de campista (66).

10.2 - Secretaria Nacional

O trabalho da Secretaria Nacional foi desenvolvido tendo por base
um conjunto de actividades de suporte as Delegacdes relacionadas
com o atendimento (38%), solicitacao de cartoes da ADM e pensionista
(17%), recolha e envio das comparticipacoes para a ADM (16%), infor-
macao ao Jornal ELO (8%), actualizacao de dados na Gestao Informatica
de Socios - GIS (5%), elaboracao de requerimentos sobre revisao de
processos (1%) e anulagao de inscricoes de socio (1%).

No decorrer de 2009, a Secretaria Nacional participou em quatro
reunioes, no IASFA, Direccao de Servicos de Satude e com os Grupos
Parlamentares do Bloco de Esquerda e CDS/PP.

Para o Jornal ELO foram enviadas 20 comunicacoes com as relacoes
dos novos associados, num total de 168 individuos e falecidos num total
de 77 sécios.

10.3 - Servigo de Apoio Juridico

O Servico de Apoio Juridico prestado aos associados, no ambito da
deficiéncia, englobou trés polos: Sede Nacional, Delegacoes de Lisboa
e Porto.

O volume de actividades centrou-se, maioritariamente, nos atendi-
mentos, que perfizeram um total de 938, pecas processuais 90, requeri-
mentos 120 e pareceres/informacoes 156.

Em 2009 houve 17 novos processos, terminaram 45 e transitaram
para o ano de 2010 81.

Relativamente ao nimero total de decisoes favoraveis foi de 32 e
desfavoraveis 21.

10.4 - Gabinete dos Orgaos Sociais - GOS

0 GOS, no decorrer do ano de 2009, e no cumprimento das fun¢oes
que lhe estdo atribuidas, deu apoio aos OSN, Delegacoes e Nucleos,
bem como departamentos e servicos da Sede Nacional.

As actividades do GOS englobaram o planeamento, organizacao de
accoes dos OSN.

10.5 - Centro de Documentacéo e Informacéao - CDI

O CDI desenvolveu actividades inerentes ao proprio servico rela-
cionadas com o registo de entrada de documentos, controlo de emprés-
timos, atendimento e apoio a utilizadores. Durante o ano de 2009 nao
realizou actividades de catalogacao e indexacao por nao ter acesso ao
Programa Porbase 5.

Relativamente ao registo de entrada de documentos registou-se uma
maior percentagem de publicacdes periddicas, num total de 291 titulos,
seguidas das monografias que perfizeram um total de 32, sendo que
destas 17 foram oferecidas, 2 adquiridas e as restantes entregues pelos
servicos. Na sua totalidade o CDI recebeu um total de 333 documen-
tos.

O numero de utilizadores foram, na sua maioria, externos, sendo de
registar uma maior percentagem de alunos do ensino secundario (50%),
seguidos dos professores e investigadores (21%), as escolas (10%), as
Universidades (5%) e os utilizadores internos (2%)

Das Universidades que procuraram o apoio do CDI h4 a destacar a
Universidade Lus6fona, com os cursos de cinema e sociologia e o CES,
da Universidade de Coimbra, nas pesquisas a Antologia da Poesia de
Guerra, trabalho coordenado pela Professora Margarida Calafate Ribei-
ro.

Relativamente as escolas secundarias ha a referir as do Pragal, Alco-
chete, Fatima, Paco d’Arcos as quais foi facultada e digitalizada informa-
cao para a realizacao de exposicoes e palestras no &mbito das tematicas
em torno do 25 de Abril e da Guerra Colonial.

Ao CDI coube, também, a funcao de estabelecer a ligacao entre as
institui¢oes de ensino e os oradores da ADFA que se dispuseram a par-
ticipar nestes eventos.

Paralelamente, o CDI desenvolveu trabalho de assessoria a DN,
sendo de registar aqueles que tiveram maior relevancia para a organi-
zacdo, que foram os referentes a pesquisa e recolha de documentacao
para a realizacdo do DVD comemorativo do 35 Anos da ADFA, que
envolveu a digitalizacao de documentos e fotografias; a transcricao
do debate sobre o movimento associativo que apesar da morosidade
obrigou a vérias revisdes; a organizacdo de eventos, nomeadamente
o Encontro Nacional em Pombal, que envolveu um conjunto de reu-
nides e ac¢oes com os diversos colaboradores e o selec¢ao, registo
e acondicionamento dos livros expedidos para Timor no dmbito do
Protocolo com a FVE.

10.6 - Servicos Clinicos

O atendimento de utentes nos servicos clinicos da ADFA regista-
ram um total de 18.535 consultas, distribuidas pelas diversas especia-
lidades.

Os Servicos Clinicos na Delegacao de Lisboa perfizeram um total
de 17.847 consultas distribuidas pelas diversas especialidades; no Porto
422, um total referente as consultas de medicina geral, psicologia e psi-
quiatria; e Famalicao realizou 266 actos médicos.

10.7 - Recursos Humanos

Ao nivel dos Recursos Humanos, no ano de 2009, a ADFA efectuou 9
contractos de trabalho e rescindiu 8. Relativamente aos estagios profis-
sionais foi admitido um estégio e cessaram 5.

No ambito dos estagios académicos realizaram-se no Servico de
Accao Social 12 orientacdes a discentes da Licenciatura de Reabilita-
cao Psicomotora, da Faculdade de Motricidade Humana de Lisboa e 1
estagio do Mestrado Integrado em Psicologia Clinica, do Instituto de
Psicologia Aplicada, que tem por base a realizacao de uma dissertacao
de Mestrado, intitulada “As Memorias Autobiograficas na Perturbacao
de Stress Pés-Traumatico”, que teve inicio em Outubro e terminarda em
2010.
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11 - PATRIMONIO E SEGURANCA

Na Sede Nacional realizou-se a impermeabilizacao dos terracos e
do telhado, com o apoio financeiro da CML e elaborou-se o caderno de
encargos para as obras de manutencao e conservacao do edificio sede.

Durante o ano de 2009 foram transferidos para a alcada da Delega-
¢ao de Lisboa os Servicos Clinicos, Restaurante/Bar e o pélo da RNA.

O contrato de servicos de seguranca e portaria foram rescindidos
com a empresa de Seguranca Securitas, tendo aquela tarefa passado a
ser assegurada por trabalhadores da ADFA em acumulagao de fungoes,
a partir de 1 de Janeiro de 2009, reduzindo os custos.

A DN acompanhou a Delegacao de Coimbra na transferéncia dos
servicos desta para a Av. Fernao Magalhaes (antigas instalacoes), nas
quais foi necessario proceder a algumas obras de remodelacao, tendo
as instalacoes de Fala sido entregues aos antigos proprietarios

12 - MUSEU DA GUERRA COLONIAL

No decorrer de 2009 deu-se inicio as obras das novas instalacoes do
Museu da Guerra Colonial, no Lago Discount, em Ribeirdo, tendo as
mesma sido financiadas pela Camara Municipal de Vila Nova de Fama-
licao, parceira daquele equipamento cultural.

13 - DESPORTO

As actividades desportivas realizadas pela ADFA ficaram condicio-
nadas por constrangimentos or¢camentais, sendo de destacar as seguin-
tes acgoes organizadas pelas Delegacoes do Porto, Lisboa e Evora:

- “Troféu Liberdade”, em futebol de cinco que movimentou 50 par-
ticipantes;

- “Torneios das Estacoes”, nas modalidades de cartas (Sueca) e Bi-
lhar que envolveram 30 participantes;

—“VI Semana Desportiva”, que teve como intuito proporcionar novas
experiéncias e fomentar a pratica desportiva, tendo envolvido 55 partici-
pantes, sendo uma parte de elementos de associacoes congéneres;

- Prética de futebol de cinco, onde participaram 15 participantes;

- Aulas de natacao na piscina de Cartes;

- Torneios de Boccia Sénior.

Na modalidade de ciclismo, a equipa da ADFA constituida por 10
elementos, desenvolveu 4 provas sendo de referir:

- Concentragao em Fatima;

- Taca Nacional ANDDI, realizada na Anadia e o grande prémio “Va-
nessa Fernandes”;

- XI Raid Cicloturista — Terra de Regadio, em Ferreira do Alentejo;
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- Campeonato Nacional em Ilhavo, onde foi campedo o associado
Farinho Lopes.

A equipa de pesca da ADFA, constituida por 5 elementos, organizou
o Concurso Anual de Pesca, participou em 7 Provas, em Belém, e inte-
grou os Campeonatos de Pesca Desportiva para Deficientes, na Ponte
de Sér, Soure e Ilhavo, cujo vencedor foi um dos elementos da equipa
da Associacao, Alberto Moreira, que vai representar Portugal, em 2010,
no Campeonato do Mundo de Pesca Desportiva, a realizar entre 1-9 de
Agosto, em Niort - Franca.

A ADFA organizou, em Junho o concurso anual de pesca, que se
realizou em Belém.

Na modalidade de orientagao a equipa da ADFA participou em va-
rias provas de orientacao realizadas a nivel regional, nacional e inter-
nacional.

Lisboa, 26 de Marco de 2010.

O Presidente da Direccéo Nacional
José Eduardo Gaspar Arruda

ASSOCIAGAO DOS DEFICIENTES DAS FORGAS ARMADAS
2009 2008 2009 2008
BALANCO CONSOLIDADO DO ANO DE 2009
Valores Expressos em Euros Valores Expressos em Euros
N N
CODIGOS o ACTIVO AMORTIZ. CODIGOS o PASSIVO
DAS ACTIVO T E LIQUIDO LIQUIDO DAS CAPITAL PROPRIO E T LIQUIDO LIQUIDO
A BRUTO A
CONTAS S PROVIS. CONTAS S
IMOBILIZADO CAPITAL PROPRIO
411 Partes de Capital 2.992,79 2.992,79 2.992,79
422 Edificios e Outras Construgdes 3.525.374,85 137.466,28 3.387.908,57 3.338.734,63
423 Equipamento B&sico 386.177,80 336.837,31 49.340,49 47.243,69 571 Reservas 3.834.085,31 3.834.085,31
424 Equipamento de Transporte 167.009,34 157.204,78 9.804,56 15.810,81
425 Ferramentas e Utensilios 27.520,63 27.520,63 0,00 0,00 59 Resultados Transitados 550.196,54 468.744,25
426 Equipamento Administrativo 638.321,60 611.136,11 27.185,49 25.730,68
427 Taras e Vasilhames 0,00 0,00 0,00 0,00
429 Outras Imobilizagbdes Corpéreas 47.234,91 34.918,16 12.316,75 13.308,02 4.384.281,85 4.302.829,56
Imobilizagdes Incorpdreas
431 Despesas Instalagédo 807,15 383,97 423,18 423,18 88 Resultado Liquido do Exercicio -35.283,17 81.452,39
441 Imobilizag8es em Curso 508.578,59 0,00 508.578,59 508.578,59
1 5.304.017,66 1.305.467,24 3.998.550,42 3.952.822,39 Total do Capital Prdprio zl 4.348.998,68 4.384.281,95
CIRCULANTE
Existéncias
36 Matérias Primas, Subsididrias 6.450,21 6.450,21 7.298,67
e de Consumo PASSIVO
35 Produtos e Trabalhos em Curso DiVIDAS A TERCEIROS-MEDIO-LONGO PRAZO
33 Produtos Acabados e Intermédios
32 Mercadorias 19.195,05 19.195,05 20.570,39
2 25.645,26 25.645,26 27.869,06
DIVIDAS DE TERCEIROS-MEDIO-LONGO PRAZO DiVIDAS A TERCEIROS-CURTO PRAZO
268/221 Outros Devedores 0,00 0,00 2.182,13
231/12 Dividas Inst. Credito 0,00 0,00
DIVIDAS DE TERCEIROS-CURTO PRAZO 221 Fornecedores-c/Corrente 26.269,66 24.117,78
211 Clientes-C/Corrente 1.442,38 1.442,38 4.890,34 24 Estado e Outros Entes Piblicos 15.033,26 13.848,12
24 Estado e Outros Entes Piblicos 9,95 9,95 18,35 268 Sede/Delegagdes 0,00 0,00
268 Centros Produtivos 0,00 268 Centros Produtivos 116.253,08 118.395,02
268 Sede/Delegagées 0,00 0,00 0,00 263/267 Outros Credores 1.219,22 756,75
268/221 Outros Devedores 136.526,56 175,53 136.351,03 154.193,99 268/211 Outros Credores 27.516,87 32.402,06
3| 137.978,89 175,53 137.803,36 159.102,68 zl 186.292,09 189.519,73
[
ACRESCIMOS E DIFERIMENTOS
273 Acréscimos de Custos s | 44.930,91 1.349,82
TiTULOS NEGOCIAVEIS 274 Proveitos Diferidos 172.668,56 125.171,37
15/18 Outras Aplicagdes de Tesouraria 15.083,82 15.083,82 14.635,72
Total do Passivo 403.891,56 316.040,92
12+13+14 Depésitos Bancéarios 561.687,70 561.687,70 532.851,28
11 Caixa 4.285,44 4.285,44 4.382,16
4 581.056,96 581.056,96 551.869,16
ACRESCIMOS E DIFERIMENTOS
271 Acréscimos de Proveitos 5.050,00 5.050,00 1.800,00
272 Despesas com Custo Diferido 4.784,24 4.784,24 4.677,45
5 9.834,24 9.834,24 6.477,45
Total do Activo 6.058.533,01 1.305.642,77 4.752.890,24 4.700.322,87 Total do Capital Prdéprio e do Passivo 4.752.890,24 4.700.322,87
DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS CONSOLIDADOS DO ANO DE 2009
VALORES EXPRESSOS EM EUROS
N N
CODIGO o CODIGO (o}
DAS CUSTOS EPERDAS T DAS PROVEITOS EGANHOS T
CONTAS A CONTAS A
S S
61 Custo Merc.Vendidas/Mat.Consumidas 1 123.579,32 134.156,61 71 Vendas de Mercadorias 8 7.784,13 6.939,67
72 Prestacao de Servicos 9 371.258,62 328.800,58
73 Proveitos Suplementares 10 8.846,80 12.682,30
123.579,32 134.156,61
387.889,55 348.422,55
74 Subsidios a Exploracédo
62 Fornecimentos e Servicos Externos 2
648.286,05 615.013,40 Subsidios a Exploracédo 11 605.325,37 877.393,51
Custos com o Pessoal
642 Remuneracgoes 3 598.974,59 514.782,88 76 Outros Proveitos Operacionais
645/648 | Encargos Sociais/Outros 129.562,31 128.754,97 Quotizacao 12 390.436,70 402.760,59
Outros Proveitos 13 314.524,44 297.072,17
1.376.822,95| 1.258.551,25 1.310.286,51 1.577.226,27
66 Amortizac6es/Ajustamento do Exercicio 4 30.803,64 33.098,68
67 Provisées 0,00 0,00
30.803,64 33.098,68 78 Proveitos e Ganhos Financeiros
Outros Juros e Proveitos Similares 14 9.446,41 7.890,54
63 Impostos 4.617,99 4.060,43
65 Outros Custos e Perdas Operacionais 5 295.569,28 451.955,38 9.446,41 7.890,54
300.187,27 456.015,81
79 Proveitos e Ganhos Extraordinarios 15 99.685,02 37.546,14
68 Custos Financeiros
Juros e Custos Similares 6 7.124,21 6.336,09
7.124,21 6.336,09
69 Custos e Perdas Extraordinarias 7 4.073,27 1.474,67
88 Resultado Liquido do Exercicio 16 -35.283,17 81.452,39
Total do Débito 1.807.307,49| 1.971.085,50 Total do Crédito 1.807.307,49| 1.971.085,50
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(EMEUROS)
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31-12-2009 2008
= ACTIVO BRUTO AMORT.PROVIS. ACTIVO LIQUIDO ACTIVO LiQUIDO
Demonstracao dos Resultados por Naturezas ACTIVO
para o exercicio findo em 31 de Dezembro de 2009
Cddigo das Contas EXERCICIOS IMOBILIZADO:
CEE (1) POC 2009 2008
o 0,00 0,00 0,00 0.00
A CUSTOS E PERDAS 433 Propriedade Industrial e outros direi 0,00 0,00 0,00 0,00
449 Adiant.P/Conta Imob.Incorpéreas
0,00 0,00 0,00 0,00
2.a) 61 Custo das merc. vendidas e das mat. consumidas Lmobilizacies Corpt
imobilizacdes Corpéreas:
Mercadorias 0,00 422 Edificios e Outras Construgdes 2.934.652.63 2.555,26] 2.932.097.37 2.888.207.65
Matérias 0,00 0,00 0,00 0,00 423 Equipamento Ba 208.439.57. 30.781,71 36.695.07
424 Equipamento de Transporte 53.021.10 20456 3.010.81
425 Ferramentas ¢ Utensilios 11.814,51 11.814,51 0,00 0,00
2.b) 62 Fornecimentos e servigos externos 185.707,92 291.579,61 442.147,68 442.137.68 1000 0,00
3 Cust I 13.752,61 13.752.61 0.00 0.00
ustos com pessoal 441/6 Imobilizagées em Curso 415.599,57 0,00 415.599,57 415.599,57
3.a) 6414642 Remuneragées 570.470,11 496.145,32 448 Adiant.p/Conta Imob.Corpéreas
3.b) Encargos Sociais: 4.110.413.94 731.720,73) 3.378.693.21 3.343.513,10
Investimentos Fi
643+644 Pensces 0,00 0,00 411 Partes de Capital 2.992,79) 2.992,79) 2.992,79
645/8 Outros 127.677,16 698.147,27 | 128.246,19 624.391,51 2.992,79 0,00 2.992,79) 2.992,79
4.113.406,73 731.720,73] 3.381.686,00 3.346.505,89
4.a) 66 i des do i ili 6 eil 6 11.177,74 11.749,59
4.b) 67 Provisées 000  11.177,74 000|  11.749,59 mas,Subs. Consurio 0,00 0.00 0,00 0.00
0.00 0.00 0.00 0,00
5 63 Impostos 4.591,69 3.949,06 9,00 9,00 9,00 0,00
_ Dividas de Terceiros Médio-Longo Prazo
5 65 Outros custos e perdas operacionais 268 Outros Devedores ¢ Credores MLP 0.00 0.00 0.00 0.00
Dotagdo a Sede
Outros custos e perdas operacionais 164.308,54 168.900,23 | 294.850,97 | 298.800,03 9,00 9,00 9,00 0,00
Dividas de Te iros - Ci Pr :
Q) 1.063.933,16 1.226.520,74 o1 Clemen o 144238 000 144238 489034
24 ido e Outros Entes Piiblicos 0,00 0.00 0.00 8.40
6 682 Perdas em empresas do grupo e associadas 0,00 0,00 22§ ge"]“j;* I‘"°““‘W°>‘ 9223040 000 0 xgjﬂ P m‘;‘i“]‘
268 Sede/Delegagdes 239, X 239,
6 683+684 AmortizagGes e provisdes de aplic. e invest. financeiros 0,00 0,00 262+266+267+268+221 Outros Devedores 28.694,92 0,00, 28.694,92 83.746,65
7 () Juros e custos similares: 122.376,70 0,00 122.376,70)| 155.490,90
Relativos a Empresas do Grupo 0,00 0,00 Titulos Negocidveis:
1513+41523+153/9 Outr.Tit.Negocidveis 0.00 0.00 0.00 0.00
Outros 4.217,50 4.217,50 3.515,71 3.515,71 18 Outras Aplicagées de Tesouraria 0,00 0,00 0,00,
1.068.150,66 1.230.036,45 0,00 0,00 0,00 0,00
Depésitos Bancirios e Caixa:
< 12+13+14 Dep6: s Banc: 202.681,89 202.681,89 108.470.14
10 69 Custos e perdas extraordinérios 979,36 687,52 1 a4 Depasitos Ban o 000 .00
1.069.130,02 1.230.723,97 202.681,89 202.681,89. 108.470,14
ACRESCIMOS E DIFERIM
8+11 86 Imposto sobre o rendimento do exercicio 0,00 0,00 271 Acrbscimos e Proveitos 000 000
@) .. 1.069.130,02 1.230.723,97 272 Custos Diferidos 3.625.25 2,640.68
3.625,25 2.640,6:81
13 88 Resultado liquido do exercicio 8.345,57 20.563,61 _
Total de Amortizagdes ... 731.720,73]
1.077.475,59 1.251.287,58
Total de Provisdes 0,00
B PROVEITOS E GANHOS
Total do Activo .. 4.442.090,57 731.720,73] 3.710.369,84 3.613.107,61
1 71 Vendas EXERCICIOS
Mercadorias 0,00 0,00 CAPITAL PROPRIO E PASSIVO 31-12-2009 2008
Produtos 0,00 0,00
1 72 Prestabes de servicos 35.507,47 | 35507,47 | 80.24490 |  80.244,90 CAPITAL PROPRIO:
Reservas:
2 @A) Varia;io da produgéo 571 Reservas Legais 3.204.880.73 3.204.880,73
574 a 579 Outras Reservas 0.00 0.00
3 75 Trabalhos para a prépria empresa 59 Resultados Transitados 31.499.44 1093583
4 73 Proveitos suplementares 0,00 0,00 0,00 0,00
4 74 Subsidios & exploragéo Subtotal 3:236:380,17 321581656
Dotagdo da Sede 330.666,00 88 Resultado Liquido do Exercicio 8.345,57 20.563,61
Outros Subsidios 480.062,17 | 810.728,17 | 979.391,18| 979.301,18
. N Total do Capital Préprio.. 3.244.725,74 3.236.380,17.
4 76 Outros proveitos e ganhos operacionais
Quotizagdo 0,00 PASSIVO:
Outros Proveitos 161.906,30 |  161.906,30 | 166.556,67 | 166.556,67 Provisges P/Riscos e Encargos:
293/8 Outras Prov.Riscos Encargos. 0,00 0,00
®) 1.008.141,94 1.226.192,75
5 782 Ganhos em empresas do grupo e associadas 0,00 0,00 0,00} 0,00
5 784 Rendimentos de participagées de capital 0,00 0,00
" Dividas a 'l ceiros Médio-Longo Prazo:
6 (4) Rendimentos de tit. negocidveis e outras aplic. financeiras z‘u:.r zapn :L::’?..,lcr:‘;d.lz“w T 0.00. 0,00
Relativos a Empresas do Grupo 0,00 261 Fornecedores de Imobilizado MLP 0.00 0,00
Outros 34,36
0,00 0,00
7 (5) Juros e proveitos similares:
Relativos a Empresas do Grupo 0,00 reeiros - Curto Prazo:
Outros, 3.175,43 3.209,79 2.824,07 2.824,07 3 a Instit. Crédito 0,00 0,00
221 Fornecedores C/C 7.270.47 14.152.24
1.011.351,73 1.229.016,82 24 Estado e Outros Entes Puibl 15.033,26 13.848,12
268 Sede/ Delegagdes 107.384,16) 83.501.15
" " i 268 Centros Produtivos 116.253,08 118.395,02
9 79 Proveitos e ganhos extraordinarios 66.123,86 22.270,76 263/267 Outros Credores 121922 75675
) 1.077.475,59 1.251.287,58 268/211 Outros Credores 3.924,00 2274223
RESUMO 251.084,19 253.395,51
Resultados operacionais: (B)-(A)= -55.791,22 -327,99
Resultados financeiros: (D-B)-(C-A)= -1.007,71 -691,64 Acréscimos e Diferimentos:
Resultados correnes: (0)-(c o106 e G s i
Resultados antes de impostos: (F)-(E)= 8.345,57 20.563,61
Resultado liquido do exercicio: (F)-(G)= 8.345,57 20.563,61 21455991 123.331.93
Total do Passivo.. 465.644,10 376.727,44
) Em conformidade com o artigo 24° da 4° Directiva da CEE
@) 681 + 685 + 686 + 687 + 688 Total do Capital Préprio e do Passivo. 3.710.369,84 3.613.107,61
@ Diferenca algébrica entre as existéncias iniciais e finais de & intermédios» (C/33), icios, residuos e refugos» (C/34) e
«Produtos e trabalhos em curso» (C/35), tomando ainda em consideragéo o movimento registado em «Regularizagéo de existéncias» (C/38)
Q) 7812 + 7815 + 7816 + 783
®) 7811+ 7813 + 7814 + 7818 + 785 + 786 + 787 + 788
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DEMONSTRACAO DE RESULTADOS EM 31 DE DEZEMBRO DE 2009 k]
S
Codigo das Exercicios 5 SEEEEEEEEE SEE S R REEEE R R SIS
Cont: 2009 2008 bl Y el g°glS g I8 i eIR|?ICI°Igl 8% B1°18 ==
ontas 2 S8R I IR 5 R b 1 8|
g sl |§1= 3| |= > > o s | aifls
Custos e Perdas Q 3 N =3 2 1% 2 2 (2
61 Custo das mercadorias vendidas e das mat. consumidas:
Mercadorias 84.172,54] 71.186,54 2
5
Matérias 84.172,54 71.186,54| 2 H
. . [7] =
62 Fornecimentos e servigos externos 118.645,58 118.645,58 114.999,14 114.999,14 ] £
o o ©
(Custos com o pessoal: ° g = S 9 8 &
K — 8 8
5 ° g 8 g s " ;-
641+642 Remuneragées 127.514,21 121.440,10 = e ; = s § o IS 8,2 @ °
i J s 2 3 = - 8¢ ¢ 28 s )
Encargos sociais: 23.097,44 24.040,13 g_ £ k- s & € g2 2 3 g .8 P é E " §
g i -
> B R R . = g 2 = < S o = 2 O <
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662+663  JAmortizagdes do imobilizado corpdreo e incorpdreo 24.104,27 28.369,70 e g£s2 £ .S 3g 8 s $88£€£38 3 23% =
2 3 & 2 2 88 8 £ ¢ 8 5 288 ¢8R g E g2
) & £ £ €S s ¢ 3
666+667  |Ajustamentos 0,00 24.104,27 28.369,70 ggcog ¢ g5683¢ E Hed=zead 3 g 2&
g5 8 5
(-9 <
63 Impostos 0,00 11,27 oo ” o
- S|s., 8 -5 - -
65 Outros custos e perdas operacionais 0,00 0,00 0,00 11,27] g|z g - 59 5 = @ *8E t88s8x 8 s
(A) 386.349,18 364.004,83 =|° © 5
] T, ’ a
683+684 [Amort. e ajustamentos de aplicagdes e inv. financeiros o == — TS == —T — -1 -7 =T=TS -
- =111 aie|e|gelal Sl aelol =g |Talgle =EI IS N
Juros e custos similares: < =] =105 SN |=|S|o|e Slo @ oo | S R < || o|c|o ~
=) of . 8818 €8 S8 = 28N 12II SR’I&| = |= &
Outros 161,34 161,34 243,42 243,42, E =] 2|3 §la > s I 1 = Izl 3le S
~ I =
(© 386.510,52 364.248,25 < 5 B i
69 Custos e perdas extraordingrios 0,00 0,00 352,16 352,16 =4 g L
gl8 BIEEHEEE EE E EE R EEEEEE R RS R
(E) 386.510,52 364.600,41 QO = 3|3 23| zs 8| s6lSl SlS 3l8ll FESs slElsl SlelEl S2]S) )
. . (=) > R |- o|s o S| © © 0|~ S|o|o - = >
861 Impostos sobre o rendimento do exercicio 0,00 0,00 O — 4 I A i 521 =4 A I 12 N b
e (2] < Y @ — © — ~ @ 0 (=}
862 Imposto diferido 0,00 0,00 0,00 0,00 = < & I IS g
o
(@) 386.510,52 364.600,41 = Hfg
88 Resultado liquido do exercicio -10.145,41 -16.069,32 8 ] gl g2 322 8l8 8 8|8 8|8|8] 8[g|a 2[8[=
P} S|o ola|g|g|SL|o|= Slo o oo oSlo|oc oo =|[s|l=
376.365,11 348.531,09 g = 218|8|8m|8 &l I”
.365, .531, ; 218|8|8m|8 &l I
z| < S|l § §
S| < o5 |- | Slaifes s |ls
x| < ol [ o= =2 [
s b S| |I=
Proveitos e ganhos M
=I5 FEEREEEE S S 3 E IS EEEEE S SR E =
=151 sis|l=x =215 2le wel=l a3 gs) Sle|s) (2|5 .
oo [=RE=RE R l=R el Al (=] (=} - ola TIO|O|Wn ™ |W|o oWl =3[=1 [{=) w0
71 Vendas: 38|89 s » S|® D @ ©RIR S|o|s8 21°12 -3
o s2|e(glels SN S =S el 2O iR S @
) ) 6l |- | S |s < —ls| o <| |o
Mercadorias. 0,00 0,00 < B13|7|CB|2 2 8 218 3| I® s
Produtos 0,00 0,00 -
72 Prestagdes de servigos 375.562,71 375.562,71 345.901,67 345.901,67|
Variagéo de Produgéo 0,00 749,62
73 Proveitos suplementares 0,00 0,00 8
. . . 1)
76 Outros proveitos e ganhos operacionais 0,00 0,00 « g o s
@ o 8 ] P
] £ 2 8 g 8
(B) 375.562,71 346.651,29 3 € g 25 2 £3 g g < . 8 8 é
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Resultados Financeiros: (D-B)-(C-A) 624,74 877,15 : s
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HALCON

== VIAGENS —

ADFA

PROTOCOLO DE COLABORACAO

Entre: Halcon Viagens e Turismo, Lda, com o NIF 502 332 123, representada pelo seu Director Geral, Timoteo Gongalves.

E: Associacao de Deficientes das Forcas Armadas (ADFA), Associacao dos Deficientes das Forcas Armadas — ADFA, pessoa
colectiva n.° 500032246, com sede na Av.? Padre Cruz — Edificio ADFA, 1600-560 Lisboa, representada neste acto pelo Presidente e
1.°-Secretario da Direcgdao Nacional, respectivamente, José Eduardo -Gas,pgé%uda e Sérgio Francisco Carapeto Azougado, o pre-
sente protocolo de colaboracao. ¥ o i

N ey
AIS:PARA Assocmnésmnm
‘.a.. r&tlcos de vi «‘.mém)

- o fl_p‘\ &
5% de desconto nos precos base de catalogo e de of : & pacotes tlurlstlcos (néb |nC|de Sobﬁe suplementos taxas, vistos, despe-

sas de reserva de operadores e outros).

10% de desconto na contratacao de seguros de wam Halcon.
Envio sistematico de newsletters e de informagao privilegiada.

CARTAO DE CLIEN

(Cartao\de crédit to H IdonlMaste .al:nl);i
g . Wl

Acesso prioritario dos Associados ao formulario de @desao ao cartao de Cllente Halcon com val
tas neste protocolo, em Condi¢oes Especiais para Assoglados da ADFA/ ae?"'“

KEY Accouﬂ‘r

itagens acumulaveis com as descri-

elo seu nimero de Associado, estara centralizada na

8
A gestao de todas as reservas dos Associados da ADFA; que se |der”ﬁlf|carao pe
eida, na seguinte morada;

sucursal Halcon Viagens no Barreiro, composta por: Carlos Brites e
De segunda a Sexta Feira - Das 10h00 as 13h30 e das 15h00 as 19h00

Rua Miguel Bombarda, 56 - 2830-732 BARREIRO - Telef. 212 Fax. 212 069 739 E-mail: halcon973@halcon-viajes.es

CARTAO DE CREDITO HALCON 0 Reserve i e consiga
12Anuidade GRATIS e podera ter as seguintes também, - até 25% de desconto
s - L . ~ para as suas férias de Verdo.
Basta utilizar o cartdo em compras iguais ou superiores a
1.200€/ano

Com o novo Cartao pode:

¢ PAGAR sempre as suas viagens ou férias em 3 VEZES,

SEM ENCARGOS
* POUPAR, porque NAO PAGA A TAXA DE GASOLINEIRAS
e Usufruir de 20 a 50 DIAS DE CREDITO SEM JUROS,
em todas as compras
Nos pagamentos parciais aplica-se a TAEG 22,4%

(exemplo para montante: 1.500€, prazo 12 meses; presta-

coes iguais; TAN 22,2%).

HALCON
o .
L

Seguro de cancelamento GRATIS

Datas especificas de reserva e usufruto, bem como desconto a aplicar,

conforme tﬂﬁi produto e nperaﬂnr aderente. Consulte-nos.

Vélido para viajar entre 1 de Maio a 31 de Outubro de 2010 (inclui Agosto).
Vo para carties Halcon de particulares emitidos pela Unicre, Opcdo de pagamento 3 meses sem juras: Iracionamento ds compras que

E AI N DA AC ESSO D | R ECTO AO P R OG RAMA VOYAG E R fizer emn qualguer loja Halcon em 3 prestaydes mensais sem qualquer encargo aditional. Vdlide para compras a partir de 75€. Opcdo de : H q I CON
pagamento 6 a M) meses - fraccionamento das compras em qualquer lojas Halcon em 6 a 10 prestacdes mensais em que o valor dos

encargos € de 5 % a B% respectivamente, sobre o valor tofal da compra, Para pagamentas parciass aplica-se a TAEG 22.4% (Exemplo para
montante 1.500€, prazo 12 meses; prestacdes iguais; TAN 22.7%)

SAIBA TUDO EM WWW.CARTAOHALCON.COM
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A\ FECHAR

CONSELHO NACIONAL

ReasiLiTacAo E SoLipAriepADE mosiLizam A ADFA

O Conselho Nacional da ADFA reuniu no dia 27 de
Marco, na Sede Nacional, em Lisboa, sob o signo da
Solidariedade e da Reabilitacao. O CN saudou os conse-
lheiros que pela primeira vez fazem parte deste colecti-
vo e congratulou-se com os que regressaram a participa-
cao directa apés um periodo de afastamento.

O CN decidiu aprovar o Plano de Accao e as Contas,
pois, segundo a DN, “os nossos projectos de reabilitacao
e de solidariedade existem para além do Orcamento”.

Os conselheiros debateram o Plano de Ac¢ao e o Orca-
mento, depois da Direc¢do Nacional ter informado que o
secretario de Estado da Defesa Nacional e dos Assuntos
do Mar prop6s que “provisoriamente”, e considerando os
“constrangimentos orcamentais a que esta sujeita a Admi-
nistracao Publica”, seja atribuida a ADFA durante o ano
de 2010 uma subvencio para funcionamento com um cor-
te de 90 mil euros, o que podera constituir uma reducao
de cerca de 20 por cento em relacao ao valor que tem sido

enviado. O SEDNAM solicitou o envio de documentac¢ao
(Orcamento e Plano de Ac¢ao para 2010 e Relatorio de
Actividades e Contas de 2009) para analise e posterior de-
cisdo final sobre o montante a atribuir a ADFA.

A Direc¢ao Nacional informou os conselheiros sobre
aresposta da ADFA face ao apresentado, realcando a sua
“solidariedade face a situacao dificil que o Pais vive”. A
DN destacou que, como instituicao que se substitui ao Es-

tado e que responde descentralizadamente as questoes de
reabilitacdo e inclusao dos deficientes militares, a ADFA
considera que uma subven¢do com uma reducio desta
natureza “tornara praticamente inviavel o Plano de Acti-
vidades para o exercicio de 2010, de modo a garantir o
funcionamento das accoes sociais e administrativas pres-
tadas aos associados”.

Foi decidido que a ADFA continuard a intervir, “jun-
to do MDN, para que seja reposta a totalidade daquele
apoio financeiro”.

Para o presidente da DN, “a ADFA sabera, mesmo
nos momentos mais dificeis, manter o seu apoio aos de-
ficientes militares, na defesa dos seus interesses”.

SOLIDARIEDADE

O CN aprovou uma proposta dos OSN para que “a
Delegacao da Madeira fique dispensada de enviar a
sede nacional da ADFA a comparticipacdo a que esta

vinculada em 2010, face aos graves acon-
tecimentos que atingiram aquela regiao
Fotos Farinho Loes quténoma”. Os Orgdos Nacionais, através
da DN, propuseram que “a comparticipa¢ao que caberia
a Delegacao da Madeira seja suportada 50% pelo orca-
mento da Sede Nacional e os outros 50% por todas as
restantes Delegacdes, proporcionalmente ao numero
dos respectivos associados”. Os conselheiros cumpri-
ram um minuto de siléncio pelo falecimento de um as-
sociado e familiares, vitimas da tragédia, num periodo
antes da Ordem de Trabalhos.

PROJECTOS DE REABILITACAO

O CN aprovou ainda os documentos sobre os projec-
tos ADFA — Rede Solidaria, o Centro de Apoio Integrado
do Porto (CAIP), o Centro de Estudos Sociais/ADFA
“Vidas Marcadas” e a estratégia operacional para a
Quinta das Camélias.

A segunda fase da Rede Solidaria foi alvo do interes-
se dos conselheiros, numa perspectiva em que ficou
vincada a vontade da ADFA para se direccionar numa
vertente social, em que as delegacoes serao capacitadas
para poder prestar apoio de encaminhamento para as
melhores respostas sociais ao nivel local e regional.

O projecto do CAIP foi considerado como projecto
nacional, atendendo, no entanto, as clausulas do proto-
colo celebrado em 2003, que impedem o inicio imediato
da sua 1? fase.

Quanto ao projecto CES/ADFA, o CN entende que
representa a transmissdo do testemunho dos deficien-
tes militares e “é um legado de reconhecimento para a
Historia de Portugal”.

Sobre a Quinta das Cameélias, a DN solicitou autori-
zacao do CN para negociar com o MDN as novas condi-
¢oes sobre a cedéncia daquele espaco a ADFA. Em cima
da mesa estd a formalizacdo da parceria com a EPUL,
com o objectivo de desenvolver uma residéncia assisti-
da para deficientes militares e outros cidadaos deficien-
tes carenciados de Lisboa. No projecto que a ADFA tem
para a Quinta das Camélias esta mesmo prevista a insta-
lacdo da Tipografia da ADFA e de um centro de dia.

VIDA ASSOCIATIVA

Foi também aprovada a proposta de regularizacao do
pagamento de quotas por parte dos associados, desen-
volvida por um grupo de conselheiros [n.r. — na proxima
edicao sera publicada na integra].

O documento sobre o Processo Reivindicativo da
ADFA foi apresentado e constitui a base de trabalho
para o que vai ser debatido na Assembleia-Geral Nacio-
nal marcada para 17 de Abril, em Lisboa.

O Centro de Reabilitacao dos Acores foi também alvo
de explanacao por parte da DN, num ponto de situacao
que, no entanto, co-
lheu algumas criticas
dos representantes
da Delegacao dos
Acores, que solicitam
mais empenho dos
OSN para a concreti-
zacao do projecto. A
DN respeita a critica
e manifestou mais
uma vez que “o inte-
resse dos associados
determina a continui-
~| dade do trabalho com

~ as diversas entida-
des regionais, IEFP,
CRPG, Governo Regional dos Acores e MDN”.

A DN informou ainda os conselheiros sobre as activi-
dades no seio da FMAC, nomeadamente que integra o
comité preparatorio da 7* Conferéncia sobre Legislacao
(de que o ELO ja deu nota), em Paris, no 4mbito do 60°
aniversario daquela Federacao.

A criacdo dos conselhos consultivos - de Reabilitacio,
Jurisdicional e Econémico - ficou agendada para o proé-
ximo CN, tendo a DN informado que esta a estabelecer
contactos para criar condicoes de operacionalidade des-
tes drgaos de assessoria. RV

A lei do IRS prevé que os contribuintes possam con-
signar 0,5% deste imposto a instituicoes religiosas, de
solidariedade social ou a pessoa colectiva de utilidade
publica. A ADFA esta enquadrado neste ultima categoria
de instituicdo e os associados e amigos da associacéo
poderéo confirmar aquela percentagem do valor do IRS li-
quidado a ADFA, bastando para isso indicar no Anexo H -
NIF 500 032 246

CONSIGNACAO DE 0.5 % DO IMPOSTO LIQUIDADO (LEI N.* 16/2001, OE 22 DE JUNHO)
ENTIDADES BENEFICIARIAS DO IRS CONSIBNADO

L]

~~~~~~~~~ —_| 801
Instituiches Particulares de Sulidariedade Sodial ou Pesscas Colectivas de Utilidade Pablica {art, 32.°, n° 8) M

instituiges Religiosas (art. 322 n*4)

E DESDE JA O NOSSO




