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Introducéao
O presenteplano vemdar corpo as linhas mestras do programa eleitaies Orgdos Sciais

Nacionais(OSN, destacandese para o préximo ano civil um vasto conjunto agdes a
implementar, no ambito do Caderno Reivindicativo aprovpdta Assembleigeral Nacional
(AGN)

Revisitar em 2020 todo o regime legislativo dos deficientes militares com vista a resolucdo
definitiva dos programashesta XIV Legislatura o@ernamenal, de todas as medidas
aprovadas e confirmadas nas Assembl&asais Nacionais de Amadora e ViseAsgembleia

Geral Nacional ExtraordinariaGNEde Lisboa

No Programa Eleitoral dos Orgdos Sociais Nacionais para o mandate2CZ11%oi
apresentado oPlano Estratégico Nacional com o0s principais eixos de acdo, objetivos a
concretizar e medidas para sua implementacdo. Esse Plano Estratégico estd na base deste
Plano Operacional, pois tratee de um documento orientador cuja implementacao devera ser
alvo &2 um planeamento e avaliagdo permanentes. O desenvolvimento e aplicagdo deste Plano
Estratégico e sua declinagdo no Programa de Acdo dos OSN e neste Plano Operéfional 20
seguem as principais linhas de for¢ca de um trabalho associativo de fundo que héemnos
vindo a dar os seus frutos: estudo de sustentabilidade financeira A®FApara 20262029,

que teve alicerces no trabalho e conclusdes do Grupo de Missao e no Plano Estratégico que a
DN assumiu prosseguir, para maior esclarecimento associativo egparas associados da
ADFA tomem nas suas maos o futuro e os desafios que se avizinhanXihdstgislatura, que

€ 0 periodo para a resolugéo das questdes dos deficientes das For¢gas Armadas, evitando que a
solucao bioldgica leve a melhor sobre quem seRawtugal no servico militar obrigatério, na

Guerra Colonial, e que sofre ainda hoje os efeitos nefastos do flagelo desse conflito.

A DNcomprometese também,a criar perspetivas de inovagédo e soluc@gse contribuam
para consolidar uma histéria de mais de quatro décadas que vai sendo construida com

trabalho e empenho diarios, para que o legado da Associacdo passe as geracdes vindouras.

Como disse o0 Senhor Presidente da Republica em 9 de novembro de 2@ feeena@ que
assinalou os 40 anos da adesdo de Portugal a Convencao Europeia dos Direitos Humanos,
oneste sublinhado de quatro décadas de compromisso acrescido com os Direitos Fundamentais,

0 que mais importa ndo é tanto celebrar um Passado, quantéhdasentilo todos os dias,

iluminando o Presente e construindo o Fufu® h / KSF¥S R2 9aiiB&2 | ONBAC
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hajam, pois, todos os que tém cumprido a missdo nacional de lembrar o que tem de ser

lembrade @

O Presente e o Futuro da ADFA também tém como parteséus alicerces a preservacao da

Memoéoria.

A fundacgdo da ADFA e a implantacao das suas Delegacdes nao foi facil mas sempre se centrou
numa matriz de coeséo e de participacdo associativas, valores que burilaram o ADN da ADFA
em periodos que por vezes chegm a ser de convulsdo interna e, huma vertente externa,
também em manifestacdes publicas como a que a ADFA realizou em 2008. Outra evidéncia de
gue esses valores e essa matriz estdio bem vivos na Associacdo foi a forte participagéo

associativana AGN de 3 de marco, em Visee na AGNHe 26 de outubroem Lisboa

A concretizacdo destas linhas de forca para o plano operacior2l &0 sera possivel

desenvolver com o envolvimento de todos os Orgdos Sociais Nacionais e Orgdos Sociais das
Delegacbes edosasgot R2a4 SY 3ISNI X YFGSNRFfAT I gada2z 2 LINAY
sobre nés, sem nésx OSYy (G NI R2 y2 f SVYrbdosldh MésmaSinéhnéma YI y R ( 2

Ninguém fica para tr&s ®
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1 z OrientagOes estratégicas

A atuacdo da ADHRgara o préximo ano civdpoiasenum conjunto de diretrizes assentes nos

quatro eixos que definem as orientacdes gerais de atuagholano estratégico apresentado

pelos OSN para o triénio de 202021

Orientacdes Estratégicas

Eixos

Objetivos estratégios'

1 - dManteremos a vigilancia na defesa dos direi
reconhecidos e promoveremos a consagracéo dos dirg
ainda ndo declaradab £

l-dal yGSNBY2a o0SY

dosdireitos ¢ representacaé

2 - oReforcaremos a visibilidade ereconhecimento dq
causa dos deficientes militares na sociedade portugue
junto das instancias politicas e governaments
nomeadamente junto do Ministério da Defesa Nacio
Secretaria de Estado da Defesa Nacional e Dir€gial de
Recursos das DefesaNacional, como interlocuto
privilegiado e Presidéncia da RepuUblicaCasa Militar;
Assembleia da RepublicaComissdo de Defesa Nacion
Grupos Parlamentares; Procurade@Geral da Republica
Provedoria de Justica; Instituicdo Militar: CEMGFA, CH
CEME, CEMFA; IASFA, HFAR; Secretaria de Estado

Inclusdo das Pessoas com Deficiéncia, Caixa Gerg
Aposentacdes, Autarquias, Santa Casa da Misericordi

[Aa062F § !'yAn2 RI& ah&aSNA

3 - dDotaremos a ADFA de informagdo adequadg
atualizada acerca dos seus Associados, enqu
prioridade fundamental como elemento imprescindivel ¢
trabalho associative ¢

4 - d&Propomenos rever e atualizar o modelo d
intervencéo e de servico deéDFA no apoio aos Associad
que outros néo disponibilizam, ou ndo podem disponibil
melhor que a ADFRAE

5 ¢ OReforcaremos a cooperagdo e dinamizaren
parcerias com outras entidad®s

6 ¢ dManteremos a participacéo solidaria nas dinamicas
promogdo dos direitos das pessoas com deficiéncia
Portugatb ¢

Il - Asseguraremos a continuidade {

7 ¢ 6Adequaremos a estrutura de representagdo e ges
associativa da ADFA para fazer facevalucdo de nimerd
de Associados, com acentuada e rapida reducéo do
nimero e da sua disponibilidade, em resultado
envelheciment® ¢

ADFA como organizagéo viva e atuaqt

8 ¢ OReorganizaremos o sistema de gestdo da ARQH
planeamento, monitorizacdo e avaliagdo de atividabés

sustentabilidade

9 ¢ OCriaremos as condigdes estruturais para
sustentabilidade financei ¢

10 ¢ &Consideraremos a especificidade dos Associado|
geragdo po6<Guerra Colonial, com uma intervencg
adequada as suas necessidades e expetatiéas

IV ¢ &t Ndredtos o futuro,
perpetuando a memoria ¢

SaljdzSOAR24&¢

jamais

12 ¢ ddentificar e valorizar o patrimoénio imaterial d
ADFA. Reorganizar o sistema de gestdo da ADBH
planeamento, monitorizacéo e avaliagdo de atividabés

'hoaSuirgza

S&GNy GS3IAO2a

por uma ADFA mais forte, participativa e solidéri&

@S NI A R 2 #oddR Ba plitheRariNdherid ninduénsficaiparhldras:
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2 7 Objetivos operacionais

A planificacdodos objetivos para o anoivil de 2020 focalizamse nos desafios que a ADFA
pretende alcancar a nivel interno e externo, dando mamevo aos objetivosias areas
distintas de atuacao, tais como a defesa dos direibgsservicos dapoio aosassociads, 0s
servicos e recurso@décnicos, apoio, clinicos e humanoa Rede Nacional de Apo{BNA, o
Jornal ELO, a acédo social e reabilitagaassociativismo e participacdo associatvaprojetos,

acooperacao interinstitucional e internacionaitadas nos pontos seguintes deptano.

2.1z Defesa e direitos

Tendo em consideracédo que asddes emanadas pela Assembl@ieral Nacional vinculam a
acao da ADFA,;

Que a AGN realizada em 30 de marco de 2019, aprovou 0 processo de reparacdo moral e

material devida aos deficientes militares;

Que esta decisdo carece de execucdo, sendo que as medidas previstas no processo séo

exequiveis desde que o Governo aprove legislacdo que as contemple;

Que o XXIl GovernoConstitucional, recentemente eleito, acolhao seio do Ministério da

Defesa Nacional, uma Secretaria de Estado dos Recursos Humanos e Antigos Combatentes;

Que o Governo, nesta area, assumiu no seu programa que é pedsa f 2 O NJ | a LJSaa
LINR Y peloNedrad RA Y A FA Ol NJ S ImhagentésNacllir@i@ os defidientes2 & O2
RI & C2 Nlel,sasseghdntoRjuéaz NBEO2yKSOAYSy (2 &aAYosftAaoz2 S
prestado pelos militares que combateram por Portugal € um dever do Estado portugués. Este
reconhecimento deve concretizeg atravé da melhoria do enquadramento juridico que lhes é

aplicavel, bem como do aprofundamento de instrumentos existentes, designadamente para
FLI2A2 SO2ysYA02 S &a20ALt 2a !'yiAaaza [/ 2Yo0l GSy ¢

A acdo da ADFA desenvohserda em contatos com o poder politico para que as medidas
previstas no processo de reparacdo moral e material devida aos deficientes militares merecam

acolhimento e em tempo util, priorizands medidas a seguir enunciadas.
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Defesa de direitos

Objetivo Meta® Responséaveis| Prazo

Alteracdo ao D503/99, de 20 de novembrc
no sentido de este regime ndo ser aplica
aos militares que se deficientararmo
cumprimento do servico militar obrigatéric
gquando os factos que dao origem a pensao
reforma ou de invalidez tenham ocorrig
antes da entrada em vigor do presen
diploma, aplicandese as disposi¢coes d
Estatuto da Aposentagédo ou do DL 314/90,

13de outubro, na redacao atual.

Alteragéo ao DL 167/2005, de 23 de setemk
no sentido de aos beneficiarios associados
2 | aplicado o mesmo principio dos beneficiér, 20 DN

titulares, previsto no n.° 3, do art.° 13.ha

0c0c/cT/TE 9V

redacao atual.

Aprovacdo de normativo legal que permita
revisdo de processo, por agravamento
lesBes por acidente ou doenga, aos deficien
militares ndo DFA, nos mesmos termos
que é permitida aos abrangidos pelo DL 43/

de 20 de janeiro.

4 | Exigirgue o Orcamento do Estado salvagual
verba para efeitos de despesas com a sa
15
dos deficientes militares, decorrentes (

Portaria 1034/2009, de 11 de setembro.

20 nimero de acOes previstas realizar por objetivo no ano civil de 2020.
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Defesa de direitogCont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo

Salvaguardar aaplicacdo inequivoca d
Portaria 10342009, de 11 de setembro,
todos os deficientes militares pugnando pe
defesa:

- Direitos reconhecidos na éarea da sadui
consignados em normativos legais, no ¢
ambito de cobertura e no universo d(
envolvidos;

- Reponsabilidade do sistema de sadj
militar pelos apoios de saude aos deficien
militares, assegurando o0s adequados
especializados cuidados nesse dominio;

- Que a ADM, o HFAR e outras unidades
saude militar considerem assumir |
deficientes militarescomo um dos pilares
5 estratégicos da sua misséo e agao; 2 DN

- Manter e reforgcar os apoios existentes

0202/CTITE 9V

refor¢c&los com os outros necessarios;

- Que a implementacdo do Sistema

Atribuicdo de Produtos de Apoio a
deficientes  militares, ultrapassando ¢
multiplos e complexos problemas que té
afetado a sua atribuicdo, gerando maio
qualidade nessa esfera, mais rigor
racionalidade no uso dos recursos financei
envolvidos;

- N&o aceitar o argumento do volume (
despesa associada na ponderacdo da ques
sejaporque moral e politicamente ilegitimg
seja porque essa despesa conheceri U

fortissima redug&@o nos préximos anos, no
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Defesa de direitogCont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo

(Cont.) quadro da evolugcdo que acima |
evidenciou;
- Assegurar uma gestdo transparente ¢
recursos financeiros disponibilizados p¢
Orcamento do Estado para os cuidados
saude aos deficientes militares, geran
5 informacg&o rigorosa, fiavel e esclarecedo 2
pondo termo a posicionamentos ng
fundamentadose por vezes mesmo menc
responsaveis, normalmente desfavorave
fragilizando a legitimidade ou

sustentabilidade dos apoios de sau

existentes.
DN

Pugnar por uma estrutura descentralizada

rede de salde militar, defendendo

0202/CT/TE 9

especificidade das respostas do HFARGIos
do Porto, Coimbra e Lisboa direcionadas p
as patologias/sequelas adquiridas pe|
deficientes das Forcas Armadas na Gug
6 Colmial, nas missdes de manutencédo da Pg 2
noutros contextos militares, ao nivel (
Medicina Fisica e de Reabilitacdo, Ortope|
Oftalmologia, Neurologia, Psiquiatri
Psicologia, Medicina Tropical, Urolog

Nefrologia, entre outras.

Sublinhamos qua ADFA mantérme com a mesma intransigéncia, firmeza e determinacao, no
seu horizonte estratégico, na defesa de todos os direitos plasmados no cadernoicaiiod

aprovado em Assemblei@ral Nacional.
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2.2 7z Servigo de apoio ao Associado

Este servico éprestado por todas as Delegacdesonstituindo uma referéncia para os

associadod\este ambito, @uadro seguinte enumerasoobjetivospropostos para 2020

Servigo de apoio ao Associado

Objetivo Meta Responsaveis| Prazo

Continuar a proporcionar apoio aos
7 | associdos através da prestacdo de U 35450 Delegacbes

conjunto deservigos administrativos.

Servico >
_ @
Juridico w
Dar continuidade a prestacéo de apoio jurid _ S
Nacional e N
aos associados pendentes e efetivos | N)
8 1383 Servigo S
questbes relacionadas com deficiént o
Juridico da
adquirida emcontexto militar.
Delegaéo do
Porto

2.3 7 Servigos e recursos

Os servigcogécnicos de apoioe a gestdo derecursossdoo suporte defuncionamentoda
estrutura da ADFA.

2.3.1 7 Servigos técnicos

No ambito dos servigos técnicos (apoio juridicontabilidade e tesouraria, informaticae
documentacao e informagao) as acdes prewgiara o ano civil de 2020 surgem descritas nas

grelhassubsequentes

O Servico uridico Nacional (SJN) presta apoias Detgacdes de Braganca, Viseu, Coimbra,
Castelo Branco, Lisboa, Setubal, Evora, Faro, Acores e Madgiresta consultadoria a

Direcao Nacional.
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Servigo Juridico Nacional

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo

Prosseguir com aconsultadoria a Direca
9 _ 80 SJIN
Nacional

Continuar a prestar apoio juridico & >

10 700 SIN e @
associado diretamente e/ou via delegacdes. w
Prestadora de =

Dar continuidade ao atrocinio judiciario ao ) N

11 30 Servico )
associados QS

o

Procedimentos para admisséo associadog
12 ) _ 150 SJIN
efetivos e falecidos

Os services de contabilidade e tesourari@do responsaveipela andlise validagdo de
documentos, contabilizagdocontrolo bancario e orcamenta] langamento de dados
contabilisticosem programa especifice apresentacdo de contas da ADEAbagamento de

faturas, notas de despesa e outra documentacao.

Contabilidade e Tesouraria

Objetivo Meta Responsaveis| Prazo

Proceder a mdlise e melhoramento di
apresentacdo das demonstracfes financeil
13 nomeadamente a eliminacdo de saldo 12
residuais que constam dos balancetiEs Sede

Nacional.

Dar continuidade a andlise melhoramento

020c/cT/TE 9V

da apresentacdo das demonstract
14 financeiras, nomeadamente a eliminacéo 132

saldosresiduais que constam dos balancet

RLIRINOSD | SBPEPIIgeIu0D VS

das Delegacoes.

No ambito do servico de Informéticgpara além da m@nutencdo do parque informético a
aposta no proximo ano centrse na atualizagdo da base de dadesconsolidacioda
plataforma de Gestadntegrada de Socio§GIS)por parte das Delegagcbescdo de vital

importancia para a ADFA.
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Informatica
Objetivo Meta Responséaveis| Prazo
Proceder na nova plataforma GIS, atraves| .
) _ o o Delegacoes e

15 | sua interface mais amigavel e intuitiva, 13 _ >
_ _ SAlnformética (o8
atualizacédo dos dados dassociados. ®
- L SAG X
Atualizagdo e  criacdo de  nov o N
16 o 1 Informatica, N
funcionalidades na plataform@lS. _ o

Prologin

O servico de Documentacao e Informacdo do GOS {@PPugnarapela continuacdo d

tratamento documenta) divulgacdo de informacée apoio aos utilizadoreg instituicbes de

ensino (escolas, universidades e centros de investiggcaa)exploracdoe no acesso aos

conteudoshistoricosinstitucionais e das tematicaglacionadas com &uerra Coloniaké a

deficiéncia

Gabinete dos Orgéos Socigi®ocumentaco e Informacio

Objetivo Meta Responsaveis| Prazo
Dar continuidade ao tratamento document]
17 | de forma a tornar os contetdos acessiveis 548
utilizadores.
Apoiar, disponibilizar e reencaminhar
18 | documentacdo aos utilizadores, garantind 30 >
[N
Ihes o acesso direto. w
: _ GOSDI E
Prestar um servico adequado aos utilizado N
N
internos e externos, nomeadamente | S
19 . - . . - 40 o
instituicdbes, comunidade académica e g
cidaddos em geral.
Proceder & divulgagéo de informacgéo aos G
20 120

Delegacfes e associados.
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2.3.2- Servicos de apoio

Ao nivel dos servicos de apoios incluseos objetivos ddGabinete dos Orgéos Socié0S)
Economato(ECQ) Patriménio (PAT) ADFA¢ CAR eDelegacbes, cujas acdes a realigar

encontram referenciadas nos quadros seguintes.

O GOSresponsavel pelaapoio aosOrgdos Sociais Nacionais (OSN) define para 26820 o

referenciados no quadrposterior.

Gabinete dos Orgéos Sociais

Objetivo Meta Responségis | Prazo

Secretariar e assessorar os Orgdos So
Nacionais da ADFA (Mesa da Assemiibsieal
21 | Nacional- MAGN, Conselho NacionalCN, 897 GOS GODI
Diregcdo Nacional- DN e Conselho Fisc
Nacionalk; CFN)

0202/CTITE 9

Apoio ao Associado(IRS, raovacbes de
22 | cartbes, Galp, etcd apoio nos doprocessos 30 GOSs

de admissao de Associados

020¢/€0/0€
IV

23 | Divulgacgéo no ambito da consignacéo da IR 50 GOS e GGBI

O servico deEconomatopara além de provemeios indispensaveis ao funcionamento da

estrutura prevéo apoio aos associados no ambito demrtbes Galp Frota e Galp Frota

Business
Economato
Objetivo Meta Responsaveis| Prazo
Assegurar em armazém stock de mate|
24 | consumivel necessario ao bdomcionamento 25
~ R =
dos processos de gestdo e suporte a DN. @
SA- w
Pedido e envio dos cartdes Galp Frota e Q E
_ . Economato N
Frota Business, gestdo dos plafons N
25 B ) 252 N)
consumo, gestdo de cobrancas SEP3ingle o
Euro Payments Area, aos associados.
Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
Av. Padre Cruz Edificio ADFA Sitio: www.adfa-portugal.com
1600-560 Lishoa NIF: 500032246

13


mailto:d.nacional@adfa-portugal.com
http://www.adfa-portugal.com/

Plano Operacional €@rcamento 2020

A manutencdo e a madnizacdo de alguns espacos quer na SedeioNalc quer nas

Delegacbegpriorizam a grande maioriaod objetivogrevistos para o ano civil de 2020

Patrimonio
Objetivo Meta Responsaveis| Prazo
Reparar os terracos, norte e suydiso 1 do
DN; SA
26 | Edificio ADFA Sede. 1 -
Patrimonio
Proceder & manutencdo e conservacao ({
SA-
27 | espacos verdes envolventes ao Edificio Al 1 ) _
Patrimonio
Sede
Prosseguir com a modernizacdo do servicg
Fisioterapia através da aquisicdo de Delegacéo de
28 1
equipamento para elevacdo de utenty Lisboa
paraplégicos.
Adquirir eguipamentos informatico
09 (impressoras laser, monitor led) de formal Delegacéo de
1
tornar mais eficiente o servigo prestado a Faro >
[oN
associados. ()
=2
(=Y
n
N
30 | Proceder a limpeza do telhado da Delegacé 1 Q
Delegacéo de o
. . _ Evora
Equipar o bar e a secretaria da Delegacéd
31 | | 1
Evora com mobiliario.
Proceder a reparacdo das instalacfes
32 Delegacéo de Castelo Bran Delegacéo de
1
designadamente do isolamento exterior Castelo Branc
pinturas do interior.
33 Adquirir mobiliario para a sala de reunides Delegacéo de
1
Delegacéo. Viseu
Proceder a pintura das instalacdes
_ Delegacéo de
34 | Delegacdo e a colocacdo de um sistema 1

alarme.

Braganca

Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas
Av. Padre Cruz Edificio ADFA
1600-560 Lisboa

E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
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Patrimonio (Cont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo

Concluir as obras de reabilitacdo do Palad

by

cor-derosa e proceder a transferéncia
instalacdo dos servicos associativos e soc
com base nas orientacdes:

- Finalizar parte das obras n&xecutadas en
2019, apds reunidos os meios financeil

necessarios;

- Proceder a instalagdo dos servig B
o o Delegacéo do
35 | associativos e sociais, de forma faseada, 4
Porto
modo a garantir o seu funcionamento com

020c/cT/TE 9V

condicbes adequadas ao cumprimento ¢
objetivos da ADFA;

- Criar e desenvolver um plano para instalar
Palacete code-rosa o arquivo documental

historico;

- Desenvolver diferentes formas de potenc

0 espaco.

O servico ADFA CAaPRjeta para 202@m prolongamento dastividadesdesenvolvidas nos

anos transatos.

ADFA Car

Objetivo Meta Responsaveis| Prazo

Prosseguir com a informacédo e o apoio {

36 | associados e familiares na venda 10 >
D~
automoéveis com e sem isengao. w
_ ADFA Car =
Organizar os processos deencdo total ou N
N
37 | parcial (ISV e IVA) e respetivo envio pare 10 S
o
entidades competentes.
Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
Av. Padre Cruz Edificio ADFA Sitio: www.adfa-portugal.com
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ADFA CafCont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo

38 Promover as adaptacBes necessérias c
viaturas e legalizac&o junto do IMTT.

Prestar apoio aos familiares de associaj
39 | falecidos relativamente a viatura com iseng 5

junto da Alfandega.

Prestar apoio na organizagédo dos processo|
) ADFA Car
40 | obtencdo dos cartdbes de estacionamer 10

6T0C/CTITE 9V

junto do IMTT e respetivo envio aos titulares

Informar e encaminhar para 0s servig
41 8
clinicos a renovacgéo das cartas de conduca

Prestar informacéo diversa as Delegacoe
42 730
outros.

2.3.3 Z Servicos Clinicos

A prestacao deservicos clinicorealizadanas Delegacdes dasboa, PortpFamalicdo e Nucleo
de Chave$ocaliza a apostaas atividades & diagndstico, orientacéo, tratamentosuidadose

promogdo de salude erevencao.

Servicos Clinicos

Objetivo Meta Responsaveis| Prazo
Dar continuidade ao atendimento
encaminhamento dosutentes (associados
43 | familiares e outros) paraas diversag 1500 Delegacéo de >
especialidade, através de um atendimer Lisboa g
personalizado. Servigos S
Seguir com os tratamentos de Fisioterapia i Clinicos §
44 | associados efamiliares e, especificamente| 33989
para os grandes deficientes.
Associagdo dos Deficientes das Forgas Armadas ~~~~~~ E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
Av. Padre Cruz Edificio ADFA Sitio: www.adfa-portugal.com
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Servicos Clinico&Cont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo

Delegacbeslo

Prosseguir com a prestacdo de cuida( Porto e

45 | clinicos, no ambito da clinica geral, ¢ 585 Famalicae
associados e familiares. Nucleo de
Chaves

46 | Prestar cuidados clinicos na area da nutrica 17

Delegacéo do

0202/CTITE 9V

Continuar a prestar acompanhamento Porto
47 | tratamento ao nivel da avaliagdo psicol6gi 809

psicoterapia individual e familiargsiquiatria.

Delegacéo do
Dar continuidade a prestacéo de cuidados
48 30 Portoc Nucleo
enfermagem a associados e familiares.
de Chaves

2.3.4 - Recursos Humanos

No campo dosRecursos Hmanos os objetivos elencadosdirecionamse no sentido de
proporcionar aograbalhadoresum conjunto de conhecimentos por via da formacagaeantir

o cumprimentodas obrigag@es laborais

Recursos Humanos

Objetivo Meta Responsaveis| Prazo

9 Facultar formacdo aos colaboradores da S| 3
4
Nacional e Delegacdes.

Aplicar os requisitos legais da Medicina 12
>
50 | Trabalho e da Seguranca e Higiene @
SA¢ Gestado de w
Trabalho. =
Pessoal R
Realizar o processamento dos salarios 12 )
51 S
colaboradores. o
Executar a declaracdo  mensal
52 12
remuneragoes.
Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
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Recursos Humana¥ont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo

53 Proceder ao envio para as seguradoras 12
folhas de férias para as Seguradoras
SA¢ Gestédo de

Efetuar o pagamento dos impostos devidoj
_ Pessoal
54 | Seguranca Social e ®mposto sobre o© 12

0202/CTITE 9V

Rendimentos de Pessoas Singulares.

2.4 7 Rede Nacional de Apoio

A ADFA aguarda por autorizagdo do MDN relativamergmaosta de orgamentda RNApara
0 ano de2020 Neste sentido, mantére a proposta do ano transato para os polos de Lisboa

e Porto e subpolos dsladeira e Agores

Rede Nacional de Apoio

Objetivo Meta Responsaveis| Prazo

DN;
Coordenacéo;
Diregdes das
Delegacbes de

Desenvolver acbes de divulgacdo nas zc _
Lisboa, Porto,

55 | geograficas dos polos de Lisbo&orto, 10 >
: Acores e o8
Madeira e Acores. _ W
Madeira; =
. 4
Equipa de %
Técnicos dos 4 ©

Polos da RNA

Prosseguir com as consultas nas é&reas Equipas

56 | psicologia, psiquiatria, clinica geral e sery 2033 técnicas dos 4

social aos exombatentes. polos da RNA,

A par destas iniciativasgalmas DelegacBes preveem realizar acdes de divulgacdo dadRNA

tratamento de processos e encaminhamento.

Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
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2.5¢Jornal ELO

O ELO é, por exceléncia, urfioate ligacdo entre a ADFA e 0s seus associados e € um meio
privilegiado de comunicacdo com a sociedade em geral, junto dos Orgdos de Soberania, das

entidades civis, publicas ou privadas, e da Instituicdo Militar.

S&o objectivos do ELO: manter a publicag@d 1 nUmeros por ano, com uma tiragem média
mensal de 9.000 exemplares e com um numero de paginas por edi¢cdo que varias entre as 20 e
as 24, de acordo com a gestdo editorial e as tematicas associativas; manter uma ligagéo forte
com as Delegacbes da ADEAdar prioridade a sua colaboragcdo no Jornal; dinamizar a
participacdo dos associados no jornal através da publicagdo de histérias de vida, entrevistas,

reportagens, artigos e fotografias.

O ELO tem gerido a informacdo constante no site da ADFA na IntBne¢¢ndese que em

2020 a Estratégia de Comunicacédo Interna e Externa da ADFA continue a ser assegurada pela
Equipa do ELO, em colaboragdo com todos os Departamentos e com especial destaque para o
GOS, seguindo as orientacdes estratégicas da Direcc@mnblla&Em 2020 devem desenvolver

se esforgos para conseguir apoio profissional para a angariacdo de contetdos publicitarios e
institucionais ou para candidatar a Associagdo/ELO a novos incentivos estatais, no sentido de
contribuir para a saude financeiresta area da gestdo da ADFA, firmando o fluxo regular e

continuo de informacg&o entre o Jornal e o site institucional na Internet e as Redes Sociais.

Neste sentido, o ELO prop&e cumprir 0s seguintes novos desafios:

Jornal ELO
Objetivo Meta Responséaveis| Prazo
Assegurar a Estratégia de Comunica
Interna e Externa da ADFA: =
D
- Colaboracdo com todos os Departamen !
© m =
da ADFA, destacanese o0 GOS; =Y o>
® 8 @
57 |- Promover a contratacdo de apo 4 % = E
O )
. . . ~ .. (%)
profissional para angariacdo de Publicidg > = g
. . U O ]
para o jornal ELO/Site; ; % o
. - - «Q
- Realizar acbes de Formagdo so Py
(@]}
Comunicacao aos funcionarios e dirigentey _{,3
Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
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Jornal EL@Cont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo
(Cont.) - Reforcar as sinergias de flu -
57 | informativoentre ELO/Site e Redes Sociaig 4 o
o
2
Realizar a cobertura jornalistig 12 =
(reportagens) nos aniversarios de todas a o >
pz 5]
Del oes: 24 ol
elegacdes o g
- Apresentacdo de estimativa de custos ( g 5
~~
o [} N
58 | deslocacdes (ver Anexo ?ODI §
- Dar o maior destaque possivel a @
o
aniversarios das Delegacoes; a
0]
- Aumentar o niumero de reportagens sohb %
i (%2}
associados. >
O
Realizar a cobertura jornalistiq
(reportagens) em diversos eventos extern
de grande interesse para
representatividade da ADFA 12 )
. p @
59 |- Dar o maior destaque possivel a S
participacdo da ADFA (OSN e OSD) 24 o
3
eventos externos; 3
. ) =
- Aumentar o numero de reptagens e 4 = (o8
. w) W
visibilidade da ADFA. o} E
. e TrT— Q N
Manter atualizado o sitio institucional ¢ 2 N
. (o] N
ADFA na internet ] ©
- Discutir a agenda informativa com a DN o
=
com as Delegacbes; o
60 . o 3 T
- Manter a regularidade de atualizac&o g
informacdes (¥ezegpor semana); E
- Monitorizar os contetdos e o flux
informativo com a DN as Delegacdes.
Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
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Jornal EL@Cont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo

Participar no projeto de revitalizagg
financeira da ADFA e na melhoria dos me
de projecao externa

- Inserir publicidade paga no ELO e no

institucional da ADFA, dacordo com o9

limites da lei; Diretor;
- Candidatar a ADFA/ELO aos incentivg Editor; DN;
apoios estatais para modernizagdo do S Delegacfes e
institucional ou para producédo de conteud seus

61 | informativos; 6 Dirigentes;
- Estabelecer parcerias para financiamel outras
do site; entidades
- Divulgar no ELO e no site umangpanha publicas ou
para pagamento de quotas; privadas

- Divulgar no ELO e no site um apeld
consignacdo de IRS (meses FEV,MAR,
MAI);

- Divulgar no ELO e no site os projetos

cofinanciamento INR e outros.

2.6 7 Acao social de reabilitacéo

No ambito da acdo social e reabilitacdo para além das atividades desenvolvidas pelas
Delegacfe® énfase nesta area incidira mefor¢o da parceria da ADFA no Plano de A¢éo para
Apoio aoDeficientes Militares PADM, realcando a importancia deste na promocé&o da saude,
qualidade de vida e do envelhecimento baeocedido dos deficientes militares,
principalmente dos grandes deficientes, precavendo a dependéncia, a precariedade, o

isolamento ea exclusdo social.

Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
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Acéo Social e Reabilitagédo

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo
Continuar com o] atendimentg
acompanhamento, diligéncia
monitorizacdo e apoio social e
. - . Delegacbes >
reabilitacdo aos deficientes militareyo o>
o _ dosAcores, w
62 | ambito do PADM, tendo por base exos de 1334 _ E
_ . _ LisboaPortoe )
intervencdo, funcionalidade e besstar e _ )
_ _ _ Famalicdo N
do bemestar psicossocial e 0 apoio € o
situacbes de reduzida autonomia
dependéncia.
Delegacbesle
Prosseguir com as visitas hospitalar| Castelo
domicilidrias, organismos e/ou outra Branco
63 entidades externas nas quais os deficien 300 Madeira,
militares se encontrem, com o intento ¢ Coimbra, Faro
avaliar, acompanhar e mediar as situac Acores, Lisboag
sinalizadas. Braganga e
Porto
Providenciar transporte aos associados §
meios préprios através da Cruz Verme Delegacgéo de >
64 8 @
Portuguesa, Bombeiros, Caritas, entre out Coimbra ®
instituicoes. N
N
Realizar sessbes, com especialistas na & Q
o
sobre aprestacdo de cuidados de saude Delegacéo de
65 3
pessoas com dependéncia fisica dirigidas Faro
associados, familiares e aos cuidadores.
Promover conhecimento, boas praticas
sensibilizagdo para temas concretos aty
66 relacionados com o envelhecimento, ) Delegacéo de

deficiéncia e promocéo da qualidade de vi
através da realizacdo de uma conferéncial

acao de formacéo.

Lisboa

Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas
Av. Padre Cruz Edificio ADFA
1600-560 Lisboa
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Acéo Social e ReabilitaggdGont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo

Dar continuidade ao servigo dempréstimo B
Delegacéo de

67 | de material ortopédico usado e a venda 3 >
_ Braganca @
equipamentos novos. N
Apoiar, a nivel nacional, os grand §

N

68 | deficientes na obtencdo de produtos ( 7 ADFA Car S
o

apoio necessarios ao seu quotidiano.

2.6.1 z Reabilitacéo, cultura e lazer

A intervencdo na area deeabilitacao, cultura e laze¥ centrada em objetivos que visam a
prossecucaale iniciativas direcionadas parapeomocdo do berestar e a qualidade de vida

ativa dos associados e seus familiamegsaposta doreforco dos lacos de solidariedade entre

pares.
Reabilitacdo, cultura e lazer
Objetivo Meta Responséaveis| Prazo
Continuar comas atividades ocupacionais
e =
de reabilitagdo assentes nas aulas . -
. _ . o _ Delegacéo de w
69 | pintura, informatica, visitas culturais, Yo 1500 _ E
. : L s Lisboa N
do Ri®, Hidroginastica e Ginastig N
N
(re)adaptada. o
. . - . Até
Participar nas palestras da Feira de Sao,J Delegacéo de
70 i 2 i 02/07/20
emde Evora. Evora
20
Delegaces dd
. . - : 2 =
Organizar viagens e visitas culturais parg Faro, Evora, @
w
71 | associados com o intuito de promov 8 Lisboa, Viseu, E
N
conhecimento e convivio associativo. Famalicao, g
N
Porto =
Promoveruma palestra com aulas de Yogg B w
_ o o] Delegacao de Q
72 | pilates especializada em geriatri 10 o B Z
_ . _ Faro N @
fomentando a importéancia deste tipo de S
Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
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Reabilitacdo, cultura e lazdcont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo
(cont.)atividades na manutencao da saude Delegacéo de 3
72 10 N B >
bem-estar. Faro © S ©
o
Prosseguir com apresentacaosdvros (livro
Delegacéo dos
73 |da ADFA e a biografia de um Gran 2
Acores
Deficiente das Forcas Armadas).
>
Dar continuagdo as atividades ocupacion @
Delegacéo de w
74 | de reabilitacdo, com o intuito de promover| 1500 _ E
Lisboa N
envelhecimento ativo. g
N
Continuar com as acdes diversificadas o
Delegagéo do
75 | Centro de Atividades Ocupacional, com vi 272

a plena integracdo dos seutentes.

Porto

2.7 ¢ Associativismo e participagdo associativa

Nestaareaas atividadeslelineadas centrarse em acOedirecionadagparaa participagoem

eventosde cariz associativo como as a seguir referenciadas

Associativismo garticipa¢éo associativa

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo
Realizar jornadas associativas com
seguintes acdes:
- Evocar a memdéria do Comendador
Presidente José Eduardo Gaspar Arruda
L . =
a realizacdo de uma romagem as cinzag o
w
76 | dia 26 de janeiro,primeiro ano do sel 3 DN E
N
falecimento; N
o
N
o

- No quadro do 46° Aniversario da ADFA:
- Atribuir ao Edificio da Sede Nacional
nome do Comendador José Eduardo Gag

Arruda;

Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas
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Associativismo e participacdo associatig@ont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo
(Cont.)- Propor & CML a atribuigdo de nor
de uma praga ou rua com a designacao
nome do senhor Comendador José Edug
76 | Gaspar Arruda. 3 DN
- Elaborar o retrato do Comendador Jg
>
Eduardo Gaspar Arruda pelo médico Fisia @
w
BarrosSilva. =
N
Dar continuidade & promocéao de encontr, g
N
associativos, no ambito das Delegacgfes, [ o
esclarecimentos dos associados, fomentg
77 L - 194 Delegacoes
confraternizagéo entre pares e familiares
contexto dos aniversarios, comemoracdes
Natal, etre outras iniciativas.
N R 4 DN
/I 2YSY2NI NJ S NBf SYON B Até
_ o B DelegacGes de
78 | conquistados no ambito da Revolucdo do 8 . _ 30/04/20
Evora, Visee
de Abril. 20
Porto
Implementar acbes de formacdo para
_ . Delegacéo de >
79 | associados na areadas tecnologias ds 1 i @
_ . Evora w
informag&o e comunicagéo. S
H
DN e N
80 | Participar nas reunides estatutérias da AD 60 S
Delegacdes o
Promover a divulgacdo de event
relacionados com a luta pelos direitos d
Delegacéo de
81 | deficientes das ForcasArmadas, e & 3
) Faro >
promocdo de livros que evoquem eg @
N
f: ]
tematica. E
Propor a realizagdo de um Congres N
_ _ Delegagdes dd N
Nacional da ADFA precedido de debate o
82 o o 1 Porto e
associativo para discutir o futuro (@ _
Famalicéo

Associacao e ajustar o seu funcionamento

Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas
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2.8 z Projetos

No campo dos projetosa ADFA pnréé prosseguir com as candidaturas ao Programa de
Financiamento a Projetos pelo INR, [.P2@8 Apoio ao Funcionamento 20a Organizacdes
Nao Governamentais de Pessoas com Deficiégc@NGPD de ambito nacional, com a

campanha de angariacdo de fundos, com os projetos do, QAliRta das Camélias e ADIFIK

(Mocambique).
Projetos
Objetivo Meta Responséaveis| Prazo
Estabelecer uma parceria com o Ministér
da Educacédo no sentido de evocar junto
escola o testemunho e a meria da Guerrs
83 | Colonial em 202, em que se evocam 6 2 DN
anos do inicio da Guerra Colonial nas t
frentes (Angola, Mocambique e Guin
Bissau).
Propor a apresentagdo de candidaturas >
. _ . DN, Deleg., @
Programa de Financiamento a Projetos p - @
84 _ . 2 Contabilidade =
INR, I.P. 2020 e Apoio ao Funcionamer N
e GOSDI N
2020. )
o
Expandir as atividades de angariacdo DN GO%
85 1
fundos {unraising. GOS DI
Acompanha e posseguir com g
implementacdo do projeto do CAI Delegacéo do
86 3
estruturado a partir do Departamento d Porto
Apoiolntegrado da Delegacéao.
Concretizar o Projeto CAIP comodelo
w
idéntico ao @ CRPG que sesubmetido a Delegacgéo do 'S
87 . 1 NP
aprovacdo dos associados em AGD Porto N o
N
posteriormente na AGN. ©
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Av. Padre Cruz Edificio ADFA Sitio: www.adfa-portugal.com
1600-560 Lishoa NIF: 500032246

26


mailto:d.nacional@adfa-portugal.com
http://www.adfa-portugal.com/

Plano Operacional €@rcamento 2020

Projetos(Cont.)

Objetivo Meta Responséaveis| Prazo

Reforcar diligéncias junto do MD
Ministério das Finangcas e CML sobre
resolucdo da legalizacdo da Quinta (
Camélias, através do auto de cessa
88 o 3 DN
definitiva pelo MDN a ADFA e celebracgao

parte da Associacdo do contrato

020¢/60/Lc 9V

constituicdo de direito desuperficiea favor

do Municipio

Gerir as verbas atribuidas pelo MDN par

89 | remodelagéo das instalactes d AEFA. 2 DN

0¢
0c/et/ie
=2\vd

2.9 z Cooperacgao interinstitucional

A aposta a cooperacao interinstitucionakentra os seus objetivos nas a¢fes de colaboracao

da DN e Delegacdesm as diversas instituicdes civimditares.

Cooperacéao interinstitucional
Objetivo Meta Responsaveis| Prazo
o . B DN,
Dar continuidade a cooperagcdo com B
. _ . _ o Delegacdes de >
Universidades e/ou Instituto&/niversitarios . o8
o . _ Lisboa, W
90 |civis e militares no prosseguimento 227 _ =
o . o Coimbra, Faro N
estagios e apoio a trabalhos académic 8
o Acgores, Porto N
visitas de estudo e palestras.
e GOSDI
No ambito da representatividade prosseg
. >
com a co@eragédo local com as autarquis 58
o , o DNe W
91 |instituicbes na area da deficiéncia, sal 193 . =
- _ _ _ Delegacdes N
militar,  Universidades e  Institutg N
N
Universitarios. ©
Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
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Cooperacao interinstitucionajcont.)
Objetivo Meta Responséaveis| Prazo
Promover em parceria com agrupamento
>
Escolas Tomés Cabreira em Faro |\ @
Delegacéo de N
92 | palestra sobre a Guerra do Ultramar. Ten 2 g
_ Faro =
como convidado e orador Prof. Dr. Ludggé g
Sequeira. S
. - - Até
Participar na XI Feira de Emprego Delegacgéo de
93 o _ 3 30/06/20
Solidariedade Social de Braganca. Braganca 20
_ ) Até
Prosseguir com o apoio ao Museu da Gug Delegacgéo de
94 _ 12 _ 31/12/20
Colonial. Famalicdo 20

2.10 z Cooperacao internacional

As acdes n@mbito da cooperacdo internacion#m o seu cernena Federacdo Mundial de
Antigos Combatentes FMACe na congéneresnocambica da ADFRM, atras mencionado no

ponto 2.8 deste plano.

Cooperacao internacional

Objetivo Meta Responsaveis| Prazo
Representar a ADFA AesembleigGeral da
95 1 DN
FMAC.
=
. = D
Prosseguir com a cooperacdo com w
[ =Y
~~
organizacdes de deficientes militares x
~
) N
96 | antigos combatentes dos PALOP quer 3 DN S
o
ambito da FMAC, quer nas relacg
bilaterais.
Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
Av. Padre Cruz Edificio ADFA Sitio: www.adfa-portugal.com
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Lisboa, 30 de novembro de 2019.

ADirecao Nacional

Manuel Lopes Dias

Armindo Marques Matias
(Presidente)

(Tesoureiro)
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3 z Plano Orcamental

g Comparativo

MAPA COMPARATIVO - ORCAMENTO DA ADFA PARA O ANO DE 2020

17rcezrois (Valores em Euros)
DESCRIGCAO SEDE LISBOA PORTO GBA':dAéA :IACN‘K?). VISEU COIMBRA ;:RAASLE(;-S SETUBAL EVORA FARO MADEIRA | ACORES TOTAL
REC

| |RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 584 833 233 240 192 739 13 999 39 926 41 160 70 573 30 340 19 333 35 208 18 110 22 586 6611 1308 658
Quotizacao 233 240 155 503 12 199 39 926 41 160 60 573 23 340 19 333 19 208 18 110 17 586 6111 646 289
iais-R acao de D o 32 500 1 800 o o 10 000 7 000 16 000 5000 500 72 800
Dotacao das Delegacdes-Custos com Pessoal 449 927 o o o o o o o o o o 449 927
Dotacao das Delegacdes-Custos Jornal ELO 18 279 o o o o o o o o o o 18 279
D« das D Q i 92 327 o o o o o o o o o o 92 327
D D de i 24 300 4736 o o o o o o o o 29 036
| [IVENDAS 86 730 o 77 850 o o o o o o o o o o 164 580
Bares/Restaurantes 86 730 o 77 850 o o o o o 164 580
| [PRESTACAO DE SERVICOS o 127 000 5176 700 4 300 o 1 500 o o o o o o 138 676
Servigo Médico o 127 000 5176 o 4 200 o o o o o 136 376
Secretaria o o o o 100 o 1 500 o o o 1 600
Outros o o o 700 o o o o o o 700
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 38 956 37 050 64 157 o o 294 490 147 127 33 098 o 18 000 31 200 223 519
Comissao em Viaturas 13720 o o o o o o o o o o 13 720
Cartéio Galp - Comiss&es 3136 850 o o o 294 490 147 127 98 o o 5142
Jomal ELO-Publicidade 2100 o o o o o o o o o o o 2100
RNA-Rede i de Apoio-R P Ds o 36 200 45 817 o o o o o o o 18 000 17 500 117 517
INR-Instituto Nac il R P D 20 000 o o o o o o o o o o o 20 000
Outros Proveitos Suplementares o o 18 340 o o o o o o 33 000 o 13 700 65 040
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 26 800 19 000 9 276 100 o 1 500 167 o o 300 o 100 2 300 59 543
Donativos o 19 000 9 276 100 o 1 500 167 o o 200 100 800 31 143
Outros Proveitos Extraordinarios 26 800 o o o o o o o o 100 o 1 500 28 400
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS o o o o o o o o o 75 o o 200 275
Juros de Depésitos a Prazo o o o o o o o o o 75 200 275
TOTAL RECEITAS 737 319 416 290 349 198 14 799 44 226 42 954 72730 30 487 19 460 68 681 18 110 40 686 40 311| 1 895 251
GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 28 236 234 273 225612 15 385 22779 20763 36 652 24 660 3311 33 933 14 577 21 691 21770 703 642
Dotacdes a Sede - Custos c/ Pessoal o 163 425 163 988 11 516 15 999 13 696 15749 13 695 o 14 609 11 516 13 696 12 038 449 927
Dotacgdes a Sede - Jornal ELO o 6 228 4736 326 1076 1187 1750 631 549 580 474 483 259 18 279
D a Sede -Q o 33 320 22 215 1743 5704 5 880 8 653 3 334 2762 2744 2 587 2512 873 92 327
D D de i 4736 24 300 o o o o o o o o o o o 29 036
Subsidio Nucleos o 4 500 o o o o o o o o o o o 4 500
Apoios a Socios 11 000 2 500 443 o o o 500 o o o o o 8 100 22 543
Eventos Sociais 12 500 o 34 230 1 800 o o 10 000 7 000 o 16 000 o 5 000 500 87 030
CUSTO MERC. VENDIDAS M. P. CONSUMIDAS 45 080 o 34 000 o o o o o o o o o o 79 080
Compras Bar/Restaurante 45 080 o 34 000 o o o o o o o 79 080
CUSTOS COM O PESSOAL 683 171 1 900 15 000 o o o o o o o o o o 700 071
Remuneracoes 681 171 1 900 15 000 o o o o o o o 698 071
Formacgao 2 000 o o o o o o o o o 2 000
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BRA- FAMA - CASTELO -
DESCRICAO SEDE LISBOA PORTO GANCA LICAO VISEU COIMBRA BRANCO SETUBAL EVORA FARO MADEIRA | ACORES TOTAL
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 234 142 161 000 163 364 4103 14 869 17 510 23 150 6 652 8 214 4 675 3190 5072 14 123 660 064
Eletricidade 18 500 o 9 883 700 1 500 900 1 200 600 200 1 500 500 406 1750 37 639
Combustiveis 6 700 2800 6 200 o o 1 600 o o o o o o o 17 300
Agua 6 000 o 1235 o 500 160 500 240 o 225 100 200 1330 10 490
Outros fluidos 3 000 o 2380 o o o o o o o () o 400 5 780
Ferramentas e Utensilios 500 o 2450 o 100 o 200 o o o o o 600 3 850
Livros Doc Técnica 200 o 200 o o o o () o o o o o 400
Material Escritorio 1 500 4 500 2337 400 1 000 800 1 600 100 250 200 200 400 300 13 587
Rendas e Alugueres 7 500 6 000 1 605 o o o o o o o o 350 200 15 655
Despesas de Representacao 4 000 1 000 1 950 100 200 750 500 o 100 400 o 100 1 250 10 350
Telefone e Correio 6 000 9 000 9 880 750 2 500 2 400 3 000 900 550 700 550 1 550 2483 40 263
Seguros 4 000 2 400 1 200 o 750 300 1 200 62 64 450 o 32 60 10 518
Deslocacgoes Orgaos+Trabalhadores 20 000 3 500 5920 1853 1 500 7 000 5 000 4 000 6 000 300 1 500 1 008 3700 61 281
Honorarios 26 300 119 000 58 329 o 5 160 o o o o o o o o 208 789
Contencioso e Notariado 300 o 3 500 o o o o o o o o o o 3 800
Conservacao e Reparagao 67 542 4 800 15 600 200 800 1 000 1100 o 250 500 140 200 1 500 93 632
Limpeza Higiene e Conforto 19 000 2 500 2792 100 150 1100 350 750 800 200 100 660 300 28 802
Vigilancia e Seguranca 7 900 o 2520 o o o o o o o o o o 10 420
Trabalhos Especializados 7 000 o 12 683 o o o o o o o o 66 o 19 749
Outros Fornecimentos e Servigcos 28 200 5 500 22 700 o 709 1 500 8 500 o o 200 100 100 250 67 759
| [IMPOSTOS 1 900 650 6 050 o o o o o o o o o o 8 600
Licencas Camararias 1 900 650 (o] o o o o o o o o o 2 550
OUTROS GASTOS E PERDAS 18 500 100 540 100 270 100 100 o o 14 000 o 18 000 17 500 69 210
Quotizagdes 1 500 100 100 100 135 100 100 o o o o o 2135
AGN/CN/Reuniao Executivos/Acto Eleitoral 9 000 o o o o o o o o o o o 9 000
Relacoes Internacionais 5 000 o o o o o o o o o (o} o 5 000
Outros Custos e Perdas 3 000 o 440 o 135 o o o o 14 000 18 000 17 500 53 075
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 100 o o o o o o o o o o o o 100
Donativos 100 o o o o o o o o o o o 100
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 1 000 2 000 720 200 115 o 330 o o 150 o 330 100 4 945
Servicos Bancarios 1 000 2 000 720 200 115 o 330 o o 150 330 100 4 945
| | RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES -274 810 16 367 -96 088 -4 989 6 193 4 581 12 498 -825 7 935 15 923 343 -4 407 -13 182 -330 461
| | AMORTIZACOES EXERCICIO 22 180 o 20179 o o o 2703 o o o o o o 45 062
Edificios e Outras Construgdes o o 19 445 o o o 993 o o o o o 20 438
Equipamento Basico 1430 o 734 o o o 710 o o o o o 2874
Equip Administrativo 6 250 o o o o o o o o o o o 6 250
Outras Imobilizagoes Corporeas 14 500 o] [} o] (o] [} 1 000 (o] o o o o 15 500
TOTAL DESPESAS 1 034 309 399 923 465 465 19 788 38 033 38 373 62 935 31312 11 525 52 758 17 767 45 093 53 493| 2 270774
| | RESULTADO ANTES DE suBsiDIOS -296 990 16 367 -116 267 -4 989 6 193 4 581 9 795 -825 7 935 15 923 343 -4 407 -13 182 -375 523
sSuBSIDIOS A EXPLORACAO 324 000 3 950 129 348 o o 1 000 o 1 000 o o o o 13 100 472 398
io da Defesa 324 000 o o o o o o o o o 324 000
Outros [} 3 950 129 348 0 0 1 000 o 1 000 o o o 13 100 148 398
| |IRESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO 27 010 20 317 13 081 -4 989 6 193 5 581 9 795 175 7 935 15 923 343 -4 407 -82 96 875
INVESTIMENTOS
& BRA- FAMA - COIMm- CASTELO %
D i
escricdo SEDE LISBOA PORTO GANCA LICAO VISEU BRA BRANCO SETUBAL EVORA FARO MADEIRA | ACORES TOTAL
Equipamento de Reabilitacao 6 352 6 352
Equipamento de Escritério o 700 200 900
| TOTAL DOS INVESTIMENTOS o 6 352 o 700 o o o o o o 200 o o 7 252
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO
EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZACOES) 49 190 13 965 33 260 -5 689 6 193 5 581 12 498 175 7 935 15 923 143 -4 407 -82 134 685
Pagina 2 de 2
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Sede

ORGCAMENTO PARA O ANO DE 2020

DESCRICAO CPARAZO1Y CPARA 2020
RECEITAS
RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 526 685 584 833
Dotagéo das Delegagdes-Custos com Pessoal 441 858 449 927
Dotagé&o das Delegagdes-Custos Jornal ELO 18 279 18 279
Dotagéo das Delegagdes-Quotizacdo 42 248 92 327
Dotagéo dasDelegacdes-Funcionamento 24 300 24 300
VENDAS 88 500 86 730|
Bares/Restaurantes 88 500 86 730
PRESTAGAO DE SERVIGOS 0 0
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 37 200 38 956|
Comiss&o em Viaturas 14 000 13720
Cartéo Galp - Comissdes 3200 3136
Jornal ELO-Publicidade 2100
INR-Instituto Nac Reabilitagdo-Recup Despesas 20 000 20 000
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 20 000 26 800|
Donativos 20 000
Outros Proveitos Extraordinarios 26 800
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 0 0|
TOTAL RECEITAS 672 385 737 319|
DESPESAS
GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 43 200 28 236|
Dotagéo ao Porto-Serv Juridicos + Cartées 4736
Dotacées as Delegagdes-Funcionamento 22 200
Apoios a Socios 11 000 11 000
Eventos Sociais 10 000 12 500




Plano Operacional €@rcamento 2020

e P
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 46 000 45 080
Compras Bar/Restaurante 46 000 45 080
CUSTOS COM O PESSOAL 669 600 683 171
Remuneragées 667 600 681171
Formacéo 2000 2000
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 182 100 234 142
Eletricidade 18 500 18 500
Combustiveis 4200 6700
Agua 6 000 6 000
Outros fluidos 3000 3000
Ferramentas e Utensilios 500 500
Livros Doc Técnica 200 200
Material Escritorio 1500 1500
Rendas e Alugueres 7 500 7 500
Despesas de Representacédo 4000 4000
Telefone e Correio 6 000 6 000
Seguros 4 000 4000
Deslocagdes Orgaos+Trabalhadores 20 000 20 000
Honorarios 26 300 26 300
Contencioso e Notariado 300 300
Conservagéo e Reparagao 18 000 67 542
Limpeza Higiene e Conforto 19 000 19 000
Vigilancia e Seguranga 7 900 7 900
Trabalhos Especializados 7 000 7 000
Outros Fornecimentos e Servigos 28 200 28 200
IMPOSTOS 1900 1900
Licengas Camararias 1900 1900
OUTROS GASTOS E PERDAS 28 500 18 500
Quotizagdes 1500 1500
AGN/CN/Reunido Executivos/Acto Eleitoral 9000 9000
Relagoes Internacionais 15 000 5000
Outros Custos e Perdas 3000 3000
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 100 100
Donativos 100 100
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 1000 1000
Servicos Bancarios 1000 1000
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES -300 015 -274 810
AMORTIZAGOES EXERCICIO 22180 22180
Equipamento Basico 1430 1430
Equip Administrativo 6 250 6250
Outras Imobilizagées Corporeas 14 500 14 500
TOTAL DESPESAS 994 580 1034 309
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS -322 195 -296 990
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 324 000 324 000
Ministério da Defesa Nacional 324 000 324 000
RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO 1805 27 010
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAGOES) 49 190
Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas E-mail : d.nacional@adfaportugal.com
Av. Padre Cruz Edificio ADFA Sitio: www.adfa-portugal.com
1600-560 Lisboa NIF: 500032246
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[aoFa"  Lishoa
ORGCAMENTO PARA O ANO DE 2020
171ds272019
DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020 |
RECEITAS
RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 221100 233 240|
Quotizagado 187 000 233 240
Recuperacgéo Despesas c/Eventos Sociais 34 100
VENDAS 0 0|
PRESTACAO DE SERVICOS 119 000 127 000|
Servigo Médico 119 000 127 000
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 37 050 37 050
Cartdo Galp - Comissdes 850 850
RNA-Rede Nacional de Apoio-Recup Despesas 36 200 36 200
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 19 000 19 000|
Donativos 19 000 19 000
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 0 0
TOTAL RECEITAS 396 150 416 290
DESPESAS
GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 229 872 234 273
Dotacdes a Sede - Custos c/ Pessoal 150 389 163 425
Dotagdes a Sede - Jornal ELO 6 228 6228
Dotagdes a Sede - Quotizagao 16 955 33320
Dotagdes a Sede - Fur 1ito 24 300 24 300
Subsidio Nucleos 4 500 4 500
Apoios a Socios 2 500 2 500
Eventos Sociais 25000
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 0 0|
CUSTOS COM O PESSOAL 1900 1900
Remuneragdes 1900 1900
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 161 000 161 000|
Combustiveis 2800 2800
Material Escritorio 5000 4 500
Rendas e Alugueres 6 000 6 000
Despesas de Representacdo 1000
Telefone e Correio 9 000 9000
Seguros 2400 2400
Deslocagées Orgaos+Trabalhadores 3500 3500
Honorérios 119 000 119 000
Conservagéo e Reparagdo 4800 4800
Limpeza Higiene e Conforto 3000 2500
Outros Fornecimentos e Servigos 5500 5 500
IMPOSTOS 650 GSOI
Licengas Camararias 650 650
OUTROS GASTOS E PERDAS 100 100|
Quotizagdes 100 100
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 2000 2000
Servicos Bancarios 2 000 2 000
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES 628 16 367
AMORTIZAGOES EXERCICIO 4500 0
Equip Administrativo 4500
TOTAL DESPESAS 400 022 399 923
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS -3 872 16 367
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 3950 3950
Outros 3950 3950
RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO 78 20 317
INVESTIMENTOS
DESCRIGAO ORCAMENTO 2020
Equipamento de Reabilitagao (Fisioterapia) 6 352
TOTAL DOS INVESTIMENTOS 6 352|
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAGOES) 13 965'
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Porto

ORGAMENTO PARA O ANO DE 2020

DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020
RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 125 674 192739
Quotizagdo 124 674 166 503
Recuperagéo Despesas c/Eventos Sociais 1000 32500
Dotacgéo da Sede as Delegacbes-Funcionamento 4736
VENDAS 73150 77 850
Bares/Restaurantes 73150 77 850
PRESTAGAO DE SERVIGOS 4 950 5176
Servico Médico 4950 5176
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 62 662 64167
Cartdo Galp - Comissoes 500
RNA-Rede Nacional de Apoio-Recup Des 44 400
Outros Proveitos Suplementares 7762 18 340
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 50 9276
Donativos 50 9276
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 0 0
TOTAL RECEITAS 256 486 349 198
GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 197 265 225612
Dotagées a Sede - Custos ¢/ Pessoal 181 931 163 988
Dotagées a Sede - Jornal ELO 4736
Dotagées a Sede - Quotizagédo 11334 22215
Apoios a Socios 1000 443
Eventos Sociais 3000 34230
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 32700 34 000
Compras Bar/Restaurante 32700 34 000
CUSTOS COM O PESSOAL 16731 16 000
Remuneracdes 156731 15 000
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 132783 163 364
Eletricidade 9000 9883
Combustiveis 5000 6200
Agua 1200 1235
Qutros fluidos 2000 2380
Ferramentas e Utensilios 800 2450
Livros Doc Técnica 250 200
Material Escritorio 2500 2337
Rendas e Alugueres 1605
Despesas de Representagéo 2000 1950
Telefone e Correio 5 000 9 880
Seguros 2100 1200
D Orgaos+T 1100 5920
Honorérios 64 475 58 329
Contencioso e Notariado 600 3500
Conservagao e Reparagdo 8500 15 600
Limpeza Higiene e Conforto 3750 2792
Vigilancia e Seguranca 2208 2520
Trabalhos Especializados 2400 12683
Outros Fornecimentos e Servicos 19 900 22700
IMPOSTOS 500 6 050
Diversos 500 6050
OUTROS GASTOS E PERDAS 100 540
Quotizagdes 100
Outros Custos e Perdas 100 440
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 800 720
Servigos Bancarios 800 720
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES -123 393 -96 088
AMORTIZAGOES EXERCICIO 7404 20179
Edificios e Outras Construgdes 6670 19 445
Equipamento Basico 734 734
TOTAL DESPESAS 387 283 465 465
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS -130 797 -116 267
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 131173 129 348
Outros 131173 129 348
RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO 376 13 081
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-NVESTIMENTOS+AMORTIZACOES) 33 260

1
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ADFA

17/dez2019

BRAGANCA

ORGAMENTO PARA O ANO DE 2020

DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020
RECEITAS

RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 18 180 13 999
Quotizagao 9780 12199
Recuperagdo Despesas c/Eventos Sociais 2000 1 800

Dotacéo da Sede as Delegagdes-Funcionamento 6 400
VENDAS 0 0
PRESTAGAO DE SERVIGOS 700 700
Outros 700 700
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 0 0
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 100 100
Donativos 100 100
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 0 0
TOTAL RECEITAS 18 980 14 799

DESPESAS
GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 14 577 15 385
Dotagdes a Sede - Custos c/ Pessoal 11 362 11 516
Dotagdes a Sede - Jornal ELO 326 326
Dotagdo das Delegagdes- Quotizagao 889 1743
Eventos Sociais 2000 1800
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 0 0
CUSTOS COM O PESSOAL 0 0
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 4103 4103
Eletricidade 650 700
Material Escritorio 350 400
Despesas de Representagdo 100 100
Telefone e Correio 703 750
Deslocagdes Orgdos+Trabalhadores 2000 1853
Conservacéo e Reparacédo 200 200
Limpeza Higiene e Conforto 100 100
IMPOSTOS 0 ]
OUTROS GASTOS E PERDAS 100 100|
Quotizagdes 100 100
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 200 200
Servicos Bancarios 200 200
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES 0 -4 989
AMORTIZAGOES EXERCICIO 0 0
TOTAL DESPESAS 18 980 19 788
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS 0 -4 989
SUBSIDIOS A EXPLORACAO 0 0
RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO 0 -4 989
INVESTIMENTOS
DESCRICAO ORGAMENTO 2020

Equipamento de Escritério 700
TOTAL DOS INVESTIMENTOS 700
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAGOES) -5 689

Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas
Av. Padre Cruz Edificio ADFA

1600-560 Lisboa

E-mail : d.nacional@adfaportugal.com

Sitio: www.adfa-portugal.com
NIF: 500032246
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g FAMALICAO

ORGCAMENTO PARA O ANO DE 2020

17/dez/2019

DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020
RECEITAS
RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 32010 39 926
Quotizacao 32010 39926
VENDAS 0 0
PRESTACAO DE SERVICOS 4 300 4 300
Servigo Médico 4200 4200
Secretaria 100 100
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 0 0|
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 0 0|
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 0 0
TOTAL RECEITAS 36 310 44 226
DESPESAS

GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 19 797 22779
Dotagdes a Sede - Custos c/ Pessoal 15 811 15 999
Dotagdes a Sede - Jornal ELO 1076 1076
Dotagao das Delegagdes- Quotizagdao 2910 5704
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 0 0
CUSTOS COM O PESSOAL 0 0
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 15615 14 869
Eletricidade 1500 1500
Agua 425 500
Ferramentas e Utensilios 150 100
Livros Doc Técnica 50 0
Material Escritorio 750 1000
Despesas de Representagao 520 200
Telefone e Correio 2000 2500
Seguros 600 750
Deslocagdes Orgdos+Trabalhadores 2500 1500
Honorarios 5160 5160
Conservagédo e Reparacao 700 800
Limpeza Higiene e Conforto 200 150

Trabalhos Especializados 150
Outros Fornecimentos e Servigos (inclui art. p/oferta) 910 709
IMPOSTOS 0 0
OUTROS GASTOS E PERDAS 400 270
Quotizacdes 200 135
Outros Custos e Perdas 200 135
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 151 115
Servicos Bancarios 151 115
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES 347 6193
AMORTIZAGOES EXERCICIO 0 0
TOTAL DESPESAS 35963 38 033
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS 347 6193
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 0 0
RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO 347 6193
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAGOES) 6193
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AoFa  VISEU

17/dez/2019

ORCAMENTO PARA O ANO DE 2020

DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020
RECEITAS
RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 34 367 41 160
Quotizagao 33 000 41 160
Recuperacgédo Despesas c/Eventos Sociais 1367
VENDAS 0 0
PRESTAGAO DE SERVIGOS 0 0
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 300 294
Cartdo Galp - Comissdes 300 294
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 1500 1500
Donativos 1500 1500
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 1500 0
Juros de Depositos a Prazo 1 500
TOTAL RECEITAS 37 667 42 954
DESPESAS
GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 19 087 20 763
Dotagdes a Sede - Custos c/ Pessoal 13 533 13 696
Dotagdes a Sede - Jornal ELO 1187 1187
Dotagdes a Sede - 10% da Quotizacao 3000 5880
Eventos Sociais 1367
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 0 0
CUSTOS COM O PESSOAL 0 0
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 17 310 17 510
Eletricidade 1000 900
Combustiveis 1500 1600
Agua 180 160
Material Escritorio 600 800
Despesas de Representagao 880 750
Telefone e Correio 2400 2400
Seguros 300 300
Deslocagées Orgaos+Trabalhadores 7 000 7 000
Conservagao e Reparagdo 900 1000
Limpeza Higiene e Conforto 1100 1100
Outros Fornecimentos e Servicos (inclui artigos p/oferta) 1450 1500
IMPOSTOS 0 0
OUTROS GASTOS E PERDAS 100 100
Quotizagdes 100 100
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 200 0
Servicos Bancarios 200
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES 970 4 581
AMORTIZAGOES EXERCICIO 863 0
Edificios e Outras Construcoes 512
Equip Administrativo 351
TOTAL DESPESAS 37 560 38 373
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS 107 4 581
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 1000 1000
Outros 1000 1000
RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO 1107 5 581
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAGOES) 5581
1600-560 Lishoa NIF: 500032246
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AoFA COIMBRA

ORCAMENTO PARA O ANO DE 2020

DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020
RECEITAS
RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 58 565 70 573|
Quotizagao 48 565 60 573
Recuperagéo Despesas c/Eventos Sociais 10 000 10 000
VENDAS 0 0|
PRESTAGAO DE SERVIGCOS 1494 1 500|
Secretaria 1494 1500
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 500 490|
Cartdo Galp - Comissdes 500 490
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 167 167|
Donativos 167 167
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 0 0
TOTAL RECEITAS 60 726 72730
DESPESAS
GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 33 244 36 652
Dotagdes a Sede - Custos c/ Pessoal 16 079 15749
Dotagdes a Sede - Jornal ELO 1750 1750
Dotagdes a Sede - Quotizagdo 4915 8 653
Apoios a Socios 500 500
Eventos Sociais 10 000 10 000
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 0 0
CUSTOS COM O PESSOAL 0 0
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 23150 23 150
Eletricidade 1200 1200
Agua 500 500
Ferramentas e Utensilios 200 200
Material Escritorio 1600 1600
Despesas de Representacédo 500 500
Telefone e Correio 3000 3000
Seguros 1200 1200
Deslocagdes Orgdos+Trabalhadores 5000 5000
Conservagéo e Reparagéo 1100 1100
Limpeza Higiene e Conforto 350 350
Outros Fornecimentos e Servigos 8 500 8 500
IMPOSTOS 0 0
OUTROS GASTOS E PERDAS 100 100
Quotizagdes 100 100
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 330 330
Servicos Bancérios 330 330
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES 3902 12 498
AMORTIZAGOES EXERCICIO 1000 2703
Edificios e Outras Construgdes 993
Equipamento Basico 710
QOutras Imobilizagdes Corporeas 1000 1000
TOTAL DESPESAS 57 824 62 935
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS 2902 9795
SUBSIDIOS A EXPLORACAO 3 0 0
RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO i 2902 9795
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCiCIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAQCES) 12 498

1bUU-obU LISnoa

NIF bUuUsZ240
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AbFA  CASTELO BRANCO

ORCAMENTO PARA O ANO DE 2020

17/dez/2019

DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020
RECEITAS

RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 28 213 30 340
Quotizagao 18713 23 340
Recuperagéo Despesas c/Eventos Sociais 6 500 7 000

Dotacgdo da Sede as Delegagdes-Funcionamento 3000
VENDAS 0 0
PRESTAGAO DE SERVIGOS 0 0
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 150 147
Cartao Galp - Comissoes 150 147
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 0 0
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 0 0
TOTAL RECEITAS 28 363 30 487

DESPESAS

GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 22 461 24 660
Dotagdes a Sede - Custos c/ Pessoal 13 209 13 695
Dotagdes a Sede - Jornal ELO 0 631
Dotagdes a Sede - Quotizagdo 2 252 3334
Eventos Sociais 7 000 7 000

CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 0

CUSTOS COM O PESSOAL 0
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 6 652 6 652
Eletricidade 600 600
Agua 240 240
Material Escritorio 100 100
Telefone e Correio 900 900
Seguros 62 62
Deslocacdes Orgaos+Trabalhadores 4000 4000
Limpeza Higiene e Conforto 750 750
IMPOSTOS 0 0
OUTROS GASTOS E PERDAS 0 0
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 0 0
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES -750 -825
AMORTIZAGOES EXERCICIO 0 0
TOTAL DESPESAS 29113 31312
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS -750 -825
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 750 1000
Outros 750 1000
RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO 0 175
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAGOES) 175

'
Associacéo dos Deficientes das Forcas Armadas
Av. Padre Cruz Edificio ADFA

1600-560 Lisboa

E-mail : d.nacional@adfaportugal.com

Sitio: www.adfa-portugal.com
NIF: 500032246
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ﬂ.m SETUBAL

ORGAMENTO PARA O ANO DE 2020

DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020 ‘
RECEITAS
RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 18 000 19 333|
Quotizagdo 15 500 19 333
Recuperacgdo Despesas c/Eventos Sociais 2500
VENDAS 0 0
PRESTAGAO DE SERVICOS 0 0
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 130 127
Cartdo Galp - Comissoes 130 127
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 0 0
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 0 0
TOTAL RECEITAS 18 130 19 460
DESPESAS
GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 4458 3311
Dotagées a Sede - Jornal ELO 549 549
Dotagdes a Sede - Quotizagdo 1409 2762
Eventos Sociais 2500
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 0 0
CUSTOS COM O PESSOAL 0 0
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 8214 8214
Eletricidade 200 200
Material Escritorio 250 250
Despesas de Representacédo 100 100
Telefone e Correio 550 550
Seguros 64 64
Deslocagdes Orgdos+Trabalhadores 6 000 6000
Conservagéo e Reparacdo 250 250
Limpeza Higiene e Conforto 800 800
IMPOSTOS 0 0|
OUTROS GASTOS E PERDAS 0 o
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 0 0
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES 5458
AMORTIZAGOES EXERCICIO 114 0
Qutras Imobilizacées Corporeas 77
TOTAL DESPESAS 12 749 11 525
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS 5381 7 935
SUBSIDIOS A EXPLORACAO 0 0
RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO 5381 7 935
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAGOES) 7935
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EVORA
ORGAMENTO PARA O ANO DE 2020
17166212019
DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020
RECEITAS
RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 35 900 35 208
Quotizagdao 15 400 19 208
Recuperacéao Despesas c/Eventos Sociais 16 000 16 000
Dotacgédo da Sede as Delegagdes-Funcionamento 4 500
VENDAS 0 0
PRESTAGAO DE SERVIGOS 0 0
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 20 844 33 098|
Cartao Galp - Comissoes 100 98
Outros Proveitos Suplementares 20 744 33 000
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 300 300
Donativos 200 200
Outros Proveitos Extraordinarios 100 100
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 75 75|
Juros de Depésitos a Prazo 75 75
TOTAL RECEITAS 57 119 68 881|
DESPESAS
GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 32 403 33 933|
Dotacdes a Sede - Custos c/ Pessoal 14 423 14 609
Dotagdes a Sede - Jornal ELO 580 580
Dotacdes a Sede - Quotizacdo 1400 2744
Eventos Sociais 16 000 16 000
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 0 0|
CUSTOS COM O PESSOAL 0 0
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 4675 4675
Eletricidade 1500 1 500
Agua 225 225
Material Escritorio 200 200
Despesas de Representacéo 400 400
Telefone e Correio 700 700
Seguros 450 450
Deslocagdes Orgéos+Trabalhadores 300 300
Conservacao e Reparacéao 500 500
Limpeza Higiene e Conforto 200 200
Outros Fornecimentos e Servigos 200 200
IMPOSTOS 0 )]
OUTROS GASTOS E PERDAS 17 744 14 OOOI
Outros Custos e Perdas 17 744 14 000
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 150 150
Servicos Bancarios 150 150
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES 2147 15 923
AMORTIZAGOES EXERCICIO 2142 0
Qutras Imobilizacdes Corporeas 2142
TOTAL DESPESAS 57 114 52 758
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS 5 15 923
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 0 0
RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO 5 15 923
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAGOES) 15923
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FARO

ORCAMENTO PARA O ANO DE 2020

DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020
RECEITAS

RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 16 320 18 110
Quotizacao 14 520 18 110

Dotacgédo da Sede as Delegagdes-Funcionamento 1800
VENDAS 0 0
PRESTAGAO DE SERVIGOS 0 0
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 0 0
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 0 0
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 0 0
TOTAL RECEITAS 16 320 18 110|

DESPESAS

GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 12 882 14 577|
Dotagdes a Sede - Custos c/ Pessoal 11 088 11 516
Dotacdes a Sede - Jornal ELO 474 474
Dotacoes a Sede - Quotizacao 1320 2 587
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 0 OI
CUSTOS COM O PESSOAL 0 0
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 3263 3190
Eletricidade 500 500
Agua 100 100
Material Escritorio 200 200
Telefone e Correio 550 550
Deslocagées Orgéos+Trabalhadores 1573 1500
Conservacéo e Reparagéo 140 140
Limpeza Higiene e Conforto 100 100
Outros Fornecimentos e Servigos 100 100
IMPOSTOS 0 0
OUTROS GASTOS E PERDAS 0 0
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 0 0
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES 175 343
AMORTIZAGOES EXERCICIO 175 0

QOutras Imobilizagcdes Corporeas 175
TQTAL DESPESAS 16 320 17 767
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS 0 343
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 0 0
RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO 0 343

INVESTIMENTOS
DESCRIGAO ORCAMENTO 2020

Equipamento de Escritério (Impressora) 200
TOTAL DOS INVESTIMENTOS 200
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAGOES) 143
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MADEIRA
ORGCAMENTO PARA O ANO DE 2020
DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020
RECEITAS
RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 26 600 22 586
Quotizacao 14 100 17 586
Recuperacéo Despesas c/Eventos Sociais 6 000 5000
Dotagéo da Sede as Delegacdes-Funcionamento 6 500
VENDAS 0 0
PRESTAGAO DE SERVICOS 0 0
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 18 000 18 000
RNA-Rede Nacional de Apoio-Recup Despesas 18 000 18 000
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 100 100
Donativos 100 100
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 0 0
TOTAL RECEITAS 44 700 40 686
DESPESAS
GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 21 298 21691
Dotagoes a Sede - Custos c/ Pessoal 13 533 13 696
Dotagoes a Sede - Jornal ELO 483 483
Dotagdes a Sede - Quotizagao 1282 2512
Eventos Sociais 6 000 5000
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 0 0
CUSTOS COM O PESSOAL 0 0
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 5072 5072
Eletricidade 406 406
Agua 200 200
Material Escritorio 400 400
Rendas e Alugueres 350 350
Despesas de Representagao 100 100
Telefone e Correio 1550 1550
Seguros 32 32
Deslocagdes Orgaos+Trabalhadores 1008 1008
Conservacéo e Reparacédo 200 200
Limpeza Higiene e Conforto 660 660
Trabalhos Especializados 66 66
Outros Fornecimentos e Servigos 100 100
IMPOSTOS 0 0
OUTROS GASTOS E PERDAS 18 000 18 000
Outros Custos e Perdas 18 000 18 000
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 330 330
Servicos Bancarios 330 330
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES 0 -4 407
AMORTIZAGOES EXERCICIO 0 0
TOTAL DESPESAS 44 700 45 093
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS 0 -4 407
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 0 0
RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO 0 -4 407
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAGOES) -4 407
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E; ACORES

ORGCAMENTO PARA O ANO DE 2020

DESCRICAO ORCAMENTO 2019 ORCAMENTO 2020 |
RECEITAS
RENDIMENTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 5400 6611 |
Quotizagao 4900 6111
Recuperagéo Despesas c/Eventos Sociais 500 500
VENDAS 0 0
PRESTAGAO DE SERVICOS 0 0
OUTROS RENDIMENTOS E GANHOS 26 600 31200
RNA-Rede Nacional de Apoio-Recup Despesas 12 500 17 500
Outros Proveitos Suplementares 14 100 13700
PROVEITOS GANHOS EXTRAORDINARIOS 1000 2 300|
Donativos 1000 800
Outros Proveitos Extraordinarios 1500
PROVEITOS E GANHOS FINANCEIROS 270 200
Juros de Depdsitos a Prazo 270 200
TOTAL RECEITAS 33 270 40 311
DESPESAS
GASTOS DA ATIVIDADE ASSOCIATIVA 16 504 21770
Dotagdes a Sede - Custos c/ Pessoal 12038
Dotagdes a Sede - Jornal ELO 259 259
Dotacdes a Sede - Quotizagdo 445 873
Apoios a Socios 15300 8100
Eventos Sociais 500 500
CUSTO MERC.VENDIDAS M.P.CONSUMIDAS 0 0
CUSTOS COM O PESSOAL 0 0|
FORNECIMENTO E SERVICOS EXTERNOS 16 370 14 123|
Eletricidade 1680 1750
Agua 1250 1330
Outros fluidos 400 400
Ferramentas e Utensilios 600 600
Material Escritorio 650 300
Rendas e Alugueres 150 200
Despesas de Representagédo 1250 1250
Telefone e Correio 2700 2483
Seguros 60 60
Deslocacées Orgaos+Trabalhadores 3700 3700
Conservagao e Reparacéo 2700 1500
Limpeza Higiene e Conforto 550 300
Outros Fornecimentos e Servigos 680 250
IMPOSTOS 0 o|
OUTROS GASTOS E PERDAS 12 500 17 500|
Outros Custos e Perdas 12 500 17 500
CUSTOS E PERDAS EXTRAORDINARIAS 0 0
CUSTOS E PERDAS FINANCEIRAS 100 100
Servigos Bancarios 100 100
RESULTADO ANTES DAS AMORTIZAGOES -12 204 -13 182
AMORTIZAGOES EXERCICIO 0 0
TOTAL DESPESAS 45474 53 493
RESULTADO ANTES DE SUBSIDIOS -12 204 -13 182
SUBSIDIOS A EXPLORAGAO 12 840 13 100
Outros 12 840 13 100
RESULTADO LiQUIDO DO EXERCICIO 636 -az|
MEIOS LIBERTOS (RESULTADO LIQUIDO DO EXERCICIO-INVESTIMENTOS+AMORTIZAGOES) -82|
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